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0t t ehe. 



(&§ mfic^te fiberfififfig etfdleuieir, nvd^ (in SMI 
übet Siniccp^tgt $a fd^mben, ba ttrir BereitA tine 
Steige !]ttter SBerte il6er bitfett <itegettftaitb beft^en» 
bie tyerbtentetiiia^ eine meite JBet&reibing gefttnbc« 

SSenn td^ eS:bemto(| untemommen^^aiie/ beo 
bentffl^eii SRitttem ein engli^e» SBetf über bitfoi 
0e$fenftanb jngänglid^ gn mud^en^ jb üogt bec iSonrnb 
barin, bo^ id^ in bem Snc^e be8 Dr: Chanr^flse -*- Adriiee 
to a MoHißv -*t i^n.:|(trtHitraged). )»Ta!äf(|eS. tBu^ 
fott^Ql^ in iBeittg anf. biegfotm «IS ben 9it^ fanli 
, S^oS, mtsi }Mrft onffiely ott i^.bad üetBettn^ 
jnr $anb na^m, roax bie gform, in bei e^ gefe^riekn^ 
S)iefe.9emi{fernui|en.TAateii^tmtSfomt', bie f^^m ber 
Unter^odtong gtvif c^en Sbtttei: itnb : 9b%t, in ' Me tad 
gange nrite X^enm ber ftiiAeri|ipeg0 eiugcdHeibet'iifi^ 
gefiel mit angevorbentlic^. 9^ ifottbialte biei^vägen 
imebet^ bie bent ^audntjte ^o vmiililtiqt.Wi^U Dvr« 
gelegt t9iAm, nnb . fianb; fte laUe^ trtfffttd^ r beonttBortet; 
3d^ fiigtf mir, ein Sn^^rin mefd^ ttoSntttrieine jebe 
^ftge, bie iie axti^m 9c%t tU^tm ^niöi^üb^ ;Uriebetif> 
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IV 

gegeben ftnbet unb il^r inqUi^ beanttoortet toirb, nm% 
jeber SKutter tuilltoinmen fein, ba eiS i^r boc^ awS) im 
günftigften gaße nic^t möglid^ ift, ben «rjt immer fa* 
gleid^ jur ©teile }tt l^aben. Unb aud^ bem 9r}te mu^ 
ei» angenel^m fein, feine Patienten üertrauf ju feigen mit 
üielen SJtngen, über bie er fic fonft fettft belel^ren mfiBtc. 
S>aj3 ber SSerfaffer and^ bie ßinberfranll^eiten mit 
in ben SBeretc^ 4^m Unferlallbngen gejogen, gefiel 
mir SnfangiS nid^t, bei nftl^erem S3etrad^ten mu^te id^ 
i^ Qbct tettit 9ted|t gelben. SDmn ed ift nn^me^l^aft 
WK^tig^ bo^ bit^KMUt aitd^ inJQejug oitf Me .ßmnt» 
l^eiton ii^tcr ftinbet gfitKffe Stfal^iig ^abev bol fie 
im Stüibt ijk, baSSntfte üon bem jOnbebeitlenben gii 
unterfd^eiben, ba^ fie fid^ ni(^t unndt^igermeife änBftl%t 
int' OfittSe etner bid^ctt ^Mtcaitan%, aber tttid^ im 
etMbt i^, ünc fd^eyefce bei il^rem ^etanMl^ctt. git 
erlciikien^ ^ iS3etreff bcr piege (rottfer flinbtc loim 
awi^i'ber f^tyfjtttigffte »rdi nid^ fät aQe m«glic^ii 
jßinifd^itfiKe ff ime flSf iJ^alttnigBmajsregeln geben, barutt 
ifk e6 Jlmtl^foenMg, ]Ki| bie äHtftt» aiul^ bx Sejiig auf 
•tMfemi^ige. *ii^Ii^t etfa|iten unb unobpi^g ge« 
fteitiei, • 

' iQWI .l^abi M dngelnen bcingenben <S^ 
011^ Me Krjif^itteL angegeben, MU^e a«(pitoenbeii 
finb. 8ti^ tooCte; b«mil Hielt bes »rjt entbei^lid^ 
tiM^; id^ i|btte mtr 3»ie ütfclnt plle im 9lugev too 
bc«r %ttt .ent^tfkt mol^, .imb oft et^fl^ nod^ ©tatibctt 
jUT «teOie fditMtdnin, biefg^Ue, bei Joe{(|en jeber 
^audar;ttet9atin:;0ed^tttngfima^egetn^ ^mkbit 
fWJticirgic&t^ Ut imbtingietiben: §itfle an)itn»id>en..#nK 
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^a| hM Sttd^ tion Xaufenben ffmttifdlt toirb 
tme iion mit, jetgt bie ungeJ^euere SBerbreitung beffelbett. 
9m vorigen Sa^te in elfter 9uf(age erf(^ienen, ift ed 
bereits in beinal^e 100,000 (Exemplaren verbreitet, in 
allen SBettt^eilen, tt)o bie englifc^e @pra(^e gerebet toirb. 

2)ie Sbfic^t, eine einfädle Uebertragung bed Ori« 
ginafö ju geben, tonnte id^ ntd^t bnrd^ffi^ren. SieleiS, 
toaf^ für (Englanb 0eltnng l^t, ift bei nniS nic^ am 
^la^. ®o fyiU i^ benn S^ieleiS DerSnbert, SRanc^eiS 
geftrid^n, Sinjelnei» ^in^ngefügt, im ®anjen aber bo(^ 
ben ^n beiS Original beibehalten. 

fireii}iiai^, im September 1874. 

Dr. (Ettjetntann. 
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1. «ri« fotgfatnc SÄuttcr möd^tc idj @ie übtx 
Dxtlt ^inge um fRat^ fragen, toeXd^e ftc§ 
auf bie ©el^anblitng metner Äinber bc« 
Stellen; »olten @te mir S^ren fHaif^ ju 
ari^cit »erben laffen? 

iSetoig; mit Vergnügen toerbc ic^ Sl^ren SSunfd^ crfüEen 
unb Sinnen aud meiner (Srfal^mng mittl^eilen, toaiS @ie ald 
lorgjame aDiuttcr intcreffiren iann. 3d^ toerbe öerfud^en, Sie 
bei ber S5e]^anbl«ng gi^rer Äinber jn leiten. — 3d^ toitt Sinnen 
bie geid^en ber ISrfranlungen bei» finblid^en Sllterj» befd^reiben 
utib @ie bor brol^enber @)efa]^r toamen, bamit @ie $ülfe {ud^en, 
«^c es ju f:|)ät ift. 3d^ toitt ^l^nen bei getoiffcn bringenben 
Satten bie SKittel angeben, bie 6ie an§u»enben l^aben, toenn 
ber ^xff, nid^t batb $ur @te0e fein Iann unb ©efal^r im SSer^ug 
^fr — 3«^ Witt ginnen geigen, »ie ein franfeS Äinb jn ^jflegen 
unb toie ciu firanfengimmer eingurid^ten ift. — S^ toiU mid^ 
Bemül^en, fd^ablid^e, eingetonrjelte SJorurtl^eile aui» hem Äinber* 
iimmer ju öerbannen — id^ toitt S^nen jeigen, tote 6ie txa 
gefunbe, fräftige tinb in feiner ©efunbl^eit erl^atten, unb ha» 
fc^toäd^lid^e ju einem gefunben mad^en lönnen. — SÜ^ toiH 
tierfud^en, bie mül^f ame ^ätigleit bed Slrgted angenel^mer für 
i^n felbft unb toirffamer für feine Ihranlen gu mad^en, inbem 
^ ^rrtpmer unb l^Somrtl^eile gerftöre, inbem i(^ bie äBid^tig^ 
'^ ber ftrengen öefoigung ürjtUd^cr JBorjd^riften S^nen 
)%. (Sd ift eine fc^toere, nmfangteit^e Aufgabe, bie id^ mir 
^otgefe^t unb bie boEftänbige )B5fung berfelben überfteigt mtint 
^äfte. SBenn id^ aber aud^ nur in toenigen fünften mein 
^orgefelted 3^^^ erreid^, fo toerbe id^ mid^ bod^ reid^Ud^ ent« 
|d|abigt fül^Ieit burd^ boiS ibmu^fiem, aud^ für mein X^eit 
ein föeniged beigetragen au l^aben %il bem S93o]^Ie bei» l^eran« 
n)ad^fenben @lefd^Ied^ted. 
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2. @o finb @te alfo ber ISnfid^t, bag ed 
für eine a^utter t)on SBid^tigfeit ift, über 
bie $unlte, toeld^e @ie eben angeführt 
l^aben, tool^lunterrid^tet ^u fein? 

3d^ l^olte eis für ^l^re bringenbe W^^^f ^^ biefe 2)inge 
genau lennen )U lernen. 2)ie rid^ge 93e]^anblung il^rer ^nber 
ift für jiebe Wlnittx ba& SStd^tigfte — unb bod^, toit, l^äuftg finb 
bie SRütter grabe barin am aUerunerfol^renften. @ie unter« 
nehmen ed i^re ^nber 5U er^ie^en, o^ne ettoa^ bat)on ^u ber« 
ftel^en ober ol^ne ftd^ aud) nur a^ül^e gegeben ju l^aben t& ^u 
lernen, gerobe at« ttenn fie e3 öpn Statur, au§ gnftinft ober 
aus Siebe fennen müßten. 3)ie gfolge bnöon ift, ha% fie fid^ 
l^&upg nidjt ju ^etfen »iffen, ba§ fllid^tige öerfäunten unb )^tcr« 
burd^ il^reni Siebling fürs Seben ^d^aben bringen. 3)ie 6orge 
um bog Äinb, feine ©el^anblung unb folglii^ feine ^funbl^cit 
unb fein lünftigeiS SSo^Ierge^en liegen ]^au|)tfftd^Iid^ in ben 
§dnben ber SKutter, il^r ^i^ataftex beeinflujst bttS Ätnb in Diel 
l^öl^erent (S^rabe ali$ ber ht» ^aterS, barunt l^at fie bie fßtx- 
:ppi(^tung ftd^ befannt 5U mad^en mit aUtm, toai §um Sßol^Ie 
beg Äinbe« bient. 

aReine 5lufgabe toirb ed fein, 3f§re tJrogen mögltt^ft ein* 
gel^enb unb bod^ furj ju beantworten. 

3. (£m^fefilen @ie, iltim ^inber mit 
laltem ober mit »armem SSJaffer ^u 

. uafd^en? 
(SiniS ift fo t)erle^rt, koie baiS anbere. fiinber mit lattem 
äBajfer p »afd^en, in ber jgbee biefelben ab^ul^ftrten, ift gecabe« 
5U unt)erantmorttid^. ftranl^eiten mamttgfad^er Urt, {etbft ber 
2:0b Idnnen bie gfolge fold^en Seid^tftmtd fein. 3)od^ t)erfa0en 
@ie nid^t in htn entgegengefe|ten Segler. 92e]§men Sie für 
ben S^nfang lautoarmeS SBaffer, aHmäl^Iid immer tftlter, fo 
bag Sie bai» ^nb, menn ed tin l^albed ^fal^r alt gemorben ift, im 
Sommer toenigfteniS mit faltem SBaffer mafc^en; im fEünttx 
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ba^egen mn% ed übetfd^Iagen fein. 9{uf biefe aSetfe laufen @ie 
tii^t (Sefal^r, betn IHnbe ^vl (droben, itnb ^rten eiS bod^ 
t^emilnfttget ^ti'\t gegen Sem|>eraturn?e(]^fel ob. 

llebngenS toä^Ien @te, »enn @ie itgenb fdnnen, ^um 
IBaben unb SSafd^en bei» ttnbei» 9legentoaffet. 3tha Quell« 
unb Srunnentoaffer entl^alt 6al§e, toelc^e auf bie gavte ^aut 
M ^ribe^ tei^enb n^irlen. @eife loerben Sie jieben ^ag notl^ 
toenbig l^aben, am Beften nel^men @te (9I^certnf<^ife. 

4. @on xd^ bie ^inber »afd^en ober baben? 

Sebed fiinb ntu^ ieben Sag etnntal ini» IBab gebrad^t 
toerbeit, nur fo ift ei» ntöglid^, baffelbe grünblidft p reinigen. 
Ob bted am aJlorgen ober am Slbenb gefd^ie^t, ift jiemU^ 
einerlei. ^^ 5iel^, toeuigftend im SQSinter, ben Slbenb t)or, 
ha i>a^ S^mmtt bann beffer burd^mörmi ift unb bie JH^inber, 
etmubet burd^ t>a& Bob, beffer fc^Iafen. kluger bem ^ah bebarf 
bad ^nb noc^ einmal einer grünblid^en allgemeinen ^b« 
toaff^mg — drtlid^ natürlid^ mn^ t& gekoafd^en merben, fo oft 
^ ji($ berunreinigt. 

5. Sßte foll id^ ba§ ^inb baben? 

®ie forgen für eine l^inreid^enb groge Babetoanne, bamit 
ha^ ^nb, QU(^ totnn ed fd^on &lter ift, bequem unb o^ne an* 
^ufto^en, barin liegen lann. 2)iefelbe füHen @ie mit Siegen« 
tOQffer bii» ju 28 ®rab. 9leaumur. SSergeffen @ie nie ben 
t^rmometer; nad^ bem ^efü^l bie Xemi^eratur gu beftimmen 
ift eine unfid^ere ©ad^e. S5eüor Sie baiS Ätnb auSHeiben, feigen 
©ie nod^mat nad^, ob atte 3:üd^er jc. grünblid^ burd^ttjörmt hti 
ber $anb liegen. 3m ©abe rul^t ber !?o|)f be3 Äinbeg auf 
S^rer flachen ^anb. 9lad^bem fid^ bai» ^nb eine SJ^inute lang 
ettoa mit ©trampeln amüfirt, beginnen ©ie mit einem glaneE* 
lo^)pcn, ber mit ©eife beftrid^en, ben gangen Äör^jer, inSbefonbere 
bie galten, abzureiben. Sule^t laffcn ©ie ans einem grogen 
^^toamm fBaffer auf ben Körper ^erabftrömen. Sänger ali» 
3 DHnuten ftr ben fCnfang, ff>ftter ettoaS me^r, barf bai» )Bab 
ttid^t bauem. %>a» Stinh toirb i^ierauf raf(^ avA bem f^oht ge« 

1* 
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nommen, in ein auf Sf^xtm (^oge aui^aebteiteteiS toarmed 
Xuc^ eingel^üHt unb butd^ Slnbrüden oberflft^Ud^ abgetrodnet. 
SDann nimmt man baiS nun burd^feud^tete 2^ud^ koeg unb 
pst bad Stinh in ein anbereiS »armed %n<li, um nun in Stulpe 
ieben einzelnen Xl^I nod^mold grOnblid^ ^u trocfnen, tt^obei 
man befonbetd auf hit O^ren ISd^t l^at. ^iet^auf gdnnt man 
bem IHnbe dntn SRoment 9ht^e, inbem man mit bet flad^n 
ian\> leife bie (i^Iieber abreibt, unb Reibet t9 bann an. 

6. 9Bad em))fei^Un €ie gegen ^Snnbtotxben 
ber Äinbcr? 

8or allem mtnutiöfe fRetnlid^feit. 9^ad^ j[eber Ißcrunreinigung 
mu^ hü^ IHnb forgfältig getüafc^en merben. ^at fid^ tto|bem 
fRötl^e ber ^aut eingcfteHt, fo beftreucn @ic tne 2:§eile mit 
gettjöl^nlid^em $ttber ober nod^ beffet mit @tteu|jutt)er. Sft 
eine ober hk anbcre Stelle »unb geiüorbcn, \o bürfen @te 
ha^ $ulücr nid^t antoenbcn, ba fic^ fonft leitet Prüften bilbcn, 
toeld^e rcijcnb auf bie $aut wirfcn. @tatt beffcn beftrctd^en 
@te bie @telle mit fügem ^al^m, ober ST^anbeloel ober S^olbcream. 
3inl* ober SBIeifalbe anjutoenben ift nid^t ratl^fam. ©ei §in* 
reid^enbcr flleinlid^feit toerben @ie nid^t notl^ioenbig l^abcn, 
oft biefe Ttitttl ju gebraud^cn. 

3)ie Äleibunggftüdfe beS ^nbe« bürfen nid^ mit @oba 
gctoafd^en »erben; fie reiben bcfeud^tet fon^ bie ^aut. 

7. SBer foH ha9 ^inb baben unb mafd^en? 

«nfangg bie SBartfrau — fjjötcr, fobalb fie haiu im 
Staube ift, hk aKutter. 



Sel^anbluitg beS 9taM». 

8. SBann fällt ber S«abelftrang ab? 

€le»ö|ntid^ fünf biiS fed^i^Xage nad^ ber (Deburt; mand^mal 
bouert eS eine S3od^, in feltenen SftHen felbffc uodft Iftnger. 
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9. 2)arf td^ trgenb ettoaS antoenben, um 

ba« tCbfaUcn beffclbcn ^u bcfd^Ieunigcn? 

unter leinen Umftänben; leidet fönnte burd^ Sfletgen nnb 

2)riltfcn an bemfclben eine ©(ntung ober ein Slabclbrud^ ent« 

fte^en. 

10. SSad tätigen @ie im Sfalle einer Sälutung 
}u tl^un? 

^anbelt ed ft(^ um eine Blutung aud bem unberle^ten 
9{QbeIftrang, fo mu^ baiS S3anb fefter angesogen, ober ein neue» 
umgelegt toerben. 3ft l^ingegen ber Ü^abelfhang t^eütoeife ah» 
gefallen unb l^erbei tritt Me ^Blutung ein, fo fenbe man augen^ 
hMid^ pm ^T^te, ha groge (Slefal^r im SSerjug ift unh brüde 
unterbeflen mit bem ginger feft auf bie blutenbe Stelle. 

11. SBoburd^ entfielt einSlabelbrud^ unbtoa« 
lann id§ ^u feiner Reifung tl^un? 

^e Urfad^e beruht man^mal in ju frühem abfallen bed 
92aBeiptranged, mand^mol in bem unaufl^örli^en ©d^reien bed 
fiinbcÄ in ben erften ßebenj8tt)od^cn. ©^äter l^at ha» ©d^reien 
i^nen (Sinflug mel^r. ^eftel^t tin S3rud^, fo mug er mdglid^ft 
frü^e in S^el^anblung !ommen, ba er bann leidet aur Teilung 
gebroil^t werben lann. SSernad^Iäffigt bagegen toirb er burd^ 
@d^reien unb SDr&ngen beiS ^nbed größer unb miberftel^t bann 
iebet ^l^anblung. S)arum l^ier toie hd aUtn ^rfranlungen 
W^äeitige Pflege. 

12. fßa» foU id^ t^un, ttienn ber 3tahtl munb 
»irb? 

Segen @ie ein feinet teinenei^ 2&pp^tn, mit äBad^iSfalbe 
Mttid^en, jieben SOilorgen unb ithtn W>tx\b auf bie kounbe ©teile. 

ftleibttttg* 

13. fßit foll id^ mein l^inb Iletben? 

(Sine tmffenbe Reibung Seiner ^nber mujs folgenbe )Be« 
^wgungen erfüHen: €ie mn% toarm genug fein, um oorttftite 
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ju fd^iiöcn «ttb bod^ nid^t ju fd^ioer, um nid|t 511 briitlen; fte 
muß ben ©cmcgungcn beg ^tnbc3 möglid^ft freien @|)ietraum 
laffen; fte mug cinfad^ unb leidet anzulegen fein. S)iefe brei 
SBebingungcn finb bereinigt nid^t lei^t ju erfüllen unb in 
ber %^(it genügt feine ber mir befannten SBefleibungSarten: 
üollfommen unb üon STmmon fagt in feinem trefflid^en S3uc^e mit 
SRec^t: S^nqe HJlütter fönnten fid^ burd^ (grfinbung jmedfmägiger 
Älciberfc^nitte für ^nber au« frühen TOerSftufen ein hjal^re^ 
IBerbienft erwerben. 3)ie Slrt ber ©efCeibung, bie id^ cm^jfel^Ic, 
ift folgenbe: 2)er Dberför^jer, »ruft unb tltmc finb bcbedt 
mit einem furjen ©embd^en auS ©aumtooHenftoff, batüber je 
nad^ ber ^^al^rei^^eit ein ntel^r ober weniger btded moSenei^ 
SädCd^en. 3)ie SBeine »erben in eine SSBinbel eingief dalagen, ber gange 
Unterlörper in eine groge, nid^t gu fd^were flaneHene ^ed(e ein» 
gel^üüt, bit unter ben STrmen mittele einer toollenen SloHbinbe 
befeftigt wirb, »oburd^ ber Unterleib tttörm gel^alten Wirb. 
S)iefe ^rt ber SSetteibung ift warm, leicht, lägt ben ©liebem 
freie ^Bewegung unb ift rafd^ unb leidet ju wed^fcln. Uebrigcni^ 
ift bie Slrt nnh SBeife, bie Äinber ju Reiben, an ben meiften 
Orten eine öerfi^iebene unb fd^ltcglid^ ift jebe gut, weld^e 
hit obigen SBebingungen annäl^emb erfüHt. ^ie unfinnigc 
ElJonier, bie Äinber feft ju wicfeln öom Äo^f ju ben gügen, 
fo bag nur ber Uopi fic^ bewegen Tonnte, l^at man glüdttic^er 
SBeifc fafi gong oerloffen. S^atürlic^ muffen bie einjelnett Stüdfe 
wol^lgetrodfnet unb wol^lburd^ wärmt fein, bal^cr l^oben ©ie eine 
jiemlic^ große Slnsal^l berfelben nötl^ig; SSinbeln 5. ©. bebarf 
ba^ ^inb mand^mal ein ^ugenb unb mel^r in einem Sag, bal^er 
fünf bi« fed^g 3)ugenb burd^auS nic§t ju üiel fwb. 

14. SB!e benfen @ie über bai Kragen ber 
^anhtn bei ^inbern? 
^m beften ift e5, bie ^nber nid^t baran ju gewöl^ncn; 
not^wcnbig ift e§ nid^t bert Äopf warm ju l^alten. @inb ©ie 
ängftlid^, fo mögen ©ie tmmeri^n Syrern Äinbc ein« leidste, 
wettmafc^id^e fMiube auffegen, jieboc^ ift eS Wie gefagt nid^t not^« 
wenbig. Sfft bai» ^nb einmal baran gewöhnt, fo barf ntpn 
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fte ntd^t $u ^dfetid^ meglaffen, ha fmtft tetd^t üMUrniQ txA* 
f^e^en fdnnte, fonbetn tmtg fie mit ^iner bünnem toertaufd^en. 
%t&Qt bad ^nb bei 3:age feine i^aube, fo l^at H aud^ 9ta^i& 
teine nötl^ig. SStingt man bpi( ßinb an bie 2u\t, fo mug ed 
notürlid^ ber 3f<^^v^5^i entf^ed^enb eine, bünnere ober bid^tere 
£o|)fbebe(!ung tragen. 

15. ©oUen bie bleibe r b es ^inb eis immer au jB" 
gelüftet »erben, beüor fie angezogen 

^ »erben? 

(&ttox%. @ie lönnen nid^t forgfältig genug in bjefem 
fünfte fein. SDlad^n Sit ed fid^ ^ur 9legel, aQe Leiber ben 
tag, heoot @te biefelben anlegen, audgulüften. ^uf biefe äBeife 
der^inbem @ie am beften, bag bai^ ^nb feud^te ßleibungdftüdte 
befommt, bi« i^m fo fe^r fd^&bUd^ finb. 

16. (Smpfei^len @ie, ha» ^inb balb nad^ ber 
. Geburt an hie ^ruft 5u legen? 

^rci bis t)ier Stunben mog man »ergeben laffen, e^c man 
ba8 ^b anlegt, bamit hxt SUlutter pd^ ton ben Änftrengungen 
ber ©ntbinbung erl^olen fann. S)ann aber foH man nid^t jögern 
bttg Äinb anzulegen. ®ic8 ift für beibc Xl^cilc am bortl^l* 
^Qfteften. a)ie erfte in ber »ruft gebitbcte SWild^ bient bem 
Äitibe olS Abführmittel, um bag ÄtnbeS:ped^ 5U entleeren, unb 
bog Saugen bcg Äinbe« an ber S5ruft bewirft, bag bie nv^ 
au5gcbel§nte (Sebärmuttcr fid^ rafd^er jufammenjiel^t unb fo 
md|t fo leidet Blutungen entftel^en fönnen. Slud^ wirb burd^ 
bag @ougen fclbft hU SBilbung ber mil^ in ber ©ruft beförberf. 

17. 3Bai^ foll id^ tl^un, »enn baS^inb bie 
©ruft nid^t nel^men mill? 

@{e bürfen bie Okbnlb nid^t DetUeren, enblid^ airb t» fid^ 
bo^ baju t)erfte]^en. ©eru^t bie Uuf A^igfeit %u fangen in bem 
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9(ttgett)ai!^fettfetn het d^nge, &)a9 ültoigeitS ftttgevft feiten ber 
gfall ift, fo ntuB ber Sli^t guge^ogen metben, ber bad Uebel 
rafd^ lieben toitb. 

18. 9Benn anfangs feine SKild^ in ber SBruft 
ift, koad ratl^en Sie b^nn gu tl^un? 

®ebuü)tg ffU toarten unb bog ßinb regetntä^ig alle 3 Stunben 
anzulegen, ^ic crftcn 24 Stunbcn bcbarf ba8 ^nb feiner 
S^al^rung. S)aucrt ba« ausbleiben ber 9RiId^ längere Seit, fo 
muß man 5U fünftlid^er ©rnal^rung greifen; amSJeften giebt man 
bann Äul^mUd^ öcrmifc^t mit jttei X^eilen SBaffcr nnb ettt)a§ 

ginbet ha^ Äinb SRal^tung, fo ift t» t)on Söitfttigfcit mit 
ber ©ruft abjutoed^feln. Ätnber tooUtn mond^mat bloß auf einer 
Seite trinfen unb bie SÄfttter geben i^nen barin na^, ^it 
golgc ift eine Ueberfüttung ber anbern ©ruft mit a»ild^, weld^e 
leidet jur (Sntaünbung fül^ren fann. 

19. asic oft foll bie SKutter ha^ Äinb an- 
legen? 

SRd^t §u l^äuftg. 3)ieg ift für ©dbe fd^äblid^ — hk 
3Kutter ermübet teic^t unb fann nid^t ju Säften fommen, unb 
bai^ ^nb fann htn STlagen nid^t auSrul^en. anfangs geben 
Sic alle §mei ©tunbcn bie ©ruft, \pSittx alle brei. 3fn ber 
ffta6)t fönnen längere ?Paufen eintreten, ©d^on mit 3 ERonaten 
fönnen Sie bai^ ^nh gemöl^nen, ha^ ed hk 92ad^t burd^fd^Iaft, 
toenn Sie il^m WenbS t)or gl^rem Sd^Iafengel^en bie ©ruft ge« 
reid^t f^aUn. Sie muffen e§ nur einige Sßäd^te fd^reien laffen, 
ol^ne il^m cttoaS ju geben, aiegelmägigfeit ift beim ©eben ber 
9la]^rung t)or allem notl^wcnbig. 9lur fo fönnen Äinb unb 
SRutter gut gcbeil^cn. $)em ^nb bie'^Bruft }u reid^cn, fo oft 
ei^ fd^reit, atö ©erul^igungSmittel, ift burd^auiS t)ern^erfli(^. 

20. SinbSic bertttnfic^t, bag iebeäÄuttet t^r 
^inb felbft ftiüen foH? 

fettig. (&^ ift il^r aUed^t unb il^re l^eilige ^id^t, öon ber 
abgumeid^n il^r nid^t erlaubt ift o^ne Sd^aben für baB ^inb. 
Slatürlid^ iim% bie SOlutter gefunb fein, feine erblid^ ^anf^eitd« 
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tmloge "l^ben, unb batf buYd^ ha^ @ti0en felbffc nid^ p fel^r 
angegriffen koetben. $at fie, mie eS jie|t leibet fo l^&uflg ge* 
f(^e^t, itid^t äRtld^ genug, fo ntug fie hod^ tuenigftenS bieiS SSBenige 
hm ^vbt ^ufommen taffen. 

21. saSie foU bte ftillenbe mutttt Ithtn? 

Km U\ttn i^f pe, ftnbert fo loenig roit möglid^ an il^rer 
getool^nien fiebenSkoeife, t)otaudgefe^t ha^ biefe oetnünftig toat, 
@ie gel^e tl^ren $aud]§aItungiS:pflid^ten nad^, ftrenge ftd^ aber nid^t 
p fel^r an. ©ic mod^e fid^ tägltd^ SJetoegung in freier Suft. 
@te fd^Iafc cttoaS länger <A9 fonft, ba fie in il^rer ^lad^ttnf^t 
geprt ift. <Bic fßtt ftd^ mögtid^ft bor ttterger, @orge unb 
Summer, ©ic forge für täglid^e Cntleerungen. ©ie fei forg* 
fäUtg in ber ÜnMaffl ber ©Reifen unb (S^etränle, effe reid^üd|er 
unb fräftiger al3 fonft, ba fie hai Äinb nodj mit ernähren mn% 

22. %BeId^e@))eifenttnb®etr&nfeemt>fe]^Ien@ie? 
(SiS lofirbe ju toeit fül^ren, l^ter aEe erlaubten @:peifeH an« 

^nfül^ren. Sd^ toiU S^ntn nur unter ben getoöl^nlid^en bie 
emipfelilendtDertl^n angeben. Wit gfleifd^f orten, am beften ge« 
braten, jebod^ nid^t eingefallen, (Sier in Jeber gform, bon (üe« 
mfi^en aUe frifd^en, Kartoffeln, a»e^lf^ifen, gelod^tei» €bft, iebod^ 
K^t ju tncl. »on eietränfen SKild^, leidster Äaffee mit t)icl 
3Rild^, ebenfo ^f^tt, leidstes, gut bcrgo^rne« ©ier, ©ein nur, 
tocnn @ic an ben @enu6 gemöl^nt flnb. 

Verboten ftnb aCe fd^mer berbaulid^en unb ftar! geto^r^ten 
^^eifen, Salat, überl^aui^ aEed @aure, frifd^eS Objt, mit ISud* 
uo|mc ber ©rbbeeren. 8Son Getrauten alle ftar!en en^i^cnben, 
tote ftarfer Kaffee, 2:i^ee, fd^toere SBeinc, ferner alle lol^lenfäure* 
^ttltigen mie Gl^ampagner unb Sobatoaffer. 

23. a^ug beim äBiebereintritt ber Siegel baiS 
Stillen unterbrod^en »erben? 

^ieS ift nid^t nöt^ig. S)ie Wl^ bleibt unberftnbert, nur 
^en Sie bad ftinb etioai» feltener an. 9ei Eintritt einer neuen 
€^ngerfd^aft bagegen ift ha» $änh ^u entmü^nen. 

(Sin leid^tei» Untool^lfein ber äRutter terurfad^t feine Unter« 
I^teij^nng im StiEen, tool^l aber itht fieberl^afte d^Iranlung. 
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24. SBeitn bad ^tnb neben bet Ttntitxhxn\t 
anbete 92a]^rung httommt, mie i^ftufig 
tfk biefe gu geben? 

35teg l^ängt natürtid^ öon ber SRcnge bei* SWitd^ ab, tüctt^e 
bie SJlutter l^at. 3)qS Ätnb bebarf jcbe 2 ©htnbcn neuer 
^df)mn^; l^at fid^ bi§ bol^in nod^ feine SRitd^ in l^tnrcid^enber 
SRcnge gefamntelt, fo muffen @te bem ^nbe anbete 9taf^xvmq 
geben. 

26. SBenn bai» ^inb an bet S3tnft nici^t \att 
xoixh, barf id^ il^m unmittelbat nad^l^er 
anbete äÄildJ geben? 

©ie fönnen bteS ganj unbebcnflid^ t:^un. Ttuttexmxld) nnb 
^i)mil^ öetttogcn ftd^ gottj gut jufammcn. 

26. menn hit SDluttet nid^t im ©tanbe ift il^r 
^inb felbft §u ftiUen, maH foH bann gefd^el^en? 

2)ann tft baS ^efte eine gute ^mmt ^u nel^men. ^lanben 
biciJ ©erl^Itniffe itgenb meldtet 2ltt nid§t, bann mug man jtt 
^u^mild^ gteifen, ober menn and^ bie nid^t rein nnb gut itnb 
frifd^ jtt befommen ift, fo töä^le man ein0 bet ©utrogatc für 
aKuttermild^. 

27. SBorauf ift befonbetg ju ad^ten hti ber 
ma^l bet Slmme? 

©ine toitftid^- gute 5Imme ift tec^t f dornet ju bef Raffen;, 
eine folc^e muß gat öielc @tgenfd§oftcn l^aben unb fo muß man 
f{d§ mciften^ bomtt begnügen, ttjenn fie nut gcfunb ift unb 
]()intetd^enbe unb gute Wlüä) f)at 2)te§ genau feftjuftellen ift 
<Sod^e bcg Ät5tc§. S)ie' SImme fott tin gcfunbe«, ftifd^eil 9Iu8« 
feigen l^aben,' i^te ^ugen bütfen nid^t entjünbet fein, il^tegäl^ne 
»«1/ i^« ßol^nfleifd^ feft, il^t Htl^em nid^t übelriedjenb. S^tt 
S9tuft fofi m&ßig gtoß unb feft fein, bie ^ut berfelben mit 
blauen ^betn butd^§ogen, hk Btuftwat^en mol^I toMd^t 
SBeim S)tud auf bie «tuft muß fid^ Wi^ in gtoßen a:ropfen 
5eigen. 2>tefelbe muß föß unb getud^Io9 fein. $on bet guten 
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93e{d|affe«i]^eit ber ai^tt^ üBerjeugt man. [id^ übttgeniS am fytfUn, 
toenn man baS ^nb ber 2lmme felbft fte^t. 3ft bie^ ftifd^ 
unb runb unb tool^lgenäl^rt, fo fann man ^iemlid^ fidler fein. 
3)aS tefte SÜtcr für eine Stmme tft a^ifd^en 25 unb 36 3a]^ren. 
©old^e bic bcxettä 5lmme getoefcn, ftnb öorjugicl^cn, fie werben 
fid^ beffer auf btc SSartung bc8 ÄtnbcS öcrftel^en. Sie fotl 
reintid^, bcrtrdglid^ fein, t)on l^eiterem ^Temperament, nid^t l^eftig. 
50Ie biefe (Jigenfd^aften ftnb natürltd^ rcd^t feUen vereinigt ju 
fittben. 

SKand^mat fommt eS üor, bog eine Ämmc in ben erften 
Sagen i^re 3RtId^ berlicrt. ©3 ift bie0 bcbingt burd^ SEBed^fel 
ber ßebcniJto^ife, ttjol^l aud^ burd^ ^cimtoe^ unb ©el^nfud^t nad^ 
t^rem eigenen Äinbc. SReifteni? pellt fid^ nad^ »cnigcn S^agen 
bic 3Jhld6 reid^Iid^ mieber ein. 

28. äBotan erlenne id^, bajs bie SDlitd^ ber 
5(mme bem ftinbc jufagt? 

2ln ber SBcgierbc, »omit haS l^nb bie ©ruft nimmt, an 
ber 9lu^e unb hem (Sifer mit hem t§ faugt, an ber ^ei^aglid^Ieit^ 
womit e^ fid^ jurüdflegt, an feinem ruhigen @d§laf, feinen guten 
Q^ntleerungen , überi^aupt an bem gune^men unb ©ebeii^en be^ 
ftinbeS. aRond^mal ift t§ niä)t leidet, hit Sroge ju beonttoorten 
ob ha^ ßinb toirüid^ aud^ orbentlid^ junimmt. 3fn folt^em gaUe 
barf man nie t)erfäumen, baiS^nb a0e paar Sage ju wiegen. ^ebeS 
£tnb imtg tftglid^ minbeftens IVs £ot^ an ©ewid^t §une^men. 
(^dfizf^t bit^ nic^t, \s> iann man mit &mi^tit fagen, bod ed. 
ntil^t fatt wirb, ba% bie ^mme nid^td taugt, ba^ biefelbe alfo 
attfemt werben mng. 

29., Sßie foU bie Slmme leben? 

6te fott mögtid^jl Wenig il^re gewol^nte SebcnSweife öer* 
finbern. SRetftenil finb biefetben an $lrbeit gewöl^nt, ba^er ift 
ed nü|üd^ biefetbe in ber ^audl^altung p befd^äftigen unb fte 
rnd^t müftig ge^en ju laffen. Söglid^ fd^tdfen Sie biefetbe eine 
Stttnbe ipoairen, aber wo mbglid^ nid^t o^ne ^nfftd^t Sfycti 
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!Ral^rung f)aht id^ oBen angegeBen. 3febo(^ rtd^ten @te ftd^ 
QUd^ l^ier na(^ ben frühem (Betoof^nf^eittn. dine tfntme j. 8., 
bie an biete SRel^tf^Jcifen, ftartojfeln ic. getoöl^t tnar, totrb tl^te 
"äOiltld^ berlieren, tüenn ®ie tl^r t^ottoiegenb ^leifd^ geben. 

30. @on id^ htv^mmt bie Sorge fftr baiS^inb 
boHftönbig überladen? 

®mii nid^t. 8ie toürben fonffc bie Siebe S^xt» Mnbti 
t)erlieren. S)ie Sttnme fott uur ba fein, um baS Äinb ju er» 
n&]^ten unb bteUeid^t baffelbe auszufahren. Snie Pflege aber 
tote ^abtn, äBafd^en, ^Inüeiben toirb fid^ bie forgfame SO^utter 
nid^t nel^nten laffen. Ueberl^au|)t ift eiS bringenb anjuratl^en, 
^ie Cratae ftrenge ju beauffld^tigen, ha% fie ba« Äinb immer 
reinlid^ f)(iU, ha% fie ftrenge aiegelmagigfeit im Sleid^cn ber 
"©ruft beobad^tet. Slud^ ift fie ju übermad^en, bajs fie fclbft 
reinlid^ ift, bajs fte fid^ nid^t aufregt, bag fte nid^t fd^&blid^e 
@))eifen ju ftd^ nimmt, ftd^ nid^t (Srföltungen aui^fe^t. Sß&l^renb 
}>tx ^aä)t Qud^ toixb ftd^ bit forgfame SJlutter öfters überzeugen, 
ob alles in JDrbnung ift, ob oor allem bie ^mme nid^t baS 
Äinb ju fid^. ins SBett nimmt, um eS au ftiHen. ^ieS ift i^r 
aufs ftrcngfte ju unterfogen. 6ie muft jebeSmal aufftcl^en, 
loenn fie bem Äinbe bie ©ruft rcid^t. 

31. 3fft bie @rn&]^rung beS ^inbeS mit ßul^« 
milc^ nid^t aud^ emf^fel^IenStoert^? 

S)aS befte Surrogat für a^uttermild^ bleibt immer bie 
IDIild^ einer gefunben 2lmmt. ^od^ ift nid^t p leugnen, bafs 
taufenbe bon ^nbern iäl^rlid^ mit Ihtl^mild^ aufgewogen koerben 
unb gefunb unb Ir&ftig toerben, unb ebenfo gut gebeil^en, ald 
mnn fte ber ai^uttermild^ nid^t entbel^rten. 9htr im %aUt einer 
(grfranfung ift eS nid^t gleichgültig unb oft ift bann bie 23til^ 
einer guten ^mme baS einzige Heilmittel für baS franle ^mh. 

32. SBennid^baSftinb mitfiul^mild^ auf^iel^en 
n)in, mie l^abe id^ mid^ babei ju ber^alten? 

Sie muffen bie grdgte Sorgfalt baM anaenben. fSox 
nUtm muffen Sie Sorge tragen, ba| Sie mo mdglid^ Wl^ 
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tion einer nnh berfetBen fol^ belommen. ^efel&e mui natütiid^ 
gefunb fein, batf nid^t mit S3ranntmeinfd^lant4)e ober grünem 
gittter gefüttert toerben, ntug tt)ontögUd^ in einem gefunben, 
luftigen (BtaU [teilen. @ie mug bei$ Saged minbeftend breimal 
gemollen werben, hamit fie immer frifd^ ift unb ^toar bireft 
m ein reineiS (S^efäg. Slm beften mellt man fie mittete eined 
Xxid^ttt^ in Heine @Ia§flafd^en, bir gerabe bte einmalige 
$ortion für bad ^nb entl^alten. Um ha^ @auerh)erben möglid^ft 
^u üerpten fügt man fogleid^ nad^ bem ^bl^Ien ein Sdffel 
einer Sdfung üon lol^lenfaurem SRatrmt in IBaffer (in htm 
SSerl^ältnig t>on 1 : 20)-auf ha» Quart äRild^ ]^in§u. 3m @ommet 
|e$t man fie am beften auf (SiiS ober loci^t fie bod^ ob; fonft 
%iibt man fie Beffer rol^. 

*cim ®ebraud^ öermifd^t man fie mit loarmem SBaffer, fo 
bag hit äJlifd^ung eine ^m^eratur t)on ettoa 28 (Srab R. I^at 
%ai IBerl^ältniB ber 97li((i^ §um SBaffer ift für hie erften f,toti 
2Stonatt 1 : 2, f^öter l^alb unb l^atb, mit 3 fBtonattn mag man 
2 ^i^eUe aWild^ auf ein Xl^cil SBaffer nel^men unb mit 
5—6 SJlonaten giebt man hit SWtld^ allein, gmmcr fegt man 
ti\Da§ Snätv ^n, am beften äJlilc^^uder, um bie Tlil^ ber 
äl^uttermild^ ä^nlid^er ju mad^en. @tatt bed SBafferiS lann 
man au<^ gan^ bünnen ^aferfd^teim ober 9[bfod^ungen bon 
^(notoroot pfe^en; jebod^ ift auf hk S3ereitung beffelben gro^e 
Sorgfalt 5u t)ertoenben, bamit t» nid^t fauer mirb. 

33. «mpfel^Ien ©ie bie Slaf d^e? 

®emi6, htnn mltfetS berfelben lann man am tetd^teften 
unb beqnemften htm ittnbe hit WliX^ geben, mit i^r !ann man 
am htittn ha^ -Saugen l^erborrufen, baS jur ©ehretion be8 
Spü^tl» unb fo gur IBerbauung nötl^ig ift. 

®ie fjlafd^e mu^ bon feftem ®lag, l^inlänglid^ grc§ unb 
burd^ ©trid^e abgetl^eilt fein. S)er @aug<)fro:|jfen ift am Beften 
QUd Slaoutd^ouc. 3)ie ßi^d^er in bemfelben bürfen toeber 
P groft fein, bomit bie SWild^ htm fiinbe nid^t bon felbft in 
ben SKunb f[ie|t, fonbern t^ aud^ toirflid^ fangen mu^, nocg 
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oud^ ju Hein, bamtt cS fic^ nid^t ju fcl^r ahmüf^t ^a'^ htm 
®ebrau(|e muß %la^t unb tßfro^jfcit in einem ®efäi mit 
tcincm SBaffer liegen big pm ndd^ftcn Oebraud^e. ©om|)licitte 
©augflaWcn, toie fie oielföd^ in ®ebtan(^ finb, nnb welche 
mand^c fßovtffeiU f^ahtn, lann id^ beSl^ölb ntd^t em^fcl^len, 
bo fie 5u fd^njer §u reinigen finb unb abfotnte 9lcinKd^feit neben 
gnter 90^ild^ bie ^au^Jtfad^e bei ber fünftltd^en ©mä^rung bcr 
^nber ift. 

34. Sie oft foll id^ bie ^lafd^e geben? 

®erabe mic bie SBruft. tSCnfongS aUe jmct, \p&Ux alle 
3 ©tunben. Säufiger fie ju geben ift ntd^t rotl^fom, btt man 
bem SRagen beS ÄinbcS iftul^c gönnen mn^. 

35. SBog giebt e8 fonft itot^ für cm:pfe]^leni?* 
toertl^e Surrogate für SWuttcrmitd^? 

S^tt gal^I ift fel^r groß. @ie aüe ju ertt)äl^nen toürbe ju 
toeit führen. 3f<5 fpred^e nur oon hcn folgenben brei, toel^c 
aUe em<)fel^Iengtoert:^ finb: 

1. e;onbcnfirte Ttil^. 
Wtoxi k^erbünnt fie mit mormem SBaffer n\f!t> ^toax 9(ie« 
fangg in bem S^er^äUnig Don 1:10, f^öter attmä^Ud^ lann 
man fie concentrirtcr anloenbcn. S^ übrigen öerföl^rt man 
loie hei getoöl^nüd^er Äul^mild^, 

2. ©emmelbrei. 
fßtau bereitet benfelben am beften oon gmiebadS auiS 
SSBei^enme^t, !od^t benfelben mit äSaffer unter fleißigem Um« 
rüi^ren. S^ann gießt man fo toiel frifd^e ^l^mitd^ i^inau aU 
not^toenbig ift, um hen S3rei flüfftg $u mad^en. Sl^an Io(^t 
nur fo oiet, aU ba& ^vb auf tinmal t^er^el^ren !ann, ha er 
iebei^mol frifd^ bereitet merben muß. 

3. Siebig'fd^e ©uppe. 
@ie ift bag bei toeitem rationettfte ©urrogat für ftu^iI0, 
t>nxä) hai ftd^ ber große df^emihx dn bleibenbed ISerbienft nm 
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bte ^ttber ertoorben ^at. 3)ie IBorfd^rift, metd^e Siebig felbft 
^t%e^tn, tft folgenbe: 2Stan miegt ein ßotl^ SBeiaenmel^l, 1 ßotl^ 
äftal^me^l uitb 7V8 (Shian bo^fiellol^lenfauce^ i^ali ah, ntifd^t fie 
erft für fid^, fobann unter 3ufa| «nm 2 Sot^ S9$affer unb 5ule|t 
t)on 10 £ot]^ STlUd^, er:^i|t unter beftdnbigem Umrühren bei 
\tf)X gclinbent gfcucr, big bie Wtilä) anfängt bidflid^ ju toerbcn; 
nun entfernt man ha^ ©efftg öom gcuer unb rül^rt 5 SRinuten 
lang um, etf)i1^i auf 3 Sßeuc unb fc^t »ieber ab, tocnn eine 
neue ^erbidung eintritt unb bringt ^ute^t baiS (Sanje pm 
Sto^tn. .gierauf fei^t man bie SO^ifd^ung burd^ ein feined ^ith 
avb bie (Buppt ifl; fertig. S^an nimmt getob^nlid^ei^, frifd^ed 
SBei^nmel^L ^rftenmalj betommt man f>n jebem ^erbraner. 
92ad^beiit man baffelbe belefen, lann man ei$ in ieber ^ttfittmuffit 
htqntm^etmafjiUn. ^on htm in ber S(:pot]^eIe ^u befommenben 
Kali bicarbonicmn crystallisatum li^ft man 2 Sl^eile in 
11 feilen äBaffer. 

^a^ läftige ^bmiegen !ann man baburd^ toermeiben, tnenn 
man fic^ merlt, ba^ ein großer, gel^äufter ©glöffel SBctjenme^l 
gerobe ein Sotl^ ift, cbcnfo ötel ein mäßig gepufter Eßlöffel 
3KaIj, ha^ ein gingerl^ut ber Söfung titoa 15 ®ran faßt. 
SÄerft mon ftd^ nod^ in einem ©tafe hit SJlenge, hit 2 2oif} 
aSaffer unb 10 Sotl^ SRitd^ ausmacht, fo l^at man alleg jum 
bequemen ©ebraud^e ^ergerid^tet. Uebrigen§ tt)irb bie ©upipe 
bereits im ^Jrogen fobricirt unb ift öielfad^ fertig jum ©ebraud^e 
5U l^aben. 

36. ©inb @ie tin Slnl^ftngcr bei» 3m<)feng? 

9ktoi% 3d^ betrad^te bie (SntbedCung ber ©d^u^blottetn ald 
einen grogen ©egen für bod 90^nfd|enge{d^ted^t. fßox jiener 
3eit üertsüfteten bie ^i>dtn aUt S&nber äxger. a\» bie $eft. 
^unbei^ufenbe ftarben jdl^rlid^ baram ^ie äRutter lonnte 
*^re9 Sisibed nid^t frol^ merben, bebor.eiS nid^t bie jd^recflid^ 
^anl^eit glüdßii^ überftanben l^atte. 9e|t benft man tourn 
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itod^ an biefe Sttanff^t 9htt §eütoeife ttttt fte 1^ itnb tDid>er 
auf, gleid^fam um bie Wttv^(S)m $u etmaf^ntn, nid^t (eid^tfhtitig 
5U fein unb ftd^ beS Sd^u^eiS , htn bad Sm^ifen amU^tt, ^u 
etinnetn. 3ebe SO^utter begebt ein IBerbte«!^, bie i^re ^nber 
rid^t tut|)fen Ift^t« 

37. 9(ber bai» 3tnpfen fc^ü^t bod^ ntc^t in 
allen gäUen? 

^ad ift tid^tig. Sebenfalli} aber treten bie fßo^n bei 
^erfonen, toeld^e geimpft ftnb, iiiel milber auf nnb hie 5i€lbt»^ 
fäHe ftnb \)iel feltener. dfmmerl^in ift ed gut, bei allen ftinbem 
eine SSBieberim))fung etwa im 8. bid 10. £ebeudj[al^re Dorjune^men, 
ba ed ben $lnfd^in l^at, als loenn bie Smmunitftt ber ®eim|>ften 
mit ben Sfal^ren abndl^me. i)arum ifi ed and^ bringenb %n 
empfehlen, bei einer brol^enbe (S|ribemie eine Sieimccination aller 
^erfonen, ^nber fotool^l mie (£noad^fener toor^unei^men. 

38. 3ft e$ nid^t möglid^; bag burc^ ba» 
Qfmpfcn anbcrc Äranfl^eitgftof fe bem 
Äörjjcr jugefül^rt »erben? 

a)te ailöglid^Ieit lagt ftd^ aUerbingd ni^t leugnen, hU 
Sälle iebod^, too biei^ n)ir0id^ conftatirt »orben ift, ftnb äugerft 
feiten. SebenfaES !ontmt ber indglid^e @d^aben nid^t in SBetrad^t 
gegenüber bem tDitUid^tn ungel^euren ^ortl^eii: S^^^^^iti ge- 
bietet hk ^orfid^t, genau barauf ^u ad^ten, ha% bad ^nb, Don 
meld^em bxt 2t)mpi)t genommen toirb, fotoo^l felbft t^oHfommen 
gefunb ift, als aud^ auiS einer gefunben Sfamilie flamme. 

39. Sn meinem SUlter foll ha» Äinb geim^ift 
»erben? " 

2im beften ^nfifd^en hem fed^dten unb §»ölften S^onat 
Tim liebsten »öl^lt man bie »arme Sal^d^eit ^ad fttnb 
felbft mug natürlid^ boHfommen frifd^ unb »o^l unb nid^ im 
Salinen begriffen fein. SSei einer brol^nben dp^emit borf 
man natürlid^ auf biefe ^ntte leine 9iüd(fid^t nel^men, fonbem 
wn% augenblidHid^ impfen. 
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40. @tnb@iebetllCnfi(^t, ba^burd^ ISSegnal^ine 
bet üt^mp^t t)on einem ^inb Slad^tl^eil 
fär badfelbe ertoad^fe, ober ba§ l^ierbutd^ 
bie @d^tt|lrafi leibe? 

3)ttrcl^au0 nid^t. 2)ag Äinb fpürt ba8 Zhimp^tn ntd^t im 
gmngften, boraui$gefe|t, bag ed gef(|i(ft gemad^t toitb. $[uf bie 
ft^ü^nbe SBirihtng ber Sni^podtn ift ei^ o^ne ieben Q^nflug. 

41. S8enn bai^ ^inb an einem $autauiSfd^Iag 
teibet, ift bieg ein Qlrunb, bag 3J*^l>f^ti 
auf jufd^ieben? 

3fi ber ^uiSfd^Iag Bebeutenb unb leine bringenbe Urfad^e 
öotl^anben, baä ^wU'f^ii toorjunel^men , fo ift eiJ beffer baffclbe 
Bis $ur t)oK!ommenen Teilung auf^ufd^ieben. ©eringe ^aut« 
mi^tioncn bagegen, wie fie bei Äinbem l^äufig öorlommen, 
m6^ bie fogenannte SUlild^bovfe, toenn fie gröjsere ^uiSbe^nung 
genommen, bilben itin ^inbernig für ha^ 3m:|)fen. 

42. 2Bie ift ber »erlauf ber Äu^}3 Oden? 

3n ben erften brci Ziagen nad^ bcm 3w<Jfeu bemerft man 
feine SSerönberung, l^öd^ftenä einen braunroteren ^unlt, toenn 
ber (ginftid^ etwas ttef ging. %m britten 2:age nad^ ber 3m:pfung 
rottet fid^ bie SmipffteHe ftärfer unb e« ergebt fid^ tin prtlic^eÄ 
Änötd^en, auf beffen Spi^t am fed^ften ^age ein ^jerlf arbige« 
m^m fid^ entwideelt. ^iefei» »läik^n rndd^ft nun täglt^ 
immer mel^r in bie 93reite, be!ommt einen roti^en $of burc^ 
(Sntjünbung ber umliegenben $aut unb ift am a^tcn %aQt am 
größten. S)ann trübt ftd^ fein Snl^alt, ber rot^e ipof wirb 
größer. $(m elften Xaqe t^erblagt ber $of mel^r unb mef^, 
bad SBlüi^^en trodlnet ein, t^ bilbet fid^ tin ©d^orf, toeld^er in 
ber ^weiten US britten SBod^e alfftUt nn^ eine weige, glän^enbe 
Slorbe l^intcrlägt. gu biefen lolalen (ferfc^einungen fommcn in 
ber Flegel allgemeine. 50ad IHnb wirb am tjierten Sage leid^ 
Iteber^^aft, fd^lüft fd^led^t, ift umml^ig unb rcijbar. S)er Slrm 
j^Kt am ad^ten ^ag^ mel^r ober .loemger an, mit il|m bie 
Prüfen in ber Slt^el^iy^le. «m ff^tfnUn Sage treten aKe biefe 
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dt^öfdnmqtn §urüd unb haS Stivb befinbet M tmeber gans 
tDO^L a>ie« ift ber ftetoö^nlid^c, toünfd^nStocrt^c SBertouf. 
Uebtigend gtebt ed bat)on mannigfad^e 9b»ei(^ttfigen ; manche 
Äinber bcfinbeu fid^ to&^renb ber gan^n Seit too^I, anbete 
leiben in iö^rent ®rabe. 

43. »cbarf ber «rm na<S^ htm 3fttH)fen einer 
befonberen 93e]^anblung? 

9^ur einiger ^orftd^t. Serl^inbern @ie bad ^nb , an ben 
©teilen jn fragen unb forgen @ie, ba§ bie SUrmel tt>ett genug 
finb. 2:rttt ©ntjünbung unb anjd^tocllung ein, fo bcftrcic^en 
@te hk ©teilen ntittelft eines tütiä)tn $aar))infeld mit ettoaS 
aJlanbelöI ober frifd^er SButter. 

44. 3n meinem %Iter beginnt ha^ Saf^ntn? 

I^erfd^teben Bei Derfd^iebenen 5hnbem. t6ei ntand^n fc^on 
mit bem britten SOlonat, bei anbem, befonberiS fold^en, toetd^e 
an ber englifd^en lh;anl§eit leiben, erft ntit ein ober felbft erft 
5tt)ei Salären, ^m ^urd^fd^nitt ntit beut fed^ften fn9 flebenten 
a^onat. 

45. Sie t>xtl Saline be!omntt ein&inb unb in 
»eld^er Sleil^enfolge treten biefelben auf? 

3ebed ^nb befontntt bis au feinem britten Sebendjial^re 
S^an^ig Sft^ne, »elc^ man SDlild^ftl^ne nennt unb toek^e ^p&Ut, 
tttoa im fed^ften Sebeni^iai^re lieber auffallen, um ben bleibenben 
Pa^ 5u mad^en. 2)ie Sleil^enfolge, in meld^r fie auftreten, ift 
anwerft toed^felnb. SO^eifteni^ erfd^einen fie in folgenber Orbnung: 
gnerft ^iemlid^ gleid^eitig hit beiben mittlem unter» ©c^neibe« 
aäl^ne. 2)ann mit htm 8. M 10 äKonate bie toter obern (B^neü>t^ 
h^nt, l^ierauf eine Shtl^aufe »on 6 U» 12 S^od^en. gmifd^ 
hm 12. bis 15. Wttmatt erfd^inen fed^d gä^e auf einmal, n&m- 
lid^ hit biet erften Sdadtn^äfßit unb bie |l9ei untern @d^neibe»&$ne. 
SKit bem 18. SD^onate ei»a bred^n bie tüer C^^fti^ne burd^ unh 
mit bem 30. btd 36. ättonate hk a^eiten ^adtuifi^nt. 
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^nber, toe(d|e in biefer Otbimttg i^xe gft^e Befontmeti, 
(eiben im rägemeinen am toenig^n. 

46. föaS t^alUtL @ie bom Sinfd^neiben beft 
gefd^tooUenen unb ent^ünbeten 3^^n« 
fletfd^ed? 

3fn (Snglanb unb gfranlreid^ ftnbet biefed fßtx^a^xtn toatrht 
^ertl^etbtger unb tcirb delfad^ geübt. S3ei und l^at cd ftd^ 
toenigftend ald fRegel nt(|t einbürgern Idnnen unb tt^ol^t aud^ 
mit SHed^t, ba ed in ben nteiften f^dHen überflü(ftg ift unb auä) 
ni^t t?iel l^ilft. ^antit {oH nid^t gefagt fein, bag nid^t in ein« 
feinen %äUtn, über bie übrigen« ber ^rjt ju entjd^eiben f^at, 
eine 3ncifion auf ha^ fel^r entgünbete unb gefd^toollenc S^^n» 
fleifc^ t)on großem Slufeen fein fann. UebrigenS ift bo5 S5er- 
fal^ren toollftdnbig gefal^rto« unb mad^t bent ^nbe nur ganj 
geringe ©d^mer^en. 

47. SBie l§obe id^ mid^ ju toerl^altcn, »enn bei 
einem jal^nenben Äinbe Krämpfe auf* 
treten? 

Sßov allem fenben ©ie jum STrjt. 83i0 berfelbc erfd^eint, 
bringen ©ie haQ Äinb in ein luftiges gimttier, entKeiben eiJ unb 
fd^ütten il^m falted SBaffer über ben ^op^, bringen ed in ein 
toarme« ^ab Don 28 ®rab B. unb laffen eiS batin Uli ber ^n« 
fall Dovüber ip. 3n bem 5öabc fbnnen ®ic ben Äopf anl^ttenb 
mit nid^ p faltem Gaffer übergießen.- 2)ann reiben @ie ed 
mit einem toarmen raul^en Sud^e grünblid^ ab uttb l^üSen eS 
ein, geben i^m ein I^I^ftier bon Del, ©a% unb ^amiSentl^ee in 
bem »erpitniB bon. ein ^löffel ©atj unb Del auf einen Xaffen^ 
!o^ ^ee, tt^ieber^olen biei$ alle SSiertelftunben U^ Entleerung 
erfolgt, ©obalb ba« ftinb fd^ludPen !ann, geben ©ie i^m einen 
Sr^eeldffel micinuS5I. UebrigcnS nlag e« nid^t überflüffig fein 
ffM bemerlen, bajs biefe 3^^^^^^!^/ f^ beunrul^igenb fie awü^ 
ausfegen, bod^ nur in htn feltenften ^ftSen fd^Umme Sfolgen 
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48. (&mp\tf^ltnSit, ^al^ittnbettftinbern einen 
l^atteniSegenftanb )um Steigen §u geben? 

Sdi^ tDürbe einem toetd^m beit S^ot^itg qthtn, (Slfenbein« 
ringe unb äl^nüt^c ^arte ©od^en fii^nierjen bie Äinber, totnn fie 
tmtffid^ im gaunert finb. 16ottreffIi(^ bagegen ftnb ^autfc^nd^ 
tinge ober ßoriftopfen ober ein @tüd l^eilc^entour^el. 

49. 3Bie öerl^inbere id^ om beften bo^ 5öurd^* 
fend^tctt ber ÄIciber burd^ htn l^erab- 
lawfenben @pctd^ct? 

Srogen ©te ©orgc für eine groge ^tnjal^t ©eiferlö^j^c^en, 
bie oug glancH bereitet unb mit einem toafferbid^ten geuge ge* 
füttert fmb. 2)iefelben muffen l^äufig getoed^Jelt toerben. ^lud^ 
ift e» gut, bas ^nb ein ©tüd glanell bireft auf ber ©ruft 
tragen ju laffen, um bie, geud^tigfeit, bie löngft beS ÄinneS 
l^erabfliegt, aufzufangen. lleber]^au|7t mug groge ©orgfatt t)er« 
ttenbet »erben, ha^ hk ©ruft nid^t feud^t toirb. S)ie heim 
gal^nen fo l^äufigen ©ruftlatarrl^e, toeld^e oft gefdl^rlid^ toerben, 
finb tt}ol^I bormiegenb burd^ bie @rfältung ber ©ruft bebingt. 

50. ©inb Ätnber toäl^renb ber SÄ^^l^^^iobe 
mel^r ju Äranl^eiten geneigt? SSBoS lann 
id^ tl^un, um biefelben mögtid^ft ju üer« 
fluten? 

50ad Salinen ift eine ^reid^e Ouefie bon lh:anl^it unb 
£eiben für ba» ^nb, ba|er b^arf baffeC^e ^u biefer 3eit bo^^Ite 
8(ufmerl|amfeit unb $f(ege. S)nrd^ bk l^eraufrüdenben gä^ne 
loerben bie 9^erk)en bt^ QfL^n^r\ä)t& in l^ol^m ®rabe gereift, 
burd^ baS herabfliegen bed ©d^teimeiS auf bie ©ruft tohb ©e* 
legenl^eit p @r!&ltungen gegeben, burdft^bad ©erfd^Iuden btS 
©d^Ieimi» merben SO^agen unb S)arm in Steigung ))erje^t 3)em 
entf^red^enb entftel^en M jaj^nenben IHnbern leidet (Sionüulfionen, 
9let§ung bei^ ^el^irnS, Sungenfotarrl^e unb ^nt^ünbung, aRagen« 
nnb S)arm!atarr]^, ^autaudfd^läge. 

Se gejunber unb Irafrtger bag Äinb, um fo leidster toirb 
t^ ba9 S^^n^n überftel^en. SDarum tragen ©ie ©orge, bag ba^ 
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Sinb fdjoit in htn crftcn ßebcn^monatcn burd^ gute SJal^rung, 
Mhn, frifd^c Suft gcftäftigt tocrbc. gcttc, üofiblütiöc Äinbcr 
^a^ncn getDö^nlicl^ fd^tocr, unb tft bo^et barauf ^u ad^ten, bag 
fte nie^ au fel^r üBerfftttert toerbeit, tute ed leibet gar oft t)on 
unöcmünftigen SKiittern gefd^tel^t 

Sßäl^renb beS Ballend pten @ie bad J^inb bot ®t!6ttung, 
bringen cS jcbod^ M »atntem ©ettet fleißig in bie 8uft, bet« 
l^inbcm na^ SWdglid^feit ha» S^aßioetbeit bet ^ruft, fotgen für 
orbcntltd^e (gntteernngen , nöt^igenfoK* butd^ Äl^jKete obet 
ffücirimbt, fud^cn eine leidste S^iöttl^oe, bie immct wop^tig 
toiich, nid^t %u fto))fen, bead^ten aber aud^, bog fie nid^t übet« 
|onb neunte. dHmmt bag ^nb bie ©tnft, fo foUcn SRütter obet 
Timmen fid^ jejt einer bo^ipclten Sorfld^t in il^rer Didt befleißigen, 
toirb es fünftlid^ aufgewogen, fo ift öermel^rte ©orgfalt notl^ 
toenbtg. 

51. 9SBel(^e9 finb bie Qt^mptomt beS fd^koeten 
Sol^n.eng unb tt)og ift babei ju tl^un? 

^i bem einfad^en 3<i^nen leiben bie ^inber fel^r toenig, fie 
fmb etttcS mürrifd^, reizbar, falzten mit bem ginget ober jcbem 
®cgenftanb, ben fte erteid^cn fönnen, in ben SKunb; fic l^abcn 
t^ gern, tocnn man bog S^^l^^ifteifd^ reibt unb nel^mcn begierig 
Sruft ober . glafd^c. 2)ie ©ntleerungeu finb meift jal^lrcid^er 
unb bünnflüffigcr ol§ geföö^nlid^. S8ei ber fd^toercn gorm l^in« 
flcgen ift bag gal^nPi^ifd^ bunlelrotl^, angejd^wotten, ^eig, bag 
ftinb öcrträgt feine SBerü^rung beffelbcn, ol^ne ©d^merj ju 
^ugern, bal^er nimmt cg nur ungern bie SBruft unb lößt fle 
balb fd^reienb toieber log. 3)cr SRunb ift trotf cn, toenn aut^ 
torl^cr ber ©d^leim in großen SKengen fccernirt tourbe. 2)ag 
^nb ift fieberhaft, rul^elog, fd|redtt im Sd^lafe auf. ©ein ®e** 
W ift rotl^, bet Stop^ fdftttjct unb l^eiß. SRand^mal tteten ©on* 
öulftonen ouf. ©tuft* unb SJatmfatattl^e finb l^ftufig. 

^ie ©el^anblung biefet ft^toete« gotm fott immer bet 5lt§t 
leiten, ben @ie ballet balbigft tufen 'mögen, din toatmeg JBab 
^tb oud^ l^et Jmmet mo^lti^&üg »irfen. 
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52. 3)arf id^ bemßinbe, tntlf^t» 6eim3<t^nen 
2)urd^fan f^at, irseitb ein fto^^fenbe» 
^itttl geben? 

SBenn ber ^utd^faa mägtg ift, nid^t. 3)te üemtel^ten (^nt* 
leevungen {tnb eine ^nftrengung ber Statur, fi^ felbffc %n l^fen. 
^ie Utfad^e beiS S)urd|faIId bei ^inbern ift in ben meiften 
Säuen bte Knmefenl^eit uniierbauter aRoffen int 50arnt ; fo lange 
biefelben ntdjt entfernt ftnb, »irb ber 2)ur(j^fatt anbauern. S3ic 
üerle^rt bal^er bem SBeftrebett ber Ü^atur entgegen ju arbeiten, 
inbem man fto4)fenbe SDlittel anmenbet. 3m ®egent]^eil foS 
man bad ^eilbeftreben ber ißatur unterftü^n burd^ eine <Baht 
9iicinudöl. %)itl^ bitte id^ Sie red^t bringenb ^u bel^erjigen, ba 
gerabe l^iergegen fo gar läufig gefel^It toirb unb hit äj^utter 
&ngftlid^ aUed tl^ut, um Un nad^ il^rer tSnftd^t fd^äbü^en 2)ur^« 
fall 5U fto{>fen unb toomöglid^ aud^ htm ^r$t nid^t gel^orc^ 
menn berfelbe a^ittet üerorbnet, toeld^e fd^einbar bad Uebel üer« 
fc^Ümmern. 

53. @on id^, toenn mein ßinb lauftet, irgenb 
etmad anioenben, ben Ruften ju befeitigen? 

d^eben @ie il^m irgenb einen aufidfenben "S^te ober fonfttge^ 
toarmeiJ Octrdnf, reiben pe i^m bie ©ruft mit ©änfcfett ein, 
\>a^ ftnb einfädle unb gute unb unfd^dblid^e ^auSmittet. flber 
greifen @ie nie )u a^itteln, bk ben Ruften unterbrüden foßen. 
S)enn ber Ruften ift in ben meiften gräHen bie ©cftrebung ber 
9^atur, @^Ietm aud ber iOuftrd^re unb htn Sungen jn ent* 
fernen. Unterbrüdten Sie il^n, (o bleibt ber Sd^Ieim jurüdC unb 
lann Unheil anrid^ten. )6erul^tgenbe äftittel foll nur ber ^r§t 
Derorbnen. 

54. Sßenn bei ^al^nenben iSinbern irgenb 
ein ^udfd^tag auftritt, toad ift bannen 
t^un? 

IKenben Sie hmt äußern SRittel an, benn manti^mol ent» 
ftel^n nad^ ber rafd^en ^Üung innete Mhtn emfter 9totur. — 
iReiben Sie bie gereifte Stellen mit titod» SRanbelöI ober 
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SHI^ ein, a^Un @ie auf bie ^i6t uttb geben bem IHnbe mel^r 
Gaffer )u {ettter Ttil^ ober menn ed bereits gfleifd^ belomnten 
ijlat, foffen @ie bied toeg. dHn leicJ^tei^ Slbfül^nnittel ein« ober 
itotimai toöd^entUii^ wirb gute 2)ienfte tl^un unb ebenfo @al)* 
bdber i^en %a%. 

Sekoegttttg« 

55. (^ntpf eitlen @ie frifd^e Sufi ffir baiSfttnb 
nnb mie balb naä^ ber O^eburt? 

Srrifd^ Siift ift bcnt Stirib nid^t nnr gut, fte ift i^mun* 
entbe^tlid^ §u feinem (Sebet:^en. ^f^ ^^ @ontmer, fo lönnen 
Sie ba§ ^nb fd^on eine %Bod^e nad^ ber Geburt bei günftiger 
S&tttentng l^inaudbringen nnh ed bon ha an immer me^r an 
bie Suft getoöl^nen. 3m SBintcr muffen @ie notürlid^ üor* 
it(!^ger fein. 3d^ lann nid^t ratzen , baiS ^nb im äBinter ttn 
bie £üft 5u gettöl^nen. SBringen @ie ed bann l^erauiS, mie ed 
oft gefd^iel^t, fo ift ed bermaften in 2:üd^er eingepnt, ta^. eiS 
bon ber freien Äuft. gar nid^tS l^at, ate ettoa bit (Sefal^r ber 
(Erfältung. bringen Sie t§ lieber in gimmer mit rec^t frifd^er 
Suft unb laffen eS ha ol^ne baS @(efid^t 5U bebeden, baiS ift üiel 
gefunber unb meniger gefä^rlid^. 3\t bagegen haS ^nb fd^on 
im Sommer täglid^ im greien getoefen, fo mögen Sie aud^ im 
^erbft unb SBinter biefe Oetool^nl^eit beibel^alten , boraui^gefe^t 
natürlich, ha^ bad äBetter ed erlaubt. 

SRel^ nod^ aU auf bie 2:em:|)eratur muffen Sie auf bie 
aHid^tung bed Wiinhe^ ad^ten. 9^ei Oft« ober 9?orbofttoinb laffen 
Sie bai» ^nb beffer }u ^aufe. 

SoH ha^ Äinb totrflid^ SSortl^cit bon bem hinaufbringen 
l^aben , fo mn% e5 bie Suft aud^ orbentlid^ einotl^meu lönnen* 
S)arum ift cS burd^ou« un^jaffenb, il^m ben S^o^f in 3:üd^er 
einppQen. (B atlimei bann nur feine au^geatl^mete Suft 
immer toieber ein. ^öd|ftend barf man baS @}efid|t mit atnem~^ 
bfinnen Sf|Ieter h^tdtn. 
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56. (Snt^fel^Ien @ie hai Stinh l^erum^uttagen 
ober ed ju falzten? 

^te natürlid^e 2aQt für bail tinb M« ^uitt fünften äRonot 
ettt^a ift büi» Siegen auf bent Mden. fim bequentften wi^ 
beften toixh t» fid^ in bent S3ett, ber SBiege ober bent SBagen 
Befinben. $a:^er iß ed minbeftend überpfftg, ei^ l^erandju« 
nei^nten unb l^eruntjutragen. (B& ift aber and^ nid^t gut für 
bai$ ^nb, benn mag eS nod§ fo forgfältig gehalten werben, 
immer n^irb ed mej^ ober weniger gebrüdEt bleiben. S)arum 
lann id^ 3l^neu nur ratl^en, nel^men ©ie bag Äinb nie auf ben- 
Sinn, gctoöl^nen @te eiS nk baron, ©ie »erben ftd^ öiel ^otf^ 
unb a^l^e et^paxtn unb ba9 ^inb toixb ftd^ um fo bel^agltid^er 
füllten uvb beffer gebeil^en. $ie 92ad^t foQ ed in ber Stiege 
ober htm S3ettd^en jubringen, tofti^renb bed S^aged in einem 
fleitten fiorbtoagen, in htm ed htqtxtm bon einem gimmer in9 
anbere unb aud^ ini$ ^tit )u bringen ift. 3)aburd^ entgel^n 
@ie oud^ am leid^eften ber (Skfal^r, ha^ tin leid^tfinniged ^inber«* 
mäbd^en had l^nb faüen U%t 

57. SBeld^eS Sager ratl^en ©ie für baS Äinb? 
@in einfad^eS ©ettd^en ober einen ßorb; in bemfelben foll 

fid^ ein ©^)reufadC befinben; barüber ein SBorl^ang auS grünem 
bid^tem S^^^t ^^ ^^ Anfang ha^ grelle Sid^t abjul^atten. S)ag 
SBiegen ift ntd^t <)affenb ; eg öertoöl^nt bic IJinber, unb loenn c8 
heftig gefd^ie^t !ann e§ birelt fd^aben. 

58. SSann barf id^ had £inb auffe|en? 

9Hd^t früher, bi» ei» bon felbft htn l^9)7f in bie ^öl^e l^ebt 
unb fid^ bemül^t an bem i^ingel^altenen Ringer fid^ aufjurid^ten. 
S)ie« ift getoö^nlid^ nid^t bor bem fünften SJlonate ber gall. 
»orl^er bürfen ©ie eS nid^t berfud^en, ba ©ie fonft htm ^nbe 
fd^aben toerben. 

59. ^ie berfd^affe iä^ bem ^inhe S3en)egung 
in htn erften aÄonaten? 

Segen ©ie t» jieben Xaq mel^rere äRate audgetletbet ober 
nur mit ^embd^en unb ^füdd^en belleibet im matnten Bin^^ier 
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auf eüt JH^en intb laffett Sie e8 nadf ^et^endtnfl mit ^vbdftn 
unb 9fi$(^en {trampeln. (Bi ift ein )Bergnflgen, fo ein Keines 
SHng in biefer £age p feigen. 

60. aBa§ fott id^ tl^un, toennbaSÄinb Bereit« 
fid^ auffc|t? 

fiann ei$ allein figen, fo mug ed fid^ aHmäl^Ud^ getoö^nen, 
bte 9(ime unb SBeine jum Iried^en ^u gebraud^en. gu biejem 
3toea fe|en <3ie ba« ^nb auf einen 3^ep))id^, geben i^m einige 
®f)ielfad^en unb überlaffen ed ftd^ felbft. ^dtb toixh il^m ba^ 
Stielen langnoeitig toerben, ed fie^t neue ^(egenftftnbe, toill fie 
erreid^en unb beginnt ju rutfd^en unb §u Iried^en. Um ed gan§ 
allein kffen ju lönnen, ift eiS am beften ben %eppiä) mit bier 
innen ge4)oIfterten ^Brettern ))on etioa 2 gfug ^öl^e ^u umgeben, 
iDeld^e fid^ bur^ ^afen aneinanber befeftigen laffen unb fo eine 
fefte Umjäunung bilbeu. ^ierin n^irb \>a^ ^inb aud^ am 
letd^teften laufen lernen, inbem t» fid^ an hen SBänben in bie 
§ö]^e rid^tet unb an i^nen fid^ l^altenb ©d^ritte berfud^t. 

^ud^ toenn bai^ tinb in bem $l(ter ift, bag e« fi^ auffe|t, 
ift es beffer ed nid^t auf ben $(rm 5U nel^men. 9[uf bem 
Ztpjpiai) ober in feinem föagen fi^enb mag eS f))te(en, menn ed 
ntübe ift, mag eS ftd^ ^urüdtegen, toenn eS ind grteie fo0, mag 
ti l^erauSgefal^ren merben, aber auf htn Wem ber SBärterin foE 
eä fo »enig toie mögtid^ lommen — l^öd^ftenS barf hk Wtntttt 
ober ber SSatcr -ben ßiebling einmal für furje 3^^* aufnel^men 
8U i^rer Suft. 3)aS @t6cn auf bem Slrm ift bie bcnibar 
Wled^tefte !ßofition für ein Äinb. SJann ift feine aBirbelföulc, 
bie nod^ fo fc^r fd^tnad^ ijl, gelrümmt unb fd^ief, bann ift feine 
S^ruft 5ufammengebrü(ft. $ier erwerben fid^ bielc Äinber il^r 
^ii^ieffein, boS fie burd^'S ganje Äeben mit fid& fd^Iejj^jea. 

»er S^Iaf* 

61. aBelii^e 2:em4)eratur foll hali S^Iaf« 
5immer beS ^inbeS l^aben? 
äfteiftenS loirb barin gefel^It, ba| man ha» Sd^tafaimmer 
beft fttnbeS au »arm ]|&{t. S)ieS ift fd^Cic^; bie fß&mt er* 
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fd^afft ben B&iptx mb bertDei^id^t i^tt. Sn ben erften SB^m^tt 
foK ha» Sänbtt^mmtt gletd^ntftgig toaxta fein, bei SCog toie bei 
3taä)t, aber nid^t übet 15 (Stab B. 6|)öter iffc ed tti^t mel^ 
ndt^ig, bad gintmer tpäl^tenb bet SRad^t }u l^eijen unb aud^ bei 
Sage fon ed nur tnättg toarm fein. SBirb bad ^nb getpafd^n 
.ober gebabet ober fonft entbld^t, fo ntäffen @ie natürlid^ forgen, 
ba^ bied nnr int gemfirmten ^Rannte, Dor jiebent guge gefd^ü|t, 
gcfd^iel^t. 3)ic ßuft beg Äinberäimmerö foll immer gut »fein, 
barum ift eS nöt^ig, bag baffelbe mel^rmaU bed Xagei^ tool^l* 
auiSgelüftet tt^erbe. ^üten @te fid^, befonberd in ben erften 
©od^eu, bog Äinb nid^t bireft in ^elleS SageiJ- ober ßampen* 
lid^t feigen §u laffen. Seicht entfielet burc^ ben ungett^o^nteit 
dteij bed £id^ted auf ha» jarte $luge eine ^tjünbung beffetben,. 
»eld^e fd^Iimme golgen l^obcn !ann. SBenn Sic mit bem Äinbe 
ft>red^en ober ftd^ fonft mit il^m befc^Sftigen , fo fteHen ®ie ftc^ 
nie l^intcr boffclbe, fo ba| es, um @ie ju fe^en, fram^jf^aft 
nac^ oben blidfen mug. (Sd greift bied ha» ^uge htS l^nbeS in 
^o^em ®rabe an unb felbft Sd^ielen !5nnte bte f^otge babon fein. 

62. iSm^fe^Ien Sie, ba^ hit äl^utter ober 
fLmmt ba0 ßinb bei fic^ im ^ette ^at? 

Unter feinen Umftänben. SBo^I !ann bie^ mütterlid^e SBArme 
htm 9'^eugebomcn nur juträglid^ fein, aber bic Ölefal^r liegt §u 
na^e, hai im Schlafe bad ^nb 'gebrüd(t, ia felbft erbrüdft toirb. 
Unb in ber %i)at finb folc^e gälle burd^auS nidjt feiten, »e* 
fonbcrS ber Slmmc ober SBörtcrin muffen @ie t» aufS flrengfte 
»erbieten. SebciJ Äinb mu% fein eigenes ©ettd^en ^aben, baS 
man ia burc^ »arme ^riige ober SBett^fannen unb Redten l^in« 
reidjenb »arm erhalten lann. 

63, @inb Sit ein ®egner beS ^Biegend ber 
Äinber? 

(&ttoi% ^aS ^Biegen ift fiberf[fifftg unb lonn unter Um* 
ftanben fd^äblid^ fein, ^ft ha» ftinb fatt mh liegt e» troden, 
fo toirb t» aufrieben fein unb einfd^Iafeit. fBknn tttd^, fo fann 
ed touijH burc^ SBtegen sum QHnfd^lafen gebracht toerben, aber 
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bicfer e^lalf ift ni^t etfrifd^. S)ad Biegen iffc ein ^Olf«« 
imttel fär fonle SRüttet unb Slntmen, loelc^e anftatt ft(i^ bie 
SB% au nel^men, M $tmh ^n reinigen nnb txoätn au legen, 
ei9 auf tiefe unnatürlid^ Sßeife becul^igen. 5^atüm foH bie 
IBtege auiS hem ^nbet^intmer t)erbannt toerben. Uebrigend i^ 
^atta äBiegen für ha» Stinh bireü (d^äblic^, inbem baburd^ 
UtUUtit, ©d^niinbel, felbft ^änM»fe l^erDorgemfen tperben. 

64. ©oUen fid^ an bem »ettd^en bei» Ainbeft 
IBorl^ftnge Befinben? 

3a, benn bad fiinb »irb, toenn e» frei in feinem flSettd^en 
liegt, jn leid^ int S^Iafe geftört. 9(ud^ iß ed für htn Anfang 
iut^i9enbig, bad grelle Zogedlid^t abpl^alten. ßeinedfaüi» bürfen 
bie Sor^änge aber bic^t fein ober nal^e bad linblid^e (Sleftd^t 
bebeden, fte bec^nbem fonft bie (Ernenemng ber £uft. Um bie 
SUegen obgu^alten, ift ed am beften, \>a» gan^e SBettd^en mit 
eiaei ^Mt t>ün bünnem <8a5eftoff $u bebecfen. 

65. ®ie öiel@tnnbenmn6 ein gefnnbe^Äinb 
fd^tafen? 

3n ben erften «Bodden loirb bag ^nb feine geit tl^ctlcn 
atoi|(^en Xrinfen unb (Schlafen. $at eij fatt getrunfen, fo fd^Wft 
ei^ ein unb wirb ciJ toa4 fo verlangt e» ju trinlen. 3^ brttten 
S^onat fd^on wirb eS bei ^age einige ©tunben »ad^ anbringen. 
Sil ber S^ad^t mug eiS bann fd^on l^öd^ftenS einmal p trinfen 
berlangen, b.^.n)enn eiS gut gettd^nt ift $)it» tCngetod^nen be« 
Ht einfad^ barin, ba| man ed eine ober ^n^ei SRdd^te rul^ig 
f^reien lägt unb il^m nur ^ur beftimmten @tunbe, titoa 11 U^r 
am SPbenb mh 6 U^r am SKorgen ^n trinfen giebi 92ad^ gan} 
^^er Seit l^at ftd^ bad tinb baran getodl^nt unb fd^Iäft hit 
«at^t burd^. 

66. ®arf id^ bem l^inbe, menn ed gar 5U un^ 
rul^ig iß unb nid^t f<|lafen »ill, nid^t 
irgenb eine beru^igenbe 9(r}nei geben? 

Unter feinen Umß&nben. gfaule äRütter unb gekoiffentofe 
Timmen geben lool^i nod^ i^ie unb ba htn JHnbem moi)n\t^tnp 
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ober gar Opium iinb fdjaben fo bcn Sinbctn für« ganje Sebcn. 
SScnn ein Ätnb ntt^ fi^tafen torH, fo tft irgenb eine Urfodle 
bor^anbcn ; entJoeber e« ift hungrig ober e« liegt naß ober el5 
t^ut il^nt ettt)ad toel^. ^ann finb e« ntetfieniS iBetBfd^merjen itnb 
^lä^ungen, wogegen ein Ät^ftier am ftt^erften Pft. Oft f^at 
au^ fc^on eine in baiJ fjletfd^ beö ßtnbeS eingeomngene unb 
unbead^tet gebliebene fflabtl Wlntttv unb ßinb n^ad^ gel^atten. 

Sie C^tttleemitsett* 

67. ^aben (Sie eine 93enter!ung %n maö^en in 
betreff ber ©ntleerungen bc8 Äinbeö? 

gebe a^ittter foHte fi<i^ felbft überjengen, baj bic iSnU 
leemngen be« Äinbes in Drbnung finb. 2)er ©tul^Igang mn% 
bie @:onfiftenj einei^ bicfen ^reied l^aben, bie gfarbe ntuß tin 
glänjenbeiJ ®tXb fein; er barf nit^t fd^Ieimig, ntd^ge^cft, nidjt 
grün gefärbt fein, dfft le^terei» ber %aU, fo ift ed nteiftenS ein 
Seid^en, ha^ hit S^a^rung bent £inbe nid^t ^ugefagt, ha% bie 
SD^tter ober ^ntme einen ^iätfel^Ier gemacht l^at. 

Sru(^ auf bie SJlcnge unb garbe be3 Urin« l^at bie SOluttcr 
%n ad^tcn. 2)a8 Äinb muß mtnbeftcng 8 Ui 10 SBinbeln nai 
mad^en. ^er Urin muß betnal^e gan^ gerud^tod unb farbloiS 
fein, hinterläßt berfelbc gelbe gietfcn in ber Sßofd^e, ober ricdjt 
er ftar!, fo mn^ ber Slrjt benachrichtigt »erben. 

68. etegett^dl^ne id^ bad^inb an9leinHd^!eit? 
^aburd^; baß @ie ei» bom @nbe bei» feiten SJlonatd an 

dfteriS hti 2:ageiS ah^ülten. ^a» tinb gen^ö^nt fid^ fel^r Bal^ 
•an bie 9iegelmftßig!ett feiner Entleerungen, fü^lt fidj um fo be» 
l^aglid^er unb erf))art feiner Umgebung biete SMl^e. 

UttfäKe« Atanfl^eitett* 

69. ^Neugeborene Jlinber l^aben oft @d^leim 
in ber !Rafe, ift biei» gefftl^rüd^? 

^urc^au« nid^t. S)er ©d^Ieim berfd^»inbet, fobatb Ent- 
leerung eintritt ober aud^ fd^on frül^er burd| hai Sd^reien bei» 
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länbed. 9u(| floatet tritt Bei ^nbern leidet Sieijuitg /ber SRafen« 
{(^lehni^aut uvb ^e\tn eitf, koenn fie lalte £uft einatl^tnen. 

69. ©oH id^ bem ftinbe gleid^ naä^ ber Oteburt 
ein Slbfül^vmittel geben? 

Stülpet gef(]^al^ bie^ aUgentein unb toirb auc^ ie^t nod^ 
Dtelfad^ t>on fingen Sfrauen auSgefül^rt. (Sd iji Dertoerflic^. 
ßegcn ©ie ba« Äinb botb nad^ ber Oeburt an bic ©ruft. a)ie 
et{te SRuttcrmil^ totrb bolb Entleerung betoirfen. SEBenn nid^t, 
fo geben ©te bem Äinbe ein ßöffeld^en mit ftarlem 8udfer»affer 
uub tüieberl^olen nod^ SöebürfniJ bog 3RxM, (grfolgt jebod^ 
nüdj 12 ©tunben no(^ feine (Entleerung, fo ift ber ittrjt baöon 
in ßenntnig ju fe|en. (Sbenfo ift barauf §u achten, bag bad 
Äinb Urin lägt. 

71. tlBoS ift a'u tl^un, totnn fid^ beim 92en ge- 
botenen SRild^ in ber ©ruft finbet? 

SBei mand^en Zubern finbet fi^ allerbing« nad^ ber ©e« 
hxi bie SBruft angefc^n^oHen unb man fann einige Xro^fen 
S^üfftgteit aud berfelben l^erau^f^reffen. ^ied l^at burd^auiS nic^tiS 
j« fagen; nod^ einigen 2:Qgen, öerltert fie ftc§ t)on felbft. ?PfIofter 
ttufjulegen ift überflüffig ; ha» $erau5<)reffen granfam unb fd^ftb- 
^, ba l^ierburd^ leidet (Snt^ünbung entftel^en fann. 

72. SBo^er fommt e0, ba% bie ©terbtic^feit 
unter ben Äinbern fo grog ift? 

3Hed ift in ber Zf^at ber gaQ. ^er t)ierte ^l^eil atler 
Äinber ftirbt bereiig im erften ÄebenSjal^re, 2)er ©runb liegt 
tinet^eitd in ber gart^eit beS ünbUd^en Clrgani^muS, ber ed fo 
^m^pnblid^ gegen öugere fd^dblid^e ^tntoirfungen mad^t^ anber« 
]vx% ober aud^ in ber SSerlel^rtl^eit ber Jöei^anblung öon ©eiten 
^^ äRötter, in ber un^affenben Slal^rung, in ber fd^Iec^ten t)er» 
^orfiene» Suft, in ber fid^ hi^ ^nber ouf galten muffen, in ber 
Unadjtfamfeit ber (gltern gegen bie erften 8d6)tn beim SBe- 
sinnen ber ßranfi^eiten* 
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73. fRai fantt x^ t^utt, um bte Ö^efal^t für 
mein ^inb na^ jirftften absutoenben? 

fdeaäfitn Bit bie Siegeln, bie id^ Sl^en ^rül^ in betreff 
ber (lh;na]^rung unb Pflege bet ^nber gegeben l^abe. ©orgen 
€te für |)affenbe iRal^rung, galten @te bie rid^tige äJlitte ^ttifc^en 
^bl^ürtung unb S^erjartetung, beobad^ten @te immer, aber ol^ne 
tlengftUc^teit, bas Äinb, bead^ten ©ie jebe Seränbcrung im 93c* 
finben bcffelben. S^ §altc für gut, baj jebe SD^Jutter einiger* 
magen tDenigftend bie @^mptome unb hxt ^el^anblung ber 
Xeid^tern ©rhronlungcn fenne, um fid^ nid^t unnötl^ig @orge ju 
mad)tn unb ben ^(rjt, ber oft nur fd^wer ju ^abcn ift, nid^t 
unnötl^ig ju bemühen. Scfetereö ift bcfonber^ toid^tig auf bem 
Äanbc, wo ber ^rjt oft ©tunben toeit entfernt wo^nt, unb jebe 
SUlutter in ber erftcn ©el^onbtung beS franfen Äinbc» ouf ft(5 
telbffc angemiefen ift. 2)ied ift auc^ ber @runb, marum id^ 
t^dter hei ber (grtoül^nung ber fd^ioeren Äranf^itcn, wobei ber 
^rjt unter dtitn gfäHen jugejogen »erben mug, nid^t nur auf 
bie Symptome eingel^en werbe, fonbem aud^ bei einjelnen 
bringenben SftHen, wo ©efa^r im SSerjug ift, bie einfädle, jebem 
Saien öerftönblid^e ©e^onblung angeben werbe. 

74. 9Boburc^ entfielet hai SGBunbwerben unb 
toaS ift bagegen ju t^un? 

ilnaufmerffamleit unb SRangel au 9leinUd^!cit finb in ben 
metften SräHen bie IXrfad^e. SRand^mal aUerbing^ wirb tro| 
üffer Sorgfalt ba« Äinb wunb , bann liegt ber ©runb in nid^t 
4)offenber SJa^ung unb biefe ip bann ju ftnbem. SSafd^cn 
®ie bie wunben ©tetten red^t ftetfig mit warmem 8legen»af[er, 
laffen @ie auS bem (B^toammt hai ÄBoffcr barüber fliegen, 
trodCnen Sie forgfültig ah unb beprenen bann mit SBärlo^^ 
faamen ober ^ber. 3p nad^ einigen a:agen nodj feine Rettung 
eingetreten, fo nel^men fte baS 9Sei|e eint» @ie3, bringen tropfen* 
weife unter Umrül^ren einen Söffet granjbranntwein bajn unb 
wenn eÄ wol^I t>ermifd^t ift, bringen Sie CÄ mittetft eine^ 
$aar)}infeIiS auf hit wunbe Stelle. 
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75. SSeld^e finb bie Urfad^en berfttftmt^fe ber 
Äfnbcr? 

UTH)affcnbc S^ol^rung, Unadjtfatnlcit öon ©citcn bcr frtffcnben 
SOhttter ober ^mnte beim @ffen ober Stinlen, ®emüt]|Sbetoegung 
bcrfclbctt, J8crfto<)fun0, IBWl^uTiöcn, Sß^^^w- 

Heber bie ©el^anblung ber Ärdtnj^fc beim Sonnen l^abc 
id$ bereits gef^nrod^en. @iiib fie Deranlagt burd^ un^affenbe 
S^ol^rung, fo mu^ btefelbe gednbert toerben. iBefinbet fie fid^ 
nod^ im SD^agen, fo fud^t man @rbred^en l^etoor^urufen, toad 
mei{tend burd^ leidsten 3)rud auf ben Wtaqtn itnb ffteibtn bed' 
felben gelingt ; nad^ bem (Srbred^en bringt man bod ^nb in ein 
tuarmeS S3ab, läg^ ed ö äßinuten barin, giebt iifm bann einen 
Xl^elöffel 9ü€innddl, unb toenn ber Ski^ aufgetrieben ift, ein 
ßl^ftier aud ßamiHenaufguB. 

76. aBad em^fe^Ien @ie mir bei Serfto^^fung 
an^utoenben? 

SEBo mdgtidi, feine tKTrjnei. ^robiren @ie ed mit ftarfem 
3iidEern)af[er, «m beften aui^ einem £&ffel rollen gudCer p» 
bereitet. Ser gemöl^nlid^e »eige gudfer tft fe^r ttenig abfdl^renb, 
ballet @ie bejfer ro^en gudfer nel^men. ^Uft bieg nic^t, fd 
geben ®ie ein Äl^ftier mit »ormcm aBojfer, bem Sie im Slotlj- 
faS einen (Sglöffel @al^ ober JDel ober auc^ htiht» ^ufe^n 
törnien. fifebe MutUx foU übrigend genau oerfte^en, tin )8ai!^« 
ment p geben unb bie ^Ik^ftierf^rifre in teiner j^nberftube 
fel^Ien. ©el^r entpfel^Ieni^ttert^ ift aud^ ein Stul^I^ft^fd^en aud 
©rife. ^an fc^neibet aud toeigei; @eife ein ^mei S^U lanqtS 
runbc« ©tudf üon ber a)idfe cinciJ aSlciftiftciJ, beftrcidjt eS mit 
£)el unb fd^iebt ed Dorfit^tig leidet brel^enb in ben SJlaftbarm ein 
in ber fixt, bai tta>a ein tnertel 3oII fid^tbar bleibt. 9{ad^ 1—2 
chatten mirb bai$ S&t'f^l^n herausgetrieben unb halb folgt 
getodl^nlic^ eine orbentlid^e dntleerung. 

Sollten biefe Wtitttl in IBerbinbung mit tCenberung ber 
9{a]^rttng nid^ §um 3^^ führen, fo bleibt aSerbingd ni^td 
übrig, als ^u irget^ einer Stebicin ^u greifen. %m em|>fel^tenS<' 
toertl^efken ift eins ber belannten ^nber^ult>er, baS ^ufelanb^d^e 
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%, SB. ober ba» 9tibt^^t, Don betten ntatt ettte 90lefferf|ii|e t}oU 
bet a^üd^ ^ufe^t. Tiu^ ein Xl^eelöffel Si]^abfti:betf9tu|) ober 
to&ffertge 9il^abarbertin!tttr, 9iicinui»dl nnb anbere äRtttel mel^r 
tonnen t)on Stufen fein, ^vd) iä^ toteberl^ole: ®mü^nen @ie 
bad ^nb nid^t an ^[bftll^rmittel. Sorgen ®te für quU fflc^vmiQ, 
£uft unb 93ett7e0ung im freien. äBafc^en unb reiben @ie tag« 
Ud^ ben ganzen ^ötper unb befonberd ben Unterleib, auf htn 
Sie am beften nad^ bent fßah einen ©tral^l Gaffer auS betn 
gefüllten ©d^ioamme l^erabftrömen laffen, unb ©ie »erben nur 
feiten nöt^ig l^aben, ^u einem ber obigen SJ^ittet Sfyce gufCud^t 
^u nel^men. 

77. Sßoburd^ entftel^en bie SSUl^ungen bei 
Äinbern? 

®urd^ un|)affenbe S'Jal^mng. Äinber, weld^e mit SUJuttcr* 
ober Ämmenmild^ aufgewogen toerbcn, kiben nur fel^r feiten 
baran, meifteng nur bann, wenn bie SWutter einen 2)i&tf elfter 
gemad^t l^t. 

^eben @te bem ^nbe ein ^I^ftier ouiB Iaun)armem Sßaffer 
mit tintm Löffel Del, ober au§ tintvx leidsten ^amiSenaufgujs, 
ober an^ au^ gan^ laltem Gaffer, gnnerltd^ ift eg fel^ em* 
Ijfcl^lengtoertl^, einen 2:^eelöffel einer ßöfung tjon lo^enfaurem 
ammonia!, bem fogenanntcn Sflied^falj in SSaffer, in bem ^er* 
l^Itni^ t>on 1:25 au geben; aud^ ^end^eltl^ee ober llnidtl^ee ift 
fel^r beli^t unb oft red^ toir!fam. 

78. 25o§ ift bieUrfad^e ber Seibfd^mcrjen bei 
l^inijern? 

5S>a9 ^xih jiel^t bie ^dnt an hen Mh an, frümmt fid^, 
fd^reit luftig; toirb e« on bie S3ruft gelegt, um eä %n berulftigen, 
fo toenbet t^ fid^ fd^rei^nb ab; ei» bringt, ald toenn ti eine 
(Entleerung l^aben foUte, unb ttienn. eine. fold^e erfolgt, fo ift bie« 
felbe fd^Ieimig, gel^odCt, mand^mol grün. a)ie Urfadje beruht in 
un^affenber S^al^rung ober in Ueberlabung bei» ättagend. 3ft 
ha» mnb überföttigt, fo geben ©ie einen Söffel Sücinu^öl, bei 
S)iatfe^Ier ber Sölutter einen 2|eelöffcl toüffjrigen 9l^batbcr« 
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ein. %abti xdBeii 6ie ben Seib Ui AiitbeiS mi t tponncm DA 
ober nod^ beffev, 8ie taitc^n ein Xitd^ in l^eified fBaffet, ringen 
t» ata nnb breiten e9 Aber ben £eib bed ftinbed aud; barfibet 
legen Sie ehte breite glaneObinbe. 2)iel nrirft anfierft hf 
nl^igenl) nnb bie iHnber fö^Iafen nteifi bolb ein nnb ertood^en 
etfri{<j^. 

79. %Bobnr(i§ toirb ba9 S^lndtn oeranlafit? 
Qknidl^nltdl entfiel t9 butd^ UeberfüHung bed SRagend ober 

Stt gtettged Xrinlen ber IHnber. Sd ift ol^ne IBebentung nnb 
t^ergel^t nteift balb Don fetbfl. ^anert eS lange, fo mdgen Sie 
eine aRefferf^i^e SD^agnefia in S^dtxtoaWtx geben. 

80. 3ß SDurd^fall bei Ainbern gef&l^rli«!? 
(Ein gefnnbei» ftinb mui in 24 Sinnben brei Bid fec^ 

(§ntleemngen l^ben, btefelben mfiffen gelb gefftrbi, qtmä^Ua 
ober nnt leidet fabe ried^enb fein nnb bie Sonftftens eine« bt<!en 
Sreied ^aben. 3ft bie ^n%afjH ber @tfi^e um »eniged oer« 
meiert, flnb btefelben ettoad bünner ai» geiodl^nli^ l^aben aber 
bie getDd^nlid^ gfdrbnng nnb Idne @<|(eintbeintifcl$nngen, ift 
bad ^nb babei munter, l^at 9t|)|)etit, fo foQen @ie gar nic^ 
bagegen tl^un. 99o0ten @ie in fo^ent gf<^Se ein fto))fenbeiS 
SRittel anttenben, fo toürben @te entfd^ieben ba8 Uebel t)er« 
f^limntem, benn gemai^ntid^ ift fold^r leichter ^urc^faC golge 
bon Serbanungdfidrungen, ein 16eftreben ber 92atttr fi^öblid^e 
Stoffe $u entfernen ober and^ eine $(bleitttng oon bent gereiften 
da|nf[etf(l^e ju bettirfen. $at bad ^nb aber ^el^n ober ntel^r 
(Entleerungen »dl^renb 24 ©tunben, ftnb biefelben bünn, fd^teintig 
ober grün, ^aben fie einen fd^led^ten Qktn^, $eigt bad ^nb 
Sred^neigung, toirb unrul^ig nnb mürrifd^, l^at t^ bei ieber dnU 
leerung @(^nterjen, bann ^ögern @te nid^t ben Slrgt l^erbetju« 
rufen unb int gfaHe er ntd^t pr ©teile fein lann, bie einfädle ^e» 
^anblung eintreten jn laffen, auf bie id^ gle((^ jurücüonnnen merbe. 

81. äBoburd^ entfielet 2)ur^fall? 
2)nrd^ nnpaffenbe iRal^rung, burd^ Ueberfftttern, burd^ ^u 
ttltung, in ^olge bed 3<^^^^- ^^n l^ufigften unb aud$ ge» 

3 



Digitized by 



Google 



- ai - 

ff^^vliäifm ift ber 9wcif\äü. im 6«mtnet bei fti]tl>etn, toel^e 
itid^t bttc^ fiftHttev* ol!«r ^ImmettmiM^ Aufgewogen tnerbetu 
Senn bei ber S^diime beginnt, bie 9til<4 {e|t le'U^t {au^er |tt 
loerben unb ret^t Iei<^t ä^agen unb 3)atmfatml h^ ^nbed. 

82. »ai» ratzen Sie bei ^utd^faU ^n tl^nn? 
fßox oHent »enben ©te bie grögte Sorgfalt auf Ueber* 

toai^ung ber 92al^ttng. StiQen Sie bad ^nb feC^ft, fo (eben 
.Sie möglid^ft etnfad§ uub meiben aUe blä^nben Speifen, lauten, 
fic^ t)or 2[erger unb @(estüt^dbemegungen. @eben (2ie bem 
^nbe einen iBöffel fRicimiSodf um bie {d^äblid^n Stoffe aud 
bem ^arme ju entfernen, .galten Sie ben £eib toarm bur^ 
eine Seibbinbe, unb laffen Sie ha» Äinb feltencr btc ©ruft 
nehmen, geben i^ töä^renb fcd^g Stunbcn ntd^ bit glofd^e, 
fonbem nur ettoo« ^end^elf^ee. 

9Hinmt ber %vitd^^atl tro|bem ivt, fo rufen Si« ben Sfr^. 
i6i0 berfelbe femmt, taffen Sie bem ^inbe ein toaxme» ^^ 
geben, l^ütten ben ganjen ^btpet in ein in ^etge« ÄBoffer ße* 
tauc^tei^, n)Ol^I audgerungettei^ l&td^, baräber ein breites Stüd 
^faneH, la^n t» barin etma eine l^albe Stunbe lang unb bringen 
tiB bann in ha» n^ol^tgemftrmte ^ttc^en; meiftetid n)trb e§ in 
einen erquidenben Sd^laf öerfaflen. 

Stent fi(i^ (Erbred^en ein, fo bag ha» ^inb gar nichts bei 
fi(^ behält, fo geben Sie bie 3JJüd^ Iöffel»eife, aHe tnertel ober 
^albe Stunben, am beften gan^ falt. 9Baffer barf ha» ^ivh 
mä^t f^ahen; geben Sie il^m anftatt beffen einen gan^ bflnnen 
^aferf(^teim, *ober eine bünne S&fung t^on arabifd^em (Stomnti 
ober Salep. €in Keinem ^t^ftier Don Stftri^ aufgelöst in Iföaffer 
ifl oft fel^r ttjirifam. $üten Sie fi<^, ol^ne ©erorbnung be« 
IKr^teg irgenb eine ^r^enei, fei t» Opium ober fonft Htoa» h^ 
geben; befolgen Sie aber bie »orfd&riften he» ^x^te» f)kt wie 
immer auf bai^ genauefte. 

83. SBoburd^ entfielen bie gilblattern? 

Sie treten meift md^renb ht» ßui^uend auf, bebingt hnxä^ 
ben 9iei5 ht» burid^bred^enben ober auii^* in bie ^l^e A^ad^nben 
Salines auf badi dal^nfleifd^. SKan^mat aud^ finb fie Solge 
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üon !8erbauun^9ftdrfln^ett. Sie Qnnen mit 9hifern lott» 
tvec^feft mecten, t)on betten fte ^c^ buvd^ ISObtoefenl^eit beiS 3fteber9 
unb bnrd^ bie f^form ber friede tinterf(^iben. S>te ^iatber leibett 
metfiend mentg ober gar liiäit @tne SBel^nblung tft nid^t notl^«' 
ttrenbig. ^leid^tnägtgeS ^atntl^alten nnb @oi^e für regelnut^ge 
(Entleerungen genügt. 

84. 3ft bie SCftgenentjünbuitg &et9leugeborenen 
gefäl^rli^? 

^auftg tomwt ed oor, bag ^nber mitleidet ent^ünbeteni 
Sugen ^t HSklt fommen. .g^ec ift toeiiter nic^tiS ndt^ig ald 
etkoa§ @orge vinh fieigiged Sfleitiigeit be^.^uge^ rnttlautoarmem 
äBaffet:, toobei mm ^orge trpgt, bag piau oom äugern ^gen« 
ttiutel n(u| bem. innern 5» ftreid^t. ^ie eigentli(|^e ^ugen« 
cntjünbung aber ber Sf^eugeborncn, hie- nujnc^mol e|)ibemifci^ 
auftritt, ift ]ß^x qt\ä^xü<^ unb klangt eine eue¥gif<4e S3e« 
^nblung. , 

85. SSq8 cmpfeljCett ©ie bei S8etfto|)fung bet 
9'iaje bei ^Neugeborenen? 
ein alte§ unb gutes Wüel Befteljt barin, ettoag ^alg ani 
bte SRatenjd^cibetoanb ctnjuftretd^en. ^tlft bid nidjt^, jo nehmen 
6ie einen ©(^njamm, taudjen t^n in ]§etge§ SBoffer, brürfen il^n 
tüd^tig au§ unb legen i:^n für einige 3Kinuten ouf bie S^afe 
be§ Äinbeg. 

86. 3ft D^renflüfe bei ^inberit bebenlH^? ^ 

2)erjetbe fan^ ©^m^tom einei^ Reibend beiS (3^M fein, 

toeld^cg im Slnfang ^itbar, üernad^läffigt leidet ju ©d^wcrl^örigfeit 

führen !ann. 3)a]^er ift barauf ju ad^ten unb ber Slrjt ju be« 

nad^rid^tigen. 

; 87. Sft ba« erbrechen fc^ftbtid^ für ba8Äinb? 

IBiele ßinber erbred^en l^&ufig unb gebeil^en bod^ fel^r gut, 

fagt man bod^: ©peifinber, ®ebei^finber. 3fmmer]^in ift eiS 

aber ein geid^en, baS entttebet ber 9Äagen öerborben ober übet« 

füQt mar. ^thdf^i ba§ ^nb, fo belommt eis au t>iel ^{al^rung 
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lber ed tvinit 5tt ^afHg. S)arauf ift botet SHldfid^ $» tte^^mm. 
Qkbet^t eis ni^, fo tffc nat^ ber Urfac^ ^it fotf^e» imb bie 
S^a^ng )u toe^feln. »itb ba9 Atnb mit TtuttttmU^ auf« 
gebogen, fo berul^t bie Urfad^ in einem iHdife^Ier ber SRutter, 
meldte bal^r me^ Sorge auf il^e Sto^rung bermenben vmi. 

88. Sßad ift bie Urfad^e ber Srfranfung, toeld^e 
man ©d^tDämmcl^en nennt? 

Sorglofigleit in htm Steinalten bed äJ'lunbeS. @ie fomntt 
befonber9 bei Ainbem bor, toelc^ aufge))&M)eU »erben unb 
6d§nuner in ben 9htnb belommen. ®ie befielet in tDcigen 
SMftSd^en auf ber Sd^Ieiml^aut beiS ShtnbeS, ber 3unge, ber 
kippen. Ser SRunb mirb ^ei^ unb fd^mei^^aft; ba8 ftinb l^at 
Sfurd^t bor bem Saugen; fobalb e» bie 93ar^ genommen, l&fjjt 
eiS fle unter Sd^reien lieber lod. 

S)te a^el^anblung befiel^ in Sorge ffir Steinlid^feit unb 
fKiflenbe Slal^rung, in bottftänbigem IBerbannen bed sid^nuSerd. 
9lüä) bem £rtnlen mug htm ftinbe forgf&ltig ber a^unb aui* 
gemifi^t toerben. ^[ft ber 2Jlnni> fe^r gerei^, fo hai bad ^nb 
toeber IBruft nod^ gflafd^e nel^men miH, fo geben Sie il^m bie 
Wtilä^ in einem £öffet(^en. 

2)ad befte ä^ittel gegen Sd^&mmc^en ift 99ora;, ben man 
mit gleid^en ^tiUn geftogenen gucferd bermifd^t unb mel^rmaU 
tägli^ bem ^nbe auf bie gunge ftreut, ober man nimmt 
einen Xl^eil 93ora|: auf bier Xl^eile $onig unb be^eid^t ben 
a^unb besS ^nbed bamit. S)aiS Sßi^tigfte bleibt aber immer 
Sleintid^leit unb gute £uft. 

89. Äonn man ou8 bem $uj!cn ber Äinbcr 
tttüa^ über bie Slrt ber ©rfranlung ent« 
ncl^men? 

©ettJtß. Sie Jüiffen jo, bog ber ^ut^l^uften ^. SB. einen ganj 
befonbern %on %at, bog ber fr&^enbe ^on ht» ^ien» bei 
^u^ allgemein bcfannt unb gefür(^tet ift. S)er einfädle Ruften 
ol^ne Söetflang unb fräftig l^erborgeftogcn ift golgc eines ein* 
fad^en S^atarrl^eiS. Ruftet bagegen haS ^nb nid^t frei l^erauS, 
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^x^^t eiB bod Qleft^t fö^mer§]^aft , f^t ed boBei ^i^e, fo 
f^arMt ed fid^ »al^fd^einlicl^ um eine (Eni^ünbung unb @ie 
burfen nid^t aögern ben tSt^t p Bena(^ct(^ttgett. UeBrigend 
tft jeber Ruften , tpernt er längere Seit bauert, Beod^tendtDerti^. 

90. 3ft auiS bem ©d^reien ber üinber ein 
©<|lu6 au jiel^en? 

^aS ftinb fann nur burd^ ©d^reten feine fBünfd^e, feine 
Sebürfniffe auiSbriidfen ; nur fo feine R^efd^erben unb ©d^nterjen; 
ed ift feine einzige Spxaä^e unb eine re^t audbnufdüoQe ffir 
t>txi erfahrenen Slrjt, für bie Wlnttex ober eine fel^r intereffante 
unb lemensn^eril^e. 2)er ©d^rei ber Seibenfc^aft, ^unt lBeif))ie(, 
tft toüt^enb; ber @d^rei ber ©d^lafloftgteii bunt^f; ber ©d^rei 
beS im ©d^kfc geftörten ÄinbeiJ ift gettenb; ber Sd^rei bei 
Jüngers ift Ilagenb ; ber ©c^rei beÄ S^^^^^^ if* örgertt^. 
%nd) über ben Ort be§ ©d^merjed giebt bie ^rt bed ©d^reiend 
genaue ^u^funft. ^er ©d^rei beiS Dl^renfc^mer^ei^ ift tur^, 
{d^arf, burd^bringenb ; ber ©d^rei beS i^eibfd^mer$eg ift lang 
Ö^äogen, unterjrod^cn ; ber ©d^rei ber ©rond^itiS ift langfam, 
mürrif(^ ; bti (gntjünbung ber S3ruft ift c« mel^r ein ©töl^nen 
al§ ein ©d^rci; bei ^xnp Reifer, flanglog, frä^enb; bei ^an!* 
.^iten be§ ®ef^ixnt^ grell, burc^bringenb, tt)ie ha^ ©ignat einer 
btol^enben ©efal^r, dußcrft fc^merjöoH ju l^örcn. 

Siatürlid^ Bebarf e« groger UeBung aUe hk öerfc^iebenen 
formen §u unterfd^eiben, iebe 2Stvitttx foUte fid^ aber 2Stüf^t 
flebcrt fie fennen ju lernen; ift eS bod^ bie ©^rad^e i^rei^ IHnbeS. 

91. 9Benn biei^nöd^el beisseinbed fc^mad^ finb, 
toa^ !ann id) t^un biefelBen su fräftigen? 

©teKen ©ie baiS Ihnb nid)t frül^er auf bie güge unb \>tx* 
onlaffen e§ SaufBen^egungen ^u mad^en, Big eS Don felBfi an« 
f&ngt fid^ aufzurichten. SSBenn bad Ü^nb freie SBen^egung l^at 
ttnb Äraft in feinen öeind^en fül^tt, fo toirb eg bie« fd^on t)on 
fclbft t^un. 

SBafd^en ©ie hit ^eind^en unb grügd^en be0 ^nht^ ieben 
^ag mit ©al^toaffer unb reiben ©ie biefelBen nad^ bem $IB' 
ttodnen mit Äam^l^erf^irituÄ aB. 
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92. a^and^mal ifi ed \6^\Dtx, bie 93Iutund au^ 

Slutegelbiifen $u ftillen; tvad foH t(]^ in 

biefem Sfalle t^un? 

£egen @te einfach nux ben gfinger mit leidsten ^vnd auf 

bte blutenbe €tellc; nat^bem bie Blutung ^iemlid^ t)oräber ift, 

legen @ie ein 6tü(f greuerfd^mamm auf unb btüden eö leidet an. 

98. «Bie foll fid^ bte SWutter »erl^nlten, tocnn 
ba« ftinb etitanü? 

Sic barf f!d^ felb|t nid^t anfrcgcn ober anßjHgen, totm 
fie bog £inb ftillt; bcnn il^re 2RiIc§ »irb boburd^ leiben unb 
jlc teirb htm Äinbc ba« beftc SRittet jur SBieberl^erftellung, bte 
gefunbe, gute 3ÄiId^ tauben. ®ie fd^idCe junt STr^t, ju beut fte 
S^crttouen l^at, unb befolge bcffen fffnorbnungen unb ©orfc^riften 
auf baS genauefte, ol^ne fic^ burd^ ^orurt^eil ober ^iuf^raci^e 
Don Xanten unb ©ajen bettren ju taffen. @ie er^ä^Ie bcm 
Ärjt rul^tg alle ©rfd^einungen , »eld^e if^v aufgefallen ftnb, fte 
tttad^e feine Untftänbe ba^ ^nb ju entfleiben, toenn ber ^tfft 
a für nöt^tg §ält jur gellauen Unterfud^ung. @te tl^ue i§rc 
$f[id^t unb übetlaffe bai Stnbere ber Sorfei^ung. 
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2)a8 ^inb itt feiner ©nttoitfclung. 
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2)a» 9ßafil^ett. 

B4. dmp^t^Un ©ic, baiJ Äinb, tücnn ed bc- 
rcitg ein 3fal^r alt ift, nod) jebeit Zaq ju 
babcn? 

Octoig. 9hir auf bicfc SBcifc fönncn @ic bic ^aut bc« 
fttnbeS gtünbCid^ reinigen unb biefelbe gegen 2:emperaturein« 
fiüffe abl^arten. 3m Sommer nehmen €ie ju bem 9aht fül^Ieft 
^ajfer, tragen aber @orge, bag baffelbe nur aümäl^Iig f älter 
genontmen tnirb, bamit ftti^ ha^ itinb naci^ unb naci^ baran ge» 
toöl^nt; im SBinter bagegen ntug t^ entf^nred^enb to&mter fein, 
ettoa 26 ®rab B. ^uf feinen ^aU borf ei» fel^r »arm fein, ba 
l^erburd^ boS ^nb tiertt^ö^t n^trb. (£]^e @ie bo9 Jänb in bal 
S9ab bringen, befeud^n @ie i^m ben ^o^pf. langer cä» 5 äRinuten 
foH eis nid^t im SJobe uertocilen. geben Xag reiben ©ic ben 
ftör^cr grünblit^ mit Seife ob unb gießen, el^e hali ßinb \>a9 
^ah üerlagt, eine Äanne mit f altem SBaffcr über ©ruft unb 
Siüden, nei^men td rafd^ l^eraud unb troctnen eft mit »antten 
%fiti)txn grünblid^ ab, toobei ©ie befonberd ©orge tragen, ba|| 
ber Stop^ ni(^t feud^t bleibe. 

95. ©oII bcr £T)t)f jeben 2:ag getoaf ci^en tocrben? 

kernig, unb ^toar öfteriS mit ©eife, ba ed nur fo m5gtid$ 
ift, aUe bie Unreinli<i^leiten $u entfernen. @)efal^r einer (&t» 
t&ltung entfielet nur bann, nienn ©ie ben ^opf nid^t orbentlid^ 
abtrotfnen. SWc^tiJ beförbcrt ben SBud^S unb bie ©d^önl^eit ber 
^aare fo fcl^r, atö Keinlid^fcit. fflaä^ bem SBafc^en fämmen ©ie 
bie ^aare nid^t, fonbern bürften fte an» unb tragen ©orge, 
bag biefetben nid^t feft anliegen, bamit fie rafd^er trodnen. 



Digitized by 



Google 



— 42 — 

96. SBenn fi^ tro|bem Sd^npptn bilben, toad 
foll i^ t^un? 

9ietben @ie jeben Sog titoa^ CliDenöI toäl^renb 5 äßinuten 
auf beti topf ein unb bürften bann tüci^tig , pten ftd^ jiebodi 
tjor bem dämmen. 2)ur(^ bic fd^arfen, fcingeja^ntcn Ääinmc 
teilen Sie bie ^op\f)aut unb t^etfc^Iimntern ^ietbutc^ baS UebeL 

97. S)arf ic^ ba9 ^inb iti bad S3ab bringen, 
toenn ed erl^i^t ift? 

fettig nic^t. SSatttn @ie, btd ei$ ftc^ obgefül^It l^at unb 
teiben ed leidet ab. (Sbenfotoenig'bärfen Sie baiS ^nb, menn 
e8 friert, baben; @ie tonnten leidet fd^Umme golgen baöon l^abcn. 

98. Statten @ie, bai^ttnb ^u boben, toenn ei» 
erfältet ift? 

^anbelt eiS f\d^ um einen leichten Satarrl^ ol^ne grieber, fi) 
ein|)fe^e i^ S^nen, baiS ^nb am Hbenb bor bent Schlafen* 
gelten §u boben. 3ft ober gfteber torl^onben, fo tl^un Sit beffer, 
fftr einige Sage bai» 93ob audp{e|en ober »enigiiend beni[T|t 
§u befragen, n^eld^er S^nen hti gennffen d^rfranhingdfäHen haiS« 
felbe ald 93em^iguitgiKntitteI für badfiinb gerabeju berorbnen »ii^. 

99. @on id^ trgenb totlä^t Bufd^e jum ^abe 
nehmen, tt)enn baiS tinb fd^toad^Iid^ ift? 

Sn biefem goOe tl^un Sie gut, eine ^anbDoS St&ä^tn" ober 
6eefal§ bent I6abe anzufügen, unb int gfaSe eine fcrofulöfe fbu 
läge borl^anben ift, fe|en Sie augerbem noä^ ein Siertei Site« 
aRutterlauge ^inju. df^t baS ^nb bai$ fßah t)ertägt, laffett Sie 
ed in bemfelben aufrecht fte^en unb übergießen ed mit htm 
IBabetDaffer, inbent Sie bad Ü^efäg einen gfu| l^od^ über bai( 
^nb leiten, fo bag ed ü^Wi<^ einer ^oud^e toirft. 

100. polten Sie cg für gut, boSÄinb nac^ bem 
Slbtrocfncn mitbcr flachen $anb ^u reiben? 

®etDi|. S)urd^ \>a» Sieiben toirb hxt (S:ir€uIation beil f&LvM 
in ber ^ut beförbert unb biefelbe p grdgerer X^ätiglett anf^ 
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regt ^auptiädDÜ^ ]oütnf6xü^, S^fiden itnb (Bli^maitn auf 
tieft föeife getteBen merben. 

S>ie fticibttttg« 

101. SBad l^oben @ie mir in S^ettef f bet ftleibttug. 
bcr Äinbcr ju faßcn? 

Sie mug erftenS l^inreic^b maim fein, um bem StU^xptt 
ha fiinbed ©d^u^ §u t^erleil^en gegen Semperatureinflöffe unb 
fte mug bequem fein, bamit fte heu raf4 ftd^ entoidelnben 
ftöqier in leiner %Beife beengt. %>ai bie ftleibung ber ßinber, 
wit man fte bielfac^ fielet, biefe beiben Sebingungen erfüllt, 
Imn iäf nic^t behaupten. ^a& ^nb , totlä^ti eben anfängt ^u 
fcufen, ober einen großen X^eil feiner Seit auf bem Arm ber 
Wärterin ober ouf bem 93oben Iriec^enb zubringt, i\t geteöl^n« 
U(^ belleibet mit Strilmpfci^en unb ©c^u^en^ einem 8i5c!d^en unb 
Untcnadc^en. S)ie Seine unb ber Unterleib ^aben meiften» 
teinelBebedung, aU bad barüber l^ängenbe Slödd^en, bog fi(^ 
je^en «ugenblid beim fragen unb ^crumfried^en tcrfd^iebt unb 
fo bie 2:]^eile blog lögt. Unb tt>arum jie^en bie ai^ütter i^reu 
^nbern leine $ofen an? äBeil biefelben fie l^äufig nag machen 
toütben. 3ft bad ein ®runb, bad ^nb ber @efo^r einer (it^ 
teltung ouiJjufeten? S)enn ic^ bin fcfl überzeugt, öicle (£r* 
Küungeu, ^iarrl^öen unb anbere (£rtronfungen ftnb eine Solge 
ber un^ffenben ftleibung. ®ied ift boc^ ouc^ natürlid^, benn 
ben!en @ic nur, tin (Krtoa(|fener, ber bo«]^ fi<^er niti^t fo ^m* 
^nbUc^ ift »ie ein IHnb, foüte ©tunben lang ouf bem falten 
Soben fi^en unb l^erumfriec^en ol^ne eigentliche IBebedung ber 
^etxeffenben Xl^dle. Sicher toürbe berfelbe eine (irfditung, »enn 
nid^t öiel ©d^IimmereiJ, boöontrogen. ^orum gießen ©ie bem 
tinbe, fobalb ed ouf ben S3oben lommt, $5iSd^en an, am beften 
bon gloneS, unb getoö^nen ©ie hai Stinb frü^ on 9ieinli($leit. 
Ktt(^ bomit fann id^ mid^ nid^t einberftonben erK&ren, bog ©ie 
bie ftinber mit toeit auiSgefd^nittenen Kleibern l^erumloufen loffen. 
3m l^gen Sommer mag ed noc^ angelten, aber bei ffil^lem 
^tter ift ed f^äblid^. %)tnn gerabe l^ier liegen Organe, »eld^ 
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tintS bef onberen @d^u|e9 Bebürfen nnb bereit (MSätmtq fd^Itmnie 
gfolgen l^aben fdnnte. )Bof[en @ie ben eigentltd^ ^olS itnmier 
blog tragen, bulben Sit felbfi im SBinter feine ^aUtilcl^er, bad 
tft in ber Orbnung, aber galten @ie ben oberen X^U ber 
f^m^ n)arm. 

SBirb hit ^toeite iBebingung, »elc^e id^ an ))affenbe S3e« 
lleibung gcftcllt l^obe, baß p« ben Mxptx ntc^t in ber ®nt* 
toicfelung bcl^tnbcrt, immer erfüHt? Seiber ijl bte« oft ntd^t ber 
gfaH. 3)ad IHnb üermdt^ft fel^r raf(^ feine £(eiber uttb bie 
SKutter fann i^m ^äufig nid^t immer neue Sa^tn anfc^affen, 
tf)ut tB jum tocnigftcn nid^t. ^a fd^nürt bcnn ha9 ^etbi^en 
bie Slrme nnb, toag ft^limmcr i% bit ©unjl oft iammerUd^ ein. 
3)ic8 barf auf feinen gfoll ftattfinben unb boffir muffen @ie 
©orge trogen. 

102. SBeld^e a:^eire be« Äörjjer« follen üor 
Slllem toaim gel^alten tocrben? 

SBruft, Unterleib unb gügc, Scbod^ biirfen 6ie nid^t in 
ben entgegengefegten gel^Ier oerfaSen unb btefel6en $u ti>arm 
l^aüen. 3)er ^opf mug lü^I fein, bal^er im ^immtt Rauben 
ober SDiiü^cn oerioerflii^ finb. 

103. (&mp\tf)Un (Bit, bai» ßinb mit blogen 
SBcinen unb Firmen l^erumgei^en juläffcn? 

Sa, aber nur in ber »ftrmemSttl&reiJäeit; im S^inter ha* 
gegen muffen fte gefd^ügt merben burd^ n^ollene <Struin|}fe, 
koeld^e über ha§ ^nie reid^n unb burd^ »arme ^anbfd^ui^e. (Sd 
ift graufam unb fd^äblid^, bie ^nber au(^ im SSßinter mit blogen 
SBeinen l^emmlaufen ju laffen, n^ie e^ jiegt @itte ift. 

104. @on bad Sinb eine »oUene 92ad^tj[ade 
tragen? 

Sßenn bad tinb im SBinter im falten gimmer fc^Iäft. fo 
mu6 t9 eine.niarme 3^ade tragen. Sft ed unruhig, {o bag t9 
im ©d^Iafe hit\^tdtn r>on fic^ toirft, fo mu6 bie 3ade fo lang 
fein f ha^ fte bii» über bie güge reid^t unb unten jufammen« 
gefd^nürt »erben fann. ißotürli^ muffen bie SBeine l^nreic^nb 
Siaum f^btn, ftd^ ^n bemegen. 
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IQb. Statten Sit, fitnber SfUnetl auf ber^aul 
trafen %n laffett? 
ftti Siegel nii^t. garten @te bie IHnber ouf Dentünftige 
SBeife bitrd^ falte Sibtoaf (jungen unb 9&ber ah, fo ba| nid^t 
ieber %tm^vattittotä^\tl f(^Itmme folgen ^t SBol^l ober eiii«> 
l^fe^Ie i^ es Sonett bei jd^mAd^Iici^en IHnbent, meiere fid^ leii^ 
iu dhriaitungen, (Stoupanf&tten neigen. $ter laffen Sie ben 
ilantU fo lange tragen/ biiS but<l^ eine üotfic^ge ^bl^ftttung 
hai ßtnb iveniger em|^nbli(^ getoorben ift. 9lot]^menbig ift ho» 
Xragm bed gflaneSd auf ber ^aut bei aUtn IHnbern, »elc^, 
eine fci^mere (Stfcanlung hnx^^tma^t l^aben. 

106. ^aben @ie eine S^enterfung ju mad^en übev- 
bie Sfugbelleibung bei ^inbet? 

Sm SBinter ntug bad ^nb tootitnt ©trfim^fe tragen, toeld^^ 
bis über bad ^ie reichen unb barüber tt>arme 93ein!teiber. %>xt 
Bittt, bie ^inber bei ftrcnger Äälte mit feinen baumtoottenen^ 
Strümi)fett unb bünncn leinenen ©einlleibem herumlaufen ju 
laffen, toeil ed feiner auiSfiel^t, ift burc^auS t)ertt)erf[i(^. 

@trum:|)fb^nber ftnb gu Dermeiben; biefelben l^emmen bie. 
(Inttoidclung ber SÄuÄfeln unb l^inbern hit (Sirculation. ©tatt 
beffcn befepigen 6ie hit 6trüm))fc mit einer ©d^Iinge am SeinUcib. 

8on ber grdgten ^id^tigleit ift ei, ha^ j^inb feine enge- 
@d^u^e tragen au laffen. ^enn bied fd^on für ben (Sruad^fenen 
eine Oual ift, fo ijt t^ bei bem ftinbe, beffen ^o<^en unb' 
SKniJfeln in ber Cnttoidclung begriffen finb, gerabeju fc^üblit^. 
5)er fjnjj t)erfrü|)|)eU, bie Qef^cn legen fid^ übercinanbor, e8. 
Wbcn fid^ Hühneraugen unb im SBinter groftbeulcn. S)er 
^d^u^ mug naä) bem gu|e gearbeitet fein, für ben redeten unb 
Knfen gug befonbetS; ber öorbcre X^eil muft breit fein, bamit 
bie ^el^en Iginreid^enb ©t)ielroum l^aben. $ln feiner Stelle barf 
ein 3)rud ftattl^aben. 

3)a bit ^nber rafd^ niod^fen, fo toerben i^nett balb bie. 
@(^ul^, totldft oor tur^er geit nod^ i^affenb moren, ju eng fein. 
$ter bürfen Sie nid^t \paxtn totfüm ; eine Unanne^mlid^feit für- 
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^'hai gan^e SeBen toütht W ffol^t fein.- 3(^ $iel^ @<i^l§e ben 
Stiefeln Dor, toeti leitete bie €ittwicfelun^ bet Itnöd^el unb 
■Unterfc^nleltnuiSfeln l^tnbent. 

. 9(u(i^ bie ©trüQtpft f offen |Hif{enb [ein, tDebes ^u grog no(| 
^rad^ %n ftein, fonft toixb.ber gug (eid^t ^ufammenge^tegt pbec 
ed bilben fid^ Satten, koeld^e ein|(i^nüren «nb bie (S^itcutatton 
bed SBIutefl l^inbetn. 

S[ttf bad iHiffenbe aSefd^neiben ber i^agel ift 9!öclfic^t ju 
nel^meu. ©etoöi^ntic^ n^erben bieielben an bem dtunbe obge« 
ic^nitten, um fie. abjurunben. S)ieS ift htxU^xi, ha l^ierburc^ 
ha^ ^ereinttjod^fen be5 ^a^tU unter bie ^out beförbert toirb. 
Sd^netbcn Sie ben SJagel in einer Qcxat^en Sinie ab, in ber 
5Jltttc töontöglic^ nod^ etwaS tiefer aU an ben eden. 

107. SBie benfen ©ie über bie je^ige SWobe 
Äinber ju fleiben? 
(Sd^Iimm ift el, baß eitle SJiütter felBft il^rc fteinen ^nber 
bie oft fo unfinnige SD^obe mitmad^en laffen. SBcnn Sie fidj 
auf ber $romcnabe umfe:^en, toie finben Sie ba bie ^inber, 
unb ]^auptfäd^U(^ bie äJläbd^en/ ge!(eibet. ^erauSgepu^t ftnb pe 
»ie bie Slffen, mit gcbern unb Bpxl^en; fie laufen, ober gelten 
tjielmcl^r, benn laufen fönnen fie nid^t, l^erum toie große 3)amen, 
bie 33ruft eingefd^nürt in ein Sorfett, fo baß fte laum §u atl^men 
Vermögen, hit Kleiber tief auSgefd^nitten nnb furj, fa bag ein 
Zf^eii ber ©ruft bem SBed^fel ber SSitterung |)rei§gegebcn ift; 
bie ^tne unbebedft hi^ §tt ben bünncn @träm|)fen, ober hod^ 
nur gefi^ü^t burd^ ein feinei^, toomögtid^ nod^ burd^d^rteiS 
IBeinHeib; bie güße einge^jreßt in enge, jwljierbünne Stiefel* 
4eu mit l^ol^en SCbfä^en, fo ha^ ba^ arme SScfen nid^t fröl^it^ 
bn^inf:f)ringen !ann, fonbern graüitätifd^ neben feiner SÄama, 
bie ebenfo unfmnig gefleibet ift, l^infc^reiten muß. 3p bad 
vernünftig? 3n einem tJTlter, tt>o bie @inbilbung§fraft am 
ftärtften ift, lel^rt man i>k bie ^nber, fold^ed @(eiotd§t auf bie 
^leibung 5u legen, gft e3 ba ein SBunber, »enn hit Äinbcr 
eitel unb pu^füd^tig toerben unb bie Xoitette al8 baS SBefent* 
iid^fte im Seben anfe^enl Unb menn fie bann l^erantoad^fen 
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itnb grauen totthen, wü^ finb fte bcmit? Sd^ä^Itc^, neiDöfe 
fgefeti,. beten ein^iged SSergnüges, beten ein§ige0 ®e{|)ra(l^ bie 
3:oiIeite ift, bie bei Sage nici&tö anbetiS benfen, hti ^adit nid^tiS 
üjiberl träumen. S)arum ßetbcn 6ie gl^re ^nber aU l?tnber, 
m^t als ^moi^fene; Ic^rcu^^te biefetben, baß bie I^Icibung 
etmaS fel^r ncbenfai^Ud^eS ift. Se(}en <Ste mel^r auf bie ©eiunb^ 
f^it hex ^nber unb treniger auf il^re ^leibung, unb @ie 
tterbcn hi£ grenbe f^ahtn bie{elben fräftig unb blül^eub ju 
tüd^tigen 9Ken)(^en l^eranu^ad^feu ^u feigen. 

3)i8t 

108. 3Bie lange }oU bag ßinb bie Sßa^rung, 
öon »eld^er @ie frül^er gefprod^cn, hei^ 
htf^alten? 

^i^ p einem S^^^ f^^ ^^^ ^^^ nur flüfftge 9^a1^nuig 
^u fu^ nel^men. @o lange ha^ £tnb bie SBruft befotnmt ttnb 
es ^ier l^reid^enb ü'lal^nmg finbet, ift j[ebe anbere überflüffig. 
SBirb fA bagegen mit iKinftli^er Stol^rung.auferjogen, fo fann 
es na(§ ben erften fei^S SRonaten aud^ tDO^ dnt leidste S^eifc^ 
^ru^e ober aud^ ha^ ^albe eines ^gelbeS 5ur '3Ri^ ^ugefej^t 
>ct^aften.' 

109. SBann foll i(^ bem Uinht gfleifd^ unb 
anbere fefte ©^peifen geben? 

9K<|t f rilltet, aU bis c* göl^ne gemtg §ot, blcfetbcn 
fouen ju föniten. 3)enn f(§(ud!t cS biefelben untjerfaut l^crunter, 
fo toerben fie fd^ted^t »erbaut unb finb wenig nüjlid^, fc^ben 
im ®cgcnt:^eil in ben meiftcn gättcn. ©elten mirb ein ßirib 
öon 18 9Jlonaten bit Ijinreit^enbe ^ngotjt 8öl)nc l^aben, haftet Sie 
gut tl^un, Bis ju biefem 8eitpunfte ju »arten. 3)ann geben Sie 
i^m am beften red^t Kein gefd^nitteneS ^alb* ober diinbfleifd}^ 
bap Kartoffelbrei ober oon ©emüfen ©d^marjnjutjel, SDi^o^r" 
rüben, IBIumenlo^l, ober einen leidsten $ubDing t)on ^eis ober 
^rieS ober ©ogo. grifd^eS Dbft oermeiben @ie om beften, ha*' 
gegen ift gelochtes empfe]^tenStt)ert^, nur muffen @ie k7on bem 
-^ernobft bie ©dualen entfernen, bie unoerbaulic^ finb. 
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110. Sa» (alten 6ie ton ber Vtitä^ üH 9lal(* 
rungdmittel ffir bte fiinber? 

9it ben elften Sebendntonaten ift bte Vtiläi hai natürliche 
9{al§run9i$mittet für ^nber, unb lein anbete» ift im Stanbe 
t» in eiferen, «ber ouc^ f|)dter bleibt fle bc» ©efte roaS ein 
ftinb geniegen lann; pe ift bie lei^tüerbaulic^jte unb 5ugtei4 
na^r^aftefte unb gefunbefte ton allen Spti\tn. 2)ie Wld^ allein 
entl^ält aCe Oeftanbt^eile, tt^et^e nötl^ig fmb ben fidr^r auf« 
jttbauen. Sie ifl iugleid^ onimale unb begctabile Slal^rung — 
fild\df unb S3rob — @^fe unb 2:ranl. 2)arunt fann i^ 
SUf^ntn nid^t »arm genug anii ^tj legen, geben @ie df^ren. 
IHnbem red^t biel Vtilä^ $u ttinftn unb joar gute 9^ unb 
6ie toerben frifc^e blül^enbe fitnber l^ben. fiel^ren Sie fid^ 
ni^t an bal IBorurtl^eil, bag SD^ilc^ bie IBerbanung erfd^Iaffe^ 
ba| fte Derfci^leime unb toa» be» Un^nn« nod^ mel^r ift 90ber 
bie aRi((( mu^ gut fein, ba» ift aUerbingd erfte S^ebingung. 
unb bal^er forgen Sie bafür unb bejal^len lieber einen (öl^nt 
$rei» für gute 9liI4 benn e» ift txne alte Siegel, je me^r unb 
ie beffere SRi^, um |o weniger 9lr|eneien. 

111. SBenn nnn aber ba» ftinb' feine SRild^. 
nel^men toill? 

IBerfu^en Sie k)or allen SHngen, ob ba» £inb mirflici^ 
unter leiner gform, meber rob nodf gefoc^t, tt^eber füg nod) fauer 
bie mid) nel^men toiK. 3ft bie» ber fjaU, bann muffen Sie 
aCerbing» 5U gfleifd^ nnh gfleifti^brü^en d^re 3ufiu<^t nehmen. 

112. äBenn ba»^inb bieäJlil^ nid^t »ertragen^ 
fann. 

Xie» totrb nur feiten ber fJoH fein. Äonn öerfud^en Sie 
'e» mit Ttiiä) einer anbern ^vä), n^ed^feln mit ber Se^ugSquelle, 
benn meiften» . tt>trb bie Sd^iilb an ber 9R\t^ liegen, ^fm. 
Sommer fe|en Sie eine Sl'iefferfipile ooQ Soba auf bte CUtart 
Vtild^, um baS Souerioerben ju oerl^üten, ober üertoa^ren fle,. 
toenn e» möglid^ ift auf (£i». 
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IIB. MBa9 loH i^ beut itixtht sunt Sfvü^ftüd 
geben? 

Mläf mit ^eigbtob, ober eine Wtitä^^nppt ober einen 
Wl^htn; t)ettneiben @te Kaffee ober Xl^ee fo lange Bit nur irgenb 
!önnen, beibe ftnb IHnbern f^ftbltd^. SBoIIen bte ^nber bnrd^« 
aud Ut a^üc^ nic^i mel^r trinfen, fo laffen @ie btefelben 
(Si(^e{!affee nel^men; bai^ ift nal^rl^aft unb gefunb unb l^at baft 
Ausfeilen t>on ftajfee. 

114. @oII t(!^ bem ftinbe g^^nnl^rbrob geben? 

(Sin ^nb !9nn nnb barf niii^ Diel auf einmal effen, ba« 
gegen bebarf ed ^nftg bet 9la^tttng. <0eben @ie i^xa um 
}^ Vifjit unb trier ll^r tin ^tterbrob ober eine @emmel, 
nidft^ iebod^ n^ad il^m ben ®aumen rei^t, benn ju bem 
^ttagdeffen mn^ eS feinen trollen fipptdt mitbringen. 

115. 8Bai» ratzen @ie il^m ^um ^ittagdeffen 
%u geben? 

(Sine gute gMfdftfu^H ^^^^ ^»^ Sfteif(^f))eife mit ®emflfe 
ober Kartoffeln, ober aud^ einen $ubbing. ^on S^etf^ nehmen 
@ie am beften Od^fen- ober ^ammelfleifc^. ßalbfteifd^ ift lange 
nt^t fo teici^t Derbaulid^, ald ed ben Sfiuf l^at. ©c^nieinefleifc^ 
ifl für ihnber unpa^txCb, e8 ifk biet ju* fett unb ruft leidet 
^u8f(^lag l^erüor. @e^ ju emjjfel^Icn flnb oHe leid^en ^ubbing«. 
Änc^ ein »ei(^gcfottenc0 di !ann ^e nnb ba bie @teHe be» 
SWfd^ t)ertrcten, »enn gerabc nid^t« für ba« fthtb paffenbe« 
auf bem tif^e ift. 

0emd|nen Sie balS IHnb friü^^ettig Sals ju aSen @))eifen 
in nea^en, bemt boffetbe i^ biud^oud ^ot^toenbig pm Qte« 
be^en be9 ftdr^jer«. «(^ten Sie bartfuf, baft eS bie S*)eifett 
orbenttid^ Settaat, nid^ i^imtnter W^t^t ^^^ nur burc^ orbent» 
^^ Stauen fOmten bie. ©iNifen l^reid^etTb serüeinect nnb 
tntt S^<|el, iDdc^ fsr Serbamag fo not^wmtbig ift^ Mt- 
wi|i^»nb«t. - a 
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116. @tnb ftartoffelst be« ^itt/bftn H|(^Mid^? 

(SiB tft eine meitt)erbteitete ^nflc^t, hd% wän ittnbem leine 
ftartoffetn geben bücfe, ba fie hah.ix^ \cxopfpilb^ toürbeu. ^ie& 
ift md)t ri(^g. SQIerbingd {Inbet txtan bie metften {cro|i]^uIöfen 
d^rlranlungen bei armen Ihnbent, bie Dormiegenb Don i^artoffeln 
leben. $lber ni^t ber 9{a]^rung toegen,, fonbein allgemeiner 
IBer^&Itniffe, toeld^e bie ^tmut)^ mit ftc^ fä^rt, bejonberd feuchte 
SBo^nung unb fd^te^te £uft. (S^ute ßortoffeln fxnb eine gute 
9{a]^ning, unb nur bann ju meiben, »enn man bei fd^mä^Iid^en 
.fiinbem, b4e n)enig Appetit l^ei^ ^^^rtotegenb Sleifd^al^rung 
giebt. 9{eue Kartoffeln bagegen, hit mand^mal nid^t gan§ reif 
fhib, t)ermeibel mem am beflen ganj. 9f^mer aber toetben Sie 
Kartoffeln am befttn ald IBt^ei geben; ^ie ®tüdEl in ben SD^ngen 
igebrad^t finb fc^toer netbouliä^. 

117. Ka» \^n bad ftinb beim Sffen trinlen? 
^m beften gar nid^ti^. l^ele ^nber ^aben bie fd^Ied^te 
0ngemo]^n^it nad^ jebem ^i^tni beu fie effen, md) gieid^ nac^ 
bem ®Iafe ju greifen. S)aiS muffen @ie ftrenge t)erbieten. 
gi^ad^ bem @ffen mag ha^ Äinb SBaffcr trinfen, toenn e« Suft 
'l^at. Bdffer fft ha» einzige ©etrfttfl, tocüd^d^ atiger 'W^^ für 
bas finblid^e STIter pa%t. ©ipr ober ©ein -borf nur an^nal^«* 
»eife, oiif »crotbnung be« %cgh^, gtreiilt »erben. 

na SBai» foH id^ htm ßin^e ium 92a(^teffeit 
, 0eben? 
äRtld^ mit ^i^rob» ober leidet» Su))^ «ber ein @i. ^eben« 
foHiS bürfen. (Sie ba« 92ttxl^te{{e¥t 4ti|ij^ .^u ^ftt ,geben^ ^i^t 
unmittelbar t)or bem 6d^Iafengel§en. 

lld. 8B«n>n baft-K^j^b feinen S(4^))e.ti^ t>e.rliert, 

^4kt |o4xjit 3*idjfen t^au ÄriranluÄ^g ixi 

getem, i{ibar4titf l3(<toid^t.^u te^en? 

(Moni, rimtn t0 -tft J>itf# -eilt .g^id^ bafi ttmeS nid^ in 

.^bming #. 9fi lug .l&inb im.^ol^ev begriffen, fo mag bied 

>bie Utlfo#e rpoin. Sßoin «td^ fo ad^n?®ie «uf bistt ^ftünb 

bed ßeibefl, ob berfelbe aufgetrieben, geff^annt, fd^ml^ ifl, 
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oB dM^eetunoen mt^Qßthtn M^ ui^ o& MefefBeii Hf tBi4ti§e 

eonftfteaa, gfat&e, McM4i ^len. Oft .|ilft eine 5te]t Sftictnuddt 
am l^flen unb i^ringt 9M ivieber in Drl^nttng. fUtnn nU^, 
jo {eiibc^ Sie ^m ^Bixyt, 

fBkwa Hn Sinb m^t eifern toiU, fo brftufieii @ie e0 nii|it, 
io^. t^gen olfiie %}fip(s^ tpirb i|in niel^r ((|abeii nid rniilex; 
ed rtoirb fid^ bc» V^q^ »erber^n unb mj^gUfleicmeife län 
Id^on beftel^enbed Uebel nur nod^ oermej^en. Ol^e Uvfo^e 
iDeigert jtc^ fein ^nb ju effen; enttuebec ift ber Sli^agen in Un« 
wbnnng unb tcrloitgft '8ln^c , tibet bie a)&nnc finb überfüllt 
unb hit ^atvLX bcbarf 8cit, pc ju entleeren ober irgenb eine 
tmftece fclrgnlyng .^ft im ^0du§. Sb aUeit biefen S^D^n 
okr ^ifi^ .9toi|mi« j^eben, ^el ind gfeuor Riegen. 

120. (Sm^fel^Ien @ie, bem ßinbe Sügigleiten 
au geben? 

%m beßen i|t, Sie getnö^nen bad iHnb goi; nid^t an 
@fiBtgteiten; btnn btefetben ptt^ minbeftend überflüffig , oft 
fd^fötiti^. 3]t ti, n^ie i^ft gefc^ie^t, nid^t ju Demteiben, bag bem 
^nbe @ügigfeiten jugeftedt »erben, fo Jörgen @ie »enigftend, 
ibög e9 fttd^t 'üetböttlie^e finb, wie »tsluttd unb bergleid^en 
UHb "bo^ l)(«5 Äiitb nic^ ju trtel igt. ^beti Sie ferner «d^t, 
%At 'S^ine %a€ben an bem SuJEetmetle ftc^ beftnbtn; t)ie(e fin^ 
cfHa^blngd unf^blid^, aber aüdf mond^ giftige toerben b^t« 
>toan» unb für bie SOhttttt fft ed nitl^t utbgtid^, b!e fc^blid^ 
^on 'ben uufd^bCi^en %vl untetfc^en. 

.Ut %l4.e« «rp.b e-m^.f eW^Jt Sie für Äi^beri? 

ift« ^^^^xj^ («9Knb)n)b fpOjSu (9le ^bem Sitd)e .esft :gete, 
«en« ^D» . ältere rgemoi^n ift* 

t?2. SBentt. bag 'Äijib einzelne .St)eifen ni^t 
effeit foiXif tolt i(^ cd ba^u jtoingen? 

Cl l^^tmt b^tt fib, ipad :e» i% mt^ ^jeinf(i(^' €|)ei{in, 
J* «. ^nm» ..otm^ SM\^ bie ^iiiic|l)iiQ|nKiii.««^ .Mit 10 
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lieber Vtü^ ittnit, fo m«fi man ei» aSeicbingd oSinftl^ltg havan 
gewönnen. f&iU t» bagegeit feine fetten @|>dfen, fo bfitfen Sie 
ed ni<l^ bap ^tvingen. 3ft ba# INnb ftiter getDozben, fo iß ed 
gut, bag @ie ed gemöl^nen, llEei» )tt effen, toca t^nt jutrftgltcl^ 
tffc. UebrigeniS bflrfen ®ie nici^t betgeffen, \m% aUetbtngd mand^ 
iänbet einnt \olä) auiBgefinrod^enen SBibertvillen gegen getot^e 
Steifen l^ben, bag fie ftant \Dtxhtn, toenn man fte stoingt, 
biefelben p genie^n. 

123. äBann foll td^ bte tinber mit am 2:if<^e 
effen laffen? 

@obaIb fie im @tanbe ftnb, ben Sbffel %u gebrauchen. St 
frfll^er um fo beffet, jie toetben fid^ um fo leic^er an reinliij^ 
dffen unb fo Übttf^avipt an 9leinliti^leit getoöl^nen. 

3)ie ftitfberfbtfie« 

124. «ttte, tl^eilen Sie mit ^l^te Ifnfid^t mit 
in Setreff ber C^inri^tung ber ftinber^ 
fiube. . , 

Xte JHnberftube ift ber JRaum, in toeld^em ber @dugling 
feine gan^e . ^titf bad l^ronkoad^fenbe ^nb mi^nigfbenlS htn 
grdgten ^f^di berfetben i^ibringt. S)a t^erftel^t ed. fiäf ei^entliil^ 
t)Dn felbft, \>ai man $u bemfelben bad fonnigfte unb lufttgfte 
3immer bed ^aufed nimmt, benn lein |Bemo]|ner bed %wüß 
bebarf in bem (S^rabe @onne unb £uft j^ fein^ Qkbeil^n, 
mie t>a^ l^erankoad^fenbe IHnb. Unb tt>ie oft ^nbet man biefe 
ft(^ fo t)on felbft t)erßel^enbe @a(i^e in ber SBirfliii^Ieit bur«^« 
gefftlf^rt? f)ad eifgfte, bum^ftgfte gimmet; n^ol^inf too mdglid^ 
lebt ^omtenfhnr^ vetd^t, ift immer no(| gut genug üum @<l^(äf' 
gimmer ber £inber, toftl^renb bie f ogenannteü ^uten ©tuben utib 
6aIond, bie boi» gan^e Sol^r faum geöffnet >e^l^n, gemdl^nlid^ 
ben J^ellften unb freunblid^ften ^ei| ber ffi'o^nung einnel^men. 
SRann lernen SJlütter enblid^' einmal meniger auf &u|em ®(^ 
unb mf^r auf ^unbi|eit a^^fi^hl ®ie 1ön«(i>it'fM$(<t feilt, t>ide . 
tinbe« gefiotbe« (Bierit fefteu nuie b«B^aft-^ax^fBIüiarQiutl$, 
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an Kofeln, toeil fie in nid^t ge^g tientiHrien, Ud^;atmen, 
feu(|teit 9tftuinen aufer§ogen tourbeti. (S9 tft nici^t genug bent 
^nbe bte richtige 9la^tnng ju geben, ti Diel an bie frifc^e 
Sitft }n bringen, an^ in bent Scannte, too eft bie I&ngfte geit 
IvbnuQt, mn^ H gute Suft einat^men fdnnen. ^I{o fonnig 
imb inftig mitg fie fein, bie IHnberfbtbe. 2)ie gfenfter unb 
2:^üten foHen n^o mdgli^ fo anqthxa<i)t fein, bog beim Oeffnen 
!ein gug entffce)^. @(ui ift ed, menn ber STbort in ber ffl&f^ 
i% unb ^toat ein guted äBaffercIofet. 2)ai$ ift aud^ nod^ ein 
tvunber $unlt in unferen l^ui^tid^en SSerl^ftltniffen, hai k)ielfad^ 
fo »enig &ttDxd)i gelegt tt^itb auf ein guted (Slofet. Unb iebei 
(Sebitbete toeiB bod^, bag bie ntenfd^Itc^n $(uiSmutfdftoffe bie 
Srutftätten ftnb für Xt^pf^nl^ unb (Spolera unb toaf^x^didvli^ 
oxi6^ no^ för kniete anbere ^anf^eiten. ^enn Sf^nen bal^r 
S^re (Kefunb^eit unb bie 3^ret JHnber am ^rjen liegt, fo tragen 
Sie, fo öicl ©ie vermögen, ©orge, baß biefe SSer^ältniffe in 
Sl^rem $aufe menigftend in Orbnung ftnb unb toenn @ie nod^ 
einen Schritt toeitet gelten tboHen, fo menben @te S^ren @influ| 
on, baS in S^xtx Umgebung bie Ueberjeugung ber S^iotl^toenbig* 
Wt organifirter 8fieinlid^leit immer mcijr um fi(^ greift. 

^ie (Entleerungen bed ßinbed muffen jiebenfaHd fogleidft 
ttud bem Simmtx entfernt merben. Ueberuiad^en Sie barin 
ftrenge bie ^nberfrauen, bie meifteni^ lein rec^teiS SSerftftnbniß 
für bie SBid^gfeit btefer a^agregeln l^aben. 

^f bie gute SSentilation bed gimmerd ift bie grd^ 
Sorgfalt ^u loermenben, 2>ie £uft fottte immermäl^renb tüchtig 
erneuert merben; bied ift im äBinter nur orbentli^ mdgli^ 
burd^ ein ßamin. 2eiber l^aben n^ir in ^eutfd^tanb nur feiten 
^ieje gefunbe nni> bel^aglic^ (Sinrid^tung. Unfere Defen märmen 
Stoar Keffer, finb für bje Ventilation aber toenig braud^bar. 
Am beften mürben t9 nod^ bie eifernen Defen t^un; biefe t>er* 
berben ober bie Suft no(^ mel^r burt^ Hi ^aui^ftrömen eined 
£^iled bei» ftd^ bilbenben ®afed. ^ie l^ad^elöfen finb entfc^ieben 
^(N^iiel^en, befonberft menn man leinen luftbi^ten S^erfd^lug 
an il^nen anbringt 
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9m- Sommer fi^n. Me %txi^x htn geritten Siftg* offen 
90^; nUc (Htc^ im SBinler fft eS bdngenV geSDien, bir 
iHttl»erfttt&e miitbefttn« ^eimaf tftglid^ grüttMit^ 51t lüftetr. 
Slie 5Kntev*mftffeiT nortfitli^ toS^xtnh Mefet geit in efn an^ete# 
Simmet gebrad^ toetben. 

(&ttot1^nti^ finbet man Me SHnbet|htbe \M ^n marm. 
JJie j:enu«ratur batf nidjt ifbcr 16 «.R. betrafleti. (Sin ijnter 
Hermometer barf in feinem Äinbetjimmer feilten. tMrtr Me 
Xtmptxatüt §u l^od^, fo (fegt baS IHnb in @ti^toet^ geBabet 
Ämnwt e« bann in ein anbete« gimmer, toetdJeiS Wirrer tfl, 
fo- f(${ieBen fiil^ Me $oren ber |>ant pliUÜ^ nnb ®(l^u|)fen, 
^jlen, felBfl Sntjünbung fann tiit gfolge ]titu SCugetbem 
etfi^fafft bie SBftrme, mac^t H8 ^nb {(l^wac^Iic!^ utA xtettiH. 

SBäl^enb ber iRod^t braucht nur in ben erfien 2thtn^ 
too($en'bad S^uer unterl^lten jn totxhtn, \p&Ux ift bieS nur 
no(^ audnal^miSioeife nötl^ig. 

Xer S3oben ber ^nberftube foH nur einmal in ber SBod^ 
abgetoafd^n »erben. %>(a tjiglid^e fKCufmafd^n ift eine Duelle 
Melfa(^er drlranfungen mtb überf[ftf^ ba man ou^ fonft fftr 
Slein^olten forgen lann. i^atürlic^ barf balS ^nb ni^t toieber 
in ttn 9ianm gebrac^ »erben, bebor berfelBe nid^t ooIif|lltnMg 
an9getro(htet nnb am^ j[eber feud^te tlemd^ t)erfd$wunben ift. 

^üten @ie ftd^ t>or grflnen taptUn, SBoQen @ie biejelben 
anwenben, fo toffen ©ie fie erft forgfättig auf ttrfeni! unter» 
fnd^. flnd^ an bem ®:|)ie!}eug bulben jie feine gritne ^arbe^ 
ober no^ Beffer üben^aupt gar feine Sratbe, benn jebe ift me^r 
ober mentgnr fd^äblid^ unb bad ^nb bringt jiebeS ©f^el^eug 
jtterft in htn äihtnb unb nagt immer etmad ton- ber ^atbe, 
fit mag noc^ fo feft erfd^incn, ah. ^arum entpfel^te i^ 3^tien 
bie einfädln, fatblofen ^olgfadjen, bamit fönnen Sie nie Unl^eil 
onric^ten. 

9iid^en Sie bie JHnberftube fo ntit nnb freunbtid^ mie 
mdglid^ ein. bringen Sie an ben äBtlnben gute f^ber, in ben 
(Stfen gute dHf^i^abgöffe an; oerbannen Sie aSed llnfc^öne, ICb» 
ftogenbe auiS ber täglid^en Umgebung M JHnbei^. Sergeffen 
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Sit mi|l, »oft Me evften ^vMUk hk UtetMgjks imb nst^ 
^dfteft ^ «üb b<4 6ie jt^r Utd^i len Ceff^isad uiüi M 
OkW :gp^ Jünber fiMfieb» Mttllcii. ober »nbetlctt fönwu. 

125. (Stii)^f6^(en Sie einen 9«6le^|)i4 im 6c|Iaf» 
jtwinef? 

®o angenehm nnb mfirmettb berfelBe an^ fein ina9> itnn 
t(^ bo(| nid^ bajn ratzen. 3)emt er tfl eine Onele t>on ©toi^ 
ttnb beninreinigt im tje^ ®rabe bte Snfl. Darnm tft eÄ 
6e|fer, nur tror ben Seiten felBft ^malt %tp^^ %n ^ben. 

126. SBie {oII t^ bai» ßinberaintmer erteud^ten? 
3m %aQ burt^ ijol^c, breite gfenjter. 3c mel^r Snft nm fo 

beffer; jetnber mie ^ftanaen gebetl^n nnr bei tocHem fiitIQt. 
8.ur fanfifid^en Beleuchtung toft^Ien @te eine SMampe. iBa9 
ober Petroleum ijl ungeeignet; fie bcrunrcinigen bie Suft, geben 
p btel $i|e unb finb nid^t ungefä^rH^. 

127. ^ahtn ®ie fonf! no^ eine 9emerfung $u 
matten in JBetreff beS Äinberaimmer»? 

i)te ^nberfhtbe muß ein gefunber, be^agfid^er ^aum fein, 
tvo ft(^ baiS ftinb glücflid^ fül^Ien lann. tlm glftdRic^ p fein, 
inug e» frbi^ad^ fein, unb hamm \oU Wtti um ti frb^Iic^ unb 
bfl^gittgt fein. €9 foE luftig, auUgdafren, boSer unfd^tbiger 
®titid|e fein, baS iOeben tritt fd^on frt^ genug an ed ^rMi 
mit feinem (gmfl? nnb feine« Sorgen. 

^l £id^, ifOU fiatbtn, gnts »iftet, 8)rid|»eug in Sitenge, 
ft^Iii^ (9^d^ bfirfea in feiner ^nberfWe feigem. S^9 
Xame fogt ja f^^ »od fi» feif ^S, bie l^ctotoil^ ber ftinbl^lv 
^ tDi^tigße gimnwv iax ^aufe, »elc^fl eisen großen %\frii 
^H beitragt^ ben C^Mofttr bcd leii^be« a« ^^^n fft^ f^W 
^ben. 

3n Betreff ber «ttt0ma|I ber $e»fown, iKk|e ba0 ^nh 
«Rieben, fbnntn @ie vid^ forgf&ltig ^nug fein. (Sie felbfk 
foKen un^ muffen feine ^n)mo&rterin. f ein, ofled Wäfi^ mcN 
vtdglid^ felbft tl^n ssb bie^tnber^u wti §u S^ver Uste^r 
f%ttg ^ben. ßeine t&d^ttge äßnitieff tM fiid^ b»p WW 
^»4ic)en, i^ ftinb fcOfpt %n tooifc^ iiab p. bbben, t» «van« 
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§td^ itnb )u ffittem, ifl tu hod^ i^t gtdfited mib teivf^ IBet« 
giiftgen. S)te ftinl^Yfrau felbft muffen 8ie fe|c forgfam and« 
fttd^en. Sie itm| ntl^g, befonnen, treu, Iieb^»>Il unb l^eitent 
(Bemät^d fein. Sie muS bad ßinb lieb fysbtn,0i» tvenn eil 
i^r eigenem tuare; fte foQ tool^Ierfal^ten fein, ober nic^t $u fel^ 
eingenommen ton Ujixtx IBottrefflii^eit, benn fLe foQ nur bad 
tl^ttn, n)ad bie SRutter il^t auftt&gi Seiber ift ed meiftenS unt^ 
geleiert bec gaQ nnb bie junge äJ^utter ift gan^ in bie i^ftnbe 
ber alten ^nberftau gegeben, ba fte fid^ ja frül^er nie um 
biefe ©dd^n belümmert l^at. 

^ie !ßer{on loelc^e immer um 3^r Rinh iß, foH n)omdgli(l^ 
att(^ ein angenel^med ^engere l^aben, jiebenfaQd aber !eine 
Idr))erUd^en gfel^ler beplen; fte foQ loeber ftottern nod^ fd^ielen tc; 
bad ^nb ift fold^ ein nad^al^menbed SBejen, bag ed mögtid^ ift, 
haj^ ed ben gfel^ler annimmt. 

92e]^men Sie fein p iungeiS SDlabd^en pr SBartung Sl^ed 
fiinbeg; biefelben finb oft gebanlenlod, unad^tfam, letc^tftnnig. 
2i!ftan^ci Stixib ift für fein &thtn ein ih:ü|>|>el geworben, »eil 
feine forglofe, junge SBörterin eiS t)oit ben Ernten fallen lieg 
unb ed fid^ ben 9iüdCen t)erle|te. 

2)ie ^nberfrau mug Iraftig unb tl^ätig fein, bamit {te 
mit ßeid^tigleit bie i^r obliegenbe Arbeit t)oIlbringt unb au^ 
im Stanbe ift, längere S^^ ^^^ ^^b $u tragen. 

d^rlauben Sie ber fiinberfrau nie fi(^ p tierüeiben ald 
(ikl|>enft ober fonft an {d^redl^fteil SBefen. ^nber ftnb i»on 
Statur furd^tfam, unb mad auf einen (Srtoad|fenen gar Itm» 
(Hnbrudt mad^t, t^ermag ein ^nb in Sd^reden ju fe|eit. ^ud^ 
baS (Sr^l^len tmn ®efd^id^n unb a^^d^en, in toeld^n i»t\penftet 
unb ^titn eine fRoQe f|>ielen, muffen Sie aufd ftrengfte t)erbieten, 
ebenfo baiS ^rol^n n$it irgenb toeld^en (Srfd^einungen. .^ierburd^ 
werben bie JHnber ftngftlid^ unb furd^fam unb hUihtn ed oft 
ffir i^^r 2thtn langv Rkfonberd bti lebl^afien l^nbem mit 
riger $|antafie lönnen Sie^fic^ nid^t genug in IKd^ nehmen ~ 
felbft ein unU^a^liM Sßort faffen fte auf, malen ^ ftd^ atA, 
trftumen bat)on unb toad^ ins ber ^ä^ auf mit ollen S^^n 
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be0 ^^mOaiB. Sei foU^eit ttiftbacen fthibetn l^ft vux rul^iged 
Sn\ftt^, am %a%t ahtt tM tBewegung im fjftdai. 

2)ie SBätterin barf unte? leinen Umft&nben bte llinbet 
f^Iagen; maren biefelben unartig unb ^aben @ttafe berbien^r 
io mag fie ed bet SRutter fagen, bamit biefe bie il^t )>af{enb 
{(^enbe ©träfe Der^ngt 9(ber aud^ hit SKutter foH mit 
@(^{agen fel^r f|)arfam fein. Sd giebt anbere ©trafen, toeld^ 
beffer unb nad^l^altiger toirlen atö ©daläge, todd^t gar l^ftufig auf 
ein e^rliebenbeS ^nb einen emiebrigenben d^nbnut mad^en. 

128. tBenn bai l^inb mürrifd^ ift, aber nid^t 
uniDol^t, toad ratl^en <3ie bann an tl^un? 
2)er JHnber Setb ift fd^nell t)orü6er, feine 2:^rftnen trodnen 
ittfd^- 3ft bad JHnb mürrifd^, fo geben ©ie nid^t barauf fld^ 
fonbem tenfen feine Sufmerlfamleit auf anbere angenel^me 
^nge. ^obutd^ »erben ®ie ei nid^t bertoöl^nen. @eien @ie 
nid^ luftig gegen bai fttnb; toofjH aber fef^, freunblid^, liebe- 
voll, fjniec^ ®ie rul^ ^ il^, aber beftel^ ®ie barauf, bajs 
ei ^^en auf i XBort folgt unb @ie »erben gUtfüd^ fiinber 
l^obeu. 

SBieber^oIen Sie bem IHnbe nid^t immer, toie ungezogen 
ei ift, tvie f^d^t, toie boi^ unb bergleii^n. S)abur(^ mirb 
ei berboidben; ei toirb fetbft fc^Iieglic^ glauben, bag ei fo fei 
wa!t gar nid^ mel^r berfud^en, fU^ %vl beffern. ^Iten ®ie i^m 
feine geiler, feine Ungezogensten in ruhigem %ont oor, l^aben 
®ie aber au(^ ein SBort für feine Sor^üge, loben ®ie mit 
S^aB, @ie merbes babun^ jein ©elbftoertrauen l^ben. @^ed^en 
@te immer unb unter allen Umftonben bie SBa^rl^eit ^u 3^rem 
fiinbe, tdufd^en @ie ei nie; einmal getftufc^t mirb ei ha» Ser* 
ttouen berlieren. Seigren @ie ei, bag fiüge unter aUtn IBer« 
HItttiffen berftd^tßd^ ift. 

8ek>or)ugen @ie fein ftinb bor bem anbem, feien ©ie nie 
^tt^iifd^; llittber l^ben ein fe^ feinei Okfü^l bafflr, lie ftnb 
etferf&d^tig unb l^affen leid^ htn, toeU^r il^nen oorge^ogen mirb. 
&INn Sie bie ^nber fid^ unter einanber lieben, aUtS mit 
anbern t^eilen, beidbannen @ie ©elbftfud^t. 
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. UjBfa^ «nb ittfii fattv baftC0:en.g,e{T(^e^iLf 

IKnbet, ml^t ftottent, finb getoöl^nfid^ nert^O?, iniru^tQ, 
aufgeregt. 3^re (äicbanfen fKeJcn tafd^er al9 tl^re »orte. ®tnb 
ffe oHetn ober mit beiten, tocldje fte lieb ^oben, fo ftnrcdjcn fte 
oft bentltd^ imb lüeßeitb; flc ftottent nte^, »entr fle tmM^ 
ober crmübet flnb; toeim fle tmfgeregt fliib, öor gftcube ober 
tfOT Ihttmner, brhtgeit fte oft fein f&ort l^or. @te flnb jit 
eilig bte SBorte p bilben , bcrl^er ftnb biefe gebrod^ett tmh inu 
bemtlif^. 9[lIerbingiS fann bai @tolt««ii anäf auf eivw ocgtittfc^n 
greller berufen, ^«n« tft ed meifteiid itit^eilboy; bte ^Ut flnb 
ober felteiL (Setoö^nlic^ iß ed^ tote eben ertoä^tit, neruöi^, unb 
bann ift t& burd^ 9iu|e unb Sludbauex. p l^ilen. 

3n oHen 3&Ilen oon stottern mng ber Sl^nb foi^öltia 
nnterfiid^t »erben, ob niii^t ttn gei^ler in bei: l9Ubuna bei 
Qkmaienfl ober ber S^W^ t^orl/anben ift 

SM» Me $8el^asibltmg betrifft^ fo kffttt 6te ha§ ftinb immer 
langfam «nb bentli^ f^d^n; bulben ^ie leine Ueberftih^ung^ 
laffen ®ie ed jebed SBort betonen, fteSen @ie täglid^ ^ebeübimgiai 
rmt il^ an. SBnm cd sn rafd^ f^nöd^, untertod^ &t e9^ 
laffen Sit e9 ben gat^en ®a^ aiebei^olen, f o lange, bei eil il^ 
rti^ fprid|t hoffen Sie eil Seine £i<bec Pngen, hierbei tstti^ 
e0 feften ftottnm. Setlteren Sie bte (0cbnlb nid|t mnb Si» 
ocfben fid^r beut IHnbe bie Stl^tnAd^ obgeioiK^neK. ^Ditlbes Sir 
nie, bo^ irgenb ^esuutb ba« ftinb ipegen beil gfe^Cer« tierffwtlei^ 
^erburc^ micb bie Sod^ entfc^ben berfd^immcfli 

Semeiiiing* 

130. Soll id^ bag ßinb frül|er sunt Olei^en an^ 
galten? 

99ie i(^ frft|er bemetlt ^obe, foS ba# ftin^ bai 90^ tat» 
ftc^ felbft Umtitf nit^t bo^n angei^ten loerben. ^ffelbe ifl ber 
^0, mernt ed bereiti (9e^ gefomt |at 9[itd^ bann'tbevloffen 
Sie e9 gan) i^nt felb^, fefen ei onf ben Beben, ba maq e9 
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lonfint f0 tHiA H SbfP ^ff {Htt ^ffft^I fttgt i^tit cnxt Bfflttt, 

131. (Ein|)fe^Ien@ie baSfitnbintüeineitSßagen 
l^erau^anfal^rYn? 

3)a^ flettie fttnb, au^ loeim ei^ laxfeK latiii, iffc Btd^t im 
Stanbe, lange geit bie Seind^en an^nfttengen ; ed tottb balb 
m^, Um cS 9{ntetd^ch1> lange Seif im gptcien ju ^tten, ift 
e^ alfo trotl^toenbijn, e9 enthebet )u tragen ober ^u fal^ren. 
@legett bad Stragen ^alt t(Q fc^on oben gef^roc^en. Se|en ®te 
cl alfo itt fein S8!lgeld^ett, ba mog eiS eine Seit lang f^jicten 
nnb ft(^ auSntl^en, bann toieber l^emmtoufen. 

132. W&it aftam2:age{oUi,i|batieinb]^ittan»o^ 
W,iden? 

9ef 9ittev ^tltcnng futt td ttsrndgl«!^ be» ganzen %a% m 
gWn anbringen. SstfWnter mn| cd ttenigfben» einige @t«itbeir 
bnm^ feix ; je nu^t Su^ um fo beffec füt'd ilinly. 

133. ÜTatl^eft Sie, bie Jtinber im ©tnter {be;i 
Üebem äSettet an bie Snft 5U bringen? 

@o koenig @ie Sii^x ßiob »ertodl^nen büsfen, ebenfottenig. 
x^e \^, e0 mit (Vetpolt abhärten ^ toollen. S)er finbli^e 
&xptc ift ein ^arter, itttb nic^td tft k>er!e]^cter,. aU ilftm bai 
PIKmutl^en^ koad man bem 8^gema<|{enen fumut^et. ©ens 
ba» ßtnb ektmat fec^d ober fieben ^ai^xe alt ift, bann {oS e« 
(o loät abgel^&ctet fein, bag ed ©inb unb SBetter 3:rofe bieten 
tann. Wki ein ^b twn ein bii» ||oei ga^ren ol^ne 9tüd\\ä^t 
bec SBitterung ^üuuiiSa^ringen, ift unfinnig. SBei na|laltem 
%etter, bei fc^arfem Ofttvinb vbex Slorboft mag bod Stiah untex 
allen Umftftntot }tt ^oitfe blei&cn. 

184. ©ie folt fif<^ Oailftittb Seioegnng matten, 

toenn eS Htd^t in''« gteie faitn? 

t)ttnrt laffen Sie e« in einem großen gimmer ^rumtoufen, 

wnb ttrctttt ei nid^t ju faft ijl, ma(|en Sic bie gfenper toeit anf , 

Nen aber, ba^ Mn fiug entfielt, frlanben Sirii^m nid$t 
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Iftngece gett sui^i^ %u ft^ übet f^tbaMÖ^etn ober @)>ielen; 
laffen ®te ei in IBetoegung fein, bamit feine ^DhtdteUt fld^ üben, 
fein fBM frei circuUrt. 

135. XBiebenlen@ieftBerbie®t>ie(ebertinber? 

@ie foQen ntdgtid^ft t^iel im ^freien ftattftnben; ha laffen 
6ie fte f|>telen fo lange fie ttoHen, il^r (Slefü^I tuirb il^nen fd^on 
fagen, tuenn ed genug ift. Bulben @ie nid^t, bag fte über 
SBüd^em ft|en, laffen @ie ^nbet fein, n)0§u bie 9latur fte bf 
ftintnite — gtüdft^e, tadjenbe, frö^Iid^e SBcfen. 

(i^rmutl^igen @te fte ^u allen 8|>ielen, meldte red^t orbenütd^ 
bie ai^feln in ^ll^dtigleit bringen, »ie Saufen, lBatIf4IageR, 
®eilff»ringen ac. gebem llinb follte, tvenn irgenb mdglic^, ein 
®tft(fd^n ®artenlanb angemiefen toerben, haB ed bearbeitot, bf 
I^Pattsen, »o H unter Untfiftttben and^ im &^mxl^ finelen lamt« 
Sd^elten @ie Jünber nit^, toenn fie mit f^nm^igen ^dj/sH^ 
unb ßleibem nad^ ^aufe fommen. SBenn ^nber fid^ tüd^tig im 
Srreien ^erumtummeln foQen, fo Idnnen [vi nic^t immer reinli^ 
hUihtxL S^ für meine fßerfon mag ^old^e ^nber nid^t, bie nie 
il^re JHeiber befd^muf^. Saffen ®ie bie ßinber natürlid^ fein, 
laffen @te fte fo t)iel loie mdgltd^ i^ eigenen @))ide aui« 
fu(^en unb mengen €ie ftd^ ntd^t }it läufig in il^re Unier* 
l^tungen. 3^ meine bamit nid^t, bag @ie bie llinber ol^e 
Slnfft^ laffen follen, aber laffen Sie fte nid^ füllten, bag fie 
beaufftd^tigt merben, nut fo lann [x^ ber (jD^arafter bei JHnbei 
frei tntxoidün. 3n ber Shnberfhtbe foQ bai ftinb ^rr fein, 
^er rm% ei tl^un fdnnen toai ei toiH, twrauigefeftt, bag ei 
nid^i Unge^'ogenei t^ttt. $ier mag ei S&rm mad^en, fo nie! 
il^m beliebt; l^aben einzelne 9HtgIieber bei ^ufei fc^load^ 9lerben, 
fo lönnen fie ftd^ an einen einernten Ort bei ^aufei jurücf« 
)te^n. (Sin Irinb, bai ttie to0e @tretd^ mad^t, ift enttoeber 
Derfd^Iagen ober fd^to&d^Iid^ ober geiftig ^urüdCgebiieben; bieSlrt 
unb äßeife, toie t)iele iSeute i^re länber erjie^en, ift aSerbingi 
fo, bag fie leidet bai eine ober \>a{^ anbere »erben; rec^t t)%d 
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get^ge %tMt itnb tec^t tvenig @fne(. Hnb bod^ ftnb <Spidt, 
mtb bad ted^t biel, hutd^aui not^enbig ^ttt gefunben di^fteit) 
bed ßtnbe«. 

(Sht ftnoBe, ber ni(!^ gern to0t unb kitte ®))iete liebt, ifl 
imnatfirlid^ ; er tft ein Vtann t)or ber fieit, eine SafI lid^ felbft 
unb fetner Umgebung. 

SRftbc^en n^erben in iej^iger geit %u nol^ren i&tUfftttn tu 
sogen; il^ (Be^im mirb boQgefto|)ft mit nu^tofem SBiffen, me(d^ 
i^efftr t^re tftglid^n ^flid^ten unbrouc^bar mad^. Sf^te äRudteln 
bleiben ungeftbt nah fc^mad^, i^e gfarbe, aud SRangel an frifd^er 
£nft, bia^. 

$Bie unnatfirlidl, ein Jünb meliere Stmihm bed ilaged }um 
Semen anpl^alten; fein ®e^irn ift nid^t im Stanbe, bielftrbeit 
p t^n, unb Ueberanftrengung {d^abet il^m. fßov htm fed^ften 
Seben9j[a]^re, unb loenn t9 fd^lU|U(^ {{I mtd^ bann.nod^ nid^t, 
barf etil ftinb xd^ inm 2etnta angehalten toerben. ®(Mttib 
mbgen @ie il^m {d^on manc!^ lehren, aber (ftngere 3^ i^^ 
9üd^m unb ^en ft^en barf ed nid^t. Unb aud^ in biefem 
9Iter f^idCen &t H beffer nod^ sid^t pt BSf\A% mo e^ fhtnben« 
lang in fd^Iec^t gelftfteten 9t&ttmen mit videa anbern ftiiibifn 
anfammen ft^ mu|. 

136. dmpitf^Un Sie gfeberbetten? 

9lein, fit finb un^affenb^ ffir baS Stnä>, mtf^v nix^ »ie ffir ben 
(irmad^fenen. .@ie l^atten bie 2:randfpiration ^ur^dC unb ber« 
toeid^Iic^eh bod ßinb. ' 'Sine diol^aarmatra^, unb jtvar eine 
ixtmli^ l^arte, t|t hai |)affeni>fte fiager, ba§u ein fefted Uof^ 
l^arüffen unb eine moHene ^tdt, 9^at ba9 fiinb ^ur eng« 
Uf(^ Ihranl^it ober §u ihrfimmungen ber SBirbelf&uIe, fo (&^ 
man äS am beftht'o^tfk jebes JHf[en Iteejen. 

137. ® oll bat ftiiil) ioft]^Ten> bei X^^erf^lMen? 

•emtg/ bift'eB »ehigftenf trrei :$al^re altlft, unb mombgltdl 
tto<^ (ftnger. (Ein fttnb bebarf biel 6d^laf . SBenn ei Bei %a^ 



Digitized by 



Google 



xU^ fd^Iftft, .oirb tA am Skc^Ütag mübe unb istSlioIge :b^ffen 
]itümf(j^ f0in, unb toenn ed am SCbenb |tt IBette gtjj^ fo ifl ed (u 
xnübe, um rul^ig ju {d^lafen, ober feine 9{ert)en fmjb fo cAgß* 
\pamt btttd^ bad Icutge IBBoi^., bog ed ut erneu uunt^tgen, 
juntecbiu)(|e)tfn Sd^af tierfäHt. S)aciim 4nug jiebejS .£ittb t>ot 
bem (Effen einige Stunben Wafen, um fo mel^r, »enu ed ftc^ 
i^ SKorgend .t&^^ im gfreien J^etumgetummelt f^at 2)ann 
mitb ed er()ut(ft unb l^uugrig auftood^eu^ unb am ^ad^mittag 
.ttiieber \piekn unb laufen !önnen. SBiE ed «nid^ fd^fen, fo 
legen (Sie ed nur rul^ig |u S3ett unb überloffeu ed fid^ Hlbft, 
balb tuirb ed ftd| in ben @d|laf fd^reten. 

188. Um tt)ie k)tet tl^r foll hai $txu^ ^-htnhi 
ju »ette ge^n? 

Sm 9H«tf r lun fac^, im @mmitet »m fieben Ul^r. ftegd« 
rmAgigfeit ift ^md^ |l|ier tt&l|ig, mte in rttOem, metm hta iSk6> 
gut gebeilen feH. SHd^S ift f^ftbttH^ fOv ba0 .ßinb^ ofi» ba9 
44^ 3»^etlge^n. 

6i>htfb büi^ IHnb laufen ttitn, laffen €ie eS tn)r bem 
j®^fenge^n einel^afte Staube letumtDben ui<b laufen, über 
nod^ beffer, laufen @ie felbf^ mit tl^m ^erum, aud^ Sfl^nen tM 
t9 gut tl^un. IRuf biefe ^eife mirb bad ^nb matme gfüge 
Befommen unb tec^t gefunb unb lief fd^kfen. 

139. Sft titoa9 ^m «emetfen in »rtreff ber «rt 
unb %.^ife ifeie il^inber %ub»i^tät»? 

16itlt IHifber fd^Iofen ünnti^ig, ballet ift ed notl^enbij, 
1)ie ^etfen s» 'befefitigen; Ift Med nid^t l^inreid^etfb, fo tl^ut man 
gut, tie ^nber in einen ^adf aia t^ftaneQ }u ftedfen, tvetc^ 
unter ben ftrmen befeftigt wirb. 

^abtn 6ie Sd^t, bag 3ftwib unb 9Za{e ber JHnber ko&i^xeiift 
be0 @d^lafed nid^t bebecft fmb; bied ift ftugerfi fd^ftbUc^, benn 
^ÜMer tiOi^tn boim.intmc« junebet Menoti i^itett auiSg^ 
üll^meb^ Jd^eij^teSuft ^, ^nbJtiei^f^n {iiflft^o^mU.ii^sem «hinnen 
;«t^m.- 
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140. @olI h^a4 S^ta^iimmtt mAffttnh h€x ^tatl^t 
evleud^tet fein? 

Stein, trat fm grö^e einet etftonfung m5gen Sie tin Äad^t* 
tt<j^ Brennen Hoffen. Sa9 tinb toitb Beffet int bnnf^ gimmet 

141. @ all l>ad 64laf^immer in ber 3laä^t et* 
»atmt fein? 

IRein, tvenn 9» nid^t fe^t laft «|l. f^ 9C6enb0 n^iq^me 
etttKül Sfewf anmail^en laffen, §nnt Stofclett nnb :9^i»|iitl^, 
t^et Qbet kfffen Sie ed au^ge^en. fBocme ®<I^Ia^tmmet 
tt^irlen fc^mftd^enb, tufen S3Itttanbtang na^ (ite^tn nnb Smtge 
^^eOMir, '4)eranlaffen leicht i(ltfältungen. Siä^od^ bötfen Sie anc^ 
nid^t in ba9 ^entgtgengefc^ ^l^tmn Devf atttn. 3fft H \effc Mt 
btan|en, fo ntnjs boiS ßimmti^, in n^eld^ Keine ^nbet fc^Iafen, 
etmod butd^ttftnnt fein. 

142. 9iat^en @ie, ha» ^tnb auf bent ffiüdtn 
)f(|In.fen §u Uffen Db^et auf bet Stitt? 

i&9 M afns>tß]tin, nfd^t tmntet biefefBe Soge ^beibehalten, 
fortft lön^ «J OJ^fofl^t f(|ief ^ »erben. 

143. €oU ba^ ^{n^ ge)9afd|eit?metben, fobAli) 
eg^^tw-ftdjt ift? 

^etot|, t)otan8gcfc|t, e« toad^ ju ttdjttget g^tt auf. JBdflen 
^e bttd ^tft ific^t lange t0d^ jn iSeit liegen, e9 ift i^ nTd|t 
ignt. ^enHJl^nen ©ie e8 fd^on bofb an 'We«*llnffle^en, uttb e» 
toitb trie gute (^(^n^'fein B^ben l^iitburtl^ Betbe^Iien, uifb 
um fo gefunbet unb glü(fiid^et fein. 

SSedCen Sie nie einOnib^aitf^^ftn @(i^Iafe, um i^m Wtf 
^idm m 9f^r ^^v ^fi0H> «!^tui0 rOuj^em^iStunM ; ioffen @ie 
^ rf^f^n» 'übfic f ofi^b ed jni^oo(l^t {o0 ei» abgälten unb bann 
«imiMaii (Wit)^u. SSaxtcn Sit niigt, hi» ^ rfev» tSettd^en na§ 
gemad^t l^at, bid ed falt gettotben tß, i^^fd^eienb ^ittfe 
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@oba1b ha9' IHfib bo» «eti«|en toetlaffen ^t, foll biefed 
grflnbUc^ gelüftet toerben. (Ebenfo mfiffen Tffittn xnb fjenfler toett 
attfgef))ent ipetben, um fvi\d^ fiuft iitd @<^la^iittinet su laffen. 

144. a^a» f inb bie Urfac^en bed Slad^ttDanbelnd? 
IBetbotbetter SKagen ober SGBüttner bei reizbaren, nevDdfen 

Äinbem. ©olc^e Äiitber muffen forgfölttg öor icbet ^tufregung 
gefd^ü^t »erben, bfirfen tot flUtm feine ISrjAl^tungen ober 
SRftrd^en tefen/toeld^e bie ^l^antafte befd^ftfttgen. @te mfiffen 
k>orfi<j^tig in ber %iat geilten toerben, befonberd fOnuM nur 
leichte SMfen genieB^n, ..unb nie beS 92tt4td ofne Jbifftc^ 
bleiben, ^r größeren ©id^erl^it foEen bie genfler mit OHttem 
gefi|ü^ loerben. 

SHe JBc^nblnng befielt in einer fix&ftigung bed gatt^ 
JDrganidmu9; manchmal ift ein Sufttoeil^fd fe^r toicffam. 

145. SBann belommt bad fiinb feine jmeiten 
Sä^ne? 

Qkobffnüd^ im ICßter tion fünf U9 fieben dfal^ren. %>\t 
neuen S^nt, ^Ic^e bereitil feit ber (Mnxt ttorgebilbet in ben 
liefern liegen^ toad^fen iji bie ^^; hit alten ßerben ab, tt>erben 
bnrc^ bie neuen in bie ^ö^e gebrängt unb faQen aud. ^ie 
imeiten gabne ei^d^nen meiftend in berfelben 8ki^nfolge mie 
bie erften, meiftend ieboc^ o^ne iebe IBefc^nHstbe. ©d^nfen @ie 
ben 3&^<t^n S^Ttx ßinber gro|e ^f mer!famleit. ©d^dne 3&]^ne 
finb tia großer ®c^mu4, fd^Iec^te Q&^xit eine dual für'd gan§e 
2tbtti, IBiel fann burd^. ©prgfalt t>er]^ütet merben. 2)amm 
»enben @ie fid^, foba(b @ie eine Unregelmägigleit bemerlen, an 
einen guten S^^^^^^ 

ld5. @4itb elf ber «Infi^t, bUg'efvon »i^tig' 

!eit ifl, ha% bie H^uttet- mft- brn ®i)m)»- 

tomen ber ^rnfien ftt^berfr<t'ii4^^ifeti')f* 

loiirit fei? 

(Skmils. S)ie äRntter fon burd^anS nic^t üerfud^en, cntfle 
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(Mtanhm%tfi i^ut fttnbn: felbfl $u be^anbeln, mit Vit^na^me 
oon getoiffen, &u%trft brineenben ^&Utn, tto ®efa^r im 16er§ug 
if^, unb bet ISt^t iti(^t tafd^ |ur @teQe fein !ann. Slber gitt 
unb kD&nfd^eni^ttertl^ iß ed immer ^ bag {ie bie ^t^mptomt bet 
Chrtrantungen lernte. $^nn nur bann ift fte im Staube, rec^t 
nü|lt(^ im Ixanfen^immer p fein, nur bann !ann fte auf bie 
®eftd^tö4iunlte unb tCbftd^ten bed bel^nbelnben %t^tti eingel^en. 

Unb ottc^ bie Sel^nblung ein^Iner btingenbcr d^riranlungen 
mn% jiebet Wtnttn belannt fein, Hür IROem, »enn fte meit tiom 
9i^te entfernt tool^nt. S)aiS^)Beben il^red iHnbed lann Don i^rer 
ftenntniB abl^ftngen. 9htr mug id^ Sit nod^ald bringenb ba« 
t)or mamen, ol^ne ^toingenben (i^runb bei emften (Srhranlungen 
ein SHttel anpmenben, bet^or ber ISr^t eS gut gel^eijlen, ober 
gar p benfen, geftü|t auf bie ßenntni^ beffen, toai in biefem 
8u(^ entl^atten ift, 6ie tdnnten nun beS Slr^ted entbel^ren. 
9ä(^t um ben Sdrjt entbel^rlid^ §u mad^en, fonbem nm if^n ju 
unterftülen, l^abe id^ bad folgenbe bemerft. S)ie SDtittel, meiere 
td^ angegeben l^abe, finb fel^r etnfa^e, unfd^dbUd^e, bie, felbft an 
nnred^ter stelle gegeben, nid^t fd^aben fönnen. ®ie l^oben bef« 
^alb nid^t nütl^g , irgenbmie bei il^rer IRnmenbung ftngftltd^ p 
fein. W>ex fo unfd^ftbtid^, fo einfach fte finb, an richtiger ©teile 
gegeben, finb fie bod^ fe^r »irffam. Storle, eingretfenbe SJJittel 
follten übcr^u|)t bei Äinbcm möglid^ft wenig ongctoenbet »erben; 
fte f^aben meiftend mel^r aU fte nü|en. 

147. 3n toeld^emaLlte); tritt ben^i^igeäSaffer» 
!o^f auf, unb moran ertennt man i^n? 

SBaffcr im (Se^irn ij! eine Äranf^eit ber erftcn SeBcnSjol^re. 
9taA bem flebenten 3a]^re tritt fie fcl^r feiten ouf. @ic ergreift 
öorwiegenb fd^wät^Iid^c S^inber, fold^e, welche fünftlit^ ouferjogen 
finb, ober eine fd^were ©rlranfting, wie ßungcncntjünbung, 
^odtn, ©d^arlad^ zc. überftanben ^aben, ober wetd^e t)on IranfeUi 
befonberd fd^winbfüc^tigen d^ltem abftammen. 

^e ^at^it ^erfftEt in §wei @tabien; ein l^orläuferftabium, 
bei toeld^em ör^tlic^ ^üQe fei^r wirifam fein fann, unb ein 
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jwcite« ©tobtum, bog eigentliche entjünblit^e , »cl(^e« meiftcnl 
mit bem S^obc enbet. 

SBenn ein Äinb ouffoHenb obmagert, Bcfonbcr« an hm 
fttxpex, »fttirenb fein ®efid^t m6)i toefentlid^ ücrönbert ift, wenn 
fein äRagen in Unorbnung ift, ^9 ^öuftge« Srbred^en l^at, toenn 
fein t»[|):|3etit berönberltc^ unb fd^lcd^t ifl; »enn es unrul^ig fd^tSft 
unö im ©d^Iafe auffc^reit; wenn feine Entleerungen unregcl« 
mägig fmb, toenn anl^attenbe ISetfto))fung eintritt; totnn bag 
^nb reizbar ift, fein $luge mit befonberem (SHaxif^ leuchtet; 
toenn feine ©engen rotl^ ftnb, fein Äo|)f 1^6 iftf ««b cö feine 
^änbe immer jum Stoppt fül^rt, bann ift ber S^ftanb bctWd^tig. 
ßommt bajn nod^, bag bad ^nb fc^einbar ungefd^iifter toixh, 
leidster l^infäHt, ßlettern unb Steigen ängfHid^ metbet, märrifc^ 
ift unb leidet gereift, ^um SBeinen geneigt ober auc^ auffaHetib 
järtltd^, ba6 eine getoiffc Sc^faffud^t fid^ einfteHt, bann ift feine 
3eit 5U t)erüeren, ben ^Ir^t l^erbeijurufen. S^ho^ mug ic^ noc^ 
bemerfen, bog einzelne ber oben angegebenen @^m^ome buri^^ 
au» bon feiner 93ebeutung ftnb ; a0e ober bod^ bie meifien muffen 
jufammentreffen, »cnn fie bon SBert^ für bie 2)iagnofe fein 
foQen. 

148. 3fn toeld^em bitter unb in tocld^cr Um* 
gebung ift ein Äinb am leic^teften bem 
®rou:p ouSgefe^t? 

(&9 ift ungeto5^nIic^, bag ein ^nb in bem erften Seben^« 
jial^re an Q^rou^ erftanft. SBon ein bid brei ^fol^ren ift ed fui 
bie Äronf^eit am empfängttd^ften. »on biefem 8cit|)unfte on 
nimmt bie ^iS^ofition immer mel^r ab ; naä^ bem je^nten ga^re 
ift er fel^r feiten. 

@in Äinb ift in einer niebern unb feud&ten Umgebung öicl j 
em^fdnglid^er für (Ixoup aU in einer trodnen unb l^ol^en. Tlanä}t 
^egenben ftnb k)oIIfommen frei bon biefer Q^rfranfung, toä^renb 
fie in anbern nur ju befannt ift. 8ie pflegt getoö^nlic^ bei 
Oft* unb Siiorbofttoinb mel^r ju ^errfd^en. . 

Äeine (Srfranfung oerlangt rofd^ere« $anbeln unb feine 
fd^Ieid^t ^imtü(Rf(^er l^eran. 3)ie Äinber leiben mel^rerc Xa^t 
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ön einer fd^cinbor gewöl^nl^en ©tfättung; flc l^abcn {(j^fcd^teti 
^ippetit, Ruften, ftnb mürrtfd^ unb fd^ted^ gelaunt, ^ann nimmt 
bic ©ttmmc einen geifern S3ei!long an, [xt wirb immer leifct, 
tonlofer ; ha^ ^[tl^men n)irb oberflächlich unb rafc^, begleitet t)on 
einem eigentpmli(3^en herauf d^, toeld^e« mon leidet nat^a^men 
fann, tt)enn man bie 2xpptn tok 5um pfeifen fpi|t unb bann 
einatl^met. ^er Ruften, tpel(^er ftc^ nun einftetit, n^enn er nid^t 
fd^on frül^er öor^anben »ar, ift flanglo«, beKenb; er ift fo 
(]^araftertfttf(^, bafc wer i^n einmal gehört l^at, i^n nie wieber 
bergeffen wirb, ©r gleist bem Ärft^en eines jungen ^l^ed. 
3)abct finb bie Äinber fe^r unrul^ig, ber Äo|)f, wie bie ganje 
^autoberfläd^e ftnb glül^enb l^etg unb rotl^. 

3)ie eben angegebenen (Bt^mptomt be8 Croups treten manc^* 
mal aud^ o^ne aUe Vorläufer gan^ pUlfiiä) auf. ^ad ^nb 
l^at om S^ad^mittag bei fd(|arfem Öftwinb einen @|)ajiergong 
gemacht, l^at mit ^ppeüi* ju S^ad^t gegcffen unb ift ru^ig einge- 
fc^lafen. ^lö^Iid^ in ber 9lad^t wad^t eS auf mit bellenbem 
Ruften, mit glü^enber ©aut, furj mit aKen (B\)mptomtn bcd 
auggefprod^cnen ©rou^j«. 

UebrigeniJ ejiftirt eine @rfran!ung, bie bem @^rou^ öugerft 
ä^nltd^ ift, unb bal^er oft mit i^m öcrwed^fclt wirb, ber joge« 
nannte falfc^e erou:p. ^löjlid^eg Stuftreten in ber «Rad^t, flang- 
to^c ©timme, beHenber Ruften, aKe biefe S\)mptome finb ^eiUn 
gemeinfam, nur in einem wcfentlid^en ?ßunlt unterfc^eibert fie 
tid^. Der wal^rc dxonp gcl^t immer mit fe^r heftigem Jieb^r 
einher, mäl^rcnb hei bem falfd^en gar teineS ober nur fel^r ün* 
bebeuteitbeiS ju fein p^tQt $at bal^er haS ^inb hei b^Henbem 
Ruften nid^t brennenb l^eiße $aut, fo l^at cS aud^ feinen tpal^ren 
^xonp, fonbern eS l^anbctt fid^ nur um ein ungefäl^rtid^eij Seiben, 
unb bie SKuttcr fann fid^ bie STngft, unb i^rem srtjte einen 
Slac^tbefud^ f^aren. 3ft fie ober jmeifetl^oft, fo ift e? immer 
Wi Sefte, rafd^ ben Slr^t ^erbeijul^olen. 

U9. SBenn ber Kt^t nid^t rafd^ 5UT ©teile fei^ 
fann, toa^ ift bann §u tl^un? 
3n feinem ^ufe wo fiinber finb, befonberd wenn bet 9r^ 

5* 
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entfernt »oi^nt, barf ein Sfee^ntittel fel^Ien. iHe 9Hd^tBead^tung 
biefer Sorfd^rift lann bem ßtnbe hali ätbtn foften« 2a^tn @te 
ftd^ t)on il^rem ^aiUarjte ii:genb ein 93reci^mittel berfd^teiben 
ttttb hit ndtl^igen ^eri^altungdmajstegetn ge6en. SBad nnb toit 
t& x% lann einerlei fein, »enn nur boi^ ^nb tü($tig pm @r- 
bred^en fommi S^ Detjd^reibe getu5^nli(^ $ul))er bon 50 (£en« 
ttgtamm 3t>^cacua]^na unb laffe bak)on einem einj&i^rigen ^nbe 
aQe 10 a^linnten ein ^atbe?, einem ättetn ein ganaeiS $ulber 
geben, bid tüd^tig G^rbred^en erfolgt, ^abei gebe id§ (S^l^atniHen« 
t^ee p trinlen, bamit bad (Srbrec^en leidster k)or fid^ gel^t. 

(Srwad^t nun bad ^nb in ber Slad^t mit einem beHenben 
Ruften, felbft »enn ed lein hthtnttnbti gieber l^at, alfo an^u» 
nel^men ift, bag ei? fid^ nur um falfd^en (£rou:p l^anbelt, unb ber 
Ruften öerliert nid^t feinen S5ei!Iang, nad^bem @ie bem Äinbe 
ettoad n^ormen %f)et gegeben l^aben, fo ^ögern ®ie nid^t, fonbem 
geben il^m ha^ äSred^mittel in ber 3Beife, bie ic^ thtn bef|)Tod^en. 
Sie lönnen nie baburd^ fd^aben, mol^t aber unenblid^ t)itl nü^tn, 
unb bcffcr geben Sie jel^nmal dn S5re(^mittcl, wo eg überflüffig 
ift, aU ba6 6ie einmal e8 öerfäumen. 

$at ha^ $tinh tüchtig gebrochen, fo »irb meiftend ber raul^ 
Xon beiS ^uftend nad^gelaffen i^aben, bie trodene, ^etge ^ant 
»irb feud^t werben, unb ba& ^nb »irb in einen ruhigen, er* 
quidEenben @d^taf t)erfaEen. 2&%t bad gfieber nid^t nad^, fo fe^en 
©ie bag Äinb in ein »arme« ^ah öon 280 9fl., laffen el 5 fßtu 
nuten barih unb bringen eiS bann »ieber 5u 93ett Siaud^en 
©ie einen großen ©d5toamm in l^eiße« SSoffer unb legen i^n, 
loo^taui^ebrüdt, auf htn ^aU, unb erneuern ii^n, fo oft er be* 
ginnt W)Ux ^u werben, unb warten fo bie Slnfunft be^ $lrjted ab. 

Oft wieberl^olt fic^ ber Einfall in ber folgcnben SRad^t ganj 
in berfelben äBeife, nad^bem wä^renb bei ^wifd^enliegenben XaqtS 
bai Stinb fd^etnbar beinal^e gan^ wol^I gewefen. ^ann finb bie* 
felben SD'^ittel wie bei bem erften Unfall am $la|^e. 

^ai ^nb belommt gfieberbiät, b. ^. !ein Sleifd^, nur leidste 
IBaffer{u|)^e, äJiitd^; ein ^ou^tougenmerl ^aben 6ie barauf §u 
rid^ten, bag bie £uft bed S^^^^^^ d^^t unb rein ift, bag fle 
)}or allem bie nbt^ige Seud^tigteit «nt^It, ^u »eld^em 3we<fe 
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@te ttaffer- t^erbampfen toerben^ unb ha^ bte Semperatut m(!§t 
15<» R. fibcrfteigt. 

löO. SBie ftnb bie ^t^mptomt bed falfd^en 

9c^ ^abc oben bereits ertoäl^nt, bag fte betten bed ftd^ten 
9xnp \a^ gUid^ SEBie biefer, beginnt er entoeber aQmai^Ug 
ito Sm^ pi&^i^. 3n elfterem Stalle gel^n für einige 2:age 
bte 69m|»tome einer einfad^en (Srlaltnng bor^er, Ruften unb 
@#iin)»f<n. 9[uf le^tere »irb gemd^ntid^ befoubered (S^en^id^t 
gelegt, man ftel^t il^n für ein günftiged B^id^n an, bag lein 
(Kxott)) im 9(n$ng fei, nnb nid^t gan$ mit Unred^t. 93enigften9 
lel^rt bie (Srfal^mng, bog eine Slffection ber SSafenfc^leiml^ant 
nur fe^ feiten mit dxoup auftritt. 

3n ber 9ttöft ertoad^en bie IHnber ))I5|tid^ mit (Srou^^ften, 
fteiferfeit, fTtl^mbefd^toerben, «ngffc, Settemmnng. ^i^ 1 W« 
2 Stnnben ift ber ftnfaH borüber, fte Ruften §toar nod^ ^ifer, 
aber fle f(^af en ml^g ein mit feud^ter ^aut, nnb mod^ munter 
auf. ^fti^enb be9 %a%ti ift nie ein 9nfa0. 

Hlfo genau »ie bei (Erou^, nui; bag bad ftorfe Srteber fel^It, 
mib bo^ itad^ bem ftnfafl beinai^e t>ofl!ommene9 SBBo^befinbeR 
eintritt. Uebrigend lann and bem falfd^en €xoup ber nm^re 
ctttfte^n, bal^r t» immer em))fe^en«n>ertl^ ift, ieben beQenben 
W^ etnft I» bel^beln. SDa^er »erben @ie bei bem SCnfaS 
mh iti berfelben IBeife i»erfa]|ren, toie id^ t^ bei' bem C^rou^ 
emA^nt l^obe. »ft^renb bed 2;aied ^Iten ®ie bad llinb in 
if^m&il^tt Sem^ratnr, bei Ino^^r i)iät, forgen für gel^örige 
^Knt(eefttng^n,.nnb geben il^m reid^ic^ tuarmed üetrftnl, etma 
Bniftt^ ober @etterdiiKif[er. 

ttieber|oit ftd^, n^ie eS oft gefd^^, ber 9(nfaS in ber 
Mgenbtn 9ladfi, fo tritt biefelbe SBel^onblnng toieber ein. 

151. Boran fann ic^ erfennen, hafi ein^^aften 
fein gemöl^nlid^et (Erlftttungil^uften, fon* 
betn ein ®9m)>tom oon i8ungenent)fin»< 
bung ift? 

Sei getob^nlic^em Suftri^renTatarrl^ nü^ einet ürttttang 
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ift bds Riebet tnetft fel^r unbebeutenb, ber Ruften frei unb (dc^t. 
^te ©nt^önbuiig bcr ßunge beginnt mcift mit einem ©d^üttel* 
froft, bei Reinen unb reijboren Äinbern fetbft mit kämpfen; 
bte $aut ift l^eig nnb troden, hit 2xpptn ftnb gTän§enb; had 
Stint l^at ftarlen 3)urft, tS ift mürrifci^ nnb liegt tl^eilnamlod in 
feiner SBiege, nur wenn tin ^uftenanfoH fommt, fd^rctft e8 
auf, txtx^ief^t bais (S^eftd^t fd^merj^aft unb fud^ nac^ a^^dgltd^feit 
htn Ruften ju unterbrötfen, fo ha^ tr cou^irt unb leife Ringt. 
®er aWunb ift trotfcn unb glü^enb, fo baß er htm eingebrachten 
• ginger ha^ @efül^! giebt, aU wenn man in einen l^eigen ^ubbing 
faßt; ber Urin ift bunlet gefärbt unb l^interläßt auf ber Sein* 
tbanb gleden. S)cr 3(t§em öor oHem ,ift rafd^, oberftfld^td^, 
feud^enb. 

2)ad Urtl^eü alfo, bag ed fid^ um eine Sungenent^ünbung 
l^onbelt, ftü^t ft(^ l^ouiptfäc^Iid^ auf ba^ l^eftige f$ieber/auf bie 
^Itl^ernnDtl^, unb üor allem auf bie Sd^merjen htim Ruften. 
Stein anberer Ruften ift in ber SBeife fd^mer^l^aft. )6on groger 
SBtd^tigleit ift t^, ha^ bit i^ran!l^ett frül^jeitig er!annt merbe, 
benn im 93eginn ift fte meift leidet ju l^eiten, bernac^Iaffigt, !ann 
fte fe^r gefä^rlid^ Werben. 2)rum leine 3eit k^erlieren, ben Slr^t 
]^erbef§u]^olen. ßann berfelbe erft in Wenigen @tunben ^ur 
©teile fein, fo enq^fel^Ie id^ S^ntn goIgeubeiS : 

3)a8 Äinb bleibt ju S5ett, mägig warm bebedft. a)ie 5:era- 
pexatüx bed gimmerl f oQ, toie bei allen fteberl^aften drttanfungenr 
el^er^niebrig wie ^od^ fein, {ebenfaHiS nid^t Aber 14^ ^. ^ie Suft 
mn% mägig feud|t unb bor aKem red|t rein fein; ift bieS bei 
allen ßranl^etten gut, fo iß ei bei ben Qhrfräntungen ber 2u^ 
Wege, alfo l^au^tföd^lid^ ber Sunge, erfteg (grforberntg. %>ex 
Keine $attent belommt gfieberbiät, sum ®etrftnf 2Rxi^ mit 
«Baffer ober bünnem ^aferfd^Ieim. %&x gute (Jntleemng ift bard^ 
ein Sabement @ofge %n tragen, ^hti geben @te bem ^nbe 
bon einem ^a^re alle 2 bid 8 ©tunben eint Keine gfebermeffer« 
f^i|e be& 3P^cacual^na|>uIoer, weld^ed @ie ali ^ted^mittel ^aben 
(cf. dxoup.); einem älteren JHnbe entf^red^enb mel§r. SDiefeiJ 
bringen @ie am beften bem ^nbe birelt auf bie ^unge unb 
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laffen dnm Söffe! 3it^^<^ff^^ nac^trinlen. Samit faxten Sit 
fott, bis bcr SJt^ctti langfamcr, bic ^aut feucht gctoorben tft. 

3ft ber ÄnfaH l^cftig , fo füge id^ ber eben crtoäl^nten S5e« 
^nblttng nod^ ein ^lofen^^flofter ^inju. ^d^ md^Ie ba^u am 
ttebften ha^ fogenannte englifd^e $lafen))flafter, melc^ed mentget 
rei^t unb fd^mer^t. ^aüon nel^nte i^ für ein ihnb t>on einem 
3a§re ein Stüd bon ber (Drdge eine9 l^alben Jtartenblatted, 
»eld^ i(i^ am Kebftcn üom ouf bic ©ruft, jur ©eite beiS ©ruft» 
bcing auflege unb liegen laffe, Hg fid§ bie ©lofe ju bilben be- 
atiittt ^aun lege id^ ein 2l!ipp^tn mit frifd^er Cutter ouf, 
unter bcm fld^ balb eine S3Iafe bilben toirb, toeld^c unten ouf» 
^eftm^n kDtrb, um bie griüfftgfeit l^eraui^aulaffen , n)orauf man 
hit nmnbe @telle einfad^ mit SS^od^iSfalbe Derbinbet. dauert bie 
l^ünbung tro|bem fort, fo mug man nad^ jttei 3:agen bie 
Sf^^Iicotton bed SBIafen^ffaffcerd unb jtoar bic^t neben ber @te1Ie, 
too ba# erße lag, mieber^olen. 

(SiS üerftel^t fid^ t>on felbft, bog @ie biefed nur im äugerften 
9lot^aIle ol^ne SSerorbnung bed ^r^ted onmenben bürfen. 

152. aftSBrond^itig eine onbere Äronl^eit aU 
Sungenentjünbung? 

Sa. SBrond^itig ift eine l^äuftge (Sriranfung bei Keinen 
unb grögern Zubern, mäl^renb Sungenentsünbung ^iemlic^ 
leiten ift. 

S)ag ^m\> leibet für einige 3:age an ben (Srfd^einungen 
einer jiemlid^ ftarten ^rldltung. Hnftatt bog biefelbe, »ie ge« 
to5]§nli4 prüdtgel^t, bie Srf^einungen geringer tottben, nehmen 
fie $u: bai$ ^rü> mixb »irHid^ franl. 2)aiS gieber n)irb ^ienu 
lic^ ftarl, ber Sltl^em befd^leunigt, ber ißuften ift l^art, trodfen, 
laut. 3)eutlid^e5 Staffeln ift auf ber 5öruft ju l^ören, befonber« 
toenn man bad D^r gh^ifc^en bie ©d^ulterblätter legt, ^[ft boi» 
^nb noc^ an ber ^ruft, fo nimmt eiS biefelbe nid^t mit ber 
Se^örigen &u% ber Ruften atoingt eis J^öufig, biefelbe loiS ^u loffen. 

^at alfo ein J^inb fjieber, at^met ed nid^t frei, l^at ed 
9la(feltt auf ber ©ruft, einen trodCnen, lauten Ruften, fo leibet ei$ 
an ^rond^itiiS. 
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153. SSie !ann id^ Sungenettt^ünbitttg t)on 
eton^tHd nntetfd^eiben? 

8ei SBtoni^itU tft bie ^ut »arm, abec feud^t, bei (&mt* 
^nbung glü^nb f^i unb ttoden; bei IBrond^itid bet SOhtttb 
»ärmer aU getob^nlu^, bei (Sni^ünhun^ brennenb ^tii; bei 
f&tond^iü^ ift bad Slt^men fel^r befc^eunigt, mit 9laffetn t}ec« 
bttstben, bei d^ntgünbung btr) unb leud^nb, c^ne itht^ staffeln; 
bei 8romi^itid ift ber Ruften taut, Mmer^Iod, langbauernb, bei 
dntaünbung lur^, f(^»ad^ uub fd^merjl^ft; bei Särpud^itij» ift 
bad ^inb mürriid^ uub lauuifd^, bei @nt)ünbung liegt ed tl^il« 
ual^mlod iu feinem IBettii^n, feine ^(tung ^igt feine fd^ere 
drfranluug an, 

^ba Sfeonc^d tonn Sbrigenft eine dn^ünbut^ entfielen, 
ober betbe Jhrani^ten combiniren ^, »oburd^ bann bie 
@9m))tome anbere, com))Iicirtere »erben. 

154. SBad »Arben @ie in einem Sr^tlU bon 
^ron^itid t^un? 

3uerft f^iifen ©ie jum Ärjt; ift er nid^t jur ^aub, fo 
Italien @ie hai ftinb im 93ett, mä|ig »arm ^ugebecft. ^e 
Xem^^eratur beiS 3tmmer8 mni eine gteid^mSgige fein, bal^er 
ftud^ bed fflaäfti bad gfeuer %n unterfalten ift, iebod^ barf fte 
nic^t über W di. betragen. Um bie Suft rein ju erl^alten, 
mad^en Sie bon geit ju geit im ftteben^immer bie genftcr auf. 
9e»ö^nUd^ »irb tin fitnb, \otnn t» lauftet, red^t »arm gefteibet, 
bcfonberd i^m bcr ^al8 in bidte Xüäfet eingewidett. a)ieö ift 
nic^t gut. $at baiS ^inb lieber, fo »irb baffelbe burd^ fiber* 
ttiebene« ffiarml^aften bermel^rt, ba« IBIut nadj bem Äo|)fc ge» 
trieben. tSin fd^moled g^taneSbunb genfigt f(|on, nm einen leichten 
8lei$ auf ber |Ktut bed ^alfeiS p unterhalten. 9{od^ beffer if^ 
ein mehrmals jnfammengelegter fiein»anbfh:eifen, et»a )»ef 
Sfinger breit, ^erfelbe »irb in laltei^ SBaffer getaucht, »o^ 
audgerungen unb bic^t um ben ^als gefegt, barüber ein et»od 
breitereis ©täct €(utta))erd^a, unb bann nod^ ein StÜdt fHatLtU. 
2)ad lalte 2;ud^ »irb rafd^ »arm unb bad &axi^ »irtt fo, »ie 
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ein permanenter toaxmet Vim\äfiaq, hodf ntn| bot ^an^e bi(^t 
anliegen uvh lebe @(^d^ bte borunter (tegenbe boHf omnten be(fen. 
Mte unb verunreinigte Suft tt)ir!t notürlid^ l^aup^&^Mdf 
ft^ftblif^ auf ben (S^atarrl^, ba f!e bireft mit ber Iranfen @te1Ie 
in Serü^mng fommt; bal^er iß eS not^toenbig, bag bie Suft 
gleichmäßig marm gel^alten mirb. 

fleine JHnber i^ ed oft fdjtrer im tBett )u galten, fie 
toerben nngebutbig, nnml^ig, »erfen bie Xetfen von fid^, unb 
fe^ett ^^ fo ISrfaitungen and. Sal^r tft e6 beffer, biefetben 
iDarm §n Reiben unb auf ben ^^oog ju nel^men. 

fas SRebicin tmp^^U id) S^nen biefelbe toie M ber Sungen* 
ent^tnbnng, alfo eine Keine a)^e^erfpi|e S^ecacual^na mit S^dtt 
mtx^t, atit d biiS 4 @tunben anf bie gunge gebrad^. 

SHe 9idt muß eine ftiappt {ein ; Reinen IHnbern reicht man 
fcitener bie Bruft, unb giebt il^nen ba§»if(^en 3u(fer»affer, 
Slteten ftinbcm nur aSBaffcrfttW)e unb berbilnnte Vtitt^, aW 
©etrilnf aud^ bünne $afergrü|e. 

3ft bie Ghrtranlnng t)ori)ber, fo gel^t man borfic^g ^u 
bdftiger ^iät über. 

I^ten Bit ft^ ol^ne ben Vr^t $u befragen, Qltttegel an^u« 
tDexben; geben ®ie ol^ feinen 9t(ti^ ia leine fogenannten be« 
m^enbe %t&nf(f^, hit afU mel^r ober tt^eniger 0|>ium ober 
SKorp^ium entl^clten, unb baburd^ bem JHnbe leicht Bd^atfea 
bniigen Ibnmm. ^er Ruften iffc in ben meiften S&llen dn fbf 
fnbett ber 9ldtur, ben fld^ anfammelnben 6d^teim f^au^u^ 
(effebem. Unterbrüdtt man bied 18eftreben, fo Unnen barau9 
fd^Umme folgen entfte^en. 9htr ber Sirjt bermag ju beftimmen, 
ob S^leim Dorl^anben ober ni^t, nur er barf erforberlid^en 
SMIei geeignete l^eru^igungdmittel anmenben. 

155» tteld^ee finb bie @^m)>tome ber S)ipl^« 

tl^etiti«? 

Die IHttber flnb meifl mel^rere Sage iror bem KuSbru^ 

ber i^an^eit nntool^l, oerftimmt, feid^ fieberl^aft. Oft bemerft 

ttftn einen tefd^ten ed^itttelfroj^. di befte^ fto^yfibei^, Drud 

^ ben Vugen, mand^mol treten jur Sta^tseit teid^te ^Utiett 
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auf. ^en folgenben £ag geigen bie &inber geringe Srfd^koerung 
beim (Bd^indtn. 3ft baiS £inb att genug, io beüagt eiS ftd^ übet 
. eirt ©cfül^I öon 3«föninie«|(]^nüren im Sc^Iunb. ©ie^t man nun 
in ben ^aU, toaji leicht gefc^el^en fann, inbem man bie 3unge 
mit einem ßöffctftieH^erunterbrärft, fo wirb man bie fOtaxihtin 
gerötl^et unb angefc^to)oIIen finben. ^liät man genau ^u, jo 
erfennt man ft^on je^t einzelne graue {Jtecfen. 2)icjclben breiten 
fic§ rofd^ aug, unb tonnen in hirjer geit Räumen, gungc nnh 
Sflat^en, ja felbft SSBangen unb ^iajenf^leiml^aut einncl^men. 
@d^lieglicl^ erfd^eint ber SJlunb toie mit einer »eigen ^out aus» 
ta|>e5iert, meldte bad SluSfel^en Don £eber l^at, bal^er ber Spante 
Xip^t^eriti§. 2)ie{e ^aut fällt in ©tüden ab, tt^irb t)on htn 
JHnbern, tt^enn fte alt genug ftnb, au^gefpieen, toorauf fie fic^ 
rafd^ mieber bitbet. SRand^mal erfired^ fic^ bie SOlembrone bi^ 
^um ^ef)ilop^ f^inah; bann l^aben toir aUe ^fd^einungen eintd 
fd^meren (&xoup mit feinen Q^efa^ren. ^ie S)ruien am ^alfe 
fmb gejd^uoUen, bie ^aut ift meift fü^I, mit fiebrigem Sd^toeile 
bebedft; ber Urin toenig gefärbt unb trübe; oft befielt 5bux^faU, 

^ad JHnb ift nun in groger ®efa]^r; ift ti, moS leibet 
^äuftg ber ^aU, fd^uäd^lic^, fo ift nur toenig Hoffnung auf i&e^ 
^nefung. Oft fielet bie ©efal^r in feinem löerl^&Itnig $tt best 
lof alen (Srfd^einungen, htnn 5^ipffl,^ttiiii ift eine (Erltanfung 
bed fdluttü, unb bebrol^t htn gaojien DrgonidmuiS. Oft, tuenn 
man glaubt, ber fieine ^ütnt fei auf ber SSefferung, tritt pi^ 
lid^ eine SBenbnng sum @c^limmen ein. 6ie feigen oud bem 
@^efagten beutlid^, tt)ie notl^toenbig ed ift, raf^ ben 9(r^t l^erbei* 
anrufen. 

156. 3ft 3)il>^t]^eriti3 anftedtenb? 

(iktt)i|, unb in ^o^em &xaht. (Srfranft ba^r ein ^nb, 
fo mug ed möglid^ft tioQftänbig ifoUrt merben. %>it anbem 
IHnber fd^icfen @ie, too mb^liä), ani ttm ^aufe, nod^ beffer, 
bringen 8ie btefelben an einen aubern Ort. (Srtooi^fene ftnb 
in oiel geringerem (ürabe ^ur Slnftecfung biiSponirt, jebod^ au^ 
fte muffen fid^ oft in 9(d§t nel^men, unb befonberd ni^t mit ben 
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auj^getDorfenen fßltmhvantn in IBetftl^tung lommtn, ober htK 
Shtnb in ben St^nt bed Manien bringen. 

157. SBa« finb bie Utfac^en bet a)i|)^t|etitt8? 

Sd^Ied^te (Sanalifirung, berborbened ^rtnltoaffer, äJ^anget an 
Ventilation, niebrige £age an ^liiffen, ftel^enbe ®en)äffer, fur$ 
MeS, toa^ eine ^erfc^Ied^temng ber £uft bebingt, unb jo ben 
Itiiptx fd^mäd^t, befonber^ toenn ba$ SBetter brüdenb n)arm unb 
feucht ift. ^a^VL lommt unjureic^enbe unb unfiaffenbe 9{a^rung, 
toot allem aber bireftc Slnftedung. ©(^ttjä^Ud^e Äinber finb bei 
toeittm mtf^x biiS|)onirt ^ux ^nftecfung aU fräftige unb gefunbe. 

158. SBie ift bie ©el^onblung ber S)ip5t§eriti«? 

$üten Sit ftd^ bor aUen fingen üor ben ©d^äbUd^feiten,. 
W id) eben aliS Urfad^e ber Q^rlranhtng ermäl^nte. fragen @ie 
@orge, bag Sfl^re Sßol^nung gefunb gelegen ift, befonberi» pten 
@ie {id^ k)or feuchten Käufern. (Star mand^ed ^aud, ba^ ficg ))on 
äugen red^t ftattlic^ t)räfcntitt, birgt in feinem 3nnern ®ift, 
ift in einzelnen X^eilen »enigftenä feud^t. ©erlaffen @ic ein 
foI(^ed ^au» fo balb tote möglid^, oer!aufen @ie ei^, toenn ed 
3^t (^gentl^um ift, of^fern ©ie lieber @)elb old 3^re ®efunb^eit 
unb bie S^cr Äinber, benn biefelben lönnen nic^t gebeil^en in 
einer feud^ten Umgebung, fie fiub in einer |>ermanenten £ebeni$« 
gefa^r. ßdnnen ©ie aud irgenb einem (Slrunbe bie feut^te 
ffio^nung nid^t öertaffen, fo nel^men 6ie toenigftenS hali befte, 
luftigfte, fonnigfte ßimmer ju 3^rem unb 3§rer Äinber @d^(af« 
jimmer. SBöl^ten 6ie, toenn e« nötl^ig ift, 3§ren ©alon. SScffcr 
ifi ed, meniger @efell{d^aften ^u geben unb gefunbe ßinber }u 
^aben. 

SBirIcn ©ie, fo üiel an 3^ncn liegt, ba^in, ba6 in bem 
Orte, toeld^en ©ie hetool^ntn, beffer für 9^ein(i^Ieit unb für 
fernen ber fc^ablic^en ^udtourfftoffe gefc^ie^t. ißel^men ©ie 
tf^il an htn ä^eftrebungen ber SOlänner, bie fid^ sur Aufgabe 
flefteßt, eine ©efferung in biefem ?Punlte ju erjielen — ftreben 
®ie, bie (^fa^ren fennen 5U lernen, bie bad iBeben S^rer hieben 
^ur(^ Sernad^l&fffgung jener $un{te bebr.o^en. Unb toenn ©ie 
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biefelben fennen gelernt l^ben, bann fu<^n @ie biefd^en p 
Derbreiien in ben If tetfen, in totUl^ 6ie üetfe^ren. @eien @ie 
fibeTieugt, bog @ie für bad»»ol^t 3^rer ftinber nid^tü mä^ 
tigered t^ttn fdnnen, ali menn Sie ba$u beitragen, bag in S^rer 
^intatl^ beffere ^efunb^eitsoer^dltniffe entfiel^, ^ann merben 
dJjoUxa, X^p^ul^, 6(^arta4 unb ^l^t^eritii^ immer me^ 
fd^ttinben, unb Qf^re ftinber toerben nid^t mcl^r jo fel^r toon ®c* 
fahren nmgeben fein, »ie ei je|t leiber an ben meijten Drtcn 
nod^ ber ^aU ift. SBie toidj^^ in Sirflid^feit bie Sac^e ift, 
tönnctt Sie baron« entnehmen, bog in Cngtünb in einzelnen 
©tdbten nad^ (Sinfül^rung befferer @anit&t6ber^ftttniffe, befonberS 
burc^ (S^analifation, bie ©t^blic^teit t)on 40 ))ro VtiUt auf 20 
im dfal^re ^erabgegangen ift; b. ^. mit anbem SBorten, edfinb 
nur l^albfoöiel SRenfd^cn geftorbcn »ie im Saläre toorl^cr. 4)tc 
$i(^er]$eit, nid^t frani ^u merben unb ^u sterben, ift bie b0p;)ette 
geworben. -Unb biefe Sic^r^eit foHen Sie audi für ftd| unb 
S^re Jhnber crpreben. 3jl ba« ^nb an ^ipl^t^eriti« crhronft, 
fo i^alten Sie es in QUi^m^ii^tt Xem^ratur im Sett, Itx^t 
pgebedtt. So lange ba$ S^eber ftarl ift, mu^ e$ ftrenge Sfiebet« 
'bi&t Ratten. 9uf ben $ald legen Sie i^ einen Umf(!^(ag bon 
Seinfamenmel^I, ben fie ^ftufig »ed^feln. 2)en S^unb pinfeln Sie 
mit einer ftarlen feöllenfteinldfung, 1 tl^il auf 20 S^le 
Baffer. 3u bem 3»edfe dffnen Sie bem ftinbt htn Vtnxih, nnb 
f al^ren mit bem ^iemlid^ gro^n, mit ber Sdfung gefüllten |^at« 
^injel mehrmals in allen l^eilen hei SRunbed ^rum. Sie 
braud^en nid^t ängftlid^ ju fein, ba biefe a^^anipulatiim ni^t 
fd^merjl^aft ift, unb Sie ni(^td Derle^en fdnnen. ^iti mieber« 
Idolen Sie alle 3 Ui 4 Stunben. Sinb bie i^nber alt genug, 
um fid^ gurgeln $u lönnen, fo geben Sie ii^nen ein (S^urgel^ 
loaffer t)on 1 ^ei( Itlaun auf dO 2:^eile 99^|fer, mit Sufatf 
Don tfxoai S^rup ober 3ud!er. ^nnerlid^ gebe i^ mit SKorliebe 
(l^lorfaureiJ »ali in Söfung (1 t^e« auf 50 t:^eile SBaffer, cHe 
Stunbe einen 2:^ee(öffel) ober noc^ lieber ald $uIoer mit gleite 
Steilen S^^^^f baoon eine aRefferf^i|e boQ a0e 2 Stunben auf 
bie S^H^ gebracht, ^ied reinigt au<^ sugteic^ ben 9htnb, unb 
mad^t oft bas 9[^ett überfififflg. IBtnrnt ei», fd geben Sie einen 
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Söffä SRiU^ luu^ittttfen. fBtan etteid^ ouf biefe Seife no4 
bieS, bag bie üetnen Patienten, bie iebe iRa^ntng 0on ft<l^ ge* 
tDtefeit l^ben, berattta^ tperben, Wtil^ iu ftd^ ^u nehmen, toai 
bon ber grögien SebeutuKg i% 

@obaIb bad gfiebet getingec getootben tft, geben @te fcftftige 
©rü^en, SBcin, felbfi örannttDctn, ttenn btc fttäfte fel^r ge- 
funEen fttib; (päter flärfenbe ^tt^neien, tpte (Sl^intn unb (Eifen. 

(Srftrecft fic^ bie (Erlraitfung auf ben Stt'^ltop^, \o tritt mit 
ben St^xttptomttt bed Qflroitp Qtt(^ beffen ©e^anblung ein. 

169. SBoUen 6ie bie ®üte f^ahtn, bte @^m^- 
tonte ber SDiafern ju befd^reiben? 

®ie SÄafern beginnen mit ben C^rfd^cinungcn einer allge- 
meinen ^rfftltnng. ^ad ^inb fröftelt, bann mtrb ti l^eig unb 
fieberhaft; e3 ^ot @d5nu:pfcn, nießt, bie Slugen toerbcn gerötl^et, 
t^ränen, brennen; l^ierju treten ^o|)f fd^merjen , ^infäöigleit, 
?[|)petitntongcI, ^ctferfeit, eigentl^ümlid^ Kingenber, beHenbcr 
Ruften, ber fogenannte aJiafernl^uften, leidet erft^toertcg STtl^mcn. 
^iefe St)mptoxM bauern gen)öl^nlid^ brei Xage, bet)or ber ^ni» 
fc^Iag erfd^eint. 3)er[eI6e jcfgt fid^ juerft auf (Scftd^t unb ^a% 
fteigt bann l^inab ju ?trmen, ©ruft unb 2tih, unb \p&ttx p 
ben ©einen, d^r bauert im (Sanken üier ^age, fo bog man 
ton ©eginn ber Shranf^t bid pr 9ieconbatei3.cena fx^n %a^t 
xtiä^net, 9n ben ©telkn, koo er ^uerft erf^ien, berblagt er 
aud^ Suerft, fo \>a% er am fed^ien Sage am ^U unb (Siefic^t 
fd^on t>0nftdnbig berfd^teunber. ift. (Sr beftel^t au9 fleinen, linfen« 
grogen t^Iedeit^ koeld^e ettood über bie fie umgebenbe ^ut ^er« 
torragen, fo ba| man ällafern bur<^ bad (Skfäi^I alletn erlennen 
lann. 2)ie gfleden iverben größer, fliegen lufammen, bilben 
unregelnt&^ge S^guren, bie, toenn fie aud^ nod^ fo hidit ftei^en, 
immer nod^ gefunbe ^aut ^toifd^n [xä^ l^aben. 

®o fonge ber SUidfd^Iag befielt, nimmt bod gKeber, unb 
mit i^m bad Unbel^ogen bed ^nbei» iu; baffelbe mad^t tum 
mtn mirfiid^ froitlen (EinbrudC mäl^renb ^mei hUi brei Sage», 
©obalb ber 9[ud{d^Iag t>erblagt, beginnt bie ^Cbfd^uMntng, bie 
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^axaftttx^\d} tft, inbem fl(i^ bte ^aut in Kettien ^attiftl^tn, 
lote ftleien, aMdft. 

160. Sßotinbeftel^t bie Q^efal^t bei ben SUlafern? 
3n bem ^injutreten öo« S5rott(^ti5 unb ßungenentjünbung. 

161. ^ann id^ bem J^inbe nid^tS geben, bamit 
ber $(udf4lQ0 leichter erfc^eint? 

Stiele SWittel finb empfohlen, lein cinjigeS ^ilft cttoaS. 

162. 2öel(^c 5Be^an1)lung empfehlen @ie? 

®i^ giebt lein SRittel, bie SO^afem in i^rem Serkufe abju^ 
Ütrjen, ober fte $u ntStidc^- ^al^er ift bei einfädln f^äEen 
gar leine SJ^ebicin nöt^ig. 3)ie Äinber bleiben rul^ig ju S3ctt 
in mäßig »armem, ettoaS uerbunlcltcm gimmer, leid&t bcbccft. 
aJlan pte fie bor Siiftjug, forge aber für reine, frifd^e Suft. 
3)ie ®iät mug Inap}) fein. 2:ritt S5rottd^itiS ober Sungenent« 
jünbung l^injn, }o muß bieje für fid^ bel^anbelt »erben. 

163. SRatl^en ©ic, bie erlranlten Äinbcr loolU 
ftönbig ab^ufonbern? 

(üetoiß, {0 ^iel eiS irgenb bie SBerl^ältniffe erlauben, ^and^i 
SRötter bringen bie geftinben mit ben franlen ßinbern mit 
Sitten lufammen, üon ber 3^ee attggei^enb, bag hit ^nber 
bod^ einmal SD'laf^m iiaben müßten, unb ba fei es bequemer füt 
bie W^d^f ^^^n fi^ pfammen Iranl feien, ^ad ift ^iti fe^r 
tabelni^mertl^eiS ^anbeln. 3)enn erfteniS ift t§ burd^auiS ni^i 
notl^toenbig, baß atte ^nbcr an SD^afem erlronlen, unb bann 
fft bod^ bie (Srlranlung burd^au9 leine leidste, lann unter Um* 
ftänben rec^t gefäl^rlid^ »erben. 

SS^eld^e )$or»ürfe aber muß ftd^ eint SRutler mad^n, bie 
mu;4tt)ittig i^t Äinb ber Wnftedung auggefe|t l^at, unb nun ^ 
bie @d^utb beimeffen muß. i)arum ifoUren Sie bie Ironien 
fo biet »ie mögtid^. 



Digitized by 



Google 



— 79 — 

164. ^atf baS ftinh, jo lange ber 9(uSf(I^Iag 
befte^t, ntd^t getoafd^en itnb bfe fiBöfci^e 
nit^t Qctted^fcU »erben? 

€53 ift ©itte, btc ^nbcr nit^t ju »afc^en, au8 gnrd^t üot 
bcm „anrüdtrcfcn" bcS «uSfd^Iag«. Äel^icn @ic ftd^ ntd^t an 
Mcfe ©ttte, jonbcrn 'toafd^cn (Bit gctroft jcbeu SD^orgcn ben 
tinbem ©efid^t unb ^änbe mit tautoarmem SSBoffer. ©bcnfo* 
ütni^ ift bad SSed^feln ber SBäfc^e fd^äbUc^; nut muffen ®te ed 
mit bet gcprigen Sorfid^t mad^en. 

165. SE8a8 öerftcl^t man unter gurürftrcten beS 
^udfd^laged? 

^and)mal berbtojt unter ©tntritt üon l^eftigerem fjieber ber 
^ugf^lag, inbem meiftend Qtid^tn t)on G^nt^ünbung ber 93ruft« 
Organe fid^ geigen. i)tx Saie fagt bann: „S)er Stu^fd^Iog ift 
Suxütfgetretcn, ^at fid^ auf btc öunge geworfen", nimmt aU Ur* 
fa(§e eine Unöorftd^tiglett in ber ©e^anblung, ober eine (£r* 
föltung on, unb brftngt too^l ben SIrjt, SÄittel anjutoenben, 
bottiit ber StuSfd^Iog ttfieber l^eröorfomme. S)ie ©ad^e uer^dlt 
|t(^ aber umgefe^rt. (gs ift eine ©ntjünbung ber Sungen l^in* 
jugetreten, in gotge beffen ift ber ^ugfd^Iag öcrbtogt, unb eS 
^ünbelt fid^ nun barum, biefe ©ntjünbung gel^örig ju befäm|)fen. 

166. äBoran erfenne iä), hai tint domplU 
cation mit £ungenent5ünbung beftel^t? 

S)araH, bag ba^ gicber {tarier toirb, unb furjeS, fd^mer§* 
l^afteiS ^tl^men, Ruften, Iur$ alle @^m^tome ber ^ranf^eit fi(^ 
^tgcn. 

167. jföie lange mug bad ^inb ha9 S3ett unb 
bag Stmmer lauten? 

@o lange ber tSTudfd^Iag bauert, barf baiS ^nb baiS %ett 
nit^ berlaffen, unb bann foll eS nod^ 14 Xdge ha^ a^iwiner 
Wtcn. ^te alte Sitte, bte Äinber unter aßen SJerl^dltniffen oier 
^od^en ju fjaiife ju l^olten, t)erbient beibcl^alten §Tt »erben. 
UebrigenS tid^tet e» fid^ nad^ SBttterung, Sa^reiJ^eit unb bcm 
li^rabc ber iSrfranlung' 
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16a Sai» finb Stdtl^eln? 

Der 9iiaV¥fitg gfetdit mam^mot bem Ux fka\etn, oft au^ 
htm @<|arlad^, l^t obet bod d^i^UenfHfc^, b<iB er fel^r rafd^ 
toetiauft, unb ni^t Don lieber begleitet ift. tbtd^ ^ie SHb« 
f^uj^pung i^ nur vaib^>tutmh. 

^ie IBe^anbding befte^t batin, bag man bie ^ttbe« für 
einige Xage ^u Sett ober in gleu^majjiger Xeml^erotur im 
Bimmer ^ftü 

169. ^oben @ie bie 0fite, mir bie 64m|^tome 
bed Sd^axlad)^ ju befd^reiben? 

@te tjhtnen bei ber ^anl^eit brei ^rf^iebene (Btahitn 
unterfc^eiben, hie fld^ ^iemlic^ {(^arf hon einanber abgrenzen 
laffcn. 

%a^ erfte bauert bom Beginn bev (Sr!ran!ung Bid §ujn 
auftreten beS STudfc^IageS ; ed nimmt einen Sf^vtiaum ton 
1 bid 3 Sagen ein. S)ie ^nber ftnb ftarf fieberl^aft, bad Sieber 
nimmt ftönblic^ §u , nnb erreid^t oft ft^on jcjt einen fo f^o^ 
(&xah, bag bie Patienten förmlid^ glül^en; babei befielet natür* 
li<^ ai^pctittopgfcit, große ^inföUigfeit, Äoipffd^mcr^en, ^urft jc. 
Oft beftei^en ^^ludbe^mxhtn in gro^d^ ber $lnfcl^toeKung ber 
©d^Ieim^ut beS ©d^lunbeiS. $lm ^toeiten, $|)ätefUng am britten 
3:age, $eigt ftd^ ber ^uiSfd^Iag, unb ^toar perft am ^aU, unb 
breitet fic^ üon ba raf<^ über ben ganzen ^btptt anS, fo ha% 
berjclbc bie gfarbe be« gefod^ten ÄrebfeS befommt. 3wgteid^ Der* 
meieren ^ä^ bie ©d^ndbefd^toerben , ber ikmmen toixh hunfeU 
roti, bie gnnge befonber» d^arüftetiftifd^ , an ber iBur^el unb 
in ber SJ^itte mei|betegt, ift fie an htn dlftnbern ^ur^unot^. 
Sftanc^mal finb bie ^^Hen fo ftarf angefd^tooHen, bag bie 
3unge baS Slui^el^n einer Himbeere belommt. S)abei ift bad 
gieber fel^r l^c^, l^dl^er al^ bei irgenb einer anbem Qrlrattfung. 

SCm. fünften kage nad^ ^udbrud^ be^ ^ui^fd^Ioged beginnt 
berfelbe ^u Derblaffen,. bid }um fiebenten ift getoö^Iid^ isht 
iBpnt oorüber. 9htn beginnt meift mit ^u^rud^ eined ftarfen 
@d^ttiei|ed unb 3ud(iind, bie ^ut in grQ|en ge^n fid^abau- 
löfen. 2)ied ift ber gen)ö^nUd^e SSerlauf, Don toetd^em jiebed^ 
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]nt{ftt0 SIBtoyet(9iittten twrfomnten; ffaßl-ifl bet'tlfttt« nur in 
gttingem fBla^ erfranft, balb ift et ftar! entsfinbet, man^A 
in icn fid^Hnttnflen ffwtntti tritt ' ^t)^U)(!i'iU9 ^tt^it. 

170. SBotin Hegt bie (Sefa^r bei S^atla^? 
3n ber Sipb^^tiiiii bc» ^ffe^, l)fm «fuftteifn bin( ^|- 

t^enü»; mlil^ bie Seifbc»» aunt. ^tabfteigcn in bie £iiftrd^re 
tat unb baiin imift töbt(icl^ etiM, usb einer eiQf0i|4niiü<(e« 
Srfranfung tet SHeten, tpü^ ttafferfnd^t anip gfolge ^«i . 

171. »obnti^ nn^etfd^eibet fid^ htt ®(^Ät!c^ 
»an ben Stafetn? - 

S)te Sm^afem beginnen mit ben Crfd^einungen einer ttc* 
fSItung, €(^at(o(| nicQt; bei ben STlafern befte^t (Sntaflnbung 
ber Sngen, fotoie ber eigent^iltnltc^e Reifere Ruften, bei Sediat«; 
Ifl($ ijt ber ^ati nte^r bet^etligt, ballet lia^^ ®d§Iudfen erf^mert 
% %\t (Btuplion M ai^afern befielt au« gieden, bie, »enii 
fte aud^ noc^ fo bi($t jufantntenße^en, bod^ immer nod^ notmale 
$Qut ^tuifd^en fid^ ^äbeit , bei bem (BdjatXa^ fft bie gange ^axd 
Slet(^mägig rotl^; bei ben äRafern ergebt ft(^ bet 7in»\ä)lai 
cttDaS fiber bad 9Ht)eou ber . gefunben ^aut , \o ha% man tl^n 
burt^ bas ®efü^I ettenrten fann, bei ©d^arlaid^ nic^l. Cef 
Käfern ift bad Sieb er nie fo ]^o(|, bie jgout nie fo glü^enb toie 
bei Sc^arlac!^. 

172. ®ie te^anbeln Sie e^ötlat^? - 

SP eö bei jeber Äronf^eit t)on ©i^tigfeit, für gute, Jrifdje 
Sttft SU forgen, fo ift ti Ui bem ©djartöd^ abfolnfe JRot^« 
toenbigfeit Der Äran!« Kegt ju 89ett; mäßig 'ttarth bebetft, \$ 
bag er nid^t in ^rand^iration fommt. 3m ®ommet Ifili ^mcm 
^ie Senfter offen, f>^ foüer Sal^reöjeit öffiiet man |ie menigflen*^ 
im S^ebenjimmer. 2)ie %tmptxaiüx beS 3^^^^^^ ^uß möglid^fb 
^^tbtig fein, barf 12« R. nid^ flberfd^tfeiteh. »ife Äiat ergiebt 
^ Don felbfl, ba bie $trtienten abfcinte' ^^ipetitfofiglett^ibeti. 
Stettt fi^ ber ^pt^i toieUer ein, fo fei'titatt^^'fel^ riofp(|tifl; 
8e6e anfaitgil nur feiere Sa^th, wie &ijilAm^nppen{ unb erfl 
IWiter gp[eif(§ unb «ÄnÄon.- ' - ' • '' ' - -^ ' 

6 
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<0e()en bit ^^{d^llU|l;|CllJ^ft. an beffcen ein.mfurmec ^ei* 
nmfd^lafl, dfterl enteuert. krönet gebe ic^ Ui geiodl^nlic^n 
gönnen von Sd^xia^ gat nic^t, ^c^ftetid et»ail Detbünnte 
€M^ftffiun^ btt angenehm KQJfeta^ ^$x ntl^en ift. 

3fl tdl giebev |e^ ^atf , |o bafi babttv^ 0efa!^ fftt M 
aefien bt^t^ ji^ i^ bat beße snb oft ba> eina^ge 9litM, ben 
ihanM an letitn, ein WfiH 9ab/ mtfet Umllftttbeti bfters 
niicbef^. 9te Jbi^drigei; fr^n bie{e SerorbiiHtig ^m&irdidi 
nidft gern; fte ffltd^ten bie d^Uung. Saffen @U ftd^ boburc^ 
nid^t beirren, folgen Sie bent Statj^e ^i^re« ftrato^, benn e9 
^anbett .fl($ um bad Seben 3(reiB Wnbei». 

92ö(^ eine' »nötige Semerbing. Xie erfien 3 bid 4 ^age 
fil^Ien \i^ bte Patienten bei ber tollen £ent))eratur, ber frifc^n 
)ßuft/bem lalten (Heitänl am »o^Iften. 9m ffinften o^er {ec^jteR 
5tage, manchmal auc^ früher, beginnt bie^aut fül^I ^^ toetben, 
^ie ^Patienten tlaften..übcr ^röfteln. Kun ift ti gcit, bie gfenfter 
an {d^(ie|en/>ie 3^em:peratur bei^ S^^^^^^^ auf 16<^ B. ^u er« 
l^öl^en unb bit Stmhtx toärmer ju lleiben. ,@egen ba$ täftige 
^udeh, meld^ed bie $qutab|(i^u)4>ung begleitet, ]^](ft am beften 
jpel'' ober Spedeinretbung , tooburc^ aucl§ ' bie (^efal^r ber ^n« 
ßetfutig üerminbert totrib. 

173. 8B|ie Unge.ntu|i(| bie l^iniber im^immet 

0111 SBinter uttnb^^f Sei^ im ®ommer ettoa vitx äBod^n. 
I^teii €ie.fi^ iß bor bem jt&fjfxi ^nn^gel^u, tifvt. (StiäUmni ift 
gar' leid^ ^o(ge baoon. 

174. fBc8 (onn ic^ gegen bre Änftedfiirig t^un? 

:./ $S^ ^^ ^*^ ertratfk,. fo mAf(en l(ie anbom i^nber, ober 
t^ ht^t fp^ ^ fima^tr^tn and.beoi^aiife entfernt nyeiben; 
ift bi6l.tiid^tjmji^gti4,.fp. ift bod^ ipe^ig|taU bef ^oitfe ouf^ 
iiceiigfte itt.ifoliren, ^x btejeAigeA $ci^Of en^ «oett^ |it feiiur 
^ege beftimmt ftnb, bflrfen a« i^n in'^ig,immtXf. . S)ie|elben 
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mflffin |id^ c6eiifa)^ »ggpJUiMg ifolfim, itnb tvctin fte mit fCnbern 

in Verö^rnng lotntnen tooOen, fo ntäffen ße Dor^r Leiber ge» 
toftpt unb eine Stuitbe in fnfd^er£itft Dtmeilt ^ben. 

9fit gro^ 9ieinli($fett tft Sorge |u' tragen^ bte Vboxtt 
nrnfitn beiSinfidrt toetbeti, bait SBaffet ber lOrunnen tfi auf 
f(^Mt($e Stoffe $u unterfu^en. ^ufer, in toelc^n S^atlad^» 
fronfe liegen, ftnb toie bie ^ft )n meiben. C^e bet ihranfe 
mit anbem Derfe^vt, muH ec mehrmals ein toarmed Sab nehmen 
ntb {t($ in betntelbfB mit ((otbolffture grfinblic^ abreibe«, ftud^ 
tD^cenb bei i^tobiumd ber fLb\d^up}fiin% muffen bie Socfic^ti« 
magregeln no<^ beibe^Iten werben, ba H ben Slnfd^ein ffot, aU 
Mnn gerabe %u bet 3dt bie Vnfte^ngSfftftgleit am ffarfften 
iDdre. HeSgUt^, baB bie fic^ aUdfenben ^tt^^enbie Xrfigev 
bc» tlnflednngdfloffe« finb. 

^ehadfttn Sie, ^ »ieber^ole ed no^mald, bie allergrößte 
Sot|t(j^; mand^ IHnb ift fc^on ein Cpftt bed S^angett an Sorg« 
fatt üon Seiten ber (Altern geworben. 

175. 9ef(^reiben Sie mir bie S9m)itomc ber 
SS^inb^ocTen. 

®eto5^nttd^ beginnen biefetben mit einem leidsten gfroft, bie 
^u^on jetgt fic^ 24 Stunben, nac^bem bte IHnber fid^ un- 
tooil füllten. Sie befielt ouä rotten Sleddf^n, bte etnJa« über 
^«feaut Ijeiftoorragen; balb btlberific^ 83Iä3c5en, bie mttiftorer 
Wtgleit gefüUt ftnb, bicfe trübt \i(^ rafd^; um bie mi»^n, 
^e an Umfang junc^men, btibet fid^ ein rotl^cr $of. Sie fte^n 
jetf^teut ^au^tjä^Iid^ auf iöruft,. ^atjS, Sd^ullern unb Ünätn, 
^^^ iertcn.im ©efii^t. SSBä^renb bte crften M iurucfbilbcnr 
i%n ftc^ neue; nie laffen fie"9iarben ^urüdf, a)a« Ä%mein- 
^fpnben tfl nur. toeuig getrübt. $ie Wnbcr fjiCibtn mcift^n« 
äuten.SQ)p€tit unb ftnb munter. Q^e ift ein gan) unbebeutenbed 
Seiben, toäd)^» ft^ a.Eerbingd ni/ind^mat. bid ||t einer ttoc^e 
unb boruber l^injiel^t. , \. ' \\ 

3Ue ^f^jonbjfjijtng. ift eisfaij^. ,9iu]^ im «gimmec ober au^i 
I>i8ett^ ]^M^..^iftt^ SorgiB f;üx r^lmd|ige-'<littlteruitgen. 
* ' 6* 
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176. 9p tttjx^^n^tt ein tnt^ünhlxd^ti 2t\^tn9 

ftn unb fflr ^ ni^t^ {onbcr^ er t|i Iram^fl^after Statut. 
&Sai% iebiM^ . ift pc legleitet Don t3rond^ttU. ^al^er ift a 
hut^au9 ndt^g, in aUtn %&tUn }»on i^eud^^ufien tintn ^r^t au 
Slat^e 5U aiel^en, bamit er ben SSerlauf übertoqd^e, nnb bii (Sin* 
tritt einer (^omi^Itcatiph fogletd^ bie n&tl^igen SRittel amoenbet, 
um bie ^efa^r ju cou))tren. 

177. »Itle, bcfd^rctben ^ie wir bie Symptome 
bed teu(|^ttftenf ' - 

(tr ifl i^pv a9tm efoi^ ^Nfranlmig. bf# IHnbem^^riS, Ci' 
load^feite tulpctaikn nur fetten b^rgn; er ift inio^m 9rabe 
anftedenb: ift bal^r ein i^nb int ^anfe. erfcni^« fa jMommen 
getvöl^nlul^ oSe Itinber ber 9i^i^e nac^ bie ^onX^eit., @eine 
gett^dl^nlid^e Xaner ift |tpif($en 6 unb 12 SBod^en, manchmal 
^iel^t er fid^ aber Sßonate (ang l^in. Xie Ihanl^eit beginnt mit 
einer getoö^nlid^en (£r!&Itung. @tatt bag ber ^uften^ nac^ unb 
no4 beffef .»icb, .nimmt ec ^n g^nfttftt ^u, unb belotmnt na4 
Serlanf t>on et»a 14 klagen feinen Intc^nben Sriflang. Ser 
Ruften (omntt in $lnfftllen. SSftl^renb berfelben lauftet ha9 Itinh 
fo lange unb fo l^eftig, unb ati^met l^ierburd^ fo t>\tl Suft anS 
ol^rte einsnat^men, baj eU jeitnjetfe »ic erftidt erfd^cint; bie 
STbern am $alfe fd^ttJcHert an, ber ^op\ toirb |)ur<)urrot^. bie 
Äugen fd^cincn auiS ben ^ö^Ien ju treten; enblid^ fommt e« 8« 
einer ham^f ^aftcn 3nf<)iration burd^ ben ftotf inföntmengejogcnen 
Äe]JI!ot)f, tooburd^ ber eigent^üinltd^e 3:on l^crtorgerufcn Wirb; 
burd^ fortgefe^ted Ruften bringt ba9 IBinb geringe Stengen tinti 
Raren, ifi^tn Schleimes herauf, manä^mal entfielt burd^ bie 
Stnftrengung bed ^uftend Srbre^en, toobut^ bie Seifen axa 
htm SKagen entleert »erben. 3ft ber Anfall üorübec, fo erljolt 
fld^ bei ben einfachen gfäUcn ba« ^ttb rafdj mieber, f^eiitf 
»ieber gan) too^l, unb feiert berul^tgt jn feinem Spitl ^urü^ 
SReiftend füi^It bad fiinb Dörfer, menn ein ÄnfaH fommt, fn^t 
benfelBen- $u ntiterbtficfeti, »al \^m mt^ ntandimat geiingt, 
umKammert angfflld| bie9hitter, ^er fnc^t f»n|l rme StSt^n fftr 



Digitized by 



Google 



- 86 — 

ieioe ^n^ 0att| Kerne ftinbec (teilen nieifk ^onbet (Sr« 
ItaslBiigDecfc^ont; erfranfen Sie, {o ifi imifttec (Sefa^r Dor^anben. 

im IB^I^e Ke^Anbtuitg tm^fe^Ten ^ie beim 

liHne große Hn^ol^l Arzneimittel ftnb gegen l^eu^l^uften in 
dkbiaudi gebogen n^orben. ßein ein^tgel ^t(ft ettoo^, ober ift 
oit(§ nur im ®tanbe,. ben Serkuf ab^ufür^en. ^al befte Sl^ittel 
ift gute, frif^e Suft. 2)a^er bringen @ie bie erlranlten ItHnber 
fei. guter niüentngbet gingen- Stf« iftbn0 grell; m SBinter, 
tDO ^ ^tf0 iierbiettt; fougoi ®ie, jmg bad ftinb {t^ in mdglid^^ 
Itoien nnt gut gfl^fteten Simitteiin a^ifpit«. (5in Sufiive^fel 
i|t oft tQn ait^^d^fter S^irlung, hit fic^. bargit^ jerdärt^ baß 
bie ftinbcr sit(|ift in eine, reioff e^ gefimbei^e fiitft ux\tf^t merben. 

@o fd^r tii^ fri(f^ £uift emt^tf^e^ fo menig lonn i^ bem 
^noalbttitgcii ber ^nbei . bei fd^ec^teini ttetttr obei^ im ttinter 
to aBoYt r^eft. Der fSf^alMn, ber babnr^ Käi^ic^et mirb, 
in^m leicht eine (Som^Iication :boli IBtmt^g ober Sungen^ 
ent^ünbung entfielt, ift t)iel grö|er, ald ber mö^licle 92tt^n. 
3n ber l)iät iraüti^ett Öie leine ^enkerung eintreten f,Vi tojfen, 
mr berwetbes 6ie oSe; tiiodmen, rtx^ben, lM|^ben.€ipeifen, 
He leinet einen i&uftfmanM( t^eranlaffett.ttnnen* > 

S)ie ftinber f offen fitil im ^att^en tn^tg t^l^dlten, twr altem 
ISnttenbe, erl^i^bii B^ele; ITitfregiEngen ^bi^r Art meibeii. 3h 
^ftfefbiing ^attt-tsain tie mSM »a]rm> i^ermetbe QQe<Sjfteme, 
^e ^e einen grftlrt«IK(ik|^eft auf bet Critfi tragen, fidnfmt «in 
AnfaQ, fo nel^me man Seine IHnber and beät'fBetti^n> grögetett 
Ittife Ml« ben l^dlif fefl nnb gebe ben Armen e(nt <Btä^. 
^Mett ber AnfM ^^ teng, fo foitK matt i^n abCiti^n burd^ 
fbi^fittgen be» Ifingerd iu ben SlIttHb, inbem tnim tke(|« 
^»egnng ^eäKHcbritigt* 

Seben Abenb reiben ^ie bie Srufi bet JKnbel mit Oel 
ober nc!4 Mw «mit Wifefett ein.. .. 

^ bad l^b^.^erabgelomnm, fo ge^t man batb ^n einer 
mtigenbcn a)iät Ob^. ' 
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179. 9fl ein 6(9ütteIfro1l ein bea4teitiS»etf|e9 
@9m))t0nt? 

C^etotf. Qeiia|e «Se itnfte« firtr«n!un8ai:^ti«n bamit 
t^fommt bal^r ein ftinb einen S^üüfnl^, fo verlieren ®te 
feine S^H, fonbern fenben ^nrn 9r|t, benn ITuffc^uB fann ge* 
fa^rlidl fein. (El ift bon ber größten SBic^tigleti, BefonberS bei 
JKnberfranf^etten, bog ber SCr^t bie drfranlunQ im (intfiel^en 
befämpft, fpftter fänn fie leidet unl^eilBar »erben. 

180. W^ai emyfe:((cn Sic bei einem ^cQftttel' 
ftofi gu tl^ttn, bil bet «rgt er|il^«iirt?' 

fBftrmen Sie ongenMi(ffid^ bait IBett nnb fegen boi IHnb 
hinein. Bringen Sie eine gflafd^/ mit l^iftem SBaffer gefflftt, 
nn feine fjfiit. f)e(!en Sie el ted^tnmrm p, nnb -geben Sie 
i^ ttne %Cif\t »armen Xl^ee p ttinidt; Si^alb. ber Srrojt 
twribtr ift^ «nb e8 miebet »arm gemetben, ent^rnin- Sk oHf' 
ma^lig einen S^eil ber Sebedbtn^ fvrgen jlebodl, hai bäB'^n^ 
in leistet S:ranihm»tit>n bleibt ^ 

181. SBel^^l finb bte S4mi|),fome beiä^tumpl? 

I^r 9hnn|>t ift eine Cntffinbnng bet parotis, einer S)rfi^, 
meiere an ber ffiange liegt.. (Er legiiint mit. Riebet; boüb ^ 
fxäji eine felftr fc^mer^lafle rUfofd^dlnnQ; unftr bfm Ol^r, mel(^ 
ft(^ bem |ki(^ enttong no^ bem IHiat .^n erfMIt. Si^felbe 
bonert jt^ec bil fftnf Xage,^ Mranf fie mifb^rubnimmt. @te 
gel^t nicli. in «ütfitnng flbei;. .?)i|5 jErhr^njE^ ift anfterfenb, 
phtt n\ä)p%^fS^^tlii^.. i ..;'.. 

IDi^ Jlel^nblung 6efte^ in mvmnSdn\ßm^mmWfiVtfit 
bie fieiüjg ernetteirt »eirbtit müff^i^' JRo^^^mri mi.rb ^^^ bef^ 
t^rtnig^n :^II >ie SS&me« bamt giebt.^ü Sii^te(:|ro6e^ 
letc^temng. Xabei lno|)|)e S)iat, Sorgf fftr segelmftgtge Snt« 
leerung, unb gijitc Suft im flimmer. , ., .. 

182. 9Bie be^anbeln^ Sie ein? Slutgtf^ttifir? 

Segen Sie ein getob^nltc^el ^et^^af^cranj/ tteW^el Sie 
an ben (Edfen ein{(^neiben, bamit el fi(^ bt^ff er anfegt; jebeh !ta0 
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erneuern 6te t§, M bo9 ^ä^tolti oufBri^t, baim btfitfm ^k 
e9 Olli, mtb legen tin ntui» fffafter «nf, in toüäfti ®te in bet 
9Ktte rtn £od^ anffd^eiben. (Etit dftirt uni 1^ni#e!^enl»etllM 
^9mHtd xft folgenbel: «ftfln ntif^t grftne Seife, tnd^ man 
fi^M, unb braunen ^ndtt }u gleid^ Xl^eileh, fhreic^t e9 unter ßn* 
ffen t>on einigen Xrol^fen IBoffer oiif ein 6tfi(! ^aiibf^n^eber, 
Icft el auf, itnb^ '^U e^ mtttelf^ einer fKnbe, ober biml^ eht 
^sianraiengef altenel Soft^ntnc^ in ber BaQe. «tud^ eine 9ftif^n0 
t^on aXe^I mit ^onig if! aU ^flafter fe^ Brattd^bai. einb 
He ^nietsen in 9o(ge ber ffnf^MeHnng unb^ Gtmnnung ^eftig, 
fo nu^en ®ie über ^i Sonse einen 0einf<mitn^ttntf4fag; Xretett 
i>te «Htgff^iife ipifbtrl^U>rf$^i6«4fn'|^ fo 

fn^t man bie 93Iutbef4affenl|eit ju oerbcficm, blic^ na^r^fte 
S)iftt, ttil«, 8(eil4, «er, unb «ufntt^U in »ergtoft, «u4 
ber Sebert^ran ^u 5»ei Sdffei bcnXag ift |ier am Po^e^ 
Bctmut^t man fcrofu(5fe Anlage, fo babet man bie iHnber ui 
6a(sbaffcr, Um man^eu^nac^er aRutterlaitgc,, etma einSUer 
auf ein «ib^ufebt. ,. . 

SRan^al ent^el^en bie Slutgefc^müre im (^tntf^il bn 
itd^t oolKtttigen, gefunben IHnbem. $ier ift natürlich etn 
aiibere9 SerVil^ren am' !p{a^. Vt&n Bef^rAnft bie Mnber in 
i^er S)tftt/ xkbt il^nen ^teeniger- tnb ni^t^* ua^^fte toft, 
m ©rnmaet h\tß fdUkt taäb »on d«r.|u8^ein Iddi^m- 
f^nnittel, etmi Slagncfla. ., ^. i 

188. Soran ernenne tt^/bn^ ba« Äinb an 
0|rtttf^iiteraen' leibet? ' ^ '•'■■' - 

fBenn ein ftnb dnbauemb,; luftig, burc^btthg'eiib auffd^rei^ 
^ ni(^t berul^tgm tABt, tttif ben^ftnbc^ftt nod^ bem kop^t fägt, 
ioift oft O^tenitt^' bii Utfac^e/ Unteifudien Sie bo^er imme!r 
in foldjem Sfoße laVC^r, ob nid^t ein ©efdjtoürc^en ober ein 
^uifluB i« etttbecfttt ift. UebrigeHd ijt erfUred oft ^tDtv obet 
gar nid^t }u ecf euren, menn e? in ber 2:iefe feilten @i(' ^at. 
184.'»it br^anbeln Si^ Dlreitld^tÄeraek? 

Segen @ie auf bal fc^mer^l^afte O^r^ eiiien JJfloneHbeutet 
mit hrävmem ©al^ g^llt, ober mo^n-^i» fieinfanfthnrnftl^täge; 
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f^iM äJUttet 3n bai.D^r fell^ tröf^febt 6ü cäpo» marmcS 
Cd^ QUx.hxm^ \xi maweft Qel getou^te Statte in baffdbe. 
Seftel^t ein 9tui}f[u^, {» ntufi iad Ol^t ti^gUd^ ntel^e SRalr 
mittel^, einet üeisen bfittn\pxi^ mit Xaumarmer gf^uffigleit 
enttpeber äBaffet ober S^uniHenti^ ftifi^f^i#t merben. ^t> 
{äitmen €ie aber ni(|t, ben 9(i^ |u befcagen, benn man^nul 
ift bei ^[ttdftug ün 3^d6en eine^ tiefemSeibeni», tDorau^Ui^t 
i;attb]^ei| entße^en Önnte. 

^Sinb bie l^nbec §u iyf^^aid^mix^^n qtnp^, fo iß e9 a^^r 
bie{el(en int SSinteip hiv^qi^fen j^xogen. ^ jUiffen. ^ 

185. »ie beilati^^eln ^Sie tfn '«etftifnfd'ti am 
••'9ii0eiilibf- v :.•••'''•'•' 

' »aben Sie ba« fftiöe dfte'ti ant iaöer it tDdtntet 8Rü4 
feflen Sieetn^n ßcinfomeitilttnfc^afl auf. . tm Beftett ft mög* 
tlc^ft ftiH cinett' ffeinen tKtifti(^ in baffc!be jit mad^cit. unb bcn 
Snl^alt' l^ranujubtütfen; ' ' . i. . . 

SBieberl^oIen fie ftt^ ^ftuft^, fo ßeben' Sie ')cin Äinbe 
fiebett^tan. ' ''•■ ''" ' • •''•*'' ' ''■ ''''••''•• •'"5'-:' - 

.186nDBe^n, b«^ m^iutmStifLii^ h%,v Zf^P hijA unh 
. . anar{(|)P:0Uen.«^f(i^i^t,tpa#J4)(l f4t^un? 
^t Seib . bei ^bfi» ifb »exiptmlimili^' iidec lonfat um* 
fangreic^et oli bei einem ^mad^fenen. .{{fl ^i.abex toisKid^ 
fi^e(<^tooSen, , fo reiben ^ie . i^i^ . mei^rmoli ^ S^lfied mit 
mannem £)el, ober nod^ befii^r, .mit ((oai^fectiftment mäl^tenb 
10 a^inuten ein, unb lafle^ ,ba« Rinb eine ^^laneK^Seibbinbc 
iCaa^n^ 92ac^t. t)?agen/ toetd^e.Mt annagen mug pl^iie ^u 'brti<I^n. 
JDiefelbe. mug natiirtt^ .i^^iij^'geWec^fet^^ J[(^ten Sie 

iorgfaltig* auf bie (Siftleerungen, unb' üfertod^eii Sie ^bie $ict 
^e9 ßinbed> Säuert ,bai. ^ngefd^tpolcreniein fti fiettjed tdngere 
Seit, fo jielften 6ie ben Ärjt jü Äitl^c, ;\ . . • 

187.,Sel4.ei»; iinb bie.btg^^n «^ffi^t mittel für 
. ein »inb? ■ , . i 

jßen^ibp 6ie ei mdgli^ft, bai Hinf an. aPbfö]|rmiUe( ^u 



Digitized by 



Google 



- 8Ö TT 

fidDl^eiL Sdbet a aii.8erfto|xfuQgr fo ^ibenSie i|m ein 

Jtoitent; eine Rltßitt\pxiie barf in feiner INnbecfhibe fehlen. 

IDosert bie fSttftpp\vLn^ an, fo fud^en Sie biefelbe bnrc^ 9legu* 

Ifnmg ber Ibx&t ^n f^tUn. Sfenbem @ie bie Sebendtoeife beS 

Stivba, taffen 6ie ed nt5glid|p biet im arteten ^mmf^tingen, 

metben @ie t)etfto|)fenbe €|)eifen, toie ftattoffeln, IBtob, :@1tl{en' 

fc^tt, geben @ie i^nt tiiel Obß, getobt ober tol^, jlatt ber 

9ntter fatu% ober Satoetge auf 9 iOrob, ftatt XBeifbrob fd^war^e» 

^ogg^ttbrob, toomd'gtic^ mit ben ftleten; laffen @ie ba« ^nb 

Iftorgeni^ nitd^timi ein (^ta9 frif^ei» föaffer trinlen. 

@inb Sie genötl^igt, jn ben eigentlid^en ftbfü^rungiSmitteln 
^ greifen, fo toä^Ien €iie iebenfoS« bie milbeften. eennaf^rui) 
^u ein lid gtoei taff^eUlfel biA, im ^lotl^all nod^.toier ©tunben 
toieber^olt, ift {el^r entpfel^IendtDertl^ ; 9iicintt9dl ift ein fel^r milbed 
unb R^ered 97ltttet, n^irb nur letber ungern genommen. ^U(^ 
^nnalatn)erge ift gut, man lann biefelbe mit $flaumenlatmerge 
t>etmi[^n, unb fo bem ^inbe betbringen; ferner Sil^abarber' 
^uttyer mit Sßagnefia« ober au^ fo^lenfaure 9]^agnefia alletn mit 
einigen Zxop\tn ©ttronenfäure. . 

18B.JBatadl fittb b^i«Utfci(l(en bet^rrattfttreten» 
rl^ejI.iBlaftbAcmil, unb mai ift bagegen §tt 

Weiften« tommt ti nur oor in gfotge üon ftärler ^iarrl^oe, 
ntan(!^mat aud^ burc^ ^iffitaud^ t)0n12(bfü1^rmttteln. 5Dad länge 
^ften ber IHnbet auf bem'f^ad^ttovfe ift auc^ eine Urfad^ 
baiet bie früher tielfac^ gebrauchten ftinberftü^Id^en mit 9led^t 
bcrloffen finb. . 

3ft bcr SKaftbiarm ]^eraudgetreten|. fo U%m @ie ba« £inb 
auf ben %ib^ ben. ^o|if ettpae ^j^oben,. brätle^ ban^i mil best 
^%fin0er, ben &t mit'^. b(;ftd(^n j|abqt, uiif^ auf tm 
l^rtui^getretenen S)arm, koeld^er bem Srjid. mä^hpn unb ^u« 
tfidge]^ loirb, auf bie^e SESeife finnen ®ie nid|t9 t^erle^Kiu 3e 
ftj^er ber 2)arm jurügebrocbt mirb, um fo beffei^; bl^eibt er 
lange aulen, fo laan tx 9^ ent$flnben; bal^r ifi e0 not^t^nbtg, 
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hüi 6ie trfl(| i^ber (Intfeermtg f^^ no(^ff^, oB er nx^ 

Siebcc^ott r^(^ htx SufoK l^fifter, i« Qc^ Sie bem fttnbe 
iebni ä^orgen ein UlM @i{fSob .mit @aIi»»{Tex. (Ed 5raud^ 
nut etioa 3 3ott |o4 SBaffer ifrbem Oabe iu fein, bem &t 
eine ^nbooS 6al} ^ufe^n. 2)ai{ ftinb barf nid^t länger M 
einr SD^inutr in bem Sobe Denoeilen. 92aiür)idi mut im SBtnter 
boi^ 3i>nmer mf^l burc^tpftrmt \tin, unb boif fiinb 9(rme nnb 
8(^ultem dorne bebccft (oben* ^ieS St^bab mirb »^nigßen^ 
einen Vtouat lang fortgelegt, bid bad Uebel DoHIommen gel^oben ift. 

18». ftetin ein tinb oon Statnt f^toMU^ ifTi^ 
mag fann {(| ti^vn, um ei an ftaftf gen? 

IBecc^ten ®te alle Kegeln, meiere \^ in frül^ten (Eapitdn 
QufgefteOt ^aU; oft ifi ein Sufttt>ed^|e(,, unb fftoax 9uf enthalt nt 
«erg* ober Seeluft, txn oortrefflic^e« SRittel. Sc^tdfen @te bie 
JKnber auf'JS ßanb, unb lafjen ©i« biefelben bcn gonjcn %aQ, 
im freien ^emmtummeln unb SRtlc^ trinfeu fo oiet fte fdnnen,, 
am beften frifd^ oon ber Stuf^ meg. 

^t e» tier «est fflr noti^^enbfg, fo »ttb er tan Ainbe 
noc^ Satpckfutatif nidlri(^t an^ ütfetitDetn oerotbnin. %m mirt* 
famften bleibt ober immer ein Sufttoec^fel, bemii eS ift ntc^t bie 
iinft allein, bie oerdnbert n)irb, fonbern aOe £eben9oerl^ltniffe. 
2>ad ^vb lommt au8 einer ^o^nung in ber @tabt, bie oiel« 
Iei(^t feu(^t unb ungefunb n^ar,' n?o hai )^affer fd^led^t, bie 
Drainage mangelhaft ift, in Ser^&ltniffe, n)o aQe biefe Sc^äb» 
Ii(^!eiten »egfallen. Senn n^ie oft lommt ti oor, bag ein iHnb^ 
lange geit fränfelt unb nic^t gebei^ min, unb oergebeniS mit 
oHer Sorgfalt 'pflegt mirb unb-atle'm6gKid^tt Ritte! belommt. 
^ iann md^ gHiei^n, toie bie Junge ^fbn^e; bie nuf f(|(e(^en 
^ben gefefj^ tfi; S)arttth belfen tonftfge Vtittä- ntd^, fo ift 
ein Sirftn^ecm boi tinaige oft, n^aß tttt Staid>e ffl, \M IKnb 
§u etl^lten. 9or aikm gift l^iel M j^ttbern, meld^, oon 
fC^inbfü<l^gen vltetn oBftamittenb > fd^Oii bnri!^' l^rtnfitngen 
®i)ttei^ften seigen, bag fte ben ^eM >er Sttcmf^i in ft^ 
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ttageit. fßt tiefe ift fitift bie cfttjtge Weitung, Ttnb m mögü^, 
iwniic ßnft ottd^ im »inter, bie ft nur im ©üben ftnbcn Wnnen, 

19a nie bsinge ii| awfbt^tuhtm tinbe 2Lx^ 
neibei? 
dfl boi Mitb idt on»ir fo tMi^tfcn 6if ok feine «et» 
nsBft; fineei^ 6k i^ mäHt ^m, Jbaft bie tb^nei ont fd^meAe;^ 
^em loenn bie SRntier einMl i^ JMnb getAnf^ ^r fo i»^v^ 
Ikiffelbe fftr bie finfittifl aromd^nifd^ f csm. Oft eB iimo, isb 
nimmt bie «i^ei nid^i gnUDiiti), 1o nuft ci^ b«|n genotttgeir 
»erben. Segen Sit boS Stnb anf Sß^u ftniee, (nffen .€ce i^ 
^ftttbt uiri^ l^f.feft^Klten, MliTen il^ mit bet Knien ^nb 
He Knie in; t&etbnnl^ mitb ei Mtonngen, ben fRni^ an^ 
»61^, ix iMldüen €ie ben fiiffet mit iiev X«|nei ^eeeinF 
Mn^ nüA miigieSeiir i« tDitb ei geitopoiteit an feilen. Ci 
mag biei gcntfam, «iiifell^r tfl ti ober in ber SO^ok nk^. 
Hebtigeni mitb ber ITi^t fc^iw 6otoe iMgen, feine K^sncUn 
fo ongenei^mie mfigli^ \üx Xugen itnb (Kcfc^Hu! an mai^r 
bcnn oft f^bet We VnfiCQittgv in bie bo* INnb bnr^ bm 
Stoong gerate, mel^r, ali bie %ranei nftfftm latm. ^t Keint 
ftinber ift .bie angenel^mfite Vpi^Ucation pon Vrin^ten bie in 
Sorm bon $ult)etn, bie man trogen in ben. ^unb f((flttet, 
Tiub einen flöffel ©affer brauf, trtnlen laftt 

191.. $0(1 i^ boierfTontteJIinbftnftoedlenr um 
i^m feine Äranet att.QeBen?^ . 
SBa^renb hai fiinb tQadjt, fpH bie äRutter mit Sorgfalt 
barouf achten, bie richtigen Stunben |um Qleben ber S^ebicin 
nnau^Uen. SSen^ hai ^nb a]6er. eingefd^lafen ift/.b(irf ei 
unter leinen; Uftftjnben jj^mtdt toe^eni ^e^n ber @d^(af ift bie 
Htc äjfjnei. ,: ■ . 

198. 4^«£en ®fe nadf. ettoni^ in^!eettfH ^er 
*'. '#i;anfenaintmfcr nn9>.-ber ftrttnfett^ffege 

8um SHonfenaimmer nehmen Sie boi gefunbeflc, fonnlgffe, 
Ötögte Qimmcr- im gonaen ^nfe; üegt ei iÄ bet Stobt;' fo 
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toA^Ien. @ie am (eßen Me ^ittm |^e, bie ^emt|n(id^ bie 
tu^igere ifi^ benn ein Sttanlttt^iminfx Uwx rdäft mJ^^geioia 
fein. 3n bemfetten befinbet ficft »o mögtid^ ein Äacä^elofcn, in 
brm iebod^ itie bie ftlüppt^ethtffßbiäftt Z^ftre ^ef^toffen metben 
b«rf, ba l^ierbuYd^ hit fo notl^ttenbige SeicHItttimt bertoren gel^. 
Cifeme Oeftn {hb mdgli^ j» »rfntdbeii, Me i^ bail frfii^er 
f^mt bemerft l^be, ba ffe bie Suft bmd^ ba« ^i^e SttO/ka* 
•S^a« kpeiftnxeinigen. Sorgen J&t fit gitfe Snft int Slimmtt 
bttC(^ fleiligeg Oeffnen bet Senfler. ®cfon 6ie nii^ än^id^ 
in biefer 1Bi9ie4uK0^ »nb laffen ®ce ^4 ni^t tum fogenanntes 
etf dl^en grauen l^eUtveben, Me ^it auf bie (Sefal^r bet dr« 
taitimf anfmetffam nuuj^n. 0^ fdfid^'Snft iffc f efn getimbel 
Seben mboH^, nm mie tKd Weniger fann bei^ fräste HbtiKr 
0^ biefelbe gefnnben. 92atfirli(^ ttettot Sie bei bem Deffnen 
ber Sfettfltr bie gel^Mge fßpt^t »olten kf|enr ha» ftinboTbent» 
liä^ §n bebeden^ bte 2:^en au :tier^ttefen/<^iltit fein gng 
«Rtfl«]^ !ann, toomdgli^ eine f))atttf(|e SSIaid %\o^^ä^ ba« 
Seit Uttb 8fe«f^ h^ fteHetb ^t ba« Ihnmlengintwer noc^ tm 
IMenaintmer, um fo b0ffer> fo Unmn Sie. i^on l^ier an« immef 
f*r frif^e ßnft forgen*'. 

Sei jebcr fd^tt)cren ®r!ran!ung ift e« fc^r tmp^t^Unitotvtf^, 
ein 9icfcrücbctt neben bem *cigcntfi(^en Äranfenbett ju fythen. 
«uf biefe SBetfe läßt fidj am befien bo« off fo nötl^ige, immer 
aber bem 9&tJ^ mi^i^ge Ka^]€in be« Seile« befötgen. 

9Cud^ auf ben XBe<!^feI ber £eibmdfc^e ift mel^r M^xä^t §n 
nel^men, ati i^kl^aS^ gef(^ie^t. IBenn e«' fd^on in gefunbem gu* 
flanbe für ben BIStptt nötl^ig ift, 9&ufig bie SBftf^e ju mec^fetn, 
um mic inel meijr fftr bett franfert, menit bie ^itfibünfhingen 
oerftftr!t ftnb. Sei fieben^aften l^aht^eiteh foHte ieben Zag 
bie ttftfc^ gewec^fett merben; biefelbe mn% tooflfommett troden 
unb bnr^gem&rmt fein, mtb htt Wtdfitt felbft mtfibap ge^drigen 
;8laf4^ im«gieffil|it toe^M. 9ttäj/a ecMc^t hen StxanUn fo 
fel^r, unb nid^t« mirft moi^Ub&tiger anf ben* Verlauf ber ganzen 
jfitanl^t. 9lber amlJ^et fte^.l^r 9(u«f&|^rftng biefer fSox» 
V^xift ;ba« J^orurtl^il ^nt^egen^ unb befonb^r« b^i ben %uP 
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HtogfcanC^eiten nritb htt Krst oft Anf itniftettletgtlc^e (inber* 
mUe ftoBen, tvenn er bai Vernünftige anütbnet. 

^e Senq)eratttr ber $rdnfen§in(met ijt ttteiflen^ Diel %u 
ffi4. Sei trcbenÜtc^em ^eBer ift feibft im SBinter nid^t |auf{Q 
9ener m^tDenbig, benn bie Xepi^ratUT follte ni(l^tüberl2*8i. 
betragen. Sri Snngenentiflnbnngen barf ci etoad tDftrmer fein, 
nie ober tnel^t M 14* 91. fkärme in jeber gform oerme^rt 
2)QiS l^ieber , borum quälen ®ie gieberfranfe nie burd^ »amted 
^etränl, toarmed gubecfen, »arttteiS S^inn^^^* ^^n Sl^ermo« 
racter ift für lebe« Jhronfenaimmer unerMHIid^. 9hir bie notlj- 
»cnbtgften 9)>(bbel bnibcn ®ic im Äranfenjimnrer, fle t>etfj)errcn 
ben Siaum nnb ne^^n bie £uft toeg, bei onftedfenben ^anV 
|cit lönncn fte bie tr&ger ber «nftetfung fein. 

9C18 foanfenlager ift ein nid^t §u breitet 93ett ol^ne fßox* 
^ftnge, xotl^ti mit ber furjen Seite an ber SBanb fle^t, bamit 
man tion beiben Seiten bequem anfommen fann, am beften. 
Sebeiäbetten taugen nid^t«, eine ^arte ttogl^aarmatra^e, nnb thta 
H6^ fiiffen, finb am fül^lenbften ; als Sebecfung genügt ein 
&tntu(^ ntit moüener ^e^, ^öc^ften» auf bie ^üfie ein leid^ted 
flumeans. 

Sta^ bie (Entleerungen augenMidlid^ aus bem ^irnrntt )tt 
entfernen finb, braud^e id^ xoifffi nic^t ju ennfti^nen; in Diden 
Wen ift eS Don SHd^tigleit, biefelben nid^t fogleid^ fort§ufd^ütten, 
^ ber 9[r$t b&uftg aud i^rer Sefd^affen^eit Sd^Iüffe in 9e$ug 
wf bas Seiben jiel^en fann. 

Set f cutteren ^anf fetten, befonbetf hH Stopf a, ift eS gut, 
bas 3immer mittelfi grüner Sorl^finge mftgig p Derbunfein. 

Oft ift fS ein gute« fleid^n, wenn ein Äinb bei fd^werer 
^anf^eit onfftngt, mürrifd^ unb übelgelaunt }u »erben, t^enn 
^ beginnt bann feine Sd^mfid^e )u fül^len unb feinen (Hefül^len 
"^(i^^geben. Vud^ bei fonft fel|r gebulbigen unb freuuMid^en 
»tnbem ift bie« ber gföü. 

tranfen ober recouDaleicenten iHttbern barf man nie Diel 
^al|tung auf einmal geben. SefonberS too e8 fld^ um eine 
^ffeftion 'M ^tagend l^anbett, tann man ni(^t tt)enig genug auf 
«nmal geben, diu tl^edbffet 9Rih^ ober Srfll^ aQe ^atbe 
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€tunbt ifl bonn toeit na^x^fttt ald eine (^6m Portion in 
größeren Intervallen. . '. 

Um ei» Iranled ßinb foCen ni(^t Diel fieute fein; bie SRutter 
unb bie SBartfrau ftnb geniio, JQefud^ regt bie ^n^er auf unb 
^ilft bie Snft öcrfc^Ied^tern. ']',.'. 

Sie ^ranlemoärteritt mug freunblii^, gebulbig« ^^% ^^^^ 
900, aber (ugleic^ feft. fein; meber ^ alt nod^ p iung, too 
mdglid^ toon angenehmem ^eu^m; fte foE i^r @lef(^ft t>er' 
Ite^en, aber nid^t eingenommen fein üon i^rer Sortrefflid^leü. 

^nfjft mu% in bem Ibanleniimmer ^errfc^en, jebei l^arte 
^ufc^Iagen ber Xpre iß p meiben. l^narrenbe ©d^u^e uvb 
Initter^be ßleiber pa^tn nid^t inx ^anfen|>flege. i^ft hai &iiih 
eingefc^Iafen, fo borf ed burc^ fein (S^eräufc^ gehört toetbeit; 
ier ©djiaf ift {eine beftc Jlrjnti. 

@tnb anbere ßinber ba, fo muffen biefe in ben Sngerßen 
Maum bei ^aufed pern^lefen n)erben, ba e0. unmdgli^ i^, bie»' 
{elben üoniommen rul^ig gu l^alten. . ^anbelt e0 ftd^ um eine 
anfted^nbe ^ranl^eit, fo.foUten biefelben, mo mögliij^, in ein 
anberel igau^, ober toenn bie ^ranf^eit in. ber Stabt i^errfd^enb 
ift, an einen anhcxn Ort gebrad^t »erben. 

, ^ead^ten @te {el^r, bag baiS. franfe l^inb nte^rmald täglich 
Urin. lägt. . 2)enn, manchmal lonunt bemfelben baiS ^ebürfnig 
boan gar ni^t 5» 93en)ugtfein, unb e0 !ann hcfcaui tin ge* 
lä^rlid^cr äjift^iib entfte^n. 

Tta6)en Sit e« fld^ jur Siegel, olffe SSorfd^riften ht^^^M, 
üuth t>it fc^einba;: unibebe^teubßen . mit ber, grogte?i ®emiffen« 
^aftigfeit ^u befpigeti; benn toap S^nen uabebeutenb erfd^eint, 
iann unter Umftdnben t>on ber gr^gten SBic^tißfeit feift. 16ilben 
Sie fid^ jj(i nic^t tin, bag Sie v\axi^t^ beffer «t^erftai^ben aU er, 
benn bo^n (lebürf ten Sie , fetnef 9%at]^ed nic^t.., Sc^enlen Sie 
i^m Si^x ooliftel Vertrauen, pber n^enn ^ie .biel nid^ !önnen, 
fo nehmen Sie lieber einen onbern Sir jt^^ benn, p^neJSertraucn 
ift. leine Se^anblung moglic^. 2)er Slrjt jott bej; grcunb. jg^rer 
gamilie, :3^rer^inber fein, nur bann fann. greine er fprieglic^ 
:Xi^dtigleit entfalten. Sie ^nber mäffeh ftd^ auf feiueu S3efuc^ 
freuen,. ni(3^ti^n fArd^teu, benn nur bann merbeu ftc^ o^ne 
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fntveiibttiigeii hai t^, mo^ ex lyetoctmet; fte f outen ebet 
loftfi^ J^oftor" \pxtä^tn Uxxuxi^ Mt ir^^afm" uni ^SRama''. 
%^ i^ .i)ec!i^rter., a(« ben Xr^t aU jDSaumau ^ benuj^n, 
trir e< leibet ,k»ieifa4 0(f4^i| c' lommt eine Bett, mo fu^ 
f0l(^ bitter, xad^t. ' . " 

193. IBaltat^eitSiegegenb^ieffUegtit^ntl^ttft? 

9{S^ett €ie ein Stüd (i^ant^feT in ein V^n9l\n\äääftn, nnb 

(egrn bolfelbe in bo« Bett. Seftteic^en €te ieben St^ mittelfi 

nneiS $tnjel< mit einem Xro))fen C(am|^|nTitu«. fCv(^ Oonsen 

»erben bur^ ilam^tx oertviebeir. 

IM. »tnn ba« tinb bl^^onfr« ifl, bei ieber^ 

(»eCegen^eit einen fllnfatl oon^f^ron^itis 

§tt befommen, toat- roHen Sit }n t^un? 

fiaffen €i« bad iHnb f^Ianell «nf ber Otuft trogen, gute 

tDotlene @ttüm^fe, to^etd^ bi^ übet büS Ihtiee tel4|en, nnb Bdfüfft 

ttit bidtfn @9^Ien; ^tten ©ie/ba^: tinb twtfic^ig bar(^ fade 

tlBtoafd^ttngen ab/Ioffen Sie ei$ leben %a% ini» f^eie, auSgei 

Kommen an folc^en tkigen/ tow fall« 9{e6e(^ ober fc^tfe €fl» 

ttttb9^o^ftmtnbe l^ttfd^n; Itfe^en-Siel^tn Iei#e; fraftige Aoipt, 

»iel «ttl^ nttt 91df(^; £^ttifcan ift ein gutes Wittd; ein 

^ftn>ed^fel ift oft fe^r ^utrögltd^: ©orgen @ie übet^au^t nur 

Ifti leine !®€!f»nb^t, trab tofjen böS Senien Ui 8ette. 

195. ajai^ empfehlen ©ic ju tl^un, »enn bo» 
«inb eine Jd^m'alc ©rup ^at? 

9tte @oroe mal ftd^ auf bie .leraftigung bed ilör|)ecd con^ 
centrixen, ba^ £exnen mug g|an| bei ^eite gelaifen tt>erben, ober 
^a^iHnb loitb.elenb bleibe,^ Jein £eben lang, un^ koa^rfc^ein« 
^^ txü^ an @(|tpinbiud^t . f^^rben. , fiaffeu @te e^ ben ganzen 
^09 toomöglic^ in bei freien Äuft fein, SBinter toic Sommer, 
^^ loenn Sie an .einem ßtt n^o^nen,; loo eS im äSinter au 
^It baju ift, fo fid^tden Sie ed an, einen märmeren« iBuft, unb 
^or gute, .ge^uibe, reiiie^ frifd^e £uft, toomöglid^ in lOergeti 
«^er an ber S^,.iftja]lein im Stai^. ba^ Uebel |u lieben, unb 
ttui einem elenben (8e)4$|)r.eineli.6e^nben ä^ent^en iu machen. 
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grtfl^ am Sorgen foll et (tnf^^, mit ber Sonne f^Ic^n 
ge^n. Sobalb ei ba^n int 6tanbe ifl, mufted tttt^etlic^ 
Utitongen Beginnen, turnen, fftdfttn, Sonden, 9(etten, aber ttnt 
nnter t»erfl8nbiger «fnleitnng. Sergfidgen it^ hit befte Hebung, 
hierbei be^nt jtd^ hit 9ru^ am tioOfien unb tu^igften au9. 
%>a^ Mftige Siftt, iifet äRiU^, &bedl^an. »ein ift »u et« 
^nb, er mirb beffer gentieben. XBenben Sie %IIed an, ben 
tör)>er p hftftigen; bie Kultur bei d^iftei i{t ^i^r Sieben» 
{ad^e. SBoi nu^^t geleiert fein o^ne «efunbl^it? ^Oetbei ijt in 
\olditm SfaQe nnmöglid^ an erreid^en« 

196. 89«nn bai $tinb titt Urftuimung b^er SBir« 
belf&ule, obfi) eine |o^e S^ulter ^at, 
iDCif emyfel^ten Sie »ii t^nn? 

(BnU Stt^cttitfi, befimberl SBik^SDidt; ieben Xoa 2 bii 3 
2iter su »erbroKl^n. Snft {o biel nne mbgtiil^, red^ tt\ü Senden 
int grteien. S^ld^ ftinber bflrfen nid^t tAd in bev &lßk 
^ai, and^ §n ^ufe nid^ an^attenb arbeiten, ftuf bai richtige 
Si|en iffc Diel Vufmerffamfeit %u Dermenben, btnn gemd§nlk| 
^olen f^ bie üinber bai Si^ieffein in ber Sd^nle, ober fon^ 
beim Sd^retben, inbtm fie fi<^ baran gen^b^nen, bie eine Sd^nl^ 
tiefer all bie anbere sn ^Iten. 

aXei^rmali bei Xagei mng bai JHnb far eine J^a(be ober 
aud^ gan^e Stnnbe auf einem Xtppi^ auigeftredtt f[ad^ auf bem 
mdtn liegen, ben ftopf nid^t er^ö^t. 3m S^tt mu§ ei eine 
red^t fefte Slo^l^aarmatrabe f^ahtn, l^opfüffen werben am beften 
gan) toeggetaffen, ober bürfen bod^ nur niebrfg fdn. 

3feben Slorgen mu| bai ftinb (att abgerieben tt)erben, arti 
beften fe|t man Sola sum fBaffer. IBefonberi 9hldfen unb 
Wrbelfftule finb mit rau^m XutJ^e thte Sterteifhtnbe lang }« 
reiben. 

KOe t0r|)erti(^en Uebnngen finb am ^la^e, aber mit ber 
gel^örigen Umfid^ unb Ueberlegung. 

Sermeiben Sie, m mbgtie^, id)e med^anff(^n VppattAt] 
ttHe, audj bie befHonfimirten, brödfen mci^r ober loeniger ÄwP 
nnb tfnterleib §ufammen,' lammen bie dntmidtelung betShtiletn 
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m Stto^Uf imb fi^bra oft mrl^T eis fte nu^n. ^n leichteren 
Süllen fmb fte entbel^tlici^ , niit barf man e« an ber nbt^gen 
ünflt^t nnb dkbulb ni^ fe^ Ici^; in l^oc^tabigeit g^Qen 
bn man fie aüerbing^ nicj^t entl^ei^ren, aber nie »enbe mm 
^iefefben an, of^nt ben ^xf/t in fragen. 

197. SBoburc^ entftel^en bie gelrümmten Seine 
hti ftinbcrn? 

Sinrd^ afigemeine ©c^mfic^, fc^led^e, ungeeignete 9{a^rung, 
in ^olge ber engtifc^n ^an!^it, bur^ ju frü^ed fiaufenlaffen 
ber Äinber, befonberö' »enn fie fe^r hxd ftnb. 

Um baiS Uebet ^u Derminbern, geben Sie ben JHnbem 
^öftige, geeignete i^oft, bcjonbet« oiel 3Rüc§ unb gteijc^, nntet 
Urnftmiben aud^ £ebert^ran. ^eben SD^orgen n^afd^en 8ie ben 
diinjen Körper mit fattem Saf[er ah, unb reiben i^n tüd^tig 
nt einem raupen Xud^e. SBringen @te bie ^inber red^t k)iel in 
gute i^uft, laffen @ie biefelben aber erft ge^en, mnn fie red^t 
tr&itig geworben ftnb, SBei ftorfcn Krümmungen befrogen ©ie 
ben Srrjt. 

198. %»enn ba9 Hinb bed 9{a(^td bad Seit nag 
ittad^t, »a* empfehlen ®ie jn t^nn? 

2)ie ^nber muffen abgehalten »erben, n?eun fie gu 93ett 
d^^en, unter Umftfnben au£^ f^&ter noid^ einmal aufgetpedtt 
Anerben. 9lad) unb no^ gemö^nen fid^ bie l^inber fo baran, 
bog fte Urin ni6jit Uffen, o^nie »dc^ ju ivccben. (9e»df^iien @ie bie 
ttnber anf ber Seite au fc^tofen^ unb geben il^nen menig au 
tnnten, befqnberi» be^ $(benb^. ^^^r 

2)ai^ JQemtäfiett ift geiBDift^iili<| eine gfo^^Rt aagemetnrr 
^ipi^, alfo ei;i<i| ßranf^iti ha^ tft ed graufam, bt« fänhw 
^en bie{e« &e^e$# :)u ftoofen. .Kräftigen Sie ben gonieii 
^ör^er, fo »irb .in be» meiftea |faSen W V^fKiWU. f<JMt ^9f^. 
¥cen. %ur i» ^^bfatt, ^0 »ie, o^8f tien lär^t au S^^t^ea». 
SJ^en,. greife?! ?ie a» ^rancien.^ Mtm ®« M *wt ^e^m?; 
mittel, ofle fiub ft^blid). 

7 
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Wland^mal ift äUtt^mqi ba4 IBettndf^n eine ^o!ge toon 
gfaut^it, ba ifl bann Strenge am $ta|e: 

^nbet, toe^e an bem Uebel letben, ntüffen unter bem 
Settlafen eine todfferbi(|te Untertage l^aben. 

199. SBieber^inbere i(^ gfr oft beulen, unbn)enn 
bad ISinb baran leibet, »ad empfehlen 
@ie 5u gebrauchen? 

(Sieben @ie ben ^inbern toarme $anb((^u^e unb ©tt&mp^t, 
unb t>or attent fefte @(l^u^ mit biden So^Un* Serl^inbem @ie, 
ba6 fie, totnn fie burc^ialtet m& bem grreien lommen, fic^ an 
ben wormen Ofen ftellen, um $önbe unb güge ju toärmcn. 
^icrburd^ tocrbcn btc meiften groftbeulen l^eröorgcrufcn. bleiben 
®ie bte loltcn Sl^cile tud^tig mit ber $anb, big fic warm toerben, 
ober nod^ beffcr, loffen ©ic hit Äinber ^erumtoufen, big fte ton 
fribft toarm »erben. Üeberl^au^t ift tüc^tigei? ^erumtummeln 
im greien bo§ befte »littel. 

Qfft bte §aüt über ben'5wftbculcn nur gerottet, fo joenben 
(Sie am beften bog alte SÄittcI an, tt)cld^c§ borin befte^t, hai 
@ie eine 3^^^^^^ ^erfd^netben, ^bie ^ftlfte in @a(} taud^en unb 
bamit bie gfropeule »äl^renb ^xoti dünnten einreiben; f^iethnx^ 
i>erliert fi<]^. au^ am beften bat Idfttge 3u(fen* ttud^ eind bet 
Dielen groftteaffer ober groftfafben mögen @ie antoenben. 3P 
bie ©leHe bereit« tovtnh, fo 'legen €ftc ein Sftppt^en mit ginf» 
fatbe auf, unb IJalten ben fjiig für einige "Xiagc ru^ig. 

200. ^q9 tnUtn SU Jbei aufgef^xiittgenen 
. Rauben ftit ti^njt?. 

IRel^men @ie eine ^anbboll ^eien, bringen bi^felben in 
ärttn flrlanellbentef, ünb ^ngen biefen'ftber 9la(]^ In ben SBaf[e^ 
fintg, fo9tm9 Sie ba9 SBaff^t ^um Sßof^ ber ^nber nd|nten. 
Set 9tenl!e{ Meibt inither im SBaffev, utA tUM imeimal in ber 
SBot^e emeuett. Stogen @le6ovge, ba| bie^ftnbe berSKsber 
ttod^ bem 'SBdfd^en hntint gvftnbü^ ab^ttotfnef toetben, mtb 
vdben Sie biefelBett jebeilmal nad^ bem 9Saf<^en mit-^rf^talg 
ober ©iQcerin ein. 
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2ai. »triS ctn^f eitlen '6tt ßtÄuf jgef^'tUTfgettett 
2xpptn? ''''" '■"■; 

ffttihen ©ie öftere xmZaQC SSod^SfatBc ober (Tolbcrcom ein. 

202. &tii^i» finb bU llrU#cn.b«f ffläurmei;? 

äftait befd^ulbigt bie Di>t»ilg0iit)e-'4er#bilal^uffgf^ db mit 
^{ed^t, laffe x6) bol^ingeftellt ; augerbem . bef örbert ber äßongel 
an Sali Beim ®en«g ber'S|>cifcn bie Sermel^fitng'bcr ©ümtet. 

SJanbtoümter unb Stid^itncn" entfielen t)üvd^ (Denug öon 
!ron!em ©^toctnefteifd^ , befonberi} toenri cS nt^t ooöftänbig 

2Ö3/Sctd^"/? Tiüb bic'©^Tnt)'t6m.c unb'bic Öe- 
l^anblung betSÖürmer? 

2)te ©^ni.|)toOTe fpnnett je^j: öerfd^iebe» fein, Slbinagerung, 
Süden an bei Sßaje., fdfftoarieijlfnge nra. bie, Slugeif i. efWitprie 
^u^?ülc, 3a^nlnitWc;i.,.tDä^3t:epjö ..^jCf ©d^Iafeg/ ü^lne^d^enbq: 
SU^em, belcjte 3H^0^^ unr^ein^gi^??^, ^^???^^...4>#%u?Öf«/ 
toc^feln^ mit IKtip^irtofigfcil,. Sufg^trieben^ifi be^ fieibeg, JBeiJ^i« 
jc^mjerje^i, ^(^leii^ifteM^luÄtceningcn.,. 3u^?.. ft^^'.^oftbüri^i. 
9Jlan(i^e bunfele (St!rp,tiJEujtgen l^abenjl^je, Ufjqd^e in.äBürm^i;i(, 
achten @ie bf^^cr^ immer, auf bie^Xuii^uujen, .ß^&yhic S3e» 
^anbliuxg betrifft, jo ift^si gut,, in -aUai gäßen eilten ' sfrit jn 
ülal^ ^, ji«^m.,. unb, ni(|t p^Ke,Seit£re^ ju Sßnrmlugelti^cn 
§u greifen. a)ie)clbcn finb nid^t fo unfc^ulbig; toie :patt meiften^ 
Qlaübt, reijen leidet ÜRagcn unb 2)arm, unb fmb ou|erbem nur 
Bei einer gorm öon ©ÄTUtew ottv fßia^.' Saffm^ ®(e p# »omen 
öpr bem ®enu{Je.:^4^ rpj^e» (^^m^]^i, ßmin t^ nid^t 
tioxf^ unfe^»^ ift. 3)ji.e ^rid^incnTfiib buxT^auf jCeint; SffiA^ 
toic iiclfat^ 9eg^ubt;ipi?b, fwb^rn bie Ur{o4e,finf.r ^d^i^^j^p 
tocife nid^t Jc^r. l^'qufigc^. (fj&er . Jd^redttitjien ÄranI|cit/r,J^iß.?ft V|) 
bem 24>b eflbigt^ ^ ^ ,....,• ..- ^'■ ;. V: -^ w/'-i 
204. SB«« fann id^itli^n^^^ci«^ «€i>tt^f;INitt(t<t 
- 'Iei«4^ mßLxm^t'ttioiii^'tn?^ ■'^■:- hv. }. 

'••' " Äei gefmtben Ätnbetn' mit' tegetmÄSigit' 'SSerWunt^i'We 
fic^ Diel im greien aufhalten, flttt'Äfltmtfr Irfttft:- ttttjjen: «Ie 
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Jba^r @or^?, bag biefe iBei4af^iiden evfftltt mtbtn, füttern @te 
bie l^letnen nid^t mit @ügigleiten , überocu^u Sie bie Sänhttf 
bag fte bie Steifen ocbentlid^ §eciauen unb iii<^ DerJc^Ungen, 
unb t)or aEem fallen @te bie @pei)eii tüchtig, hcnn 6alj ift, 
abgefe^eti haibun, tat ed bi^ tSfirmet t)etttei^, bnt^au^ not^< 
Itoenbig sum 9(ufbott M ftdr^mrl. 

205. leSad fönnen @te mir über bie Sil^ad^itiS, 
bie Sogenannte englifd^e ^ranll^eit, mit' 
t^eilcn? 

Sad Sßefen ber ßranf^eit beftel^ in bem äUlongel an erbigen 
S^eftanbtl^eilen in ben ^od^en. ^al^er bleiben biefelben mdö) 
unb btegiam. %U ittanT^eit jcigt fic^ gett)i)^nti^ jmif^en bem 
erften unb ^weiten 3^^^^- ^i^ tiiiber befömmen Spät erft ti^re 
ga^nc. 35iejelben ftnb meift ^Ud^t unb brüd^ig.* Sie lernen 
erft ^ät laufen, ba bie fd^toad^en ^oc^en nid^t im Staube ftn^, 
ben j^ör^er jir tragen. SBerben fte jum ^el^en angel^aUen, fo 
frflmmen fid^ bie Seine, t^er fietb ift meift aufgetrieben, bie 
»ruft jufommengebrüdft. 3n ft^limmen gaffen ift bet Äopf bid, 
hie gontanetten bfetbcn je^t lange offen unb ftnb groß, bie @titn 
iber^ängenb, ha» (Sfoftd^ etfd^etnt fe^r ffein. 

^e Hrjac^e ber tottanfung betu^ in ben mciften Säßen 
aufunjureit^enber 9lo^ung, feuchter, bum|)fer XBol^nung, SKangel 
an fittft, ^a^er man j!e bei ben dtuieren fßolUUä\\en f o fe^t 
^üufig pttbet. 

K.r; '306. .»a* ift bage^^ii iÄt^ru^Hi? . 

^'- ' «irritetbeli Si^ bie ^äb^Uiitti, ibil^e 'it§ atf ttrfo* 
iertjorgif^obett :^abe.' «Mben'Sie temÄinbe tcd^ttjie! JRü(^; 
SÄßc^ ift bie befte «ranei- itt^ Wefem ^e; 31t t» größer, fo 
tiiilg' ed aujferbem ÖleHdJi unb ttler ^beit/ aber »eiiig torpb unb 
Kartoffeln. S)o(^ ift eiS nid^ nöt^ig, biefelben* o^ftdnbig iii 
M«teHft;>m4|it ^Mfen.ftl^Tfie:ni(^:f(^4bliK|.;j: , . 

Selen Sie bfv^ Willi cMtoa{{(<f:ttli^ M^Ql» Sie in ber 
4^|)ot^Ie.<^;«iin<»^;ei|ijei.3^ ober eine 

Digitized byLjOOQlC 



— 101 — 

3ta>en Wi^ tfl gute Snft He ^aupt^aä^t. dringen ®{e 
ba9 IHnb für einige Vtonatt auf ba9 8anb obet an bie See. 
Men 6ie i^ jeben 5tag ein ^ah mit Sdj unb Sheujnac^et 
Sfatüetloitge, in »etd^ent eS, je naci^ bent ^Iter, üon 5 Shmiten 
Mi gu einet »iertelftnnbc üemctit. SRo^ bcmfelben ftbetgießen 
6ie t» mit faltem SEaffcr, nnb teiben e« bann längere geit 
mit einem mannen, tauigen ^ud^e grünblid^ ab. 

^üten ©ie fi(^, bie ftinber fräl| jnm Saufen anjul^aften, 
e^ bie ^od^en bad (S^emid^tbeg f(dr|}eriS gu tragen Dermögen. 
Saffen 6ie bad fttnb auf einer Sli^gl^aarmatra^e fc^Iafen 
unb ntd^ auf ^betbetten. 

üeber^asipt tffc hd einem foU^en IHnbe USed ju bead^ta^ 
iDad id^ ftül^er in a3e5ug auf (Sefunb^t burd^fi^rod^en. dmnicc 
ifk aber tnel. Sorgfalt unb @)ebulb non Seiten ber dgltent.e«« 
foi^erIt<]^ ; fel^lt e9 aber j»aran nic^t, unb Sie befolgen bie oben 
ongefn^ttcai Sflegeln, fo fönnen Sie gemig fein, bag bie^fttanl« 
l^t in ben steiften fällen feine Übeln folgen l^ntertoffen oirb; 

207. Sie fori id^ mxd) bem «rate gegen^übei 
bettagen? 
Sc^cnfen Sie i^m gil^r boHc» »ettrauen. Seien St^ il^nt 
gegenüber immer üoüfommen toa^. Serft^weigen Sic i^m 
ttti^t«, aüäi nic^ tocnn Sic einen geiler gemodjt l^abcn. ©eben 
Sie i^m, fo gut Sie fdnnen, eine getreue, ungefc^müdte (£r^ 
aS^Iung ber S^rajitomc ber ©rfranfung. »ergrögern Sie ni<§t«; 
no(^ tjctlleiucm Sie cttool i^m gegenüber. Seien Sie öor« 
bereitet, i^m genau ben ^^oment anzugeben, mann Sie bie erften 
S^Tn|>tome ber jl^raht^eit bei bem Slinbe bemerlten. SSerfc^toeigen 
Sie aud§ f^einbar uubebeutenbe (Srfti^einungen ni($t; mad ibnen 
unbebeutenb er^d^eint, lann man^mal fcl^r widjtig fein, ©er- 
geffen Sie nie, ben ^x^ixn Äenntni| 31t fejen, toenn bü8 ^nb 
einen groftanfatf, mk gering et ouc^ gemcfen fein mag, gehabt 
^. ©ead^ten Sie ben Suftonb bct |jaut, ob itgcnb ein «u«i 
W!ag, trgenb eine befonbete ^ctbÄttang fid^ gejeigt^ot. äÄotl^ett 
Sie ^äf betonnt mit bet TOengc, tim «uSfe^en, bem (Uetnc^ie 
bed Utind, unb lieben Sie immet etma§ auf,- im gfaUe ber tfqit 
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i^n §u {e^at.unb ^ usterfui^it koünf(j^t. Sead^tett Sie bie i&tiU 

unb bemal^cen (Sie,bie(etben, befonberd im ^aUe bon ^uvd^f&fien, 
^enlalld auf. Baffen @ie leine gfi^g^ b^ $l4^^ted butd^ bie 
Sinberfrait beantmorten; bie ä^ujt^et ifi.bie ^n^e $erfon» bie 
Tic^tige, jjjlQubmflrbi^e Slnttpocten gebejii fann.; nnb foß, 21nb> 
morten, bit oft mefentti^^ bie ^el^nblung, unb fo beniSlfingbex 
i^anf|eü^eemffuf{en.^er9effen Sie Qid^t, ba| ^auftg bo^ Beben 
uub ^oj^lecge^en bed ^nbei^ t)pn ber ©»rgfi^U, ber Biebe, bet 
SUifmerlfamleit, bet ®e{(i^idlid^leit. bep äKuj^s abi^n^^. 

^cr ?[Tat l^at fc^mere $flid^ten ju erfüllen; etfeid^etn @tc 
il^ boi^r, 10 t)ie! cüitl^en liegt, feine 23^tigjfeit, @ic »erben in 
«Ml^nlt ^0la^.M9ffnt toetben. burd^ tad ®kte, »e^eS er an 
a^rentÄinbe t^ut:';«ca<i^cn @te auf g OTeicpTengfte attc'^eine 
Äetorböungen in ©eäug auf Cebion:, -^St, ?5ftege, hiv% auf 
Weg, aii(( h(a fd^einBar Unbebeutenbfte. galten 6ie ben Wc^ 
xäH^t^ nnndti^gertoetfe mit fragen auf, notiren Sie ftd^ twt^ec 
ÄUeS, toorübcT @ie Sluglunft l^abcn wollen., bamit ©ie nichts 
oergeffeni '• 

3ft hk Srfranlung ^rnfter iRotur,. {o baß ©}e au^ bie 

^Ifieinurig eineS jttjeiteu Slrjteg ttünfd^en, fo bena^ric^tigen ©ie 
^i^ren $au§atit bat)on.^ (Sr lann unb ttiirb SW^^ ^^^^ tii<^t 
übel nel^men. tBOber nie frogcn 6ie hinter' feinem SfJii&n bie 
SReiuung eineS gleiten Ätäte^. 3)ent i^rarifen werben (Sie f|ier* 
burd^l oftntalg \ä)ahen, ben STr^t ober 'werben Sie immer fc^wer 
frdnfeii. ^oben @ie lein S^crtrauen jü'g^rcm 5Irj.te, fo laffen 
©te il^n bieS auf jatfe.^eife toif\tni mebArfen ©ie itoti Zierate 
iiebeueinanber bdben. ' ' * .' 

i:'-'. ... \ i^>rr:: Vi. • ■• • • . • ' . / 

^^ '.; 6^ed^en ©ie. in .€Jegeiiwcrt S^ux. Äiiiber mit ber ^ö^ften 
Äclimug^ mib 2lnerlennung üan 3})^m Är^tc^ b^mit biefelben 
|(|^on frül) jlernen, i^n ai^.i^ren g^feunb^ ald i^eu ,4*^fer.^u 
b|tr^d^teh,,ber,i^re. Beibqi jinb ©d^merjeu .Iinfe*ru,lJnn/5- SJer^ 
geffen.Sie. nidöt,. bafe :^ierbur(i^ bkjDiac^t be^ Slrjlef, bem ^nie 
yftjfttcl'j 5U fein, wac^ft^ tp^m ©ie «^ boran ijettw^nt §aben, i^ 
l^ejtii ^u ^fiben.. ©ori^eu. ©i?, ,bag. au^-. OTe, bie bo§J|inb um* 



Digitized by 



Google 



— 108 - 

geben, baffeI6e t^uit, ba% btx ^i mä^t aU Sd^veämittel für 
hit ^nber 6enu|t koerbe. 

<B^idin (Bit, »enn immer möglu^; an bem äJ^orgen a^m 
Str^te, bebor er {eine SBo^ming k)erlä6t. 2)ie^ tft einerfeitS für 
ben $(r§t bequemer, ba er fid^ nun einrid^ten tann, anbererfeitö 
ober finb Sie {elbft bann ft^er, i^it mb^ii^l^ xa\ä^ aur @teUe 
}tt ^aben. SBenad^rtd^tigen @ie i^n immer« ob dile not^menbig 
fei, ober ob er im Saufe feineiS ^iunbgangei^ %n S^nen fommen 
joQe. aSrid^t bie C^rfranlun^ in ber Ü^aij^t aud, itnb etfci^eint 
fie ginnen cmfter Statur, begiimt fie mit einem groftonfaß, jo 
bürfen @ie leine Seit berlieien, unb bie 9ül(!(i<]^t gegen ben 
tltjt ni(i^ ju totü treiben; anbererjeit« muffen @ie ficb aber 
<iud^ jur 9ftegel ma^,, nid^t »egen iebed fletnen Untoo^lfeiniS 
ben %x^t, ber ben @<l^laf ndtl^ig ^At, mie nur irgenb einer, in 
bcr fftad)t ju ftören. 

208. 16 ei meieren Q^rftanfungen barf td^ ein 
mormed ^&b geben? 

Unter warmem »abe tcrftel^e t^ m foft|e8 , ttielc^ca etma 
27 bid 280 91. ^at. 3n folc^er SS^äiime toirtt eg beru^igenb 
unb fd^meräfHUcnb, barf jcbod^ nic^t länger, aH ö bis 10 Wlu 
iiutcn, je na«^ bem «llter ber Ätnber, banern. SKit ©rfolg 
tonnen @ie ed anioenben bei (fotttttlfionen, Seibfd^mer^en, 9iul^e« 
loSgleit beim gal^iien, glatulenj. 

209. fBtl^t 9itt warmer Umfd^läge em^fel^Ien 
Sie am meiften? 

SBoIIen Sie rafd^ warme Hrnft^läge machen, fo ift baS ein* 
fmte Serfa^ett, einen jiemßti^ gro|cn Sd^wammin l^eißeS 
*^öffcr ju taud^en, benfetbcn au9jubrö(fen unb aufzulegen. 5)ic8 
^^ cttoas umjlanMid^, ba ber (Bä^xoamm rafc^ faft wirb. 

Süßen ©tc cfnen ©utta^rt^abeutcf, wie man il^n jegt überall 
belommt, mit warmem SEBaffer, unb (egen ©ie i^n auf. 

grüßen €ic eintfn ^itneßbeutel mit warmem ^afetfalj ober 
öttc^ ®onb. 

9itd^. warme< ^üd^er, elbtx ein ikug» mit warmem. 93af[er 
«cftct, fann fe^ nfl^li^ fein. 
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Sütl man bte ^pplkaüon ober 99ümie (öngere Seit fort« 
fe|en, fo greift man Keffer §u feuchten, »atmen Umf dalagen, 
toelc^e bte SBarme tdngere geit litten, fßtan bereitet biefelben 
au9 StltkUf Kartoffeln ober Seinfaamen, bie man ^u einem btden 
fdtti tod^t, in tin feinet %vi(^ einfc^figt, nnb baffe{^ mit 9labeln 
§u{ommenfted(t. (St toirb fo toarm mie mdgtici^ aufgelegt, unb 
am beften mit SSad^teintoanb bebedft, »oburd^ er ftunbentang 
feine SBärme bel^It. 

©ei ßetbfd^meraen ift golgenbeiS ein fel^r entpfc^IenStoertl^e« 
IBerfal^ren: Wtan nimmt ein fJtaneUftüd, tegt ed breimat }u« 
fammen, tanc^t e9 in fieigeiS S^affer, ringt ei gut au$, legt ti 
auf ben :8ei5, barfiber ein etn^ag grdgereS ©tüd ^aö^Sldntoanh, 
unb über bad (San^z legt man eine jiemlid^ breite, lange %la^ 
neltbinbe, bie mel^rmald um ben ficib reiti^t. 3)cr ttmfd^lag 
hUibt »äl^renb 12 @tunben rul^ig liegen. 

^iefe Umfd^t^e tt>erben bei ieber tSrt @(i^mer$en groge 
(Erleichterung geben, unb ®ie tonnen fte überall anmenben, o^ne 
fürd^ten ^u muffen, baburc^ ^d^aben on^urid^ten. 

^erle^ttttgeu. 

210. 9Bai» foll id^ tl^un, »enn fid^ bad l^inb in 
ben 3rtngcr gcfd^nitten ^öt? 

IBerbinben @te hit SBunbe einfad^ mit einem reinen 2&pp^en 
fo longe biefelbe noc^ blutet, bann l^etU fte am raft^ften. 3ft 
bie SSBunbe t)erunreinigt, fo mug fte notürlid^ erft aui^gemafd^en 
unb bie fremben Körper, tote &laß unb bergleid^n, toomöglid^ 
entfernt toerben.i flutet fie ftarf^ fo toirb bie S3Iutung burc^ 
falteS SBaffer unb Swlommcnbrüden geftittt. ©ringen ©ie leinet* 
fall« irgcnb eine 8albe ober einen ©aljam, ober fonft ein ^au§» 
mittel auf bie SBunbe, fie mad^en l^ierburc^ nur unnü^e ©d^mer^en, 
unb oer^ögern bit Teilung. 

211. Wiai foll id^ t^un, toe^iin bai» Kinb burd^ 
gatten fid^ eine ©eule juge§ogen l^at? 

2)rüden Sie mit ber flad^en ^anb feft auf bie Stelle, um 
möglic^ft bie ^ufd^mettung au oer^inbern. Steiben Sie ein Stfid 
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frif^eiSntter «Ce fftttf a^nuien aflf, ttnb fe|ett Sie hit» toft^retib 
euei@tuitl>e fort. OÜDenai t^iti benictkn ^enfl. Cbertaud^ 
Sie ^\^a)(nex in eine aRif(l^nn§ don 1^16 S^ran§Brannttt)ein 
raib ^ fBa^et, legen ei» auf, unb emeitem a, f obalb e« ttiNfdt 



212. SBenn ein tinb auf [einen Stop\ f ftltt unb 
betduBt ijl, wa8 fotl ic^ tl^un? 

Sft hai Stixth bemugtlo«, unb ttitt (Srbcec^en ein, fo fenben 
€te auaenblicftic^ 5um ^r^te. S3ii» berfelbe lommt, offnen @ic 
bieSIetber bei» ^nbej», legen ed flad^ auf ben mdtn, f^n|en 
i^mSüjfcr in3 ®t\id^t, öffnen ba« gfenfter toeit, unb laffen 
reijt öiel fnfd^e Suft in bad Simmer, entfernen Sie bagegen alle 
$et{onen, bie nichts barin §u tl^un l^ben. 

213. SBenn bie «Bartfrau ba^ftinb fallen täßt, 
unb baffelbe fi&cr St^meTjen am Küden 
flagt, wo« fotl id) bann t^un? 

Salden @ie jum ^rjt, fclbft »enn ba^ Äinb ftd^ fd^einbar 
irif^t »erlebt l^at; öcrgeffen @ie bieg nidjt, manches l^iiib ift 
JJwt^ Scmad^Iäffigung jum ^rü^j^el getoorben. 4)aS ^nbcr* 
niäiidSctt toirb nur feiten ^l^nen ettoa« boöon ntitt^eilen, bal^er 
ta i^ ginnen nur ratzen,, loenn ha9 Sänh an^altenb fd^reit, 
o^ne nad^toei^bore Urfoc^e, befonber« wenn e^ auf ben^ 9[rtit 
genommen toirb, unb @ie lönncn eS nid^t berul^igen, fo fenben 
Sie lieber jum 5(rjte, bomit berfelbe nad^fel^e, ob irgenb ettoaÄ 
in Unorbnung fei. 

214. aSBaS foll id^ ti^unv wenn bad fiinb irgenb 
toeld^e ttr^nei, toelt^e ^um dugern &t9 
braud^ ht^timmt ift, Derfd^Iudt ^at? 

M^n @te nie ^r$nei im IBereid^ be9 Sinbed, betoal^ren 
®ie nie SugerUc^e ^rjnei auf bemfelben $Ia(e »ie innerlid^e 
^' ^or ®ie bie SCr^nei geben, mac^n ®te e^ fii^ )ut Siegel,. 
^wet bie Ättffä^ift §u lefen, auf biefe IBetfe »erben ®e nie 
^^^ anrid^n. ^at boiS mnb irgenb toeti^e fi^ftMi^e tlrpei 
^«wmmen, fo fd^idfen ©ie ougenblidttid^ jum «rst. 3n ber 
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3lBi{(i^K^t {uc§en ®ie frbtrtt^n l^evoot|ttrufesi, ivi»m v®ie 
enüDeber ben Qkaimtn mt bent gingcc ober einer grebet retien, 
ober H^m eine ^Cbtod^ung oott Senfme^I, ein bü ^u §iDet £öffel 
auf ein Guait l^ei^e« S^affer, geben, e^ nber^au|it oiel Stiliftfi' 
feit trinlen laffen. S^efanb fu^ Opium in ber £öfung, fo fnd^n 
@te auf iebe SSBeife j^n oer^inbern, ba| baj^ ^^b etn{(i^laft. 
-Wichten 6ie e2 auf, brinflcn ©ic c8 in btc frijc^c ßuft, übet* 
gießen ©te ed mit taltem äBaffer, fc^Iageu 8te eiS, hteipen 8ie eS. 
^at t» ©Iet»oTfcr genommen, fo geben ©ic i^m ein S5re(^* 
mittel ani ^enfme^I, unb bann ^fig unb äBaffer mit S^^^ 
»erfflgt §tt ttinfctt. 

21b.Mtnn hai ßleib ht& Sinbei» gfeuer fangt, 
mai» foU i^ t^un? 

Verlieren ©te nic^t bie Q^eiftedgegentoart Ueberbenfen ©te 
ftd^ oor^er, toit ©ie fid^ in jotc^em gfalle btnt^mtn toürben. 
SBerfen ©ie ba^ ^nb auf ben iBoben, jd^Iagen ©ie einen Xepptc^ 
ober eine Xifd^bede, ober irgcnb ein Äleibung^ftücf um ha^ Äinb, 
rotten e« ouf bem SBöben l^in unb ^er, unb fuc^cn ha^ gcuer 
mit ben Rauben ju crftiden. ©oUtcn S^re Äleibcr geuer fangen, 
fo laufen ©ie nid^t fort, fonbern merfen fi^ ebeufallg auf ben 
Soben. 

®eti)5]§nen ©ie bie Äinber früf^jcitig boran, nie an ben 
Ofen ju gelten, itnb nie mit ©trctc^^aiat^en ju fpielen. (äJc^or(^en 
fle nid^t , fo ' belegen ©ie biefetfaen mit ben l^örtcften ©trafen, 
i&ilft dudj hai nid^tS, fo laffen ©ic t^ncii einmal ben ©c^mctj 
be« 85crbrenneni5 füllen, inbem ©ie fie mit bem fjingcr an ben 
9ei^ Ofen ober an ein bteunenbeS gilnb^Ijd^en bringen, ^t 
eS einmal ben ©c^mer^ g^fü^It, fo toirb ed für atte ^tit bor* 
fid^tig »erben, benn gebrannte ßinber fti^euen boiS grcuer. 

216. SBaS empfehlen ©ie bei Verbrennungen? 

93ei gemi^^lic^n H^rbrennungen, b. f^.. k^i fQ((^en, loo bie 
^aut nic^t a^ört i% fonbern nur gerj^t^et, j9ber aU Ißlafe in 
bie ^K.ge^n- ift, giebt i» nic^ befferei^ , ald geioo^nUi^ 
mtqi, tt)el^ Mittel bett.a^pgen SSort^eil l|at, bog ed.imiHev 
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bei htt ^anb ^ft ^flSen @ie htn oetbrantiten .Sl^cü hid in 
SKe^I ein, befeftigen 6k baffelbe mittelft eined Zud^&ohet einet 
IBtnbe, unb bei 8c^mei:$ mixb fid^ i:afd^ legjen, unb bie ^er» 
brennung, menn fie obex^dc^Iici^ mar, balb Reiten. $lti(^ ^atte 
ift fel^r entpfel^Ieni^tDextl^, boc^ mug fie t)on ber beften Gualttät 
{ein; mel^rere ^id)ttn berfelben meiben auf hit tounbe ©teK« 
gebxajd^t unb barauf befeftigt. d^xiMppd^n, hid mit gemö^« 
lid^cnt ©c^ttjcinefd^malj beftrid^en, ift \cf)x angcnel^m. 53et tleinercn 
ßerbrennungcn ipcnbc id^ gern ©ollobium an, me^rmalö öuf* 
öeftrit^en, bog fic^ eine fefte $aut bilbet; ^ierburd^ ttirb bag 
(gntftc^en einer Slafe öerl^tnbert, tinb hit Scrlefeung ^eilt fel^^ 
raf^. ^in 'l^öuflg gebroud^teS, gute« §ttuömittel ift eine 2Äifd^ung 
tJon gletd^cn %^tiltn Seinöl unb Änllwoffer, befonber^ bei au3* 
flebcl^ntcten ©erbtchnungcn M Umfd^lftge ju öennenben. Äalte 
tlmfd^Iagc mit SBaffer ober @fftg finb tjertoerfltc^ , fie fc^aben 
tne^t als fie* itujen tonnen. 

3f^ bei ber JÖerbrennuiig bie ^ant tjetle^t, fo baß eine 
ffiunbe "eutiftanbBn ift, fo bebeäen &t bie gl&d^e am beften nift 
einem ßappd^en, meines mit ginffdlbe beftrid^en ift. |)üten ®te 
^^t baffelBc ju ^ftuflg $u med^fetn, ein*, l^Jd^ftenö jtoetmal be« 
togeg genügt ooütommcn. Äergeffen @ie ntd^t, bog eine SEBimbe 
»m fo tafd^er l^eilt; je me^t fte ^d) fetbft üBerlaffen toirb. 

217. SB.fi.^ foU i,^ i^un, tpenn tin ©tfidc^en ge« 

b^ranntear ^.ait. in bag ^uge bed ^tnbe0 

geflogen ift? ^ 

Sntfitneit Si« kniüenbfitflid^ mittel^ eines ^dir^isifeU ober, 

tn (Srm<tngcittlig^tie|felbeit,< mit dum-^uifornmemgetoEtettStiMr 

(tt^ier, iem &M^' ^11,'- mek^eü mt im tluge e«itbed(ett 

^nen, oot afltttt bie, islsld^e ettoa ftnf het j^ru^nt liegen. 

3)Qnn bäbtn «Sie btfS ttage mit einer IDlifd^ung t)on (Sffig unb 

©oJIct, ein^^^l auf %rei 2:^ile, inbem @ic Sorgt trogen, 

^aft ein S:^it ber SlfW^d^ett in baS Slug^ felbft gekihgt. ^ur(| 

^^ti €{^ jDirb . betß ^If nfutfftft^rt unb i^.. feine afrenbe 

^^ng genommen. 9{ad^bem <Ste bieSeinet^tertelftunbe lang 

ge%n^^4ben., fe^en Bie für eine ,3^itf(}ng, bie Umfc^Iüge mit 
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lauem SBoffcr fort, unb Bringen bonll etnen Sro^jfcn Dltöcn* 
ober SRnnbclöI tu« «ugc, bebetfcn e« mit einem 2äppä^m, unb 
legen ein ^uci^ um, ®inb bte ^tJ^merjen heftig, f o fönnen €ie 
fdte UmWWge ftott ber lantoormen moc^en, t^un aber fonjl 
nic^tiJ; bi« ber Ärjt fommt. ©efolgen Sie biefc Angaben nic^t 
püxMidf nnb rofc§, fo !ann baS Äinb ?cin Stuge leidet Derliereti. 
Xragen 6ie üor allem ©orge, bog Skr Äinb fic^ nic^t on Drten 
aufhält, mo ftalt getdfd^t mtrb. 

218. 2BeI(5eiS ijl bie befte «rt, frembc ^öiptx 
ou3 bem Stuge ju entfernen? 

ffioUm @ie ein ®tüd fefted $a^ier pfammen, mit ber 
©pi^e beffelben fud^en Sie ben f remben $t&tptx l^intt^egaune^men. 
8eftnbet fid^ berfelbe unter bem untern Slugenliebe, fo jiel^n 
@ie baffelbe nac^ unten, tnbem @ie bod ^nb flar! naä^ bet 
2)edfe beiS l^immtxi feigen laffen. Unter bem obern Sütgenliebe 
ift ed nid^t fo leid^ ^.entfernen, ba boffelbe ju bem 3^^ 
nm^eflappt toerben mvL% toad einige Uebung berlangt^ unb ni(^ 
ongenei^m ift. 3ßan fagt 5u bem S^td bie Slugenmimj^eni, 
gie^t bad Slugenlieb ftarl nad^ oom, lö^ baiS ^nb auf ben 
SBoben fe^en, unb brüdtt mit einer Stridnobel auf bie Wlittt 
bei» Sluged. SO^and^mal genügt e9 in biefem g^alle, bad^ugen' 
lieb über baS untere ^u jiel^en, fo bag bie SBim^ bed untern 
Siebes mie eine 16ftffte hai^ obere reinige«. QteUngt ed auf biefe 
flBeife nic^t, ben Otogenftonb )u entfernen, f« muffen @ie ben 
^v^t rufen. 

bringt ein fd^arfer <9egenft((ttb in. ben 9iiga^d W 
vxk, unb lann ntc^t entfernt toetben,- fo tfl meif^end ba^ tluge 
trerloren. . (S^lüdlid^erioeife tritt biefer gaU ft^tcm ein, aber bp4 
immer nod^ ))iel ^u ^ftufig. ^ann finb e^ geiodi^nlic^ S^eilc^n 
i^on 3^nbpt(^en, meiere bie ^nber. verpuffen, inbem fie baranf 
mit einem Jammer ober @tein t(o|)fen- @ie Idnnen bie ^n^er 
ba^er nid^t ftreng genug i?or fold^n gefö^rlii|en ©^ieleieien manten. 

219. $»a< folt gefc^e^en, menn fi<l^ bad $tini 
oerfc^tudEt ^att^ 

gal^ren @ie i^m mit bem ffin^tx in ben SRunb, unb ftt^^it 
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@ie momdglic^ bie @|)ei(eii, bie no<l^ in Süffum fövcdd^ ßnb, |tt 
entfernen, d^rregen @te mü bem Singer Srec^bemegungen, 
geben @ie bem ^nbe einen berben @(i^ag gtoii(^en bie ©d^ultet» 
blattet, inbem ®ie eS ^»ifd^en S^ren deinen galten, unb ben 
2exb leicht jufammenbtüdfen. SD^eiftenS mirb fibrigenS bad ^nb 
bie Sp^\tn ^erauS^nfhtt. 

220. ma^ foU ic^ t^un, »enn bad l^inb eine 
$o^.ne ober fünft einen @)egen{ianb in bie 
^a]t ober baiS £)\)v geftecft ^at? 

laeftnbet er ftc^ in ber 92a{e, fi^ {u(^eit'6ie butci^ lH|e(n 

ber S^afenfd^Ietm^Qut, ober felbft burc^ eine $rife @(^nu:pftaba! 

IRiefeit ^ertorjurufen, meiftend wirb er hierbei l^erauiSgefd^leubert 

werben, gf* w im D^r, {o beugen ®te ben Äopf noc^ bicfer 

Btiie, nnb ' a^{)iicfren einen gellnben ^d^fag anf baiS anbere 

O^r. £^eti fit^ onf biefe einfach ®eife bie @)egenftfinbe ava 

S^Äfe unb O^r nit^t entfernen, fo fielen @ie uon »eiteren tBer- 

fu<^en , etttJö mit $)oornabrfn ober Bangen biefclben jn f offen, 

ab, benn Sie »erben nur fetten hen S»e(f erreid^en, unb ber 

•tlt|t ttnfb nur nod| mtfyt SRfi^e l^oben. 

.' • - • 

221. SBai emf^fej^len ®ie hfi @tid^ )»on S^ieneit 
ober.SBed^en? 

S3efinbet fic^ ber ^tac^et.ooij^ in ber SBunbe, fo jie^ ®te 
benfelben mit einer $incette j^eraud. ^Ben Sie eine fold^e nic^ 
^ur ^anb, fo genügt aut!^ ein U^rft^tüffet, mit bem Sie auf bie 
%Bunbe brudfeiV. 3)aUn legeh Sie ein S&dc^en mit fbiSue (toie 
fte beim i^<^en. gtbcau^t' xo\a>) ober «itie :(£om|vef[e, mit 
Snim^mat befeiu^etV'fWf bte'föimbt. Hin bei Oienen^acj^tern 
üief gebrauc^lfd unb gerft^mted 9Kittel ift ba^ (föitreibeii bon 
feuchtem @4nu|)ftaiai ober diaud^tobot 3{t leined biefer Vt\M 
iux ^anb, jo lonnen Sie aud^ feuchte (^thc, ober ein frifd^ 
Soffiii^tt nei)inen» aud^ ^iei^burd^ »erben bie Sd^mer^en raf^ 
gem4^igt. Senn bie fl^ntaAnbung unb 9[n{(^meflung bebeutenb 
ift^^fo (egcn Sir einen marmen. Umfcj^lag aud £eiif{aamen auf. 

(rrma^nen Sie ^e ^nber, immer rec^t oi>}^ft(^ig lu fein 
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^int Sffen bct gtüt^tc, ba c« fonji- borfomittBn lanit; baft fic 
ttne ©ienc öcrfd^IudPen, totl^t pciit ben ^18 ftid^t, unb ba* 
bttt(^ gcfä^rltd^c ©^ntptamc l^crtjotrirfcn fattn. 

222. S93o§ ift au'tl^un, tpenn ba3 Äinb fid^ bei 
einem gfall bie ^aut abgerieben ^at? 

Slm beftcn legen ©te ein ©tüd gunjmirtcg $a|)ier auf, baä 
©ic immer üorrat^ig l^oben muffen, ©ie fönnen eS fic^ felbp 
bereiten, inbem ©ie bide ©ummilöfung auf bünneS $a|)ier ouf* 
tragen, biefclbe trodnen laffen unb beim ©ebraud^e anfeud^ten. 
tdriefmorfen fdnnm unter Umftöntiin ifin^ühen ^ien^ t^un. 

223. aSenn ein Äinb giftige ^Beeren gegeffen 
f)at, ttjag ijl bann ju t^un? 

fragen ©ie ©orge, ta^ in Si^r^m (Sliarten. feine giftigen 
^flan^en »ac^fen, unb menn fic aliS Unfraut, mic j§. 83. (Bd^iet* 
ling, fid^ finben, rotten ©ie biefetben an^. ^at hai ^nb irgenb 
einen $^eil einer giftigen J|Jflanj|e tievfd^Iud^, .- fo fud^eit ©ie 
mögltd^ft ra(d^ (Srbred^n ^u erregen, ent^ieber inbem ©ie itpn 
ben ©d^tunb reiben, ober burd^ ein ^red^mUtel, «tma ^nfstel^ 
oufgelöft in SBaffer. ©eben ©ie i^m öicl giüffigfeit ju trinfen, unb 
icffen plrb«8 Uebrtge'brfn Äigt-fOTficn. 

224. iSenn irgenb ein Snfe!t in ba« O^r beS 
i^inbeS gelangftft, wag ift |u t§un? 

' Segen ©ie bdiJ ^nb auf bie ^ite^ unb füllen ©ie ba« Dl^r 
mit Oel, l^ierbiird^ ipiri) ha^ Sia!\tit td^d^ entfernt. 

$2£u )G9en.ni)bii9. ^ittJb'tiiit €ittif nobel ';ob<r ein 
®ta(f (iiad »etfd^tudt.i^at; mad ift^u.tl^n? 

©inb bie ®egeriftärtbc nodji int SWuribe, fofud^en ©ie bie* 
fetten ]^crätt05Uiie^en. SBenfi ©ie bereits in b6tt SÖf^ägen g^ 
tangt finb', fo öernteiben ©ic iebeg 'Äbfül§tmittd^< geben ben 
»inbem tcd^t tJict Äartöffctn unb SSrob ju effcn, bdmit fldf bide 
Äöt^affen.bitbeti, ift Wt'd^e tiri^e^üttt 'bie fd^atfen Oegenftänbc 
leidet ben S)ätth ipaffltcn tönneu. Öntetfüti^en ©ie ithf dtA* 
feerung, um M be* tCbgattg« §u Dcrgemifferir 
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226, Sfft ha» lOerfc^tudfen einer aRün§e ge« 
fd^rlicS? 

^nxd}an» nic^t. 3ft btefelbe in Un SRagen gelangt, fo 
maf^t fte leici^t ben S3eg burd^ ben ^arm. 

227. SSHe fann bte äRuttet möglid^ft berl^üten, 
bag il^r ßtnb ftd^ $etle|ungen ju^^tel^t? 

3fnbent fte felbft ed beauffic^ttgt, unb ed nid^t fremben 
ai^en|(^n üBerl> inbent fte tl^m nid^t erlaubt, mit geuer §u 
^^elen, ober ^Keffer unb anbere gefä^rüd^e (Slegenftftnbe ^ur 
$anb §u nel^nten, Dor aUtm ahn, inbem fte in aSer Siebe, aber 
i>nt gfeftigfeit unbebtngten ^el^orfant bertangt. 
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228. SBelc^« Semetiungen %abtt Sie fu m.oil^n 
iti fllertvef f befl Seiafil^eiiü tinbt jB«be«d bet 
' «inbct? 

Sf^e SThittei «oei|, bog ed für hU V^fnÜi^t unb büd 
9o^efiiibeK bd^ Ifein^n IKnbed burd^au^ hai^toenbig ift, baf« 
{e(Be jlebeR Xa^ etitihäl »entgflend liom ftö|if' M sti b^ jßi^n 
t^ttttrafc^ett, itttb lünbeft bemgemftg. €irtb eie^b^r ttfi^ci^t, b4^ 
ffix ein WM^n tibtt eilten • dftingett »on jMlf Sfd^eit bed 
tilgU<^ steinigen ber gottaen ^nt niH^ ti^fo-Mi^n^enbig ift? 
IBenn eS in bent tinm^ffoAe gfMHft, n^aivint t^Sle-^ in htm 
mibittn wenifet M|lt<l^ fein? 

(Stite teigli^e boSfontmeite iKehttgimt bet ichkse;» ^nf ifi 
not^toenbtg ^ur tooSfommenen (Sefunbl^tt, nnb bieV fil<9t '^^ 
MmHinbe, fdnb^A ^ud^ ebenfo Mm (Et^d^^enen. SBfirbe 
Mefei^40«iHibf<ii^ nfe|t befolgt, fo ^n t^ bet 'fifleil Ueberjengiing, 
bag DieCe bei; \t^t l^tft^Hnfbm ihrani^eitnt k>etfd|H)inbeit tvit ben. 
I^efn9^nf<9 fftnn* bdlltoiHilten gefntib^ fäii, nteiin er «nic^ tfiglic^ 
feinen ganjcn Ä0H)ct gtftnbli«^ tcinigt;^ • ' » ■ - 

6c]^mtt^ge fietlte fil^ben nt^t nüir m fefbft, f»)tb6en ^Hc^ 
t|ret< Umgebung; fic fhtb eine-dcfafltf pft bwfelbe; benn iuf 
^^tie)n f^ntttgigien Üdr^ traget fie $(nfMwfg#thif^' ooft efnifnt 
f Iä^ i^ni «Hbeen i^ctiim.- ^ '-'^'^i .> . 

<D!e »tt^ert^ile, #e(i^ bon ber ft&ibitiig Medt^fiftb, fdülfen 
init ntefe €dt#iItilErein4t n^nbeir lilf'bl^ Itieti^ ber 
Sirff-anige^t 'ffnbrber e^if ^Af^^fM^tm- %mHtfk^ tsthh 
«ttletbeük Mtfl i>ie €1^ bie ein 9db>' teitflgf nnb %ift^ bf iff)(Mkt. 
• « Ifi netfig -; tie- IHnber iredle^fili^ ^if iä9^o8fbiifiiiene 
«Moifqien 'bei tbt|>k» )« gen^Bi^neM^^^el «Mit f^HHi-^lo^lftr 
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§iDeiteii fHatux toerben , boB fie ftil^ nic^t htf^qlidf fü^en ol^ne 
baffelbf, bag fie üebec ba» gftü^ftiicf entbehren aU i^re fitünb» 
It(!^ SblDofc^ung. 

3ebe« SRAbd^n unb jeber finabe foQte »omdgßil^ fein eigene« 
3intmer ^ben, gleich toie ein dmail^fener, bamit fte ftil^ jttm 
IBafd^n ooQtommen entKeiben fönnen. 2)enn nur fo ift eine 
tiontommene ^btoofc^ung möglici^. 

3<^ toiO S^uen nun mittl^ilen, »ie bie IHnber ft<^ koafi^n 
' fetten, ttnt» ivoi fie l>o§u nod^nenbig |dkn. 

«pt «Hern 'ift ecfotbctiidi eine ^gtile, .-6 M B £iter l^altenbe 
Sc^üffel, mag biefelbe tion ^ola ober ^ocHÜon sbct 9M f^^i^' 
»emi fte natPriroft genug ift. Di^ ntiiftes ttuMiH^i^ffeln; tote 
man ße Int JHn^.l^ai, finb H4ft4iäi tüii^. ^Mwe^ealb fftr ilen 
04^% sxw 9>>t^eKtftlJ^ VbMfi^n 4|6«p «loftfomnen ntfbanMj^ 
itor. KU« mikHf »«Mtifdie finb meifbiii« üif^ jk §«41; mit 
baniu hm tiaf ft^ #rbeiitii(t M4«"# '*»tnn nw fi<^ bequem 
Al)effbiefif|6|f eilten iinb biej&anbe^ibarüberbcyeaeHfami. 
.giffiiir bebibEt^ €i6 tvM ^Wtffii v^nl^n SjUmcQ^ettvo 
einen äKeter lang unb einen falben bfat,tt|iel;gi8^^|»(MAliicfi 
* ItVftWC. ^«bta<|ef M#^ mi0 J^iklff« iffiter «eih, «a^; befien 
•l^riniiife. 

9bin bie «.i^ unb IQäeife« ipie fie bie n«ffl|ung pwcnäfism 

{p8e9^ 9it lAQcn bo» ^4en a« brtii^ieirttL mit »egntipafiirv; 

bann« im#9P $ie jutrf^ 3|«e ^^be^reifiigt Hk^i^. langen 

Qie (V9Mt; itnb fi^^f in^ Wafftf, iia^.f«iben min mii lioi rnfff^ 

eingefeiften ^finben beibe^ {«tnte 94uXter mi^ 9tuft fic^btii^ 

ftb. ümPful mim* Sie ben S^Mmm^iMib 4)iftf4«n*alle biefe 

•;S4ft^^ab. ^DaiRn4«pic^ Sie bod iMoe i(gttkf . gMfK i^ H^^ 

JMfeff i<^ fj^f» t4 <U^i^ ^Mi Wö(b{K mtjb leiben., i^m i#ie d 

an ben beiben dnben faffen, Sauden. rHl^b ^d^HHCii |rftr.b(i^ib. 

.«Wl ,♦«»€#-«» pMn.WiwilW ; TOÜ|;Wofif«^ . Wtfli 4^f unb 

HS(4«JM9t .4Hv ^ i3et((Utf..iiii)> 'hxä4»^,ii)ty:u^%;mfiA§ «bei bi^ 

:,Mbfiti.M^ ^(M(f, miKlcii.'Q«« JWnbe^ufib 9M^e. in hM§X^h 

Mwii i^^0fftrM^^f^n {ic ba|:in.bi$. «4eid#,i4i^^|ifi(. 

.'»mMMVc^irr |u| oitiniaiij^'abiiait^dnet, fielen ^&7f inni X^ 
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^ IttKiii' U9^ Si« 50 ^e» finim; botitt fkUtn @it einm 
Sfng in bod SBaffer, iiiib retBm i^n- mit Seife ob, ^ftottf beii<: 
^tveiten, laffen oM bew SdE^avtm SSi^ofici! übtx, boi '%riii k)om 
ftnie abtoärtd laufen. 9(uf btefe SBeiie fiberge^n @ie feine 
6teire bed Miptti, 

3m Anfang mögen Sie int Sinter citoa^ toatmt» SSaffer 
anfflgen, balb aber foHen Sie [idf an foUed tBoffer gewonnen. ' 

Sei bem Safc^n bürfen @ie rüdft (ange bertneilen;. @ie 
müjfen ftd^ beeilen, bamit fie fic^ ntc^t erfolteu; t^un Sie biti», 
|o loirb ed i^nen ntc^t me^r aU 10 äJi^inuten megne^men, eine 
tetje Seit, bie 6te ber (Sejunb^eit ojjfetn. 

2)er Stnabt foQ ben ßo{)f jeben'Sag »afc^en; bieSKäbc^en 
dagegen, toelc^e Tange ^aare tjQUn, einmal bie tSod^e. 2)ie 
§aare, n>enn fte nic^f gcwa^cn werben, finb fcl^t |c()mujig, unb 
ni^td ffb ^ä^i^tx als f(!^mu(ige ^^aore. 

@ie mögen fagen: ,,9Bantm ge^en Sie bei einer fo etnfod^en 
^ad^e fo in bie SetaiU, jeber weig bod^, wie er ficj^ i|u wafd^en 
*at^ ,S* bin bei 'Slnfidjt, bag fe^r SBenige wiffen, tpie fic fid^ 
toafc^^en fpöen, unb ?0 ift ein Ungülcf, bafe bcm ]ß ifc fie würbeit 
fonft gefunber unb glüdflid^er jcin. 

3219. Sollen bie llinber jc^wtmmin lernen? 

&ttoii, unb jmar bie Stdbd^en fe gut wie bie l^naben, unb 
biet mj^xs^i frfi^ Stimmen ifl eine trcfpd^e Bemeg^ng, 
ci be^nt bie Bvnft «td^ entwideit bie Si^itdfeln, fti^tt unb {iacH.. 
bca gongen Mrptt, snb mac^t i^n fo nnberftaubd^dl^. gugen 
(Sifftltimgen,. e0 giebt Shtt^ unb (Jhtergie uttb Selb^eira^fetii. 
(Sttiinul^Qnoeife gemituit bie Sitir, auc^ aKäb(|en fc|immmeii ffli 
lel^euy immec loeitBn Sexbreitui^^ S)ttrum forgew Siit bafftr, 
bftji Sl^e lünber iMegml^t ^en, fc^toimmni (u (emen, ustb 
tem an S^tm Orte noc^ ttine S^toimmfc^nle e^iftixtv fitere« 
@te ciie.fotc^e sn fc^ffen. 

Xt^gen Sie Sorge, ba^ bie Hinber beim SBaben ni^ nn^ 
^vvfi4<i0 finb, bag fie ni^ evl^i^t in htA Siaffer fleigen, heß 
^ rnä^ mit ooEem V^agen boben^ nnb mdjit )it Untge, |i^(|tlen«^ 
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®<^abe».al« Stutzen twn üfttem SSab^ l^dben. . » 

Soffen @te bte IHnber jebe äBoc^e einmal ein barute/) IBob 
nehmen, (^n toarnted föah reinigt bie ^ut beffer old falte 
Wn)af(^ungen, n)irtt aber abf))annenb, ba^er ci nid)t 5U l^Sufig 
angen)enbet totxhcn unb nie länger aU etnia ^el^n SO^inuten ge« 
brandet tuerben barf. Da9 Sab foH nie me^t atiS '^dc^ftend 
27 <> K. ^cmpetatttt ^abcn. 

231. äBirft bad föah ni.c^t erfd^Iaffenb (tuf bie 
^aut, unb mad^t t9 nid^t l^ierburd^ ^enu« 
t^fänglic^er gegen (Sriftitung? 

Unmittelbar nad^ bem ^ertaffen beiS Oabed foHen @ie ftc^ 
nic^t bem gug ober ber ßalte aui^fe^en, nad^ (ursei; S^it aber 
tonnen ®ie rul^ig ^en @fef(^&ften nac^gel^en, ol^ne grurd^ ftd^ 
)u erfätten. 

3n jebem orbenttid^ eingerid^teten i^aufe fotite fldj' eirt fdahe* 
jimmer bcfinben mit falten nnb warmen ©dbern, Si|bab, 
Xoviä)t IC. fHid^ti ift fo tool^ltl^Stig ffir ben Itörper, ni^ts fo 
gefunb aU regelmäßige Sdäber. 

292. ffterd f^ahtn @{e über bie Sel^anblnng bei» 
^aared ^u bemerfen? 
Senndben (Bie ben (&tbtand^ von 3ett, Oel öbec becgleic^ 
SHngen, am meiften aber bie angepnefenen ^aatojä^ex, Sie 
finb minbeftentf nu^lod unb tl^euer, meifteitö aber bireit fc^äblic^. 
dietod^neii Sit bie ^nber^ jeben SKorgen fid^ ben Stop^ mit 
frifc^em, foltern SSaffet ju mafc^, unb @ie toerben fl4et.me 
in bie £a^ fommen, eiiied btefer <S)e^eimmttteI gebraud^ gtt 
möffen. %k ^aaxt entölten natürlt(^eiB gfett in l^reid^enber 
äXenge, um: fte gtäntenb unb ^efd^meibig ju eri^alten^ toennnur 
hit ^opf^aut rein gehalten n)irb unb bie ^are tftglid^ tiui^ttg. 
gebürftet toerben. Sollte bad ^aax> auiSna]|mdmeife ni(§jt:gett 
genug qvtl^alt^^ fo nehmen Sie am beften ettoad SSifiuit^l, 
melc^d @ie bur<^ ^ufo^ einiger 2:ro^fen Stofenöl .moi^ri«d^nb 
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Stadien !5itnen. SaffelBe tl^nnen Sie miitelft einer S^ürfU i« 
hit itop^fyiut eintetben, toenn bie ^ate auffallen, ^od^ Des« 
geffeti @ie nid^t, bag 9leinli(i^leit unb tüd^tigei» aSüxfien bie beften 
äRittel fmb, unt fd^öneS, t)oIIed $aar ^u befomnten. 

233. Einigen @ie, bag bie ^inber Slaitellauf 
ber §attt tragen? 

^tö Siegel nid^t ^ftrten @ie bie ßiitber frü^^eitig auf 
t^emünftige äBei(e burd^ lalte Slbttafd^ungen^ Sd^toimmen, frifd^e 
Suft ah, bag nid^t jeber £uftmed^{el il^nen Sd^oben bringt 3btv 
M gett^iffen üimatifd^en SSer^ältniffen, in (^egenben, ttw ber 
2:em|)eratttrtDed^feI ein gan$ ^lö^id^er i\t, too auf £rodCen]^ 
ftarle gfeud^tigleit fülgt^ ober in fällen, tot> hie £inber befonberd 
satt unb 5u G^tliUtungen bi&ponirt finb , ober t>or lur^er 3^ 
^rond^ttiiS ober £ungenent^ünbung überftanben l^aben, fann id^ 
SlaneU als Sludnal^nte txap^tf)Un. ^t ftc^ ber ^ör^er baran 
fietoöl^nt, fo barf t9 nie gan^ |)lö|Ii(^ toeggelaffen n^erben, am 
toetiigften im Sommer, n)o ber ^öriper am meiften ^u (Sr« 
Haltungen neigt in Solge ber ftärleren Xrandf|)ication. 

234. 2Ba3 l^alten Sie öon ber Äleibung ber 
Knaben? 

^aben au Ileiben toie (£rmad^fene^ l^alte i(^ für Unfinn. 
^enn bie Meibung ber ^ctoac^lenen ift nic^t naturgemäß. S)er 
Wä toirb einge|)re6t in einen eng anliegcnben Äragen, »o er 
bo(^ bie freiefte Setoegung verlangt, bcnn bid^t unter ber §aut 
biegen toid^tige (äJefdge unh S^^ert^en, meldte gar hintn S)rucf ttx» 
ttögcn. S)ie ©ruft in iJ^ren oberen ^art^ien toirb nur burc^ tin 
^ünned ^emb gefd^ü|t, too {le bod^ gerobe »arm geleiten »erben 
lötttc. ^05u enge ^einKeibcr, bie ben Unterleib jujammeni- 
ff^trüren unb ben ^invx jiebe freie SBetuegung rauben, bleiben @ie 
^«nigftcnS S^^^ S^infl««- bernünftig, unb laffen Sie biefetben 
ttid^t ber HRobe ^ulbigen. Statt be« Slodtcg geben Sie i^nen eine 
toeitc Sälottfe, barunter mügen fic^ toenn eS falt ift, ein nwIIcneiJ 
^mh tragen. ®ie 93einftciber muffen gel^örig weit fein, um 
'^m\e ^Bewegung su beeinträd^tigen, unb entWeber hii jum Jhiie 
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tet^eii, inbem brr UittetfdJenM burt^ ttarme &xümpft ober 
^0^ Stiefel gefti^ü^t x% ober bU %vtm %ui. Ibüe gfugBeHeibung 
fbff becynem fm, Mtfe Sollten l^aben, uttb loemt fie nai geworben 
ifi, getoec^felt toerben. Uebetfdlu^ and Ournmi fUtb oertoerfli^ 
ba fte bie Xrandfi^iration ^lüäf^olUn. 

2)ie Strample muffen int SSinter aui SBoHe fein; ed t^ 
unflnnig, bie IHnber ha» gan§e ^al^r l^inburcJ^ baumtooHene 
tragen pt laffen, nur tteil t» beffer auiSfiel^t. fite Sii|e l^alte 
nmrm unb ben Sto}^ ffi^I, ift eine alte (Sefunb^tdregel, bie 
fUitxliti toai^r ift. SBit ift e9 mbgfi^, bei bömten bautmooHeren 
Strümpfen nnb tt)omögIi(| feinen ^nb bfinnfol^Iigen Sd^l^ 
nwrme fjffißc ju ^aben. ftanc!^ Srffiltnng, monc^e ßungen* 
entjftnbtmg mirb bie ^vl^z biefe« Mdfi^rtM fein. Struma* 
Whiber ftnb fc^abKtS, btefetteit oer^inbem hit tirculattoit bei 
Olutel, fottHe bie ^tmtdfelnng ber 9RuiSfe(n nnb Jhtot^n. 

935. 9Bie beafen Sie übet bie ^leibung ber 
Wab<i^en? 

Sie ift fo imftnnig, fo gefnnb^eitiJmibrig hjlr möglich, 
toenigf^end n^enn fie, toie leiber fo tnelf a<l^, ber Woht folgt. Xffdlt, 
bie »arm gel^alten »erben muffen, toie ber obere 2:^etl ber ^ötn% 
bleiben unbebedt; bie grüge finb mit feinen Strümf>fen unb 
S<^l^en mit iinpierbihmen Sollten' gef(^ü|t. jl^ife, bie freie 
©etoegmng üettöirgen; ttretben jufammengefd^nürt ; bie ©ruft wirb 
irt (Eorfet« eingej)re6t, bie p|e in enge Stiefefd^en. Unb hai 
Äemütl^, bad rnl^ig fein fottte, wirb in einer bouembcn Stuf' 
tegung erhalten bnrdj SBöftc, ©oncerte, Xl^eater. ^a^t wirb 
jum $ag gemotzt unb ber Sag jur S^ad^t; ha» ]^to&äßdft 
Ääb(^n Vertagt erl^i^t ben Söattfaol, uni nur leidet bebedt tff 
bte feud^tfolte S^iac^t ju treten. fBie bie Äleibung, fo ba« Seben 
— beibeSf fc^tnt nur ha^ix anget^an, Ihronf^eit l^crüorjurufen. 

SBod^ burd^ alleS S'tcbett unb Sd^reiben wirb fd^werüd^ bie 
l^errfd^enbe Sitte geänbert werben. 4)a will x^ 9^nen benn 
»enigftenS ratzen, tote Sie ben fc^immen golgen vorbeugen 
fönnen. 3ft ed ntc^t mögltcö ju oer^inbern, bng Qfl^e %bä)ttt 
(Sorfet« tragen, fo forgen Sie wenigften«, ba| biefclben gut ge* 
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HKM^ ftnb, ttitb itid^ fefl bie Sntfl' ^ufammenfci^firen. Wtta^ 
hn ^(1 blog getragen tüftben, fo %tbtn ®te toenigfieni^ fi^, 
Ui er in ber Sä|Ie btbe^ fei, imb feien ®te ütftbc^ gegen' 
fiber, bie an fd^mad^er 99tuft leiben^ botin unecbittlic^. Söffen 
@te 3^re Xd(|tec »enigftend fät g^d^nlid^ im SSinter »«Qene 
@tnlm|»fe unb fefte Sd^ul^e tragen, unb forgen @ie t)or aUtm, 
bog fte b^i taltent SSetter tooHene SeinSeiber tragen, bantit fte 
Un Unterleib toarm polten. Stuf biefe äSeife »erben ®te ben 
((glimmen SBtrhtngen ber Wlotit möglic^ft entgegentoirfen. 

236. SBann folten bieSRiibcl^en anfangen, C^ot« 
felS jtt tragen? 

3Mhdftn (oUen überl^aui^t gar feine (Sorjetd tragen. 

9[ber ftü^en benn (Scrfetd nid)t Un Körper? 

fRdn, fie \6)toä6)tn ben &ör|)er — fie fc^mdd^en bie SJludtetn, 
itibem fie biefelben in ifpctt freien C^nthntfernng ffemmen — fie 
fd^mäc^en bie Zungen , benn fk ^mmen hit 9[u4be^nung ber« 
fdben — pe fc^o^n bte S^l^Atigfeit bed ^er^end, Qennrfad^n 
^er^kipfen, tn^ltU^ anf bie 5^atter ^jfe^r, — fie \dßfiU^n 
bie Serbounng, inbem fte 9Ragen mtb £ebfr pfanmten|ireffen — 
fte fil^mdil^en bie Organe bed Unterleibed , nnb fihmeii fo 6er» 
onloffnns geben ^nr Bterititöt. 

S)iät 

237. @oM i«^ ben Äinbcrn Äaffec ober X^ee 
äum grül^ftüd geben? 

Qteben @(e ben l^inbertt fo lange n>ie möglt(j^ äJHId^ yom 
^ifi^flM. ^aS i^ iebenfaa« bad ÜMnnbefte unb 9efte. ^enn 
Toffee unb %f)U finb feine Q^etrdnfe für l^inber, fie regen tntli 
5u fe^r baS 9{eroenf^ftent auf, unb ftnb bal^r befonberd nertiöfen 
^nbern fd^iablic^. SBoQen bie .Kinber feine Wlild^ nel^men, fo 
niüycii ©ic i^r ©utterbrob ober i^re ©cmmel trodcn cffen. 
S&ofleii ®tc tb,nen aber bntc^oiriJ üöffee geben, fo lafff n ®te i^n 
ted^ ft^nc^ fein, ant beften fd^on ont Sage tetfjtx berettet. 

9fl ein tijnb fd^äc^lid^, fo ift ein guter ^lan, i^m jeben 
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%üq ein QOai frifd^v «tl^ oit'd 9ett au bringen. Sto^^ct 
mag ei bennoc^ fein gfrö^ftüd nehmen. 

238. %Ba9 tat|en €te ben j^tnbern ^umWtxU 
tägeffen %n geben? 

^offelbe Tei einfach, au9 ftftftigen, leicht oerboultc^en ©peifen 
beilcl^enb. (iint gute @uppe, eine gleifc^fpeife , am beften ge» 
braten, baju l^artoffeln ober tin Qlemüfe,,unb l§5d^^en9 no(^ 
eine leichte 3Kel^l|pei{e. «lle« mc^r ift toom Hebel, gletfc^ foIL 
nnb mug ba9 IHnb jeben Xag effen. ©orgen @ie, hafi ha^ 
Stinh ftc^ orbentfii^ Seit nimmt jiun (Sffen, bie @|)etfen langfam 
oerfaut, nic^t biefelben l^erunterfc^lingt. ^enn abgefel^en ha^^on^ 
bog bied fe^ ffi^li<fi i% fc^obet ei auc^ ber ^erbauung, benn bie 
©|)eifen muffen gc^rtg öerffeincrt werben , unb mit Sptid^tl 
oermifd^t in ben SO'^agen gelangen, um leicht tierbaulidg ju fein. 

239. dm^fcffUn ®\t, Stinhtxn ^tin ober SBier 
^um QSffen ftu jeben? 

ftinber f ollen nur föaffer trilifen, biei ift hai natutge» 
mAfsefte nnb gefunbefte itetranf für fie. (liegen ein letd^ IBiet 
lägt ftd^ nii^i eintoenben, obgleich i(^ SBaffer üof^ie^en tofirbe. 
fßtin nnb ^atfei )6ter bagegen pa^tn für ^nber nic^i %it^ 
felben bürfen nur ali iSCr^nei nad^ ISorf^tift bei ICr^tei gegeben 
tt)erben. (Si ift ein ^rrt^um, bag SBein frdftigt, er regt nur an. 

240. 9Bie foll i(^ ei'mit bem 9{a(^teffen l^alten? 

@in Äinb barf tocber f^jät nod^ ouc§ t>xd ju S^adjt effen. 
Sßenigfteni eine @tunbe mni ei 3^it l^aben, ha^ Sffen ju t)tx* 
bauen. tCm beften geben ®ie ein (SKai SKild^ unb ein Butter« 
brob, ober au(^ einen 2^elKer ^nppt. grleif(j^ bei 9(benbi ift 
nid^ ndtl^g. 9la(^ bem 92a^teffen foSten bie ^nber noc^ eine 
®tnnbe fic^ 9emegung mad^en. 

241. (Sott bai^inb Stoift^enma^I^eiten Italien? 

^r a^agen bei ^nbei verbaut rafd^, barum bürfen bit 
ajla^a^iten ni<^t su toeit t)on einanber gelegt »werben. Um 7 Ufft 
äftorgeni hai^ Sltül^ftüd, um 10 U^r ein S3utterbrob ober Df)\t, 
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um 1 Ul^r äEittogeffen, ^» 4 U^v fßi»}^i^xoh, um 7 U^r ffkad^iw 
ejfen nnb um 8 W^x p ^tUt hagan^i^n tüditige IBetDedung inv 
greien, bad moci^ tin SHx\i^ gefunb unb Mfti^, uiib giebt i^m 
guten ^Sc^k^. 

£uft unb Seitiegung* 

242. .^aben@ie mir eine 99emerlttng§u «(acl^en. 
in 33eti:cff ber ©ctocgung bct ßinber im 
freien? 

Shiobcn unb SRäbd^n, befonbcr« aber bie leiteten, »erben 
öiel ^u öict im ^tmme« gel^alten. (£d ip buri^an« niti^toenbig, 
»cnn eie gcfunbe, Wftige Äinber ^oBen wollen, baft €ie Me» 
Wbcn ftd^ xt^t biet in ber ftifc^n Suft ^ramtummeln taffen. 
9Kftbd|en finb in biefer ©ejit^ung {d^Ummer bron ote bie Stt^B^n, 
ttnb bocj^ l^dbcn fle biefelben 9Ktt«!eIn, biejelben ßuugen, btefetben 
3leröen, bie fi« entttitfeirt unb frftftigcn müjfen, mte bte Knaben. 

^Sti mau bo4 trietfac^ Uii^t für rnftbc^en^aft, toie ber Zui* 
^tuA tfi, toenn 9läbd|en frei i^ (ilieber belegen, ^emmlänfen 
ttnb fjjriugtn ; eile »etöegUngen fetten rul^g un*^ gemeffeu fein, 
wb bttbei löfien fte gömtb unb Wfttg Wetbim. 

^d Srt^ttfen, bte Stobauung berlahgett bntd^dud ftif^e 
8«ft unb 55e»egung. @d|iDä<^fti(i^Wt utib Ärä^Ricl^eit ftnb un- 
öu«Rei6Ii!d| bit golge, twttn ftinber bcn größten Zf^til be§ JToge» 
in enge giiitirtet eingefc^Wffen pttb. 

243. aSelc^eg galten 6ie für bie Bcfte Setoegung 
für bie Sugcnb? 
<^]^en unb laufen, iebod^ ni^t biiS )ur Uebenuübung fort« 
^^W. S[eber Snabe 4tnb iebed SRobc^eu fönten tciglici^ miabefteni» 
htaü @tunben kpeit gelten. ^4 ^^^^ ^^^^ ^"f einmal^ fonbem 
iu berfd^iebeuen 3^^^^ bed.Soged. $iele junge 9Q|^äb(^ beulea 
tounbcr xoit öiel fie gctl^an; »enn fie jcben %aQ eine @tunbc \pa» 
hkttn gel^n. SBie Umi&L fie bei fold^er S^etoegung erwarten, 
^^uub 5u fein? äSBie fönnen ba il^re Wi^Mn ftd^ entwicfeln, 
l^^te 92eroen fid» Iräftigen?. ^^nfU^feit t^ bie goige i^rer 
benn bie Statur lägt niä^t xfiii ^d^ fragen.. @orgeu 
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&t, bag ^fjftt SNnber fl^ re^t viel 9emc8i»tg imic^n, Mi fie 
ben 8T0ftt<n 9^^ b«# Za^l hr btr frif^it fiuft I<^n. 

Set^dricdi @ie !^ce JKnber nidft, H ift. eine xcmfft 9k% 
in bec fte leben uiäffen. $ie armen ^nber, bie, imfitet Mn 
betaRutter bemac^t, iebe freie Xleme^ung. en^be^ren muffen, frab 
fel^c 5u bebauern, aiiS t^nen totrb 'nie »ad 9ted^ted, toeber 
firperfic^ uoc^ g^^ifi^ 

244. SBel^e Unterl^altungen (alten ^ie für 
ftnaben am gefunbeften? 

fLUt ^pidt im ^xtkn, tiwldje Ungtüi^ lB?»egttng t>ti* 
langen^ toefd^ bie SKuefebi üben unb entnMdeUi, afyne eint ^ 
fabr föi; bie &e\unhffitit %n brinoen. ^Baffen ^t bie Stnahoi 
ni<(t me^t nbct i^ven 1Böc|ern fttien ^ al^ but^ud not^toenbfg 
i{l, mad er in ben Siffenfd^oftei iwvfaumt^ ttnib er T4if(^ {|)atec 
mitber na^^n. treiben @c Hhi (wnud }ttm €^el, att"^ 
Wulfen unb 2:uniei» unb ©^mimmem SM totrb i^ gfum ge« 
fiMben^ trä^oen Wanne mai|ctt. 3ft er rr«(t gefunb^ vaA 
Mftig, bonn mag er ouib gtif^ vm^ rnigp^eng^ loerbes. 
;8eiber ift e« in unfetem ootge^d^rületten Seither meifteni» um* 
gekört. Bu^rji tommt bad Seme» unb b«nn evft bie Qkfjivh* 
^. füe »erben bie llnabeti ooir lQ,,t>on 12 ^a^en ange* 
flcdigt mit Semen. 8ei^ Sttutben mAffen fie täg^it^ in bem 
fiberfänten, humpln, fc^lec^t MutiUften S<^i)ittmer anf nn» 
bequemen hänfen ft^n, unb bann merben fte nod^ tntt fo meUn 
l^ii^tx^en Sfrbetten überlauft, bag an förperltc^e ' ISetoegung 
niil^t %n beulen ift. Sie fe^en aber an^ barnad^ an»; ftatt 
frift^«» rot^nraitgtger S^tt^ßcn, benen bie ©ejunbi^eit öii« ben 
Itaren fhtgtn firaf^ft, fie^ monr btefc^, fc^mftcQfic^e, blbbe ^ 
fftjften; bie mtft unb gefeft, mie (Jrwad^fene, bal^infiretten. «ft 
]iKäjtt dtjte^mtg »irb nran lerne ftfifttgt Jhrtwir ersie^m 

24d. «^cli|e Unter^aiUttnt <m<)fe^en @ie far 
»tabuen? 

9m OTgemeineu btefelbe, wie für b«te ffnaben, lanftn vaii^ 
mbern, retten nnb tanjetr, ^titt^w^ lonfen, f(^tmmen imb 
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ä^Ik^. Julien Sie fokle Hntet^ttungrit md^ ^üx utttDeibtt^; 
laffen &t 3^re fMU^ mc^ in hn 3^ aufMc^fen, ba| ^ 
^n^ lebe «afd^esr Vetot^iuia oegeit bicn ttnftan^ füabtgteit. 
9kw @ie gefttiti^e 8Rftb<j^u l^n »oHea, fo ift ei» bur^aud 
»ot^tDcnbig, ba| biefelka {» ^ut mü tit Staabfn in ff e tec ^ 
iocgttit^ 4j|ce 8Rtti»Ici)t äben. 

246. SBenn Sie tanaen fiit gefunb ^aHen, mo' 
tum finb 8&Mf ber «efunb^eit fc^ftbltc^? 

Zangen^ m^fiig 0cöfit, ifi ft^er eine gute, bie SRu^lein 
enttticfelnbe , ben Stixpis (iUivteiibe Octpc^ug. SSa^anbecd iffc 
ed mit beut S^an^en auf OäSen. ^ier treten eine gan^e tln^a^I 
{4ablt<^ aKotneifte Ifim^ ^k äRfibi^i »fei&eu m tief in 
bie 9lac^t l^inein toaäi; \it [xnb nur leicht betleibet, mit bfinnen 
B^t^n; \ü tceta p^ ^iniiii« in bie UHt ffUü^iiuH, o^e bieten, 
Vl|ü|cn^e2i S^antel; tüMite ja bo^ bie Xoiktte bacuater Uibcsil 
fHan fratnten fit in ben Ijeiftnt, öberfiimen, fc^led^t oentilidtn 
Satttool, in meinem bie gia^enben. äiifUx bie £iift nm^ m;» 
{(^texn .^en. Sk« £an^n, bte UnterfHiUimg, bie 9Rn{il, 
hx% tLVLt» tragt ba^u bei, i^re 9^erMn unnatürli^ an^uflMmnen. 
Unb mad ift bie ^otge? drmflbung nnb gftnsli^e tKbf|)onnung. 
fttt^ bem fielen eaai treten fte ^tnn» Ui bie ftu^te SZebelluft 
bet 9&iitterwK^t «- »ad fof^t b^rmif? iine mc^r ober meniger 
heftige 'CrtftUung, ein S^ungencntarjE^i »mn iti^t finngenent« 
i&nbu«g. Sie ft^, tA i{t ein lUiterf«^ ItPild^ tftnyn 
«Ab eaa. 

Siö^.iBHiitDta^U Wil bei n^jenn jgejeOi^af tüc^ea 8er^tat| 
el betnoi^ unmdgM(^ ift, ein Sköbc^n no» bew Baltbeiuc^ ab« 
Inhalten« So fnrgett Sie«. nU {orgfame SRntter, ba6 Sie nai^ 
VU^hit bk Sd^bliO^en abgalten. (Erlauben Sie ^rer 
Zod^ter ni^t, M i^.h^ iii^uären; bringen Sie baratt|,,ba| jte 
9ur n»ajcm einge^nlU bgf 3^<i^in<i^ be;l^it, menn aucb. berJBeg 
inm Vagen noi| fo luri ift, qu4 onf bie dkfo^r ^tn, baft bie 
toilette rtM#4eib€). . fialenSie intXanien ein geioiffeg faiaf$ 
IfoiUnf iMib .^leibfs Sie »ui^t; bi^ ju, Cnbe bc» iBaae«. Ser- 
. Meten Sie. ftfetig .oAe tti^Ie» «eträule toil^seiib bcd Xan^em, 
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mtb forgen Sie fflt ^e^Mge WMfßm^, Bet)ot &e ben @aal 
\ier(af[en. IBov 9(0em aber, iiitb battraf legen ^ie eüt ^tt|rt« 
^eioi^; erlauben (Ste nie nnb vnier feiner IBebingintg 3f^r 
-'X:o(^r, jur 3^ i()^ 9eriobe einen IBaH ^n Befnc^en. ^Setttbe 
^egen biefe fl^ f a Ddn felbft'berfl^l^enbe Siegel »icb, Don ben 
SRüttern oft unaiffentlic^, DieQeid^t Untergängen ^on ber^od^ter, 
to ^&uftg gefel^It — unb : bod^ jibt nid^ld einen ]o fd^ftblic^ 
.Anflug aud auf bie (Entmidelung hfxVtähdf^n, auf i^re fitere 
^ötigfeit ald ®attin unb äRutter. ' 3lid^i untfonfl nimmt bie 
S(iffi ber Blntarmen^ unterfeibsfeibet^nt VtUbd^n nnb %xantn 
t^on $a^r %u ^dfyt in erfd^retferiber' ^fe ^u. 

247. (En^iifel^Un SjLe SiQiren'ttnb UntU 9^x* 

iBenor 6ie S^r Stoc^ter ®inigfhtnbe geben foffen, befragen 
«ie 3^ren «tjt, bantit bcrfi^Ibe bie »ruft unterfud^, elB lein 
SnngenCeiben borl^cnbenMft. JP beni micijt fo, fo ip ©ingen 
f on^i^I, n^ie and^ Sorleftn eine fe^r gute tMnng; benn l^etbnrd^ 
tnitb bie 9mfi ausgebest; unb' bie Sungeh ^n tiefem ftnat^en 
trtroniapt. - . » . . ^ , > . 

248. @i«b @ie. ber «nfid^t, ba| bie m^^^n 
in ber ^an^^tiltniig t^Atig feinTfoflen? 

— ^tnig, nnb erbgcfcl^n tjon ollem onbcm f^n'tin« gefnnb' 

iieWic^eh tHüÄfit^n. fB*nn &t Sfpc Ätnb jnr feinen SDame 

er^ic^eU; fo Tdnnen ®ie fidler fein, fte mirb nert^öd unb ft^n^äc^id^. 

i^tbniStSbditti, in löeldjcr -geffllfi^dfiÜd^ ©üÄUng e« oud^ 

\tU; ]Mt ieben-SWorgen f^r'»etf Jetbflf'mad^. €8 tfl bie» 

♦fincfe^t gicltfnbe / frftfltgenbe ^»egÄng. flebe*^ou|>t foff |ie 

iifTt $Änbe unb t$*fte gebmnc^enltttten/bäi^aJWfte ffelbftt^nn, 

'^idj tiic^ auf «ttbcre neffoffen Irriten. W tiegt ni<i^# Gemeine» 

' botin/fit^ niifttt^ 511 ntdd^cif.' 8tt «Wrtf finb,' i(| frngelBie, }6it 

ineiften inngen ^men i^t %tt Xo'ge gut?' iflo» ^itben fle ^ 

■l^tnt? Ältttjfiet' fielen, ^«tnaOftfifl^* ^ÄdAem' tinb Imw' alftn nidg» 

1[i*4en ®a(^en ein tfeiittöenig."l)ontit Annen fiefidJrnfc^tnÄtjßc^ 

'inäc^eir, ntd^t t^tfg'fe^tv'tn* fb teueren f« ti» (fcfft|C ber 
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3ttfttebenl^ett, ba9 mtr eine :|ifltd^ttreue, nikifildf^ 3:]^tig!eit 
q^bm tarnt. 

249. SE8eI(^en 99eruf tätigen @te für einen 
fd^ttäd^Htl^en Knaben? 

(&ttD&f)nliä^ l^eigt t9, toenn ein Sunge fd^ttMd^Iid^ ift: ber 
mug ftubiren ober eine IBefd^äftigung erlernen, bei teeld^er er 
t>iel im 3^^^^^ Pfr^^ ^^6- ^fo er toirb (Mtffttec ober 
@(l^rei15er ober @d^neiber ober to(i9 äl^nliii^ed. (Siebt e< etmad 
Bertel^redl 9{ut bitrc^ lOeioegung in ber 2n% in retd^^, 
freier Suft fann ber ]äitohdj^\dft Htnaht, ber9Rann erftarlentttib 
fr&ftig tterben. @tott beffen ^itnngt man ü^v in Vnreaud, 
engen SBerffi&tten «bev aber IBüti^etn a« f4en. 

j3ft ein ^abe fd^ftc^lic^, leibet er gar an ber IBmft ober 
^amtht er aud^ nnr aud einer gfamitie, »o Sungenerfran^tngen 
p ^nfe finb, fo barf er niti^t fhtbiren. Saffen 6ie f^n Sanb« 
toirtl »erben, -ober n^enn er ein $anbtt>etf temen foQ, fo mag 
er ein folc^ed m&^Ien, too er iHel in ber Suft fein !ann. St^eint 
er ottc^^nfangi^ ft^ac^-für feinen Sernf, bie geftmbe Arbeit 
in freier Snft ttnrb il^n bal^ frftftigen, nnb ani bem fc^mft^Iitlen 
Ihtaben mirb ein gefunber, tr&fttger SRann tt)erben. 

2p0. SClfo finb @ie ber ^nfi#t, l^ag ^nö^ ein 
\ . fränllid^er l^nabe irgenb einen 9ei:)ij er« 
greifen foll? 

Qktt)tft; benn nid|tiS ift fo f^Ii(|, ttud^ ffit fc^n^^lid^e 
IHnber, atd 9Hti^ti»t^ttn. Arbeit, mit Whi vnb ben träft^n 
entfpred^b, erl^eitert ben Okifl nnb ftö^ftben Mr^. -Von 
allen UngIÄfH(ä^en ift ber Stnahe, ber «ann, »eld^feine Äe* 
f^dftignng, feinen »emf l^t, ber UngAffftd^. S>ie ^liber 
mtbemittelter ^tern fitrb bartn glMi(^r baran, fi^t^erben 
bnrd^ bie öugeren IBer^Itniffe ge^mungen, einen 9e^f %n k^ 
greifen: SKcft fo Ui rei<^ Äinbern. i&ier ftitben bie (Sltem 
l^ttftg, ba& ber tnobe ait f<l|»a4 ifl, einem ernfteh Sebenfbentf 
an folgen, er joH nnr feiner (SefunbÖeit lebenF. UrA bamit ^eriAe 
mad^ bie forgfamen Sitetn ben €So^n clenb fihfll^ben^' fe« 
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tt&^ßuu -i^n, nuc «iif fu^ iciHt SU ad^Uxi, »al^reub betreibe, ju 
einem, feinen Araftcn angcmeffenea ^eruf erlogen, ein tüc^tiget, 
nutlt^er SRaun ^ätte merben tonnen. 

251. ^aBen Sie ei^e 93^.merlnng gu machen in 
betreff bei Schlafe» ber finaben unb 
waberen? 

^djUa^mmit ftnb meiftend hk Qeinften, engften 9iavm 
im ganzen ^ufe. 3um Sc^fiimmer bet ^nbec ift o{t iebd 
gtmmec n^ ^ul genug. Xem barf ni^ {o fein. 3ft etS fc^on 
f&r ben (Irmac^nen m>t^toenbig, toti Wim (^(«fPnbe ein 
luftiger, fonnigcc, 0ut oentUictec 9laitm {ei, um Dt^e i^iel me^ 
für bie Sugenb, ber l^uft unb 4ii(^ bringenbed Sebendbeburfnii 
ift. IB^wen-^te ^um gc^afaimmer ber itinber b^e {onnigften, 
Ittftigfien igianmer im ganzen 4^u{e. <3ft bied nic^ mögli(|r 
fo fu(^ @te JDenigfteitd burd^ 9(ufloffcn ber Zi^üven bie Siift 
mdglii^ft ya. erneuern. $3ä^reub be^ gon^ XaQß^ foHen bie 
gfenffaer offen fte^n. ^ offenen $euft<»cii ^u fc^Ufefii tann i^ 
ftic^ ral^n, i^äi^tcn^ mdgen fie im Sommer im dlßd^vimratx 
ge^net fein, ^m S^inier (oK boiS S^^f^imuier nur bei ftreni^r 
St&itt geseilt mesben, nnb mti ibamt |iur »t46|g, ^omit ^i^ 
ndt^igen ttbrnnf^^ungen nic^ im halten uorjunef)men ftnb. 3^ber 
ihia^ nnb itbe^ IRätc^en follh tvomöglid^ fein eigened Schlaf* 
^hnmer l^ben, j^benfaSd ^ber laffe man bie ^ittber nie ju atoei 
in einem SBette fi^lafen, e£ ift ungefttnb nx^ un|Miffenb. 

Xiie aSkaea bürfen leine $or)^ange l^aben; bie Suft mug 
fiel über i^i^ «ircnliren fönnen. S^berbetHrn finb ^u Mf' 
m^en, nel^n Sie fRomaaimaixcij^n, unb .^toar lien^ii^ fefte. 
aiin .beften wä^ ebenfolc^ ftiffen. . m^ iBebetfusg biene eine 
etfl^i^e ivoQene %tdt. '^m SSinter Ij^^eu^ nofb ein ki^ 
fßMtn^onc. $flmta«n UJ^I» 8}(umen burfen niiJE^ iiber 9^(^t im 
Sc^afiimniet bleiben. 

i&epfötui/tu Sie bie.S!inber boc^ ref^t frft^ an ^eitige^ 9(uf« 
ftel^; wä^i ift geinnber unb beffer. %utd^ iangef 3^ett« 
liegen merben bie &inbcc mift allein trage, fonberu tji ift i^nen 
Ittglfi^ gefiiiiii^eiui^äblii^ mcnn fie lange bie nerbovbene £tfft 
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btf eiÜLaifßmmti nm^tn. ÜUii gffi^ajtffte|eit mn% bett 
fitibent (ur stoeiteit ftetti toetbei^ fcr boSJe nidt^sne^r anberd 
{inneiu . €ts> fidüen ^otl^ bk emcQbeten Ainber ttid^t ax9 be« 
@(^Iafe toeden; fobolb fle aber aufQema# fmb, foIUn fle bad 
»eit miaffen. SHd^td ift fc^abltc^er ffir $tbipn nnb Okift al9 
ha» &fiunimtvn , ber giifianb jtbifi^en Sad^n nnb Sd^lafrn. 
föfnn etbet bie ^bet ftfil^ aitfftel^eti foKeit, fo muffen fie aud$ 
ftfi]^ 5tt Sette ge^tt. (Sin Ihtabe bon 10 bis 12 ^a^en geluvt 
vm 9 It^ in9 »ett. 

^. )eSie}»ieietu9b«ii.m.ii|€in3utteefi6Iafje:n? 

€9 l^ngt bted ab üon bet Setoegung, bie et ffd^ »ft^renb 
bed Xfugel nta<j$t, bon fetner (Smtilbnng; im OTgemeinen branc^t 
er aber minbeftenS ad)t @tunben ©d^lafed. 

253. %ie ^qlU id^. a^ fid^trft^n B&fmt unb 
^ ga^nfleift^ gcfnub? 

®m^nen €te Sfl^re ^nber frü^$eitig auf t^re gS^ne gvoge 
Sorgfalt ju öertoenben. $>eT üRunb rm% jcbeu SÄorgen unb 
iebcn Äbenb, om bejien aber nac^ jeber SWal^Ijcit, grünbli<§ 
andgefpfllt, bie 3^^"^ ^^t einer guten 99ürfte ge^u^t »erben. 
SffI ha» S^W^^^^ ^^^4 un^ Icic^^ blutenb, fo nimmt man 
@at^tt)affer, im 8er§aitntg Don einem JSaffeeldffet 6at) auf tin 
ma» SBaffer. (Semdl^nt fld^ ha» fiinb frül^aeitig baran, feine 
Sftl^ne grünbUdg rein ^u galten, fo toirb ed gol^n^foer ent- 
behren fönnen. SSill man aber ein fold^e? antnenben, fo fei 
man t^orftcbtig in ber äBal^I. (Sin guteiS 3a]^n|)uIoer barf feine 
@t«ffje entlftaUen, lyeld^ ben 3a^tfi|mcl| angreifen, fllsd^ @eife 
I&gt ftd^ fe^r gttt $um Steinige« ber Säi^nt uermenben. 

Vilbel fi4 doj^ftein ^mi\ä^n ben 8&^en, fo entfern man 
benfelben bnd^ $tt^ mit r^nem (SfPg nnb Skffer; f(|arft 
3n#mmenle |n gebvaud^ ift grfäi^rlid^. 

WitS fommt bornuf an, bk Sfi^nt in rid^tfget SEBetfe ^ 
pni^n, b. f^. niä^t, tote ei» fo l^flg ge{d|ie^t, mtr bie Dotbece 
Seite berfelbettr {onbern. au^ bie i^inlste unb oben @eitf. fbir 
fo fönnen fie ooUIommen rein gei^olten koerben. 
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aHiJBenn ei« ftxtühe abev etvflK&bd^eti über 
. ij^jt 9}tnr giCtlktii estioi^eU ftnb, ift bann 
. . . üefja^c notl^aitbett, .ba| fie Itiil^ter er* 
tt anle»? 



. . JQ^ti geiftig fe^c entmidfelte Stint^x ^to&ä(L\ä^ fmb, fo ift 
e9 bringenb gebo^n , ba^ £enieu mdgHc^fi |u befd^ränbn, unb 
alle 6Qf0faI^ auf bie fört)erli(^e Cnttvicfeliutg 511 üertvenbeu. 
®e{c^e]^t bied nic^t, »erben folc^e ^nber, ipie ei^ l^ftg genug 
üon unt>emunftigen (Sltent gefi^iel^t, nod^ mel^i: jum £emen 
aiigel^IUtt, f» (etbet ni(|t nuttk ^unb^eit, bie ldi:)»rli(^ 
lEntmidelung im SlKf^emeinen , fonbern büd ^el^irn, baf bei 
{old^en ^becn me^t enttDideU ift, »irb leid^ bei @i| eined oft 
unheilbaren £eibend. 

'2SÖ. IBelil^e J^tnber finb am meiften $ur @cto« 
fttlofe bi«<»onirt? 

fethbct.mit Hottbem ober hellbraunem ^oar, mit »eißer, 
burc^fd^ithmember ^aut, mit l^ellen Slugen, mild^toeigen l^&^ntaf 
öufgctriebenen fii^|Jen,, mit langem ^atö, ft^maler, floc^er 83ruft, 
aufgetriebenem Seib, jc^mö^tigcn ©liebmagen, tt)cici^en,.bicg* 
fomen ßno(i|en, .{(^laffen SRudfeln. SKeiften? finb folt^e Äiuber 
geiftig fe|r entipidelt. 

'•* • &&e. Ate finb bie ©crofeln mbglid^ft §u ücr* 
metben? 

•r,j: :3itbäm ®ir1lFeng bieSiegeln befolgen^ meldte tt^ Sf^nen »ie« 
berl^olt gegeben/ 'Vor aOon muffen foX^ei^nbtnr nur il^md^ 
fimbl^ leben, cb. i^. .fie.bücfen nid^t ^um Seinen dngd^lten; im 
0eg0ntl^l,nitffen- baDon ^nrüdge^alten mertot. Sie f ollen ben 
ganzen 5tag momöglid^ in bet freien Snft fein, am ^efien auf bem 
itenle« '&to^ ibmiäft ifb auf luftige, fimnige ^kl^afröutne ju 
legem ÜU^d^ifl ft^ttblii^ei? aH feftd^e SBo^^nnngen. ^ie 9^a]^tung 
ntnl eine Doctviegenb animnlifdfte fein, gfleifc^, C^, Sftil^ b^ 
fonberd le^tere. 



Digitized by 



Google 



— 181 — 

257. SBenn fid^ btf $ttanlf^tit bevettd. audlge» 
bilbet f^atf maa ifi lann ^it tl^un? 

befolgen @ie aitfS jhrcngfte affc Ser^attnngiSntügreöfln in 
»ctrcff bcr ScbcnStocifc unb S)tät, »clc^c id^ Qfl^ncn c^cn gc^ 
geBcn l^bc. ©eben ©fe ben Ätnbctn Scbettl^tttn unb ©ab^ mit 
@alj unb SKiittetlougc, ober [d^tden 6te biefrfbcn tüomögliti^ 
jrbeS Sol^t im 6omitter ouf ein paax fBod^en in ein ©atjbab. 

258. SBag ift ju t^un, toenn «in S^cibd^pn fi^ 
fc^ief l^ält? 

ääJenn ein 3R&b^tn tro^ oQer ücinneirnngen immt r roi^bei 
in feine {d^iefe Haltung ^wcüäütx^fLUi, [p ift bied. 4n^3ftc^en, 
bag ed ni^t gefunb ift, ballet i>ertie;ren 8ie feine 3ei^ ben Sr^t 
iu befragen. 3e fräl^er @ie biefed tl^nn uitt fo b^ffec ift eiS. 
Sft bad eigenttid^e Uebel gehoben, fo fud^en @ie ben ganaen 
Organi^tnii* butfi^ häftige' ^öt; «cwegfuttö in ft?eier Äup, butd^ 
Saufen unb ®|)nngen, 9ieiten lilil ^^nntnthen; bür ottem aber 
burd^ f^ftem^ifcled £nrne9r unter iMtwi^ e^nei» täd^tf^eH ij^ei^reriS, 
|u frä^tgen. .; . i 

259. H^eiin fi(^ bei Knaben ober äJ^afb^en eine 
ftr^mmmg b^r »irbelfftttte, et'rt ^cctjöti 
treten ber kippen i^eigt, ttafi^iff bttÄu jn 
tJ^un? i . . ' 

©obalb 6ie ein folc^^« beiherffctt, bcrüeren ^ie leihe Seit^ 
ben ?[rjt ju befrög^. <5o!<5e -Seiben finb oft im ©cginn öcr* 
§äTttttfniSfitg raf(^ jn i^eileh. J3(^ foge ber^äftifrißttiäßtg/benn 
Witten« etforbert' bie Äe^aitblung, aitd^ menn ba^%ciet frü^ 
erfännf 'Wirb, einijge SBo(^en ober fe!6ftWonote'forgfäIti0er »e* 
Ijünblung, nnb ücrtatigt btel^ebufb tjön Öettcn' ber#Mcr 
toie ber iHnber. SBirb bo« ßeiben aber-lnt* Änföngü bernöi^» 
'^äfpgt, fo Jbouert t& oft Sö^re long, el^^, cine.^Iung l^erbei* 
gefül^rt »erben fann, wtnn bieg nber]^au|)t nodj niöglid^ ift. 

. 2ftO. gBeld&cJ8ebeR«»ei|e ratl^enSiefartinber, 
toeld^e jur.@r!ähun.g geneigt finb.?. 

iBfim f^itüm bei jeber (M^genl^ ekmnmnfj^tUj^Motttt 
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|>«fbni betdinmen, fo ift e9 bdtigiiift n^ytoMxq, btcfelben ah* 
§u]^Tten. Dieft »etilen @it am befttn etteidlifi huv^ fatte 
Kbumid^ungeit. i6eginneit Sie biefelbcii Mrpd^tig\ mt&^}finnh 
^Id, iebea 2:ag einen toeitern S^eil beS StJ^x^t» ^injuRel^menb, 
bU ®ie ben gnnsen fiör))ec oBttafd^en. 9[tifangd mag bod 
ÜSaffet fiber{(i^0en fein, ff»&ier ahtx !alt. 92a(]^ bem SSaf^en 
ift ber Stbtpet mittel^ etned raul^n %v^t^ gcünbUc^ o^^uretben. 
3m SBinter ntüflen biefe Abreibungen natürlid^ im mannen 
Simmet botgenowmett Werben. 

geben SRorgen muß ber ^M mit SaljWaffer (jwct 2:i^ee* 
WffeC 60I5 Äuf ein ®(ö§ ©crffcr) gegurgelt »erben. 

^er IWr^jer ijl ferner obgn^attcn burd^ mögCid^ft oiet S3e* 
»egnnj in freier Snft burc!^ ftefßtgcS ®|jQ5ierengcl^en, burd^ 
Xnmcn utih €(i^immctt. ... 

ä61. IG^ad emt^fel^lcn @ie ibei f^acfe.m 9{cifeK' 
bluten ^11 tlun? 

@0 (flttge ba« lIMfeffMuten nidjit fiär! tft, iSberlöffen &e e3 
rnl^ig fic^ {elbft. 2)enn l^aufig ift eg tin too^U^öttged S^e^eben 
ber 92atur, fid^ fetbjl p ^fen. Sft e9 m^^ bte Blutung ju 
fußen, |o briicfen @ie für einige äl'Unuten bie Wß feft mit ben 
gingern lufammen; gelingt e^ l^ierbur^ nid^t, \o Derfud^en @te 
Umfc^Iage mit red^t faltem SBaffer auf Stirn nnb !Rafe. Ttan^ 
mal l^ilft bad alte ^u&mittelir einen großen X^orfd^IAffel §lmid^en 
bie ©d^nlterblätter jn legen. @te^ bit ^9lutung nid^t, f» t^er* 
fud^en @ie reinen dffig auf^nfi^u^fen, ober no^ beffer nehmen 
®ie dM $rie(e ^loerifirten Sllaun ober Xannin; bobei fahren 
8i< mit ben falten, am beffcen di^nmfd^M^^n, fort unb laffen 
ein Stitd (Sid in ben SOSunb ne^en nnb bafelbft oerge^en. ^ft 
biei» ^Ued nid^t, fo ru|en @ie ben Urftt 

262. Sag empfel^len @ie ju ti^un, wenn ein 
.SRäbc^en in Öl^nmad^t fällt? 

Segen Sie baffclbe ajJf ben HiMen linb ^toax thit bem ftopfe 
möglid^ft niebrig, tooniößli^ niebriger al» ber i^bxpex. S)enn 
bie C^mad^t b«ft^ in Hnet »Inlleere be9 ^ei^trt«, unb bntd^ 
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bte Ifoin^üWtaXt 8age tragen &t Botat , btig Mi» Sliit vMbtt 
na^ bem O^ei^itn {h;5mi. Oeffnen @te bie gfenftet toeit anb 
taffen frl{(|e Sufi aufttdmen; entfernen @ie fnagüd^ atte 92etf< 
gletigen, bie {t!ä^ gen^ö^nlid^ l^itmbrängen, benn biefe Reifen 
nvix bie JBitft ^ Derberben. Stadien €ie bie i^etber nnb üor 
oUeih lot» Eorfett (oi$, benn fe^r l^äuftg ift bad ^it fefte ^d^ntren 
bie Ur{ad^e ber €^nntad^. galten 6te 9Hed^fata utttet bie 92a{e, 
ober, faU^ bied nid^t bei ber ^nb, Derbrennen Sie eine Seber. 
©pri|en ©ie i^m rcd^t falte« SBoffer ixC^ Oepd^t, unb fobalb 
e$ ft^Iuden fünn, laffen Sie eS einige 3Age TalteS äSaffet ober 
SSeitt nehmen. 

SBieber^olen ftd^ bie 6l)nma(St8anfäXIe l^ftuftg, fo ijt bie» 
ein Seid^en, \>0i% baiS ST^ftbc^'en fd^mäd^Iic^ ift ö'bet u)rt)affenb lebt. 
@ic muffen fid^ ba^er ou bcn Ärjt meifben. 

26B. SSaiS em^fel^len Sie bei ^erfto|>fung ^u 
t^un? 

|6erfio|)fung ift ein gar ^aufi^ei» Seiben ber jungen 9p^äb4en. 
(£S ift kbingt a0ein bur^ bie unfinnige &bendn)eife. äBürben bie 
SHnber naturgemäß auferjogcn, mü6ten fie »enigcr über lÖüc^ertt ' 
ft^n, bürften fie me^r in freier £uft ]^erumf|)i:inge9| {p toürben fte 
Beim ^eranttjad^fen nid^t mit biefem &t\Uxi ju !äm^?{en l^aben, (ginc 
anbere OueHe berfelben ift bie Ü^ac^Iftfflgfeit in ber 9^egelmägigteit 
ber Stül^lentleerungen. S&|t man auiS graul^eit einen ober |^tt>ei 
Sage Derge^n, e!^e man bem 2).range folgt, fo geteöl^nt fi(| W 
92atur an bie Unregetmäßigteit. (£9 ift bal^er bringenb an^rx' 
ratzen , jeben %a% ^ttr befKmm^n Seit bad (S:fo(et anf^ufud^en. 

Sft . d^oiiif^e )8eirfK>iHui»g eingetreten, {o teetineiben Sie 
iiidaM^fl mfil^rmittel. jBar ftOem fosgen ^ fft« fleigigerf 
Veioegung ^ t^nXa^ mm% ein Spii|terga]|g^ bon eitta fi»d 
^\X0iä>tix g6m«(^ toerben. SHtburd^ alfiein erreid^t ^m^» ofttrtel 
ferner forgett ®te fü« SietfelMg bet 3)tüt, Detmeiben Sie aOe 
^o|)fenben S|)etfen unb toöl^len Sie mel^r fjrüd^tc, in ro^m ober 
gef ödstem guftanbe, hemmen Sie ftatt beiS ^ei^enbrobe« 9toggen' 
6t9b, wmtfd^td^ mit ben'> ptfeit. im Hkd frfMed »offer 
Slorgims nt^^etn ^Mitkien ift off !^t emflfe^tendbrert^, M 
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^ctiiilcfidefet 8€rfib))fuiig !antt tttoa euten Saffeeld^l $t&^n^ 

auf ben Untetleüb fmb fe^c ^mp^tfjjUnmtxti^ (Scveid^n *@ie 
|iecbur(^ leine 9iegelHn0 bed @tul^lgangei^, fo toenben @te ein« 
fa^c ^Dementi» t>on laltemlSBoffer, ^dc^ftettd imtet 3H|aft einer 
^onb t)oE @al5, an. 3^ llbfftj^cntttteln greifen ^ie nui; im 
Siotl^faE unb nie, ol^ne \>tn %x^t befragt ju ^aben. 

864. fBa»em|yfel^Un@iegegen$i(iennt(l^efi(^t? 

IBaben @te Slorgend unb Slbenbd bai» (S^efi^ in ftarlem 
@a(jtt)affer; forgen Sie für regelmagige Entleerungen» a<^ten 
Sie auf bie 3)iat, termeiben Sie möglid^ft atte fetten Spt\)tn, 
oor aUcnt S<^toeinefett. ^ei groger ^artnadigleit bed Reibend 
muffen Sie t>en $(r)t confnltiren. 

265. a^ie bel^anbeln Sie ein gal^ngef^koür? 

Xaffelbe entfte^t burd^ (Sntjänbnng bei» ^nixi^nd ober bei 
ftnod^en^aut, tieranlagt burd^ eine tariöfe Sc^f^ntonxid. (Sd 
bilbet fx^ (Siitx, ber fd^Iieglic!^ na^ äugen burd^brid^t unb eine 
gal^nfijtel öeranlogt. ^o8 einjige 3Kittct jur beftnitioen Teilung 
ift Entfernung beS fronten Sd^neiJ. 

©at fid^ ein ao^ngeft^iwü^^ gebilbet, fo tocnben Sie am bcften 
tt^arme )8etttfamenumfd^Iäge auf hit S3a(fe an, ober bringen Sie 
bireft auf baiS 3A4iifI^if<$ ^^ne in feiger äJ^ilc^ aufgemetc^te 
geige ober S3robfmfle. Sobalb fit^ Eiter ^eigt, mug ber SlbfccJ 
geöffnet »erben. 

266. Bie aerftöre id^ eine SBar^e? 

Km beften bur(^ reh» Solpetevffture, mttSft Sie mtttelfl 
f ine!» 9ota|lftbd^9 oocfli^tig auf biefBar^e bttngen. Stemftffen 
bofeci ®m:gt tragen, nid^t bie gefimbe $autllfit^ber €ta:^tn 
S^nU^ng §u Mngen, ba Mefe fltenb auf biefetbe'ioirft. 6tatt 
ber Salpetetf&ure fdmten Sie a«d^ d^i^tfig neigen. 

267. fea« em|)fe^le'n Sie Bei JJugfd^toeigen? 

ileinlidlleit. . <9ieben Sftorgen, unter Umft&nben aud^ jici)en 
IRbenb ein gugbab unb ^mx mn UUi^m fBMü^^i i)ev.gftt8 
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batf battH' tmi^ fm^ S^i, ehira mt'Vihiute oeHoeiYen, mu% 
hmn fiMPsf&ftig abgetroAnet ttierben, ..befonbe^S atmf^ ben 
3e^en. 3^^ ^^(^ müjf^it Sie teinc 8trüm))fe atisteJ^n. . ^lA 
bie gfü^ fel^t meid^ fo beftreid^n ®te bie ©Dielen bevielgktt über 
9^0^ mit evm @albe. ))Qit 1 ^P^( Zanmn anf 10 3:]^ei|eiSe^> 
Sel^r tDixf\am tft aud| ein fut|ed Sugbab mit einer, fbbxj^ng 
))on (^enrinbe. 

268. »obnrc^ eniftel^i bie ^Ui^U^t ber 
5Kabd|en? 

a)iir<!§ i^rc tjcrfc^rtc SebeniJtteite. SBürbcn bie ^nbct 
natutgentft^ erlogen, ntfi^ten fie nid^t ben ganzen Xag über 
IBüd^em unb Arbeit ff^cn, ftatt in freier Suft bk il^nen fo notläi=» 
wenbige ©cweguitg ^u fud^en, toörben jie mel^r jitm frifdjen 
@|nelen aU junt £etnen angel^tten, fo mürben bie SDlftbd^en 
beim ^eratttoad^fen nid^t bletd^füd^ttg werben. Unb bann gerabe 
p ber gcit, toenn i^re »eiblidfte fflatüx fid^ ent»idPeIt, fic^ auS' 
bilbet }tt il^rent fünftigen ^eruf, merben fie bann nic^t gerabe 
am meiften geiftig angeftrengt unb nid^t allein geiftig, fonbem 
and^ för^crlid^, benn nun ift bie 8«ii/ Wo bie Sfeutter bie er* 
toad^fenen 2:öd^ter auf fd&Ue unb in (SlefeUfd^aften fül^ren mug. 
S)arum, fo longe bie ßraie^ung feine üemünf tigere ifk, fönnen 
©ic feine gefunben SKdbd^en »erlangen. 

269. SBeld^ed finb bie Symptome ber Steid^« 
fuc^t? 

3)ie Patienten flagen perft über tS[bf|)annung; S^übigfeit, 
9Hcbergefd^Iagen]^eit; fie ermüben bei ber geringften ^nftrengung; . 
gemöl^nlid^ tritt ^er5ftot)fen l^in^u, fo bog hit hänfen glauben, 
(tu einem ^er^fel^ler ^u leiben, toa» nid^t ber %aU ift; babei 
loirb ber Sltl^em leidet fur^, befonberd bei 2^re|)))enfteigen; baS 
«cftd^t ift hlti^, hit güge finb fd^Iaff; um bie STugen bitten 
^ bunfele, bläulid|e 9Hnge; bie 2ipptn üerlieren il^re §arbe; 
^ie aunge ift belegt, ber ^pttit meift fd^Ied^t, bie »erbauung 
wcgelmägig. Sm SRücfen treten befonbcrS pr geit ber fßcriobe 
äic^enbe ©d^erjen auf. a)ie $etiobe felbft wirb fe^r fd^toadj 
ober terfd^toinbet bottfommen. 
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fiiiiE^ Sie Sf^te.ßinb^ l^milttfttQ, bamit ftf ttf^t btetd^ 
fftd^g loetben. ^ bie ShtatA^ flt^ ober tmmat ^t^df/t, fe 
Hl^mi 6fe iti<^, ht» Oed^ete bogegen 511 i^mi/btnii gecabe 
tit» mgtoi ift ile Id^ ^eilbttv. ' )9ot attm flnbetn £ie bie 
8ebetcMe{fe bei 'Stäb^eiti. 6e(<^ eht fHnb fd^tt &it am 
beften aufi 2avb unb ^toav ol^ne Sudler. S)a foV ei red^t 
t^ 9IU^.tnn!mi te# t)tel girte Sitft eimt^mot, ttift mühe 
frü^ §tt iBett gel^n, um fld^ frü^ ivieb^ %n erl^eben. 2)ai 
gferni^in ))on läMtex Sivi^mtiuft, pon ben tluftegimfte^, bie 
ha& Sehm in ber Stobt, befonberi bfti gefeUfd^ftlid^ ^ebeit mit 
ftd^ bringt/ koirft oft aSein \^on mo^lt^ätig. I^$nnen ©ie^l^r 
ftiub nid^t auf i Sanb geben, {0 forgen @ie nienigftcai, t>a% ei 
geiftig rul^tg nxih gefunbl^eitigem&g l^e. €d^tt)inben bei ein« 
fad^en biät^fd^en SRagregeln \>it Qr^mptsme hn SBIeid^fui^ nid^t, 
|o befragen @ie Un Ki^t. 
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|9raktif(i|e «Anleitung für ^ütter^ 

il^rc Äinbcr nad^ ben in bcr ©d^ulc gcbröud^Iid^llcn iWetl^oben 

anfc^auen, fprecQen, fefett, fcQreiBen unb rechnen 

ju Icl^ren. 
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geM^rt t)or oOen onbcrn mit dttä)t ber dinf)m, 
toafjxtWlntkx ^u fein^ben beutftä^cn SKüttcrn 
genügt e8 nid^t^ i^ren Ätnbern be8 Sctbe« Seben 
gegeben jn l^aben, — jte ftnb jtd^ il^rer l^el^ren 
Slnfgabe IDO^I betün^t, oud^ in bie ©eele berfet^ 
ben bie erften ^cimc ju einer gebeil^Iid^en Seiter^ 
enttt)i(felnng jn legen nnb fo m^ ber erften ®e^ 
burt bie jtüette, geiftige — bie ,,SBiebergebnrt" 
t)orjnbereiten* 

S3ei htn ©portonern toar bie 9Kntter nnr 
bie Sebenefpenberin il^reö ^nbe^, nnb fd^on t)om 
fiebenten 3a]^re an mürbe baffelbe auf Äofien btS 
©taate« in öjf entti(|en SInftalten erjogen nnb unter*' 
ri(3^tet S3ei ben ,,mobernen ©partanern/' ben 
Italienern, ^ranjofen nnb mand^en anbern SSiU 
fem mirb ba8 Äinb fogar gleid^ nad^ ber @eburt 
au8 beut ^aufe getl^an unb einer Softgeberin an^ 
tjertraut; bie nur notl^bürftig ba8 Seben beffetben 
friftet, am toenigften fid^ aber um fein geifüge« 
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Sol^I tüetter fümmert; ballet. btc SWenge ber Ärüp^ 
ptl, au8 benen ftd^ btc Segton ber S3ett(er ftet« 
neu relruttrt unb bte iebem Sietfenben, fiefonber« 
in Statten, fogleid^ Beim Eintritt in ba8 ,,I(a[ftf(|e" 
Canb unangenel^m auffällt* Sfl bie Stod^ter biefer 
„Pflege" enttoad^fen, fo mattet i^rer bie ?ßenjton8^ 
anflaW, in ber jie fo lange üerBIeiBt; Bi^ fte „lur^ 
fällig" unb ber ©tolj ber SWutter geworben ifi 
SDem Süngling erfd^tie§en [xä) bie Pforten beS 
gamiUenleBcn« erft fpäter ober — aud^ garnid^t* 
SBie anberg bagegen bie beutfd^eSWutter! 
SKit ber fcIBfllofeften Aufopferung gel^t fte tioKig 
auf in ber (Sorge für ba8 SBo^t unb SBel^e beS 
Äinbe?; fie fennt meber junger unb SDurfi, nod^ 
^i|e unb ^älte, menn e8 irgenbmie bie Pflege 
bes „anvertrauten ^fanbcg" gilt," fei^8 Sag ober 
fei e8 5ftad^t* ©ie tavi\ä)t in ängfWid^er ©<)an^ 
nung ouf jeben Sltl^emjug, auf jeben ^ant i§re8 
!2ieBüng? uitb finbet il^ren feligften Col^n in beut 
freunblid^en Stnläd^eln be8 Äinbeg, ba8 feine SWut»^ 
ter unter allen anbern fogleid^ l^eraugerlennt* Unb 
njäd^ft e? nun oKmäftg weiter l^eran, fo toäd^fl in 
^-^n(j^em SÄage aud^ bie 3JiutterßeBe, tottäjt aße 
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[eine Scbürfniffe errät^ uub in bemfelBen ^rx^txu 
bilde axx^ erfüßt; benu fte tft bie untrügltd^fle 
S)oKmctfd^criu ber ftammeluben @<)rad^e be8 laffeit:' 
beu Äinbe«. 9Kit ben crfteu ©prad^ticrfud^eu er^ 
n)a(i^t aud§ ber (Seift attmälig, unb iDie Biöl^er ber 
Körper, [o verlangt aitd^ er nunmehr feine Pflege* 
SlBer um fo öiet l^ö^er ber ®eift fteljt benu ber 
Äßr|)er, um fo t)iel fd^merer unb öerantroortlid^er 
ift anä) bie Pflege be8 (Seifte« aU bie be8 Äör^ 
per«. SDer (Seift in feiner unerfd^öpflid^en güfie 
verlangt mä) 9la]§rung, bamit er aüe feine ^5^%^ 
leiten unb 2ln(agen tüeiter mttoidtk unb ftd§ einft 
feiner 33eftimmung gemä§ ju einer fd^önen SdtüÜ)t 
entfalte. SSernunft, S5erftanb, ?ß^antafie, ®ebä(^t^ 
ni§, aSifie, ©efül^I: fte alle tooHen gel^egt unb ge^ 
pflegt fein öon ber erften ©tunbe il^re« 
SDafeittö an; totmi nid^t, fo muffen fieöerfüm* 
mern unb erl^olen ftd^ — toenn üBerl^aupt — erft 
fpäter lüieber unter ber Pflege einer funbigen ^anb^ 
SDie näd^fte unb naturgemcißefte Pflegerin aBer aud^ 
be« geiftigen ?e6en8 beö Äinbe« ift felBftöerjiänb:^ 
lid^ bie SWutter, bie unter ber ?aft biefer gewal* 
tigen SJeranttoortlid^feit jufammeuBred^en müßte, 
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toenn ftc nid^t an bcmSSater ober aud§ fonjitool^t 
l^ier unb ba einen trenen S3erat^er fänbe. 

3lnd^ biefe« S3üci§Iein njtü ber SDlntter ein 
fold^cr S3crat]^er [ein, freiliij^ nid^t ein ©eratl^er 
,,für atte?", fonbern im roefentlid^en nnr für bie 
gntoideinng ber ÜSerftanbeSfä^tgleiten beSÄinbe«; 
e« [oß, tt)ie anä) ber SEitel [d^on befagt, ein iS^^ 
rer [ein, weld^er ber SWntter bie beften Söege toA% 
bie jn einer tüd^tigen SSorbereitnng für bie 
©d^ule fül^rem 

SÄöge ba? SBerld^en mit berfelBen fj^enbe 
t)on ben SWüttern unb — Seigrem aufgenommen 
n)erben, mit ber e« gefd^rieben ift! 

«eittüerg (Bei ®reif«toalb), bcn 22, 3un 1875, 

Her iDerfaffer. 
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„Daö gunbamcnt alter SrJcnntntg tfl bie 
Slnfd^auung", fagt mit Jftcd^t ^cflalojjt, bcr 9tcfor^ 
mator unfrei ÖQl^rl^uiibcrtö auf bcm ©cbictc beg gefamm* 
tcn Srjtel^ung^ttjcfcnö. ilDie ganjc iJüttc unfrei Söiffcnö 
unb unfrc ganjc Srienntmg, fte bcrul^t auf bcnjcnigcn Sal|r= 
Jtel^mungen, rottet unfcrm ©elfte burd^ bie fünf Sinne in 
jebem SlugenMidc in fo reiti^üd^em 9Ka§e tjon allen Seiten 
juftrömen. S)al§er ^aben aud§ bie tiefften 2)en!er bie Seele 
mit einer unbefd^riebenen Siafel ober einem »eigen, unbe=: 
fd^riebenen Statt ^apxtt öerglid^en, meldte burd^ jene Sal^r:= 
nel^mungen gleid^fam erft befd^rieben mürbe. Slngeboren ift 
htm SKenfd^en nur bie i5öl^ig!eit ju benfen ober baö 
®entoermögen, loeld^eö ftd^ fobann burd§ bie tjon ben ©in« 
nen em^jfangenen SJorfteHungen aHmöIig entloidfett. ®en= 
!en loir nn^ einen SWenfd^en, bem fämmtlid^e fünf ©inne 
f el^tten, looron foHte ttjol^t ein fold^er fein ©enfoermögen 
enttoidetn: er l^at ia feinen ©egenflanb, auf loetd^e^ ftd^ 
fein 2)en!en erftredcn fann, feine @eban!en . mären iegtid^en 
Snl^alte« baar unb jeitlebenö bliebe er ein 3biot. SBürbe 
l)agegen ein ©inn nad^ bem anbem toa(l^, fo müd^fe mit 
il^nen im gteid^en SKaße fein ®enft)ermögen, bia er enbüd^ 
ate ,,t)oHpnniger SWenfd^" aud§ feine öotte SDenftl^ätigfeit 
«ntfaften fönnte. 
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©aejemgc nun, vorauf fid^ unfre finnlidlm 33Ja|r' 
nd^nmngcn crftteden, nennen toir äugere Dinge ober bie 
äufenwelt, iebod^ bieten un« bie finnlid^en 3Ba]^nie|= 
nmngen niti^t bie älugenbinge feßer, fonbern gteid^fam nur 
äbbilber öon ben ©ingen bar. SBoö nrir j. 8. fe^eti, 
ijl nid^t ber Saum bort fclber ober jener Serg in bcr 
gerne, fonbern baö burc^ ba^ äuge aufgefangene Säift toirb 
burd^ ben ©e^nert) beut ©el^im mitgetl^eitt, fo bag baf[cffic 
ijermitteljl ber Seitung beö ©cl^ncrtje« jene« im äuge ettt= 
ftanbene S3ilb »a^rnimmt, m^t» erft fo bem »etoußtfcin 
überliefert »irb- Sluf »eld^e ärt unb SSJeife baö SSeÄuft 
merben t)or fld^ ge^t, ift biö je^t trofe ber einge]^enti|hn 
©tubien nod^ nid^t ermittelt toorben unb bleibt aud^ xooif 
ber Subtnft ein SRät^fet. ©on ben Singen, bie toir 6e= 
fül^Ieit ober fd^nteden, erl^ält unfer SJetou^tfein auf ganj 
äl^nKd^em Scge Äunbe, unb ebenfo Derl^ölt eö fxd^ mit ben 
aBa^rnd^mungen ber übrigen ©inne. SBir lernen l^terou«, 
t>a^ toir md^t bie @egenftänbe fetter »öl^rnel^men, fonbern 
nur btejiemgett ©nbrüdfe, )M^ bie äug^binge auf unfre 
©intte ttiad^en. 

ebenfo ftar ober i|i e&, ba% bie (änbrüde, m^t bie 
©inne bem ©el^im mi bem S^tougtfein mitt|ci(en, im 
mefetitlid^en Wjenigften« eine äe^MW^Ieit mit ber «ttlemoelt 
l^oben, ba§ fie entf^ted^enbe äbbitber ber lool^rgettoUttÄenen 
®inge flnb, toir mügten fonft in einer SBelt r>Mtx Xfin^ 
fd^ung febeU; tn ber nn^ fort unb fort SrugbilbttJ unb 
©d^attengejfeiften «mgüUfefe! 2)aö toäte freifid^ nid^t bie 
„be^te ber möglid^en Selten," foftlm;^ bie aaerfd^Ie^tefte, 
ouf »etd^ct ttn« nur ein fcinbß3^r S)ä«on in'^ 3)afein 
gerufen. Dagegen ober |Mubt fld^ unfer tmterjie^ SBefen 
unb mit taufenb S^W^ '^ft ^^' iM^ ^^nn nid^t fein, 
— baö ift aud^ nid^t!" Der ottmäd^tige @cift, ber ben 
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3Jienf(^en girat iDtenfd^en mad^te unb i^n mit fo trieten 
Magen nnb f^äl^tgfetten audrüftete, ber fd^uf ben SDtem 
fd^en „i^m jum Silbe, jutn Silbe @ottc^ fd^uf er t^n"; 
ber ©Ott, ber ba \pxa^: „e« tocrbe Sid^t"! ber fann bcit 
SKcnfd^en nid^t erfc^affen ifaitn, bag er bepänbig in %\n^ 
fhrnig imb Sunfel uml^ernKinbele ; ber ®ott, ber bie SBa^r« 
^eit fetter x% unb Dor htm feine Süge befielet, fofftc ber 
in ben 5D?enfd^en ben ehrig bürjienben S)rang nad^ SBol^rs 
^eit gelegt l^aben, nur — bamit er ett)tg 2rug unb Sügc 
er^d|e? Db »ir aber anbrerfeit« bie Slugennjelt ebenfo 
crfennen, toie fle an fid^ ijl; ob bie ÄBbilbcr genau ben 
^Dingen entfpred^en, baö tji freitid^ jum minbejten jweifets 
|aft. Sro^bem iebod^ ntüffcn »ir anncl^men, ba^ baö 
3)ing unb ha^ »al^rgenommenc Slbbilb im toefentlid^en über* 
einjttmmt» S)iefe Uebereinftimmung »irb aber um fo grö» 
§er fein, Je genauer bie ftnnlid^en 33eobad§tungen gemefen 
finb, b. ^. Je me^r ßigenfd^aften unb SRerfmale unfre 
Sinne m bcm 3)inge wahrgenommen l^dben unb jioar be^ 
fouberd loefentRd^e unb il^m grabe eigentl^ümlid^e. 

Um nun mögtid^fl öl^ntid^e Kbbilber t)on ben 3)ingen 
jtt erl^oltcn, tft jweiertei notl^wenbig: 

1. nämtid^ muffen bie finntid^en SBerfjeuge bon 

gcfunber Sefd^affen^eit fein, unb 

2, mug bei ber Sl^ätigfeit ber®inne bie Stufmert 
famfcit bc« ©eifie« auf biefe X^ätiglett ge* 
lenft toerben. 

3fl ba« äuge, ba« O^x n. f. ». nid^t im ©taube, 
feinen S)icnp gel^örig ju tjerric^ten, fci'6 burc^ fcl^Ierl^afte 
angeborene Sefd^affenl^eit, fei'« burd^ Siad^töffigfeit in ber 
Uebung ber Sinne, fo nel^men ioir bie Dinge entttjeber 
gornid^t loal^r ober fie erfd^einen un« in einem falfc^en 
Jid^e unb ttrir l^oben ftatt ©ein — ©(^ein, ftatt äßbilber 
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— 3^^^6ilbct. ©inb bic ©innc ober Organe öon ®e= 
6urt an fel^Ierl^aft gebaut, fo tagt ftd^ mand^e^ burd^ Äunp 
unb fiete Uebung errcid^cn, toa^ bic Statur öerfagtc. @o 
giebt eö äWenfd^en, »eld^e eine beftimmte ^axit, xotij ober 
grün, niti^t erfennen ; anbere rted^en ober \^mtätn beftinmite 
©ati^en garnid^t, toöl^renb fie fonft fel^r tool^I ried^en unb 
fd^medfem 3n fold^en ^JäHen tä§t fid^ burd^ ä^^^If^^^l^'^c 
ber übrigen ©inne ber öorl^anbene ©d^aben oft mitbern, 
jumat bann bic (anbem) ©innc nm fo fd^örfer au^gcbilbct 
finb. aBer j. S. fein ©alj fd^medfcn !ann, »irb e^ bod^ 
burd^*« Stuge leidet erfennen, unb bei'm 93Iinben ift befannt* 
Ii(^ ber Saftfinn fo fetnfüt|Ienb, baß er ba^ fel^Icnbc 3lugen= 
(id^t U^ ju einem getotffen ®rabe ^u erfe^en ucrmag» 3ln= 
ber^ Derl^ätt eg fid^, toenn bic ©inne burd^ äWangel an 
Uebung nid^t il^re tJoHe ©d^ärfe erlangt l^aben. ©d^on bei 
breffirten Spieren finben toir bie ©inne tjiel auögebitbetcr 
al^ bei nid^t breffirten. aber aud^ bei beut ÜWenfd^en mad^t 
fctbft in biefcr Sejiel^ung bie Uebung ben SOteificr. S)ie 
©el^fraft be^ SBaibmanneÖ ift bebeutenb fd^ärfer ate bie beö 
®elel§rten, ber Sonfünfüer unterfd^eibet bie fcinflcn S^on* 
unterfd^iebc, bie ba^ ungeübte Dl^r nid^t ju l^ören öermag, 
unb mit ber ä^nge eine^ Äod^ö fann nur bie eines fein* 
fd^medfenben ^rafferS toetteifern; la, bie tjereibigten „Tljtt^ 
fc^medfer" toiffen fofort genau bie ®üte, ?ßreitoürbigfeit unb 
Sled^tl^eit beS 2]^eeö angugeben. ©o giebt unö alfo 
nur eine mögtid^ft atlfeitige Sluöbitbung ber 
©inneöttjcrf jeuge aud^ bic mögtid^jle ©eiDigl^eit 
ber Ueb ereinftimmung ber SBal^rnel^mung unb 
be« toal^rgenommenen ® egenftanbeS. 

®efe|t aber, eö toörc bie Slugbilbung ber ©inne eine 
ganj öottfommene unb flc rid^tetcn il|re Sl^ätigfeit auf ei* 
neu ganj beftimmten ®egenftanb, fo nel^men toir benfetben 
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bü(§ nid^t imtnet genau mol^r, ja oft fogor gamid^t, tote, 
»ir t§ tägü(j§ on un« f elfter beobad^teu Wnnen. SSerfuti^c 
nur einmal, einen 33aum, ein ^au^, einen SKenfd^en genau 
in Bcf(i^reiben , ben 3)u alle Jage auf deinen ©(Jajier* 
gangen ober fonft gefeiten f)a\t unb J)u ttjeigt pd^er nid^t, 
06 ba3 ^auö jtt)ci= ober breiftödfig ijl, ob eö grau ober 
gelb ou^fiel^t, ob ber äWann einen Sart f)at ober ni(!^t, 
unb gonj fidler öermagft J)u in biefem Slugenblidfe nid^t 
einmal anzugeben, toie Diel Änöjjfe an ©einer SBefte ober 
an ©einem JRorfe fi^en, bie Su bod^ täglich ju!nö^)feft! 
2Bir feigen, eö mvt^ noc^ ettoag l^injulommen , fott anberö 
bic S^ätigfcit ber Sinne eine SBatirnel^mung, eine toirf^^ 
lid^e SBal^rnel^mung ergeben, unb baö ijl bie 3lufmer(fant= 
feit, boö ättfmerlen beö Ocifleö. Srjl wenn beibe, 
bic 3]^ätig!eit ber ©inne unb ba^ Slufmerlen be« ©eijleg 
auf biefe Sl^ätigleit, jtd^ Dereinigen, erft bann fommt bie 
betougte SBal^rnel^mung ju ©tanbe. 

Sluö bicfen allgemeinen Srörterungen ergiebt ftd^ tjon 
fetter bie Stotl^wenbigfeit ber 3lu«bilbung ber Sinnesorgane 
fotoie aud^ ber ftraffen geifHgen äufmerlfamleit Don „Äinbe«:= 
Beinen" on; ebenfo leidet aber ergeben ftd^ anß il^nen aud^ 
bie ©runbföftc, nad^ »cld^en bic SKutter atö erjte it^^ 
rerin öerfa^ren mu§, fall« fie bic erpen Sftegungen be« 
geijligen Seben« il^rc« Äinbc« auf natura unb öernunftgcmägc 
SBeife toeiter cnttoirfeln unb c« für einen georbneten ©d^ut 
unterrid^t cm^jfänglid^ unb tüd^tig mad^en toiH. 

Selaufd^en toir iebod^ Dorl^er nod^ ben @nt toidflung^ 
gang be« geiftigen Seben« be« Äinbeö Don feinem er=: 
Pen ßrmad^cn an. 

Sag geben be« neugeborenen Äinbeg ift in feinen er^ 
N©tabien faft nur ein animatifd^eörber junger lägt 
bog Äinb not^toenbig \^xmn, jeber Sid^tflral^l fein Slugc 
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notl^tücnbtg fd^ficgcn, jebe Sctü^rung mit bcr Slugcjttoelt 
übt einen unwiberftel^ßci^en SReij auf baffettc au«; e« ift 
faft, ote ob fein Untcrfd^ieb fei jmifii^en einem neugeborenen 
Älnbe unb ben übrigen organifd^en ©ebUben ber Statut 
Salb genug aber tritt t9 in Sejiel^ung ju ©egenftanben, 
bie t€ nid^t fo unmittelbar berühren, inbem eö mit feinen 
Sugen fw!^ Sewegenbeö öerfotgt ober bie ©timme ber SKut^ 
ter tjernimmt unö il^r entgegenläd^ett; e« fornmt, toie man 
fagt, an§ bem „bummen SJiertelial^r" l^erau«. ®o offene 
Bart fid§ aHmäKg ein SSetougtfein, junäd^ji freißd^ ran 
Don ber umgebenben äulentoelt. 3)ie eigene get 
flige Äraft ift nod^ fo gering, ba§ ba« Äinb bie fe 
brüde »eber ju trennen noc^ ju orbnen üermag, fonbem 
e3 giebt ftd^ oööig ber bunten 93i(bertoclt l^in, gonj wie 
ber 3»fttH ^^ bringt. Die Sttatur in i^ren taufenbfad^e« 
©eftaltungen iji tß, loeld^c burd^ äffe Sinne i^ren ßinjug 
in bie Äinbe^feele l^ött unb ber fle fld^ toiberponb^lo« fo 
ganj unb fo gerne ^ingiebt; ol^ne weiter barttber nad^ju* 
benfen, geniest pe fie, fo »ie fie iji ober ju fein fd^eint, 
in DoKen ä^gen mtb unbelümmert um ba« SBol^er unb 
SBol^in, gür ben Keinen SBeltbürger ejriftirt »eber Ser-- 
gangen^eit nod^ 3"*^^!*- ««^ i>i« ©egemoort nimmt feine 
©inne gefangen, unb in biefer ©egentoort am meijien bie 
Sarben, bie i^m ate bie buntefien in'« Sluge f offen, ber* 
jenige ©d§aff, ber am lauteflen fein D^r trifft, unb ber 
©egenftanb, ber bie fd^uefffte Bewegung mad^t. äffe«, »oö 
er ^ört unb fielet, ,,^aben" »offen, — ba« ift feine Carole, 
unb foffte e« aud^ ber 3Konb am ^immet ober ber $a|n 
auf htm ^ird^tl^urme fein, g« ifi freitid^ red^t unüberlegt, 
aber grabe barum &^t finblid^. 

SaJir feigen, aud§ jefet nod^ ift ba« Sinb ttjenig me|r 
afe ein getoiffe« gttoa«, auf meldte« bie äugere SBelt m 
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toibcrjlel^tid^c Sicije ouöüBt, beten SBirfungcn fa^ überaH 
nod^ ben Stoturgefe^en untertootfen flnb. Srfi mit unb an 
ttn erjUen ©(Jtati^öerfttd^en beginnt fxä) ba^ ©etbftbetougt* 
fein ju entttjideln, in »eld^em ba^ Sinb fein eigene^ öd^ 
nur ote einen l^m gegenüBetjiel^enben ©egenjianb, nod^ nid^t 
aber ote fein innerfte«, nur il^m eigent^ümüd^eö Sefen er* 
lennt» 3)a^er fjjrid&t e^ in biefer ^eriobe öon fid^ fteta 
ate öon einem Slnbern unb bejeiti^net fid^ felber mit ber 
dritten ^erfon be« ^ronomen^ ober be^ SSerbumö: ,,Srnfi 
toiff ba« tiaben/' ,,Suife l^at ba6 gcfagt" Srft toenn e8 
t)on fid^ in ber erften ^erfon rebet, ift biefe^ ein S^^^^^f 
ba§ e^ fid^ in feinem ©elbftbemufetfein ju erfaffen anhebt. 
3ebod^ gel^t beibe^ fo eng neben einanber ^er, bag fid^ eine 
fd^arfe ©renje nid^t angeben lägi Dbölcid^ fd^ im 2* 
ober 3. 3a^re baö ©elbflbelunftfein toa^ wirb, fo erftarft 
biefe^ bod^ nur fo aQmößg, ba^ nod^ im 6. unb 7.3al|re 
t>xt Äugeuipelt ol^ne meitere Sesiel^ung ju bem n?al|rnel^men= 
ben <Subidtt aufgefaßt unb betrad^tet »irb ; ja ber ^inbe^= 
geift berfenft ftd^ ijößig in bie ©innen weit unb fd^eint 
fein eigen 3d^ barüber ganj unb gar ju öergeffen. 

Senngleid^ nun bie bunte 3[ttßenn)e(t burd^ alit ®inne 
il|ren Sinjug in bie finb(id6e Seele ^'dü, fo ift bod^ ha^ 
Äuge berjenige Sinn, loetd^er ba« Äinb toeitauö am mei;: 
flen gefangen nimmt, n)äl^renb im SSerl^ättnig l^ierju bie 
ST^ötigfeit ber übrigen Sinne nur einen geringen Srud^* 
tl^eil bitbet. 9tid^t mit Unred^t Derjte^t man ba^er unter 
,,3lnfd^auung" bie 2^ätig!eit alter Sinne, in fofernman 
ba^ Oanje nad§ bem njid^tigjien S^l^eile benennt. .Spred^en 
toir alfo Don „2lnfd^auung/' fo begreifen toir barunter avi^ 
ger bem bewußten Selben anä) ba^ ^ören, gürten, Sd^medfen, 
Siied^en. SBir öerflel^en jeftt bie 9Iid^tig!eit unb SBid^tig* 
feit beö Sluöfprud^eö ^eftalojjr«; f,^a§ gunbament 
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aller gr!cnntni§ ift bic Slnfd^auung;'' mir fül|s 
ten, tüte m^ti% e« ijt, fd^on, ja grabe baö Ätnb^ beffen 
Seben im tücfcntlid^en nur ein ©inneöleben ijt, jum rid^ti* 
gen Slnfd^auen anjuteiten. 

Slu^ htm Siö^erigen Dermag iebe äWutter fctber, bie 
grabe für i^r Ätnb (jaffenbe Slrt unb SBeife in ber SCn*» 
leitung ju einem erfjjrieglid^en Seobaci^ten unb Slnfc^auen 
jtd^ fetber ju bilbcn, inbe§ motten wir biefelbe in fomeit 
ffijjiren, ate pe eine burd^au^ »ünfd^engwertl^e SSorberettung 
für ben erjten ©d^ulunterrid^t ift. 

3)er3to«* ber®(^ute befielet ia barin, bie gallig* 
feiten unb Slnlagen beö ©d^üler^ möglid^jt nad^ aUtn <StU 
ten ^in gteid^mägig ju entmidfeln. Sie öat bemnad^ biö ju 
einem gemiffen ®robc aud^ beö Äörjjcrö }u pflegen, benn 
nur in einem gefunben Sör^jer fann auc^ eine gefunbe 
©eete mo^nen* ©anj befonberö aber mirb bie ©d^ute ouf 
bie SntwidHung ber geiftigen SCnfagen SSebad^t nel^men 
muffen, auf bie gewiffen^afte Pflege beö $erjeng unb beö 
SSerftanbeö: jene 2i^ötig!eit nennen »ir „Srjie^ung/' 
biefe „Unterrid^t" gaffen »ir ^ier nur bie unterrid^t^^ 
üc^e Seite in'^ Sluge. 

2)urd^ ben Unterrid^t bejmedt bie Schule in erfier 
ginie bie mögtid^ft attfeitige Sntfattung ber aSerflanbe^an* 
lagen, bie il§n befäl^igt, bie il^n umgebenbe Slugentoelt in 
i^ren mannigfad^en Srfd^einungen, fomie aud^ fein ^tx^iU 
ni§ JU berfelben biö gu einem getoiffen ©rabe ju erfennen. 
Sir l^aben aber toieber^olt gefeiten, ba^ bad gunbament 
ber Srlennlnig bie Stnfd^auung ift, meg^atb wir alfo ben 
größten SBcrtl^ grabe auf fie legen muffen, ga ift teiber 
bie Ätage ebenfo attgemein aö gered^tfertigt, ba^ bie©d^ü= 
ler fetbft ber oberen klaffen nid^t nur auf bem Sanbe, 
fonbern aud^ in ben ©täbten fo oft nid^t^ Don bemjenigen 
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ttjtjfcn, toa^ fic tägüd^ gefeiten ober gcl^ört l^abcn, baß fic 
bQ^icnigc, toaö i^nen fo naf)t liegt, [a ii)xt näd^fte Umge* 
bttng nid^t lennen, toxttt>o^l i^r Sluge fo oft barauf gerul^t: 
fie ^abtxi Slugcn unb fc^en niti^t, pe ^dbtn D^rcn unb 
l^ören nid^t. Unb bod^ berul^t äffe (Srlenntniß auf Sin- 
fd^auung! ®atum, % äWütter, toofft ^x (Sure Äinber 
auf bic redete SBeifc für bie <Sä)ViU vorbereiten, bann öff:= 
net t^nen bie geiftigen Slugcn, bamit fic Singen l^abcn unb 
— feigen, Di^ren l^aben unb — ^ören. 3)a^ ift bic befte 
2Ritgift jur ©d^ulc. 

3tt ben beibcn erficn 3>al§rcn genügt e^ t)off= 
ftänbig, »enn fic einjelne ©cgcnftänbc, bic il^ncn 
täglid^ Dor Slugcn fommen unb bic nid^t öiet ©d^tpicrig- 
fciten in Sejug auf bic Sluöf^jrad^c bieten, mit il^rcm 
Slauicn Icnncn lernen. 9tur l^altc man — worauf toir 
fpäter nod^ fommen — ftrcnge barauf, ba§ bic SBörtcr 
möglic^jl bcutüd^ auögcfprod^cn toerben unb laffe fi(§ 
hierbei feine Wtü^t öcrbriegcn. 

I)a« britte nnb Diertc 3al^r fönnte man mit 
9tcd§t bic „33505 ?#criobc" nennen, ba ber angeborne Siffenö= 
trieb bic ^inbcr fd^on in biefem jartcn Sllter unermüblic^ 
bic Srage auftoerfen lögt: „toaö ift baö?" 9Wan aitttoortc 
tl^ncn mit berfelben unermübüd^cn Äonfequcnj: „ba^ ift ein 
33aum,'' ,,bae ift ein §ttuö," ^M^ ift ein ©otbat'' u. f. to. 
unb taffc fid^ ftet^ bic Slntwort in ganjen (Sö|en 
löicbcrl^olcn. ^at man jebod^ benfelbcn ©egenftanb ju tt)ieber= 
l^ottcn aWalcn fd^on öfter mit feinem 9iamen bejeid^net, unb 
fragt ba^ Äinb bennod^ immer ri)ieber nad^ bemfelbcn, fo 
gebe man nid^t fogtcid^ barauf bic betreff cnbc Stntwort, 
fonbern laffc eö getroft in bem flcincn ®(^a|c feincg a35if== 
fcng nad^fud^en, bi« eg fetber btn befannten unb oft ge= 
nannten 9?amen n)iebcrfinbet; anbernfaffö würbe man nur 
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Der gtüd^tigfcit unb Una(i^tfam!cit SSorfd^ub letflen. %t 
tnUiä) gcfunbenc Slnttoort erfreut gleid^mä^tg SÄutter unb 
Äinb unb cntfd^äbigt in jeber 95ejie^ung retd^üd^ für bit 
angemanbte SRü^e. ^at baö Sinb fo in biefcm SUter fd^oii 
eine groge SWenge ^amjttoörter fennen gelernt, fo ge^e 
xmn toeiter ju htn Si^ätigfeiten unb Sigenfd^aftcn 
bcr ©egenftänbe ü6er. "iStan (el^re t9 g. S., ba§ ber SBonn 
gel^t, ber SSoget fliegt, ber SBagen fte^t, ba^ SBaffer flicht, 
ferner ba§ ber ÜWann fpriti^t, baö Äinb fd^reit, bie Su^ 
brüHt, bie 3'^9^ mädert, ba^ ©d^ttjein gmnjt, ober ba^ 
ber f)a^n Iröl^t, bie 9iad^tigatt ^ttt, ber ©tord^ Ha|)))ert, 
bie Siene fummt, ber Ääfer fd^wirrt, ber gifd^ fd^öwwnt 
«. f. 113. Stud^ lann t§ j[e|t fd^on bie gorbcn untcrft^ei^ 
ben lernen, bie man il^m an ben betreffenben ©cgenflänbtn 
jetgt: baö Statt ift grün — ber Saum l^at grüne 8ßt= 
ter, ber Sperling ift grau — ber ©Jjerüng l^at graue 8^ 
bttn, baö ^ferb ijt ixam — ba^ ?5ferb ^ot braune ^mt 
SRan fteße fobann fetter gtagen an ba« Äinb, um ha^ 
Srlemte ju befeftigen unbjugleid^ e^ anguleiten, feine an* 
fd^auung fetber in SBortc ju überfeften. 

3m fünften unb fed^öten 3al^re erweitere man 
ein wenig biefen engen Ärei^, inbem man an einem 
©egenftanbe auf mehrere ßigenfd^aften aufmerf fam itta(|t. 
©0 ternt t>a^ Äinb Jefet fd^on, bag ber §a]^n frol^t, in 
bem ©anbe fd^arrt, Äörner aufjjidft, ha^ er einen Äamni 
auf bem Äojjfe, einen ©d^nabel, gebern unb Äraöeu |at, 
ba§ bie §ül§ner (gier legen, ober bo§ ber S3aum au« ber 
SBurjet, an^ bem ©tamme, avi9 ä^^^Ö^« w«*^ Stottern 
befielet; man.Iaffe cg crrat^en, xoa9 ba9 ^ferb f^at unb 
ber ©tord^ nid^t l^at ober an^, toa« wo^I beibe gemein^ 
f am ]§aben. ^icrburd^ lernt baö Äinb Dergleid^en, tjerbinben 
unb trennen, eö lernt nid^t nur fe^en ober I)i)ren, fonbern 
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genau fc^cn rnib aufm er ff am BeoBad^tcm Unb bafi 
x^t [a grobe ba^ S^^U ^^^^ wir erreid^en »offen unb »aß 
ben ^nlnntttxxi^t Don Anfang an fo toefentlid^ cr= 
[cii^terl. 

Sebod^ nod^ Sin« muffen mir auf biefcr ©tufc l^erDor« 
^tbtn, ttjoburc§ un« unfre Äteinen Don neuem faji jur 
Serjtoeiftung bringem SBir l^aben oben ba9 britte unb 
öierte 3al^r bie „SB^^ J^^^^^wbe" genannt, mit bemfelben 
Sedjtc lönnte man bie ieftigen 3a|re bic ,,Sarum?=^ert« 
obe" nennen. ,,SBarttm regnet e«? unb »arum ift ber 
Schnee »eig ? unb toarum jlel^t ber ©tord^ nur auf einem 
Sein? unb warum gel^t bie ©onne unter?" — fo fragt 
too§{ ber fkine Si^egierige in einem ätl^emjuge. Unb 
montier SDlutter würbe eö gctoig \^Votx, l^ierauf eine Änt* 
toort jtt finben, unb felbp toenn fle fo glüdftic^ ift, barauf 
foglei(i| eine Slnttoort ju finben, fo iji boö Äinb aud^ fofort 
wieber mit ber Stage bereit: „toarum aber flnb bie SSJoÖen 
am |>immcl ? zc, ®3 ifl bod^ fldjer ein beuttid^er Singerjeig 
ber ^atnx, wetd^e ba@ ^inb }um Etagen antreibt, bag 
(rad^ eine älntwort barauf erfolgen foff, unb toir tünnen 
ü{fo mit Oetoigl^eit barauö fd^ticgen, ha% »ir biefen geijKgen 
§ei§l^unger ftiffen foffen, fo Diet in unfern Äröften fielet 
unb — in benen beg Äinbeö. SSerfte^t baffelbe bic ©rünbe, 
fo entl^alte man pe i^m nid^t Dor, fonbern gebe fie in 
einer feiner gaffung^fraft entfjjrcd^enben gorm. 9tac§ einiger 
3«t frage man fclber baö Äinb nad^ bem ©elernten 
unb kffe eö nunmel^r feinerfeit^ antworten. 

Unb enbfid^ motten wir «od^ bie Silber unb Silber* 
fege« erwähnen, ber Äinber größte grcube. So ungern 
»ir t^nen biefe iJreube Derberben ober fd^mälern, fo lönnen 
U)ir bod^ nid^t uml^in, grabe ^icr jur öugerften SSorfid^t 
JU mal^nen. Sa fottte fld^ cigenttid^ Don felBer Derfte^en, 
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boB Silber, tod^t Unfittlic^c« im cngcrn ober toeitcrn Sinne 
barpetten, mie übtx^arüft, fo gonj befonber« für unfd^ulbige, 
meiere Äinberfeelen ha§ ftär!pe @ift fmb, unb bennod^ — 
bennod^ fmb fold^e Silber in erftounlid^er 2Renge verbreitet 
unb Don 3ttng unb Stit fletö gern gefe^cne (Säfte in ben 
aHermeiften gomiüen. SBer benft nid^t fofort on bic be= 
rühmten ober beffer: berüd^tigten „9Ründ^ener Silberbogen", 
bie fQft nur fold^e unfittlid^en Situationen freilid^ in fomi* 
fd^er unb braftifd^er SBeife öorfül^ren unb bod§ in erfd^rerfenbem 
SRage Siebtinge bcö ^ubltfum^ geioorben finb. SBeld^e 
vernünftige äKutter mürbe nid^t il^r Äinb Vor beut Slnblide 
fold^er Ungejogen^eiten im »irflid^en Seben bettjal^ren; loer 
fönnte barin einen @enu§ finben, »enn er fte^t, mie niu 
gezogene Suben eine alte JJrau auf toal^rl^aft teuflifd^e SBeife 
gu ärgern fud^en ober mit laltem ^ixitt ein S^l^ier foltern 
unb langfam ju S^obe martern? 3)ie ^aä^t, loetd^e jene 
Suben oft trifft, ift für fiinber in biefem Söter nod^ nid^t 
verftänbtid^ genug ober anä) oft gu ungtaubtic^, tväl^renb 
bie tofen ©treidle fid^ um fo fefter in baö finblid^e ©emütl^ 
einprägen. S« ijt loirfUd^ fd^toer ju begreifen, »ie SItern 
aud^ nur bei einiger Ueberlegung il^ren ^inbern fold^e unb 
äl^nlid^ Silberbogen in bie $anb geben fönuen. S)o§ 
oud^ baö äftl^etifd^e ©efül^l bei biefen ä^^^itbern Verlebt 
»erben muf , ift ebenfo toenig ju bejmeifeln. Sir glauben 
bal|er nid^t genug betonen }u fönnen, ba§ man bei ber 
Sluöttjal^t ber Silber fowo^l in fittlid^er aU aud^ äftl^etifd^er 
Sftüdfic^t äugerjt vorfid^tig fein mug. 3m allgemeinen fügen 
wir npd^ l^inju, bag bie Silber ba« Original burd^ 
auö nid^t erfe^en fönncn unb alfo nur bann vorju* 
fül^ren finb, totm ber abgebilbete ©egenftanb felber nid^t 
JU erlangen ifl. 

ÜDaö tttoa wäre e^, toa9 bie Schule in il^rem unb 
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bcö cinjufd^ulcnben Ätnbc« Sntercffe ate ^änüi^t SSorbc^ 
rcitung in Dtefer Sejiel^ung toünfd^cn mu§. gö fommt 
tocniger barouf an, &a§ ber neue ©d^ülcr fid^ bcflmimte, 
gttfommcnl^ängenbc ßcnntniffc ernjorbcn l^at, ja ift faft nid^t 
einmal totinfd^engttjcrtl^, fonbcrn bic ©d^ule verlangt 
nur, bo§ baö Äinb im ©tanbc ift, feine ©inne^^: 
toerfjeuge mit 33etou§tfein ju geBraud^en, ba§ e« 
?lugen unb Citren l^at, mit benen e« toirüid^ fielet 
unb l^ört, \>ai e« 3ntereffe l^at an ber t9 unmit= 
telBar umgebenben äBelt, — fttrj: t>a^ eö in htn 
©d^utftunbcn ,,ganj Slugc unb O^r" ift. 3)ie§ ift bie 
befle SÄitgift, toel(|e bie ^Jamilie bcm Äinbe jur ©d^ule 
mitgiebt, unb {cbe äRutter, fei fic nod^ fo arm, !ann bem^ 
fclben eine fold^e xdijUxi^t ÜKitgift auf bem erftcn ©d^ut 
toege überliefern. ÜKit mand^en ßinbcrn toirb freilid^ ba§ 
angegebene S^ti nid^t ganj erreid^t toerben; l^at jebod^ bie 
SKutter il^re ©d^ulbigfeit nad§ firäften getl^an, fo fonn unb 
mu§ bie ©d^ute bamit jufrieben fein. 3eber Seigrer aber 
erfcnnt fogleid^ in ben erftcn ©tunben, ob bie äJhttter il^re 
©d^ulbiglcit getl^an ober nid^t, benn ber Stbftanb jtoifd^en 
einem fo vorbereiteten ©dritter unb einem nid^t ijorbereiteten 
ift ju gro§, ate ha^ er nid^t fofort l^eröortreten fottte. 
2Bo ober ber ®runb öerfel^en ift, ha »anft unb fd^toanft 
ha9 ganje ©eböube. SÄöge barum eine jebe SÄutter, \>it 
il^r Äinb mal^r^aft lieb ^at, i^re SDtu^eftunben ju ^aufe 
ober auf ©J)ajiergöngen ouf bie geiftige äuöbitbung beffelben 
Dertoenben, ol^ne e6 jcboc^ feiner fonftigen greil^eit, 
SWatütüd^Ieit unb ungejtoungenen Äinblid^feit 
ju berauben: reid^Iid^er Sol^n liegt in ber arbeit fetter, 
nod^ reid^Iid^eren aber bringt bic 3"^«nft. 
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II* ^M ^pxe^en. 

Üttt einer jmecfmägtgen Slnlettung gnm rtt^tigen 
Slnfc^auen öerBinbe man jugleid^ aud^ bie änlettung jutn 
guten (Bpxtä^tn ; benn ©egenfianb unb S3ejeid^nung, ©ai^« 
unb Sßame pnb ja fo eng mit einanber t)erfnü<)ftr Ht 
wenn ba^ Sine unflar ifi, aud^ meift ha9 Slnbere nur 
tjertoorren öorfd^toeBt. 3m ottgemeinen »cig \a eine jcbe 
9Kutter, n3aö eine gute äuöfprad^e erl^eifd^t; »ir lieben 
l^ier nur biejenigen JJ^l^Ier l^eröor, gegen öjeld^e bie ©(|ute 
in ben meiflen gätten leiber Dergeöen^ anfänH)ft, — Der- 
geben«, weil ber ©d^üter im puölid^en Äreift 
bicjcnigen ^t^Ux fiet« l^ört, Wcld^e er in ben bo(^ 
nur wenigen ©d^uljiunben üermeiben gelernt §ct 
©0 lange im ^aufe nid^t bie gcl^örige ©orgfalt angetöanbt 
wirb, fo lange wirb oud^ atte äWü^e ber ©d^ule eine gonj 
erfotgtofc bleiben. S35ie überatt, fo ifi oud^ l^ier bie toi* 
famfte §ülfe ber ©d^ule bie Familie; wirfen beibe «id^t 
l^armonifd^ neben einanber, fo fann jebe Don flauen i^ren 
Stoti nimmermel^r erreid^en. 

1. Der 3at. 
©obalb ba« Äinb fällig ifl, Hein« ©äfte ju f)jre(§en 
unb nid^t mel^r unjufammenl^ängettbe, etnjelne SBörter ^tt-- 
vorbringt, fo l^alte man barauf, bag c8 aud^ wtrfiid| pt8 
nur in ganjen ©äfeen fragt, antwortet, erja^It. 
e« gewöl^nt ftd^ fo mit Seid^tigfeit baran, wa8 e« in ber 
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©d^ulc bod^ t^m mu§. ®Icid^ Don ber crficn ©d^uljtanbc 
on iji ber Seigrer nid^t mit foCd^cn unijottfommcncn änt= 
»orten jufrieben unb »eifl fle fletö entf(|tcben, »enn aud^ 
freunbttd^ jurüdf. Stuf bie grafle: „tote l^eigt ®u?" barf 
nid^t bie groge erfolgen: „Srnft", fonbern: „id^ l^eige 
gmjl"; bie grage: «l^ajl bu eine Safel?" barf nid^t ein* 
fad^ mit „ja" Beantwortet »erben, fonbern mit: ,4^^ i^ 
l^abe eine Safel." „äRaulföuIe" ©dritter flnb ober »erben 
mei|l aud^ l^anbfaule ©d^üler. ©obann laffc man ba^jenige 
'^^l^^SSort im ©a$e nad^brüdlid^ Betonen, »e(d§e$ ben 
$au))tBegriff enthält: »er rid^tig Betont, l^at aud^ 
rid^tig öerftanben. 3Wan Bal^nt l^ierburd^ ein öcrftänbige«, 
flnngcmä^e« Sefen an, »eld^e« fonft fd§»er jn erreid^en ifi. 

2. Das moti. 

3n Sejug anf bie einjelnen SBörter l^cBen »ir nur 
l^eröor, ba§ attc ungejiemenben ober and^ nur uneblen 
SBörtcr jlreng ju öermeiben finb, benn nneble Sluös 
brüdte öerratl^en aud^ eine uneble ©cpnnung. SQJie fd^»er 
eine )fiaiU unb getoö^nfid^e 2tu^brudf5»eife l^ernad^ »ieber 
an^urotten ift, jeigen un« genugfam bie Slnffäfte ber 
©d^üler in ben 2Rittet unb DBerflaffen. ®n fold^er äuf^ 
fa| iji ein fidlerer SSarometer für bie 2lttfibmdE«»eife (unb 
S)enlungöart ?) ber Betreffenben Samilie. SBörter »ie ,,3Kter" 
ober „mte" ftatt SSater unb SWutter, ,,Äi3ter" jtatt ^unb, 
„©d^inH)fen" fiatt ©dielten, ober nod^ fd^limmere, bürfen Äin^ 
ber nid^t l^ören unb no^ »eniger fagen. SIBie baö niebrige 
S)enfen unb §anbeln ftd^ aud^ eine eBenfoId^e ©prad^e fd^afft, fo 
(ann ond^ umgelel^rt eine gemeine ©J)rad§»eife ©e^ 
meinl^eit im®enfen unb ©anbeln l^eröorBringen. 

3. Die i^anit. 

©o»ie iebe^ SBort au« ©ilBen Bejiel^t, fo ifi aud^ 
bie ©ilBe »ieber an^ Sauten jufammengefefet. ®ie ©ilBe 

Digitized byLorOOQlC 



— 16 — 

SWut' öcftel^t an^ brci Sauten: 9Ä — n — t, cBenfo t— <— r; 
bteicniflcn 3^^^^^^ / totl^t bic Saute barfteUen, nennen toir 
Sud^ftaben. 3)er Saut ift bemnad^ für ha^ D^r baf= 
f eße, toaö ber 93ud^fto6e für ba« Slu^c ift : beibe *ejei$nen 
btefette <Baä^t, nur für jwet t)erfd§iebene ©tnne. S)ie beut^ 
fd^e ©prad^e l^at nun für bte üerfd^iebenen Saute aud^ be^ 
fttmntte 3^'^^" (Sud^ftafeen), beren eS befanntfid^ 24 giebt 
(baö fog. SH))l^a6et), S)a iebcr 93ud^fta6e einen be^ 
ftimntten Saut bejeid^net, fo barf aud^ nur bcr= 
ienigc Saut auögefjjrod^en toerben, ben bcr 
6ctreffenbe Sud^ftabe barftettt. ©o einfad^ unb 
felBfltJerftönbltd^ biefeg ift, fo ungfaubüd^ oft toirb bod^ 
l^iergegen gefel^It t)on §od^ unb 9?iebrig, ©elel^rt nnb Un^ 
gefeiert. Unb bod^ ijt biefe« grabe bie Urfad^e, baJ5 in 
unfern ©deuten bie Ortl^ograj)^ie üiel unnü|e« ^erjelcib 
ttiad^t. SBer ^^lautrein" \)fxiä)t, b. f). Xotx jeben 93u(i§ftaben 
in ben rid^tigen Saut überfe^t, ber wirb aud^ bie mciflen 
SBörter rid^tig fd^reiben fönnen, b. ^. er wirb mit idi^ 
tigfeit bie betreffenben Sud^ftaben für bie gel^örten Saute 
fe|en. SBir lieben nunmel^r biejenigen 93üd^flaben l^eröor, »et 
d^e am meiften unter bem gerügten geinter ju leiben l^aben. 

A. a)ie SSoIale, 

®er SSofal a erl^ött in mand^en ©egenben eine Fär- 
bung tjon ö ober o; fo f^jrid^t man tool^I jlatt [a — ja ober 
IP, ftatt SSater — SSäter ober aud^ SSoter. 

®ag i wirb oft tt)ce ü au^gefprod^en: PattÄird^e — 
Äürd^e, ftatt finb — fünb, immer — ümmer, 

aSeliebt ift bie SJertaufd^ung be« 8 mit c: ftatt Äönig — 
Äenig, Oefterreid^ — Sfterreid^, unb umgefe^rt ö ftatt e: 
ftatt elf — ölf, 

Sür eu (öu) l^brt man ^äupg ei: ftatt ÜCreue — 
5Ereie ober wol^I gar 3)reie, ^Jreube — ^Jreibe, fiött 
SBäumc — Seime. 
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B. S)tc Äonfonantcn« 

3)ic^wctd^cn Äonfonatttcn fi unb b werben in Dielen 
©egenben fcnf^quent mit bcn l^ärteren )f unb t Dertoed^feft: 
patt S3ett — ^ett, Saben — ?ßaben, ober umgefel^rt: 
liatt ^Pelj — »elj, ^aul — SSouI; patt 3)an! — Sani, 
irei — trei, ober umgefel^rt: flatt S^afel — ®afet, S^it= 
flenb — ®ufleHb. 

2)ag g toirb Balb ju toeid^ afö i, 60Ü) ju ^art oö 
1 att%fj)ro(i^en : ftatt gcBen — jeBen ober f eben, jiatt 
©Ott — 3ott ober ^ott 

3)ic rid^tige Slu«fjjra(§e be^ t (mit ber S^W) Q^Kwflt 
nur toenigcn unb toirb meift mit bem ©aumen aö d^ i)tx^ 
t)orgeßra{|t: jlatt Sorte — Sod^te, ÄQrte — ÄQd^te. 

8 toirb a\t$ S3equemKd^!eit m f erweid^t : ftatt ä^it — 
<Seit, ad^tjcl^n — ad^tfe^n ober nod^ fd^limmer : ad^fei^n. SSgL 
ad^f e^nl^unbetf meiunöietfif ftatt : ad^tjel^nl^unbett jtoeiunböier jtgl 

Sollten wir oHe ©ud^paöen aufjagten, bie nid^t Iaut= 
rein au«gefprod^en toerben, fo müßten toir ber SReil^e nad| 
haß ganje 3lIj)^aBet öon a — j anfül^ren; bem einen SSud^* 
fioben toirb I|ier, bem anbern bort ©etoalt anget^an. ® 
l^errfd^t faft eine baö^Ionifd^e Sautoertoirrung. |)ierjtt fommt 
aber nod^, i>a^ loir au0 Sequemtid^feit fo mand^e Snbfilbe 
ober (gnbbud^fiaben ööKig ,,oerfd^Iudten" unb j, S3. ftatt 
SeBen nur Sebn, jiatt l^aben — l^abn, ftatt ift — iß, 
nid^t — nid^ fagen ober biefelBen öerflümmeln: ftatt WtnU 
ter — aWutta, ftatt 5»atur — 5»atua, ^ier — 3ia* 
S35ie übet angebrad^t ift bei einer fold^en "änß^pxai^t bie 
befannte ortl^ogra^)^ifd§e Siegel, bie ber ©d^üler täglid^ l^ört : 
,,fd^reibe, toie bu f<)rid^ft" ; fie l^iege toa^rßd^ beffer : „^ä^xtiU, 
toit t>n nid^t f<)ri#!" 3ft haß Äinb einmal fold^e 
©prad^e gewol^nt unb I|ört fie immer nod§ täglid^ toieber, 
fo fielet ber 8el|rer biefem ©d^aben mad^tfog gegenüber, felbjt 
toenn er unt)erbroffen ©tunbe für ©tunbe bie 'äviß\pxaä^t 
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berid^ttgen moKte: \t>a^ gletd^f am angeboren unb mit )if 
SWttttermUd^ etngefogen ifi, ba^ !ann bte golgcgeit ntd§t mel^r 
änbem. Scffcr, ba^ Äinb lernte ühtxf)avOft erft in ber ©d^ule 
fj)red^en, ate bo§ e8 bie meijicn SSJiirtcr unrid^tig a\t^\pn^L 



erfüllt baö 6 ober Tjöl^rige Äinb bie bi«l^er aufge* 
fiettten gorberungen, tji eö forgfältig angeleitet, feine ©iraie 
mit Srfotg }u gebrand^en, nnh ift bie ®)7rad^e eine möglt(^ft 
lautreine, bann erfüllt eö öollftänbig bie gorberungen, 
toeld^e bie @d^ule an aufjunel^menbe Sd^üler ju mad^en 
Bered^tigt x% ®n fold^er ©d^üler ifl bem Seigrer toittforn^ 
mcner aU ein anberer, ber jiatt beffen fd^n „bud^jtabiren 
ttub bi« 100 Junten" fann. 3a, bie ©d^ule mu% 
fogar »ünfd^en, ba§ ber l^äuölid^e Unterrtd^t 
fid^ nid§t »eiter erjlredEt, alö auf Slntoeifung 
im änfd^auen unb ®<)red^en. Sa6 barüber tji, ip 
oft nur Dom Uebel. Unb bod^ ifi t§ anbrerfeit« ber 
SKutter ntd^t ju öerargen, toenn fie f^reube baron finbet, 
mit tl^ren Äinbem an ben fangen SBinterabenben Sefe« ober 
am!^ JRed^enübungen anjupefifen, SWag fle e« immerl^in 
t|ttn, nur — lege fle aud^ l^ierin einen fotd^en Orunb, 
auf t>tm bie ©d^ute toctter bauen fann. §at ber Keine 
SD6c=©d^üte aber nad^ ber fog, SSud^ftobirmetl^obe ganj noti^^ 
bürftig bud^ftabiren gelernt, fann er bt« 100 ober 1000 
Jagten, Dermag aber nid^t 1 unb 2 }u abbiren, banntoäre 
t§ dbtxmaU beffer, er lönnte toeber bud^ftabiren nod^ jäl^Ien 
nod^ trgenb ettoaS red^nen. 

S35ir gfauben barum mand^er forgtid^en 5Wntter einen 
S)ien|t JU leiftcn, toenn toir fie anleiten, il^r Äitib fo lefen, 
fd^reiben unb red^nen ju lehren, bag ber Seigrer auf ben 
Don §aufe mitgebrad^ten Äenntniffen mit Stoßen toeiter 
fortbauen lann. 
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ni. "pM tiefen nttb ^d^telBen. 

,,(Eine Sttttoeifung jiun Scfen?" — toirb Dielletd^t 
mattet 5Wuttcr öewunbert fragen» Mafien toir trid^t felber 
mit Dieter WltiJä)t lefcn gelernt unb treiben biefe Äunft l^ente 
nod^ fel^r öeläuftg? ®cnn xoaß man mit fo Dieter SDlül^e 
gelernt i)at, haß Dergigt man toal^riid^ jeitlebenö ntd^t* — 
@en)i§, id^ jtoetfle nid^t, ba§ 2)tt nod^ lefen, fogar fertig 
lefen lannfi unb fel^r großen fjleifi auf ba« Srternen biefer 
Äunpfertigfeit Dertüonbt ^afi; aber grabe toeil S)etne äWül^e 
nnb arbeit fo gro| toar, fo möd^te id^ fie ©einen Äinbem 
toenigftenö mögtid^ft erfjjaren unb 3>ir einen Seg geigen, 
ber fd^neller unb fidlerer jum ä^^e fül^rt» Um 3>id^ 
aber Don ber 3toß*"ö§ig!eit biefeS SBegeö gu überjeugen, 
toitt id^ 3>ir ©eine bi^l^erige „Sud^jlabirmetl^obe" mit oK 
il^ren SWängeln Dorfül^ren unb fobarni eine neue Sefemetl^obe, 
bie ieftt in ber ©d^ule meift gebräud^Iid^ ifl: <)rüfe beibe 
unb — gebraud^e bie befle! 

1. Die Ün^fiahxtmtt}ii0^t. 

S»ad^ biefer SKetl^obe lernen bie fiinber gunäd^ft baö 
fog. mp^alti, b. f). fte muffen bie Su(^fiaben für bie 
24 (ober mel^r) Saute, toeld^e unfre beutfd^e ®))rad^e l^at, 
na(^ ber einmal feflgefe^ten SReil^enfoIge l^erfagen. ©obann 
toerben fte angeleitet, ben 9? amen gweier SBud^jlaben, bie 

2* 
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eine ©iffic au«mad^en^ ju nennen unb baranf bie ©iffie fo 
jtt lefen, wie fie toirfltd^ an^t\lf xofyn toirb. !I)abet 
l^ält bie SSerbinbung ber Sud^fiaten bie 9teil^enfotge 
be« 3llj)l§abete« ein. Sllfo: a 6e — ab, a be — ah, a ef — 
af, ober Be a — Bq, be a — bö, ef a — fau. f. to. 9?a(i§bem 
auf biefe SBeife ade Äonfonanten mit ben t)etf(|iebenen 
aSofoIen unb "^oplfdtooMtn tjerbunben flnb, gel^t man 
JU br ei {autigen ©ilBen üBer, j. S3. Be a be — Bab, Be a 
ef — Baf, be a Be — baB, ef a Be — faB u, f. m. ®ann 
folgen bie .t)icr= unb mel^riautigen ©ilBen unb enblid^ 
SBörter mit g»ei unb mel^r ©ilBen. 

933arum fud^t man nun biefe „9Ketl^obe" üBeraH auö 
ber ©d^ule ju öerbrängen? OffenBar toeitfle il^re großen 
5Könget l^at, benn ganj öoIMommen ift nid^t« auf biefer 
SBelt, atfo aud^ fidler feine ber Sefemetl^oben. ®er größte 
unb unüerjeil^Kd^fle SWanget biefer Sud^fiaBirmet^obe aBer 
Befielet barin, baß bie 9?amen ber Sud^ftaBen fo 
ganj üerfd^ieben fmb üon benienigen Sauten, bie 
fie barjltellen, ®o Bud^ftaBirt ba^ Äinb l^a e unb — 
vm^ Icfen: l^e! SBo ijt ba« a geBüeBcn? ^d^flaBirt e« 
ßgcel^au^a, fo toirb — ein „©d^ul^" barau«! ®ie ijier 
SSofale S e a a toarcn alfo öom UeBerfluß. äu^ jetal^aen 
mirb — 3^^^, au^ e^cel^aelecel^ate — fci&fed^t; au9: xct^a 
gee^ae iotetejette enace^a beeer Söcel^auele — id§ gel^e jeftt 
nad^ ber ©d^ule! UeBerflüffig toaren in biefem ffeinen 
©afee: ic(e)^(tt) g(e)e^(tt)e i(iit)et(e)i(et)t(e) (e)nac(e)W 
b(e)e(e)r («)öc(e)l^(tt)u(e)Ie, b. 1^. bie Sud^fiaBen e a — 
ea — oteete — eea— ee — Seae, im ganjen 
19 Sud^ftaBen! SBir, bie toir nad^ biefer Unmetl^obe toirf* 
ßd^ fefen gelernt l^aBen, fönnen getoiß mit SSefriebigung 
unb ©totj auf unfre 3ugenb jurüdffel^en, toenn wir Bebenfen, 
weld§ enormer iJteiß unb wie große ijäl^igfeiten baju ge^ 
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J)bxtn, um auf biefe SSJeifc ba^ Scfen ju erlernen, ©ürfen 
toir ntd^t mit SRed^t öon nn^ BeJ^Quften, bog »ir nid^t 
tta^f fonbem trofe ber Sud^Paöirmet^obe (efen gelernt? 
Mafien toir e^ l^ierin bod§ gu einer fofd^en gertigfeit gcbrad^t, 
ba^ toir o^ne Wtü^t troft ber 19 üBerflüfflgen SSud^ftaben 
jenen Keinen ©ofe ju tefen Vermögen, toenn toir biefelBen 
im Äopfe Bel^alten bürfen; werben -— toie oben — ba- 
gegen au^ {ene 19 Sud^poBen eBenfo gebrurft, aö mir fic 
augff retten, fo gefingt e3 un^ (Srtoad^fenen nur erfi nod^ 
längerer S^it, ben ©a^ ju öerjiel^en. S35ie mug jbemnad^ 
ba^ Heine ©el^irn beö Äinbeö arBciten, um fold^en — 
Unflnn jn erlernen. SKon toenbet jld^ mit ätbfd^eu Don 
©(öitberungen über bie entfe^fid^e Sortur be^ 5KitteIaIterö, 
toäl^renb biefe geiftige S^ortur nod§ im neunjelinten 
öal^rl^unbert Don fo öielen 9Küttcrn angetoanbt toirb! SBer 
aber ba^ Sejfere erfonnt l^at unb tl^ut e6 nid^t, ber fjat 
boplftltt SSeranttoortung. äBottt ^x 2Wittter biefe Tortur 
in il^rer ganjen entfe^Kd^en Dual an Sud^ felber nod^ 

einmal öerfud^en, bann lernt l^ebrdifd^ lefen; 

id^ toiH (Sud^ aud^ l^ierju Anleitung geben. ^Beginnen toir 
gleid^ mit bem erflenSBort ber 1^1. ©d^rift: n^ll^'l?. S)iefe 
SSud^jlaben l^eigen Don red^t^ nad§ linf^: bet (6) refd^ (6) 
ak)f^ fd^in (i) job tato; nun lefet bie SBud^jiaben rafd^ 
l^intereinanber: beterefd^ealejj^fd^inijobtato* SBottt 3>]^r e« 

iebod^ rid^tig au^fpre^en, fo faget b6ref(^tt! 

®od^ id^ fel^e, 3^r Derüert fd^on ie^t bie ©ebutb unb 
fd^üttclt untoiKig ben Äoff. Xaxnvx merfe: 

„^a9 !3)n nid^t \d\U% ba9 man ^ix tf^xx^ 

„3)a8 füge feinem onbern ju'M 
©oH man fonfi in ber SBelt nid^t auf ®an! red^nen, 
toir red^nen bennod^ barauf, toenn toir ben SWüttern eine 
beffere 2efemetl§obe Dorfül^ren, unb ba^ ift 
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2. Die i^antirmet^obe. 

äte SJorüBttttg jur Sautttmctl^obe fmb ©prcd^üBun:^ 
flcri oBtfler ärt baö crfle 6tforbcrm§. 9Kan laffc einige 
SSBod^en J^inburdJ öerfd^iebene SBörter laut unb langfam 
öon ben Äinbern nad^f^Jted^en, fo ba| iebet einjelne Saut 
beutlid^ erfennbar ifl» 3^^ vetteren Uebung fpred^c 
man fetter ebenf o SBörter öor unb laffe bie Äinber angeben, 
an^ toxt Dielen unb aud meldten Sauten bie Dorge^ 
f})rod^enen SBörter befielen, am bejien beginnt man mit 
einfad^en jöjeifUbigen SBörtem, bereu ©ilben mögKd^ft nur 
aa^ jtt)ei SBud^liaben befielen, fo j. 8. SD? — o^m — a 9Kama, 
SR— a=b— e »abe, ®— a=b— e ®abe, SJ— a.f— e Safe, 
SR— a4— e 5»afe ebenfo^afe, 9tafen, fjeber, SRofe, SJogel, 
$üte, SWüfte unb öl^nlid^e. ©obonn mögen ein^ ober jtoeifltbige 
SBörter mit einem ®o|)<)eItt)oIaI folgen, toie SKou« 
SÄdufe), Saub, Saube, Saum, Staube, Sein, Seim, Steife, 
©eife, tooran fid^ SBörter mit jtoei änfangöfon^ 
fonanten reiben: grün, iJIeif, ©raben, fjranj, ©fötter, 
Slume, Äranj. SBörter mit angel^äuften fionfonanteu 
bitben ben @d^tu§. ®iefe ©Jjred^übungen beenbe 
man nid^t }u frül^, ba fte eine toefentlid^e Srleid^terung 
für bie (Sriernung be« Sefen« bilben* 

3fl ba« Äinb fo im ©taube, iebeö SBort in feine 
Saute aufjulöfen, fo bleibt nur nod^ übrig, ba§ eö für 
jeben bcr 24 Saute ba« betreffenbe 3^^^^« (SSudftfiaben) 
fid^ ein))rägt. SDer Suri^eU bet 8attiirmei|iitie befielt 
nun barin, ba§ {ebcr SSud^flabe ebenfo benannt 
toirb, toie man il^n bei'm Sefen avL9\pxiä)t, ober 
toie man fagt: Sßame unb Saut bedten fidj tJöHig. S3ei 
ben ©pred^übungen l^at t>a9 Äinb g. 33. gelernt, baö SBort 
,,grün" in feine Scjianbtl^eite aufjulöfen: g— r— ü— u- 
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®er crfic Sud^fiabc totrb bcmnad^ md^töe, fonbcm g' ol^ne 

ben SSolal c genannt, r l^cigt nld^t er, fonbern nur 'r, ber 

9?ame für n tft ntd^t tn, fonbern 'n. ©al^er ttiirb jene« 

SBort f olgenber 9Ka§cn t a u t i r t ; g' — 'r — ü — 'n, »äl^renb 

t9 bu(|ftaBirt toürbe: ge — er — ü— en, obgtetd^ Don bcn 

bret e c e 6ctm Sefen nid^t ein einjtge^ l^örBar ift! 

©teilen wir jur tjergtetd^enben Ueberjld^t bie SBud^fioben 

t>t9 SU^l^abeted unter etnanber unb be^etd^nen bie Stauten 

fon)ol^I m(l^ ber äSuc^ftdbir« al^ au^ m^ ber Sautirmetl^obe. 

9latnen nac^ bet 
Betonen Sw^Hobit« Satttirmet^obe 

a a a 

6 be V 

c ce c' 

b be b' 

e e t 

f ef 'f 

g ge g 

^a V 



i 

f ta f 

I et U 

m — em 'm 

n en 'n 

II H — II 

\> )ft p' 

q qu q' 

r er — 'r 

f e« 'f 

t te t' 

tt u — tt 

t) r)(m — ö' 

xo tDC to* 

^ i^ 3P' 

^ 5»)fUott ■ 9J)rtton (?) 

i jet i* 
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®a^ d^ nennt man am Befiten ^\^), baö fd^ — 
fd^Cö), baö § — %€). Snbcjfen toirb in ben jefet gebräud^* 
ßd^en gificin ben Äinbern nid^t gletd^ baö ganjc %U 
|)]^aBet üorgefü^rt, fonbem nur ®xup)ftn t)on 3^ 4 
ober 5 aSud^jtaben. 8lu^ jener SSergleid^ung erfel^en toir, 
hai bte SSofale bei 6ciben SRetl^oben biefetten ((autreinen) 
5ßamen fül^ren, »äl^renb fämmtüd^e Äonfononten eine Der^^ 
fd^iebcne SSejeid^nung l^abcn, inbem Bei ber Sautirme« 
tl^obe SRome unb 2aut infammenföüt, Bei ber 
Sud^flaBirmetl^obe aber nid^t ®ol^er erf<)aren toir un« Bei 
jener äRetl^obe in bcm oben angeftil^rten fleinen ©afte: 
„id§ ge^e jeftt nad^ ber ©d^ute" jene 19 Sud^flaBen, totl^t 
Beim Sefen gar nid^t gel^ört toerbcn, inbem wir atfo laa^ 
tircn: id^' g'el^'e i'etVt 'nad§' b'e'r ©d^'u'fe, — [a, w\i 
wir d§ unb fd^ ate einen Saut Bel^anbeln^ faQen fogar 21 
SSud^fiaBen fort. 3ebe prafttfd^e unb l^auö^öüerifd^e äWutter 
m^^tt fd^on biefer ,,Srfj)ami§" wegen eine Begetjierte an* 
l^ängerin ber 8autirmetI|obe werben^ oBgefel^en öon il^rer 
5WatürIid^feit unb SScrnunftgema^l^eit. 

3ebod^ WoHen wir bie Keinen 9?ad^tl^ei(e, wetd^e biefe 
SDtetl^obe unläugBar l^at, nid^t Derfd^weigen. $>ier2u gel^ört 
Befonber^ ber Umflanb, ba§ mand^e S3ud^ftaBen fd^wer ju 
unterfd^eiben flnb, fo j. S. B' unb )f\ V unb t', anbere 
wie c' unb i\ f* unb ö* bagegen garnid^t, Sei ben großen 
SJortl^eilen aBcr^ wetd^e fte gewä^irt, öerfd^winben biefe 
fleinen 9?ad^t^eile faß ganj. Unb bieö ifl aud^ ber @runb, 
wel^alB bie 93üd^ftaBirmctl^obe in ben ©deuten auf ben 
äugfterBeetat gefegt unb felöfl Don ©taat^wegen in ben 
93ann getl^an i\t, wäl^renb faft üBeratt pd^ bie Sautirmctl^obe 
eingebürgert l^at. grägt man aBer nad^ ber Urfad^e, warum 
bie Sud^ßaBirmetl^obe trofe i^rcr gewaltigen äRängel l^ier 
unb bort nod§ i^r — wenn an^ fiimmerlid^e^ — S)afein 
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friftet, fo antnjortcn wir tjierauf mit bcn SBortcn eincö 
gearteten ^äbagogcn bcr Steujcit: ,,S)ie Äinbcr fenncn bic 
SSud^ftaöcn fd^ou^ xotnn ftc in bic ©d^ulc fommen, (cfen 
au(§ fd^on einige ©üben, — fo tautet ber erfte ®r«nb. 
aCttein oBgefe^en baöon^ bQ§ bicö Bei einjeluen, feinc^toeg« 
Bei äffen Äinbern ber gaff ift, fo ift biefer ®runb toenig 
fti(i^^attig. 3ft eS benn toirffid^ ju entfd^utbigcn, ba§ man 
ettoa« ©d^ted^teö ober SJerfel^rte^ (in ber ©d^ute) fortfeftt, 
toeit eg (ju §aufe) einmal angefangen ifl? Ratten bann 
nid§t Jene fttttid^ (SntnertJten 9icd^t, bie ba meinen, ha^ fle 
immerl^in im 93öfen fortfal^ren fönnten, tocil fle bod^ ein^ 
mal fd^Ied^t feien? Senn e« ein Sel^röcrfol^ren gieBt, toeld^e« 
fd^neffer, ftd^erer unb in anregenberer SBeife jum S^dt 
fül^rt — unb ein foId^e6 e^iftirt — fo ift e^ anjuioenben. 
S)er Se^rer l^at beg^atB einfad^ ba« ju ignoriren, toaö 
ber ®d|iffer fd^on im 93ud^ftaBiren (b. 1^. nad^ ber S3ud^= 
ftoBirmetl^obe) gelernt l^at, »eun er in bie ©d^ufe fommt, 
e« fei benn, ba§ er ber Sefefcrtigfeit Bereit« jiemlid^ nal^c 
fei. Sa« toörbc tool^t ein 9teifenber tl^mt, ber eine l^alBe 
SBegftunbe jurüdtgelegt l§at, nun aBer erföl^rt, ba^ er auf 
bem eingefd^Iagencn SBege nod^ öier Bi« fünf 9Kei(en ju 
toanbem i)ai, ba§ oBer öon htm Ort, Don bem er au«* 
gegangen, nod^ eine anbere, angenel^me unb Bequeme ©tra^e 
in einer ober jtoei (Btmbtn jum ä^ele fül^rt? Säre er 
nid^t tl^örid^t, wenn er feinen SBeg fortfeftte, Befonber« 
loenn er wüßte, ha^ il^m auf bem Kngeren SSJege bie 
Äraft au«ge]§en ober ba§ il^n berSlBenb üBerfaffen fönnte ? 
3)er Sud^ftaBirlel^rer toürbe aBer einem fold^en S]^oren 
gleid^en unb fönnte für fein SSerfa^ren nid^t« tociter angeBen, 
al« ba§ er ju träge fei, fid^ nad^ bem Bcfferen 
3Begc ju erfunbigen, ober ju unwiffenb, fid^ auf 
bemfelBen jured^t ju finben. ^n bem oBigen ©runb !ommt 
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nod^ ein jtociter, „SWag bcr SBeg loeiter fein"., fagen bie 
greunbe beg SSutJ^jlabiren^, „bie Sltern Knnen l^etfen unb 
ber grabe SBeg ijl ntd^t immer ber 6epe." — Sotauf 
ijl ju erttjiebcm, ba^ bie ^ülfc ber ®tem, bon S^m 
materiellen Seite betrad^tet, niti^t fo l^mi^ anjafc|Iügctt 
ifl, bog man beg^affi onf eine öeffere SKet^obe Detjid^tcn 
!ann. 2»an gtiti^e fon|t einem tl^örid^ten SBanberer, ber 
patt einer 5WeiIe öier ober fünf ma^t, Blo§ »eil i^m 
iemanb eine ©tnnbe toeit baö ®t)fM trögt Sttoa« an* 
bereö ijl bie |)ülfe ber Sttern, toenn man fxt Don i^ret 
fittlid^en©eite httxa^ttt; ba ift e« atterbingö ttjfinf^* 
toertl^, toenn fid^äJater ober SKutter fo weit für bieÄinber 
intereffiren, ba§ fte bem Seigrer l^etfen, S)ieö ijl ober üui| 
bei ben neueren Sefemetl^oben, namentlid^ Beim ©Jjrad^fd^rcife 
lefeunterrid^t (?), möglid^ nnb toirb eö um fo m^t, \t 
allgemeiner berfette Eingang finbet. 3)er Seigrer l^fite ^, 
burd^ Äntoenbnng ber Sttd^flabirmctl^obe ben 3«^««^ leitet 
l^nau« JU rüden, öon htm ab fold^e $ülfe allgemein müg- 
fid^ ift" (©d^ierl^om). 

Slfe eine fel^r toid^tige 9tegel ertoöl^nen toir nod^, bQ§ 
man Beim Sautiren bie einjelnen SJnd^jiaBen erfl oßmöfig 
nad^ einanber ftd^tBar toerbenunb ben dorl^ergel^enben 
iant fo lange öom Ätnbe forttönen l&^i, Bi« 
e8 jum folgenben üBergel^t Stuf bicfe SBeife ßefi 
eö ba« SBort langfam ganj eBenfo, toie e^ langfam aai^ 
au^gefproci^en toirb. 

Um nad^ ber Santirmetl^obe tefen }u lernen, ifl not|s 
loeife jebe giBet ju geBraud^en, bal^cr nel^me man biejenigc, 
toeld^e in ber ©d^ute geBröud^Iid^ ift, loetd^er baö Äinb ateficib 
jugefül^rt toerben foH. 

3n manchen ©d^ulen toirb nod^ ba^ ©d^reiBen mit 
bem Sefen DerBnnben ober fogar mit bemfelBen Begonnen, 
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toä^rcttb Vit ©d^üler ba« Scfcn t)on öcbrudftcn Säud^ftabcn 
etfit Beginnen, na(|bem fte fd^rciben unb alfo aud^ bie 
©d^reiSfd^ft lefen gelernt. Unter \ol^tn Umftänben möge 
bic SKutter e&enfaöö im ?lnf(|Iu§ an bie giBel mit ber 
©(^reiBfd^rift Beginnen, unter Slntoenbung ber 
Satttirmet^obe. SBieber anbere treiBen \>a^ ©d^reiBen 
unb Sefen neBen einanber, fo ba§ fiet« berfetBe 
Sitd^jiaBe ben Äinbem gefd^rieBcn unb aud^ gebrnrft Dorge^ 
fül^rt toirb* ®a Bei btefem SSerfal^ren, ber ©d^rciBIefe* 
metl^obe, bie Äinber gngleid^ jtoei ^lpi)aMt lernen 
müjfen, fo bürfte baffelBe nid^t ju em^jfel^Ien fein. 

Am leid^tejien unb em^)fel^len0»ertl^ejien ifi 
e§ für bie l^äuölid^e Untertoeifung {ebenfatt^, jn* 
er|l mit bem Biogen Sautiren ju Beginnen. SBitt 
bie SKutter ba« «inb auf »jraltifd^e SBeife für fid^ Befd^äf» 
tigen, fo laffe fle e6 mit bem Sineal ©trid^e ber öerfd^ie* 
benjien «rt jiel^en, barauf mit freier §anb. Äud^ l^ierju 
SeBen bic meiften gibeln ©toff genug. Äennt ber 
üeine ©d^üler fo jiemtid^ atle SBud^flaBen, erfl 
bann Beginne man mit bem toirllid^en ©d^retBen. 
3ebod^ Bietet bie Untertoeifung l^ierin größere ©d^toierig!eiten 
ofe Bci'm Scfen, ba nid^t jebe SKutter im ©tanbe ijl 
truijlerl^aft tJorjufd^reiBen. SSBir muffen un« bal^er Begnügen, 
bieienigen ^ßunfte l^erOorjnl^cBen , meldte jebe SKutter ju 
üSertoad^en Befäl^igt ift 

Sor aHem ift fhreng auf bie Unterfd^eibung oon 
§aar= unb @runbjirid§ ju ad^ten. 3e bünner ber 
§aarjirid^, beflo Beffer, toäl^renb ber ©runbjWd^ in ber 
äfcget etwa« ju pari gemad^t wirb; bod^ ijl e« immerl^in 
Beffer, ju ftarl oiß ju fd^ioad^. ©obann fmb $aar== unb 
©runbjirid^ möglic^ft grabe ju jiel^en, unb Befonberö 
ber ©runbftrid^ üBeratt gleid^ ftar!, fowie oBen nnt> 
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unten fpife ?u mai^m, Scöor bicfc ijorbcrungcn nid^t 
fämmtlid^ crfüCt finb, ift nid^t weiter ju gc^en, ju* 
mal eine SSemad^löfflöung I|ierin bem ©d^üler mcifl für 
baö ganje Seben anl^aftet: ,;toaa ^ön^d^cn nid^t lernt, 
lernt §anö nimmermelir." 3«^ UeBung laffe man immer 
einen ^aarjlrid^ mit einem ©runbftrid^e abujed^feln, fo ba§ 
ettoa 5 Big 10 m aneinanbergefügt werben. @« Derjiel^t 
fld^ l^ierBei öon felBcr, ba| fämmtlid^e §aarftrid^e 
ttnb fämmtlid^e ©runbftrid^e mit einanber paxaUtl 
gellen unb gleid^ gro§ fein muffen, hierauf möge ba6 
Äinb unjufammenl^ängcnbe S3ud§ftaBen in biefer ^Reihenfolge 
üBen: c, i, n, m; baran fd^üegcn fid^ am Beftcn t>a€ t, f, 
f, I unb 1^. 

®ie jtoeite Ätaffe Bilben biejenigen Sud^JioBen, 
»eld^e ba« o jur Orunblage l^aBen: (o), a, q unb g, wo* 
mit bie gorm beö r unb t) Dertoanbt ifl. §ierBei fommt 
ed Befonberg auf jtoeierlei an, nämlid^ anf bad£)t)al unb 
auf bie fanfte Un^ unb SlBfd^ujettung; ju öermeiben ijl 
alfo baö (Sdfige unb ber plöfetid^e ®rudf. ®inb biefe Sud^^? 
jiaBen genugf am gcüBt, fo mad^en bie üBrigen feine Be^* 
fonbere ©d^merigfeit mel^r. ©agegen ifi t§ ber 9Kuttcr 
laum jujumutl^en, ba§ gro§e äIJ)]^aBet einjuüBen: fte üBer* 
laffe biefeö bal^er tieBer bem Seigrer. 

S)a bie erjien ©d^reiBüBungen nur auf ber STafel 
gu mad^en flnb, fo Bemerlen wir fd^liepd^ nod^, ba§ ber 
©riffet Weber §u I|art nod^ ju weic^ fein barf; in 
bem erften iJoffe werben bem Sinbe nie bie ©runbfhrid^e, 
im lefetern bagegen nid^t bie §aarflrid§e gelingen. 9Ku§ 
man jwifd^en Beiben UeBetn wälzten, fo nc^me man üeBer 
einen weid^en ©riffel. 
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dö liegt in ben f)än^ti^tn mib natürlid^en SUcr^öIt* 
mffen, ba^ baß ßinb ganj db[\^t§loß fld^ im 3öI)Ien uub 
8ic(i^ncn einige ijertigfcit ertoirtt unb nid^t grabe jum 
©d^aben ber ©d^ute; fobatb ober bic SWutter baffeffie nad^ 
i^rcr SBetfe vtönöiö|ig l^ierin unterloeift, fo gefd^iel^t c3 
nteili nur ium 9?ad^t]^eit beö Äinbeö unb ber ©d|ulc. SBir 
muffen in biefer SSejiel^ung öor allen S)ingen »amen, 
über ben 3tt^t^«*^ciS öon 1 — 10 l^inauöjugel^en, 
jii^ott ouö bem ©runbe, weil baöÄinb nid^t fällig i% eine 
größere gaSjH aö etnja 10 anfd§autid§ ju erfaffen, unb bod§ 
ift aUeS S^W^ ^^^ SRed^nen, ujetd^e« nid|t auf ?lnfd§au= 
iittfl Berul|t, nur ein med^anifd^eö §erfagen unb '^la)fptxn, 
ein leerer (Bä^aü, Bei ujeld&em fid^ baß fiinb nid§tö benft^ 

SKan beginne nur mit ber 1' unb 2, bamxt ber Keine 
Sted^ner burc^ SSergteid^ung beiber erp ben Segriff ber 
(Snl^eit unb SKel^rl^eit (3ttJeiI|eit) erfaßt, (Sr lerne burd^ 
änfd^auung einen ijinger Don jtt)ei ^in%txn un* 
tcrfd^eiben, eine Äugel Don jweien, eine 5WabeI 
Don jtoeien unb füge erft nad§ längerer ßdt ben britten 
Singer, bie britte Äuget l^inju u. f, tt). Uß jcl^n. ®od^ 
nid^t tägßd^ füge man eine neue (Sinl^eit ju ber legten, Ke* 
ber toöd^entßd^, benn ber SSortl^eit ift fo ein größerer. 5luf 
bk\t 3Beife f^at baß Äinb bie erpe ©tufe btß Slbbirenö 
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geltmt ; ate jujcitc ©tuf« lerne e^ toieberum auöStifd^au:^ 
ung mit itoti, totxUx mit brei, Dier, fünf abbiten. ^ier^^ 
mi^ nimmt ber erjie Sted^eminterrid^t folgenben SJeriauf: 



1 + 1=2 


1 + 2 = 3 


2 + 1=3 


3 + 2 = 5 


3 + 1=4 


•5 + 2 = 7 


4+1=5 


7 + 2 = 9 


5+1=6 




6 + 1=7 




7 + 1=8 




8 + 1=9 




9 + 1 = 10 




1 + 3=4 


1 + 4=5 


4 + 3=7 


4 + 4 = 8 


7 + 3 = 10 




2 + 2=4 


2 + 3 = 5 


4 + 2=6 


5 + 3 = 8 


6 + 2=8 




8 + 2 = 10 




2 + 4=6 


2 + 5 = 7 


6 + 4 =10 


tt. f. ». 



%tifttlv!^n ©ong, nur umgefel^rt, nel^me man beim 
©ttttrol^iren, jebod^ nur erji bann, wenn eine 
fefle ©id^erl^eit im äb&iren erjielt ijt 



1 — 1 = 

2 — 1 = 1 

3 — 1 = 2 
4—1 = 3 

5 — 1 = 4 

6 — 1=5 

7 — 1 = 6 

8 — 1 = 7 

9 — 1 = 8 
10 — 1 = 9 



2 — 2 = 

3 — 2 = 1 

4 — 2 = 2 

5 — 2 = 3 

6 — 2 = 4 

7 — 2=5 

8 — 2 = 6 

9 — 2 = 7 
10 — 2 = 8 

u. f. w. 
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©ageöen l^alten ujir ba^ Wlviüpliiixtn unb ©toibircn 
für ein tttoa fed^öjäliriöcö Äinb no^ für gu fd^njcr. 3n^? 
Befonbcrc aber xt>axntn mir noci^ einmat, nid^t üBer bie 
gel^n l^inau^jugel^cn, benn bie ©rfol^rung feiert flenug^ 
\am, bo§ Sinber, bie bei ber aufnähme ,,f(5on Bi« ffun- 
bert jäl^ten fönnen," am toenigjien mit beit erflen je{|n S^f)^ 
len ettt)a0 anzufangen ujiffen. 

,;$alte ä^lag in allen 2)tngen, 
@p wirb bir jiebe9 SS^erl gelingen I'' 



Sir ^aben tjerfnd^t^ in btxa SJorliergel^enben ben 9Küt= 
tern eine Anleitung ju geben, um auf bie ftd^erfle unb 
naturgemö§cfte 2Beife in i|ren Äinbern eine fold^c Orunb? 
läge ju legen, auf ber bie ©d^ute mit $Ru§en »citer bauen 
fann. 3ebocl^ fönncn tt)ir unö nid^t enti^alten, l^ieran bie 
Sitte ju fnitpfen, aud^ burd^ eine öernunftgemäge (Srjie* 
l^ung einen fold^en ©runb ju legen, auf bem ebenfalls 
bie ^i^ntt toeiter bauen fann, SBie oft aber rei|t bie 
l^öuötid^e ©rjiel^ung baö nieber, »aö in ber ©d^ule mit 
Dieler SKül^e aufgebaut ift; ttjie oft toirb bem ©d^üter 
grabeju verboten, ba§ ju tl^un, toa« ber Selirer 
gefagt! ®ie SlnHage ifi fd^toer, aber bod^ begrünbet 
SKöge bie SKutter bebenlen, ba^ ben ©d^abcn nid^t ber 
Seigrer, fonbern baß Äinb baöonträgt, 3n ben äugen 
beö ©d^üler« mn^ ber Seigrer ftet« ^td^t l^aben, 
unb l^at er »irfiid^ einmal nid^t SRed^t, fo laffe man e« 
baß Äinb nid^t merfen, fonbern fpred^e mit bem Seigrer. 
3ebe SRutter ti)ei§, toetd^e ©d^toierigfeiten bie ©rjiel^ung 
eine« Sinbea mad^t, unb tß ift ein fo überaus einfad^eg 
9ted^enej:emj)et, baß funfjig Äinber funfjig mal fo öiel 
©d^toierigfeiten bereiten. 9?ur wenn ^anß unb ©d^ule 
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in Harmonie unb Stntrad^t neben cinanber n)trfen, 
nur bann öemtag Untetri(i§t unb Sr^iel^ung einen tool^t 
tl|ätiöen (Sinf(u§ auf ba§ Äinb ju üben. SBer ballet fein 
Äinb tieb l^at, ber pflege Siebe unb Sl^rfutti^t gegen 
ben Seigrer in ba« finblid^e ©emütl^ unb fel^e in beut 
Seigrer ben 2Witarbeiter an beut ^txitn unb bem ©eifie fei= 
ne« Äinbeö. (Sin freunbli#e§ Sntgegenfommen öon ©etten 
ber ©d^ute ujirb niemate feilten, toenn baß ^anß nur bie 
§anb baju bietet. 
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tiorgetiurtitdie $t)ttl)ung 

ober 

ftper Un ^infTup bet 3ttt«er 

ouf bcn e^araltcr unb i>a§ lünftigc ©d^idfal 
roSif^tenb feinem vov^ebuttti^tn ,^eBnt$. 



9lit9 bcm ChigKfd^ctt« 




SSerlag »on Seon S)o«ffet. 
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©ci Sctratidtung bc« 5Ißcnf(!Öcn unb feiner ©c^ 
ftimmung crblide i(!^ il^n in brci üDafcin^formcn: 1) in 
bem 3wpttnbc, weld&cr gtoifd^cn empfängni^ unb ®eburt 
tiegt unb ben x^ fein öorgeburtlitide« geben nenne; 
2) in bem ä^P^nt^^/ »eltider jtt)if(!öen Oeburt unb a:ob 
befielt unb ben i^ öW feine nati^geburtliifie Sjiftenj 
bejei^ne, unb 3) in bem 3uftanbe, »el^er mit bem 
S^obe beginnt unb niemals enbet unb ben iti^ fein 
lörperlofeö ÜDafein ober fein ö er ftidleierte« geben 
nenne. 

Die natl^ftel^enben ©elten bejiel^en fi^ ouf ben erften 
ober öorgeburtlitl^en 3uftanb. ©eftrebungen, toeld^e fi(^ 
bie Slufgabe fteüen, bem SWenftiden einen gefunben unb 
Iräftigen Äörper unb eine reine unb eble <Seete ju fitl^em, 
befaffen fi(^ gewöl^nlitid mit bem SWenfi^en in feinem 
jweiten ober natidgeburtliclöen ©tabium* $Die SReligionen 
betrai^Öten ben JlWenf^en im äßgemeinen in feinem britten 
ober I8r))erlofen 3ttf^tt"t>c* 2)ie oerftä^iebnen grjiel^ungö« 
®^fteme l^aben angenommen, ba^ nitidtd für menf(^Ii(^e 
©efen getrau »erben lönne, um fie fd^on oor ber 
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®cburt öor . Icibltt^cr Äranf^cit unb 8cib, öor 8aftcr 
unb äJcrbrc^cn ju f^üfecm ©ciftli^e, ©cfcfegcBcr unb 
^crrf^cr, ÜDid^tcr unb Stcbncr unb übcrl^upt äüc, »cld^c 
in aßen S^italttxn unb Stationen ftti^ bic SlufgaBe gu* 
flcwicfcn fallen, bcm ÜKcnft^cn einen gefunben Äörper, 
einen fcäftigen unb umfaffenben (Seift, ein reineö unb 
liebenbe« ^erj, einen geredeten unb ebten Sl^arafter unb 
ein gtüdlic^e« ©ef^id ju fiesem unb bic 3BeIt ju retten, 
^aben niematö baran gebaut, tijaö für ben ÜKenfd^en gu 
feinem SBol^tc fc|on öor feiner ®eburt getrau werben 
muffe. 

©obatb er aber geboren ift, »irb ber SKenfc^ ein 
©cgenftanb be« 3ntereffe« für eitern, 8e^rer unb äBett*» 
öerbefferer unb für gefeßige, commerjieüe, Kterarift^e, 
fir^tt^e unb ftaatli^e (Sinri^tungen. ÜDer öorgeburt^ 
ti^c B^^"'^ ^i^^ getoö^nlit^ öon ber gamilie, ber 
©c^ute, bem Äatl^eber, ber treffe, ber tiri^e unb bem 
©taate überfe^en unb in feiner SBejiel^ung jum S^aralter 
unb jur ©eftimmung be« SKenf^en im nat^geburttitl^en 
3nftanbc für unbebeutenb gel^aften* 

3n biefem äBerfe l^abe i^ mit^ bemül^t ju geigen, 
bal bic ^criobe gtoif^en ber (Smpfängni^ unb ber ®e* 
burt menfc^Iid&er SBefen für bie Sitbung il^re^ Sl^arafter« 
mic für bie Sntfd^eibung il^red ©d^idfatö nad^ il^rer 
®eburt öon wefenttid^ftem ginfluffe ift; ba| 3lße^, n?a^ 
für fic im öorgeburttid^en 3#öw'>^ flcf^i^^t, wäl^rcnb 
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il^r Organi^mu« \i^ btlbct unb bcfcftigt, bircftcr unb 
fefiftiger gu il^rcr förpcrfi^cn unb fcctif^cn ©cfunbl^cit 
unb gu i^rcm ©lüde beiträgt, atö wa« na^ i^rer ©cburt 
für fic gcf^iel^t, 

ÜDa« geben unb ©lud ber ginjelnen, bie Siebe unb 
Harmonie ber gamttien, ba« ©ebeil^en unb Seftel^en öon 
Staaten unb SReitlöen, unb ber ©t^ufe beö Seben«, ber 
greil^eit unb ber ^erfon Rängen me^r öon öor* ate nad^^ 
gcburtli(^en ©npüffen ab. SQ3a^ fi(^ in unferm öor- 
geburtüc^en ^wp^^i^^ i^ w"^ organifirt, ift folgen* 
reit^er für un0 unb »irifamer für unfern S^riumpl^ über 
bie SSerfu^ungen unb ^inbemiffe, »etc^e unferm gort* 
ft^ritt ju aSeröotflommnung unb ©lud entgegenfte^en, 
ate tt)a« nat^ ber ©eburt unö anerjogen »irb. 

!iDie öorgeburttic^e ßrjiel^ung be« 
aKenfc^en! ÜDie SÄutter, bie gottbegnabigte 
erjie^crin! ÜDie Slufmerffamfeit auf biefe ©egen* 
ftänbe JU teufen, ift ber eine groge 2^td biefe^ 53u^e^» 
3t^ überfe^e hierbei ni^t ben ginftuß be« SSater^ bei 
beut äBerfe ber öorgeburtti^en grgiel^ung. Sr fann nid^t 
anber« ate bebeutenb fein. 5Der ßinbrud auf 8eib unb 
@eele beö Sinbe« burd^ bie ©efü^te unb ©^mpat^ien 
ber ÜKutter muf tief unb bauemb fein. Slber mein 
3tDe(f ift, auf ba« 9lei(^ ber ÜKutter aufmertfam ju 
matten unb bie Slu^be^nung unb 9(nmenbung i^rer ^a6)t 
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Senn bie in biefem Serie au^gefprotl^enen 3been 
»a^r pnb, toerben fie in S^hin^i bie ©trafgefelbfid&er 
unb ©trafanftatten bcbeutenb beränbern unb bie Qx^ 
jiel^ung ber Äinber in gamitien nnb ©deuten tocfenttit^ 
berühren. ÜDie SÄenf^K^feit wirb [xä) gegen ba« ©e* 
ftrafen ber Sinber empören, »eil fie »ie il^re Sttcm 
pnb nnb toeil pe finb nnb t^nn, »a« i^re (Sltem ava 
i^nen machten nnb jn t^un üeranta^ten* SO?an tt)irb e^ 
atö ein Unre(]^t nnb atö nngerec^tfertigte Sittfü^r ber 
gltcm anfe^en, bie 8üge, baö 9la(3öegefül^t, bie ©ranfam^ 
feit nnb ben S^rieb gn SSerBredften in ben Sinbem au«^ 
jnbilben nnb pe bann für beren SSetl^ätignng jn ftrafen. 
STOan »irb bie Siebe nnb ©t^mpat^ie für ba« Sa^re 
unb 9?ed^te mit ber 3bee, ben ^eim bed Unre^td in 
menf(^Ii(^e Sefen gn legen nnb fie im öorgebnrttid^en 
3ttftanbe für'« ©t^Iet^tc ju veranlagen nnb fie bann 
in i^rem nat^^geburtli^en Seben al« ©ünber unb Uebel» 
t§8ter jn beftrafen, ni(!^t öereinbaren lönnen* (Sin an* 
geborneö ©ered&tigleitögeffi^I unb eine inftinf tiöe Slt^tnng 
für e^rentoert^e« ^anbeln, — Inrg, Sitte«, »a« göttlid^ 
in ber menf^lid^en 9latnr ift, »irb gegen bie ®e»o^n* 
^eit auffti^reien, 5Dieb«gelüft, 9lanbtuft unb 3Rorb«flnn 
bei SWenfd^en öor i^rer ©eburt ju veranlagen unb fie 
fpäter al« Diebe, 9t8nber nnb SRörber einjufperren ober 
JU ^fingen. JWilbe 35i«ciplitf, nitl^t rac^ffid^tige« 
©trafen toirb ber ®eift ber ©el^Urben in il^rem SBer* 
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fahren mit ben Opfern tttaü^Sjtx Untolffen^cit unb Stu«*» 
f(^tt)eifung at^men. 

Der lörperUc^ Oefunbe unb Äräftige öermag ba« 
auftreten be6 lörperlld^ Sranfen unb geibenben nid^t 
rit^tig ju würbigen. 3Bem ber S:rieB gu SBal^rl^eit, 
g^rli^Ieit, 8ie6e, 5Ra(^fi(^t unb aüer Slbel unb JRetn^eit 
b€6 ^erjen« angeboren, ber »Irb fid^ ben innern S^rieb 
ju gatfc^l^eit, Unel^rticlÖfcit, 3otn, 9la^fu^t unb gu oöer 
Unreinl^eit unb Safterl^aftigfcit beö §ergen6 bei anbem 
3Renf(i^en nit^t gut gu crllären »iffen. Der, in beffen 
©ecle eine aufftrcBenbe SRit^tung ftarl unb frfiftig Ift 
unb ctoig trium|3^irt, lann bie fiäm|3fe beö SWenfc^en, 
beffen angebomer 2:rieb gu 2:runlenl^eit, SSertoorfenl^eit 
unb gu iebcr erniebrigenben unb öertl^ierenben Sciben^ 
f^aft unb ©emol^nl^eit über aOed ^al^re unb (Sble in 
i|m l^crrft^en, laum begreifen. SKitleib für ben Un« 
9lü(Ki(^en tt)irb oft bad ie^t mit UntoiQen gegen ben 
öermeintUt^ abfid^tlii^ ©c^ulbigen erfüHte §erg rül^ren. 
Sic SBitte: ,;SSater, ocrgieb il^nen, fie tiJiffen nid&t, toa^ 
fic t^un," wirb nit^t mcl^r baö bloße ®ebet ber Sippen, 
jonbcrn ber »irllidöe SBunfc^ beö §ergen« fein. 

SBenn bie in nat^fte^enben ©eiten aufgefteüten ®8^e 
roa^r finb, »irb bie ©efunb^eit beö SBeibeö in feiner 
Scjiel^ung gum SOSol^Ibefinben ber 9tace in 3wfa«ft ate 
|o(^tt)i(^tig erfi^einen unb bie befonbre ©eat^tung aßer 
©crienigcn beanfprut^en, tt)el^e bie ßr^ebung unb baö 
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®IM bed SDtenf^en unb feinen Sortfc^ritt in aUetn ®uten 
gu förbern fu^en. 

Sber, inbem it^ biefe ©egenftünbe unfern 3la^^ 
lommen übertaffe, tottäft für bie {Reinigung unb SSer^ 
eblung be^ SDfenf^en mit el^er mit Sbeen, ald mit 
Kanonen lämpfen merben^ beanf))ru^e i^ eine forg^ 
fättige unb e^rli^e Prüfung ber öon mir aufgefteüten 
©äfee öor i^rer SSertoerfung. ©inb fie irrt^mli^, fo 
lönnen fie fid^ ni^t l^altenj finb fie wal^r, bürfen flc 
ni^t öerna^Iäffigt werben. ,;^ rufet ätle^ unb ba« 
©efte begattet" 

5er ^erfafTer. 
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Der dtnfln^ kr Jlntter. 



I. Ä a <j i t c L 



9Äir l^at fictö nur eine 3bee öorgefd^hicbt. dä^ \)abt 
für einen unb nnr für einen ^toti gelebt. S33clc^eö iji bicfc 
eine, fo lange nnb el^rfnrc^tööoH ge^jflegte -Sbec? SaSeld^eö 
ber eine, fo lange nnb fo ernfi^aft öcrfolgte 3^^^?* 2)iß 
(Sr^ebnng nnb baö ®Iü(f beö SKenfd^en. 

■Snbeni id^ mid^ gegen Slnftci^ten nnb ©ebränd^c anf^^ 
lehnte, ttjeld^e bnrd^ bie ^ixt gel^eiligt nnb e^rttJürbig gemorben 
ttjaren, §abc id^ biefen großen 3^^* "iß ßwßer Singen gelajfen. 
-3d^ öcrttjarf aHe äJfcinnngen nnb trat allen ©itten entgegen, 
tüeld^e meiner Slnfldfit nad^ ben SKenfd^en jn entmürbigen 
ftreben. S)ic S33al^r^eit lann leinen SKenfd^en ernicbrigen, 
baö 9ied^t feinen 3Renfd^en entehren. SOSa« int ^rinji^) ttja^r 
nnb in ber ^rajig rid^tig iji, mnß not^ttjenbig äße ergeben 
nnb t)erebeln, tteld^e e^ annel^nten nnb banad^ (eben. Sei 
annähme einer neuen 3bee ober ©itte ^at mid^ nnr ber 
eine Oebanle be^errfd^t: SQSirb fte in mir nnb 3lnbern ba^ 
aSJefen ju reinigen nnb jn öerebeln jtreben? 5)ic S33a§r^eit 
nnb ba« 9ted^t müf[en immer biefe golgc ^aben; Orrt^um 
nnb Unrecht t)ermi5gen e« nid^t. 

Srig^t, erjtc^ung. 1 
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aBcnn man fragt: „SBct(i^eö ifi bcr ©auptjmctf bcö 
SKcnfd^cn?" fo lautet ftetö meine äfnttDort: 2)ic SJeröott- 
fommnung fctneö Sefenö unb bcr bcftänbtge ®enug btefer 
öeröofllommneten 5Ratur. Stile metne ©cbanten unb ©efül^te, 
alle meine ^täne unb Slbflci^ten, mein ganje« innere« unb 
äuger e« Seben gipfeln in biefer einen S^bce: — ©ic 3}er= 
oolltommnung unb bad ®Iü(! ber menf d^Iici^en 
9?atur. 3)aö menfc^üc^e ©eprägc ju öereblen; olle gültig* 
leiten ber menfd^üd^en Statur öoKfommen ju cntmidtctn; ben 
SKcnfti^n ju bem ju madEjcn, »oju er befümmt i\t, unb auf 
biefe Seife ber SBelt einen öottfommcncn S:t;pug beö äWönncr^ 
unb grauent^um« ju bieten, ba« ifl ber S''^td, für ben eö 
pd^ JU leben lo^nt unb ber und beim ©d^eiben bcfricbigt 
auf unfer SE^un jurüiblidEcn läßt 

3)ic SE^eoIogen fagen: ,,33er ^auptjtoedf be« SKenfd^cn 
ift bie SScr^errlid^ng ©otteö unb ba« Seben in i^m." SKeinc 
Sltttttjort lautet: S)er einzige 2Beg jum ©Itidtc ift bic Säute- 
rung unfrer 5Ratur unb ha^ Sebcn in bicfcm geöobncn 
3ufianbc. Sörper unb ©ccle rid^tig ju pflegen, fie ju rcini« 
gen unb ju t)ert)oHfommnen, i^rc anlagen jum ©lüde gu 
erioeitcrn unb biefe« geläuterte Seben ju genießen, ba« fd^eint 
mir ber einjigc ßloecf unfre« 5)afein« ate SÄänner unb 
grauen. -Sd^ fprcd^e jum ganjen SDlenfd^cngefd^ted^te; meine 
Sotfd^aft gilt bcr 9iace; unfer einziger DafeindjttJcdE gilt 
ber @nttoic!Iung unfrer 5Ratur ju ^öd^fhnögüd^cr Sluöbc^nung. 
SDiit einem Sorte: mir leben nur, um un« gu öcröoH« 
fommnen unb un« unfrer SSeftimmung gemäß audjubilbcn, 

SJor Slttcm jieHc id^ ben SWenfd^cn atö ben ©cgenflanb 
meiner 3iele unb Sefhrcbungen ^in. ©er SWcnfd^ ift fid^t* 
bar unb fühlbar unb fein @IM !ann burd^ mein Singreifen 
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t)ermc§rt ober öerminbcrt ttjcrbcn, Qij bin ein SRcnfd^ unb 
not^toenbigerweife mug ber SDtenfd^ ber eine, ftc^ ftctö bietenbe 
©cgenfianb beö 3)enfenö für midft fein; meine Steigungen, 
3iele unb Slnftrengungen, fo weit jle einem äRenfd^entocfcn 
angehören, muffen p^ not^twenbig auf mcnfc^üd^e SBefen 
erfhredten unb auf i§re S35o^Ifa§rt Sejug nel^men. 

S« giebt SRenfj^en, »etd^e i^re träfte ber ©eröoH* 
fommnung öon Stumcn, g^^dftten unb ©etreibcfloffen ttjibmen 
unb fic^ reid^Hc^ belohnt füllen, nienn fle bad t)oI](Iommen|le 
ÜRufter ber SRofe, be« Slt)fete ober beö SBeijen^ jcigen 
fönncn. Slnbre toibmen PA ber SJereblung be« ^ferbeö unb 
anbrer $au3t^iere. 3)iefe ^nwenbung menfci^üd^en Kotente^ 
ip lobcnöttjert^. So ip löbtiti^, bie Srboberpä^e unb alle 
Slumen, ^xüäjtt, ©etreibearten, Segetabiüen unb Spiere, 
meldte mit bem Dafein unb ©lüde beö SWenfci^en öcrbunben 
Pub, ju öerbeffern unb fo fd^ön unb öoHfommen ate mög= 
tid^ ju mad^en. aber atteö ba« pnb für SKenfd^enwefen 
bloße 5Rebenbinge. ©ie unb i^re ^erfd^önerung unb SSer* 
DoBlommnung Pub nur infotocit öon SBert^ für ben 2Renfc^cn, 
ate pe i^m baburd^ um fo bienpbarer werben, ©o weit 
baö ^Panjen« unb Sl^ierreid^ ber wahren SntwidHung unb 
bem @Iü(fe be^ SKenfd^en bienpbar gemad^t werben fann, 
fo weit pnb unfre ba^in abjielenben älnprengungen ftug ju 
nennen. 5KineraIien, ^Panjen unb Ediere Pub öon SSJert^ 
unb öerbienen in bem 93erl^ältni§ unfre 3lufmerlfamfeit, afö 
Pe ben Sebürfniffen unfrer 9?atur nü^üd^ gemad^t werben 
fönnen. 

©0 pnb alle SlnPrengungcn, weld^e jur SSerbefferung 
be« SldEerbaueö unb ber Jranö^)ortmitteI gefd^e^en, fowic 
aHe Semü^ungen, SBaffer, ?uft unb SIeftrijitöt für ben 

1* 
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ÜRcitfd^cn arBcitctt ju faffcn, um bic SKittcI jur ©rnä^rung 
unb Seftctbuitg femcö f ör^jcrö ju bcfd^affcn, feine Seele ju 
ertüeitem unb ju öerebeln unb bie Sebürfniffc fetner SRatur 
int ungemeinen ju ergänjen, toeifc ?(nflrengungen ju nennen. 
Slber too« flnb an fld^ unb abgefe^en öon mcnfd^Iid^er 3Bo^{* 
fa^rt ade 3)amt)fmafc^incn, Socomotiöen, ©ifenba^nen, lele* 
ffcapf^txi, ber Sompdg, ber Sarometer, ber S^^ermometer, 
d^emifd^e «ppatote, 3:e{e«fo^3e, 5Kifroöfot)c, Sudler, J^ipeu 
unb alle anbcm Srfinbungen? Slid^t« — unb bie auf fie 
öerwenbetc Slrbeit wäre o^nc biefen Sejug nu^lo«. Qf)t 
cinjigcr 935ert^ befielt in i^rer gä^igfeit, bem äWenfd^en ein 
eblereö unb gtürftid^erc« SBcfen unb ©d^idffat ju fld^ern/ 

So giebt SRenfd^en, beren Seftrebungen auf bieSrrtd^tung, 
SSert)ott!ommnung unb SJernjattung lommerjietter, üterarifd^er, 
gefeiliger, t)o{itifd^er unb religiöfer Stnfialten gerid^tct flnb. 
3lber wa« finb Stnftaltcn außer i^ren Sejie^ungcn jum SlWen» 
fd^en? SBo« flnb tird^en, ©deuten unb Unitjerfitäten; maö 
ftnb ^Regierungen, Sonjlitutionen unb ©efe^büd^er; wag finb 
Seilet, äemter unb SBo^lflanb auger i^rer Sigenfdfjaft , jur 
@r]§cbung unb bem ©lüdEe ber menf(^tt(^en 9?atur beiju« 
tragen? S)at)on abgefe^en, ^aben ftc ntd^t me^r SBert^ afö 
^üte unb aWüfeen o^ne Rö^jfe, ©c^u^e o^nc güge, mit 
unb Äteiber o^ne fför^jer, benen fie wol^ttl^un foffen; ober al^ 
Käufer o^nc SRenfd^en, für beren Scquemtid^fett unb <3i)VLi^ 
ftc gebaut flnb. 

9tid^t fetten flnb biejenigen, welche ®ott am meiflen 
ju bienen vorgeben, menfc^üd^em Sntereffe unb menfd^Iid^cr 
aSJo^Ifa^rt am feinbfeügflen geflnnt. Om ©ottanfd^ouen öer* 
funlen, flnb fie glcid^güttig für Unred^t unb ?eiben, welche 
ÜRenfd^enwefen jugefügt werben. 
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9Hein ganjeö 3)cn!en betrifft bcn SKcnfd^cn; feine äSer« 
öoHfotnmnung unb fein ®Iü(f tft mein aHctnigeS ©trcben. 
®te SSerfd^önerung unb SSerebtung bcr mir innetDo^ncnbcn 
5Rotnr ifl bie 9luf6ietung aller meiner Sröfte toert^. SlKc 
anbern Sbeen unb ^xoti^ jiette id^ crft in jttjettc Steige. SBir 
!5nnen unfre Statur unb unfre S3eftimmung niemaö l^od^ 
genug fc^ä^jen. S)er aWenfdf) ift in ber S^^at mit SKajeftät 
n)ie mit einem ©ettjanbe bcficibct; eine ^iu^me^frone ru^t 
auf feinem $au^)te; ein ©djön^eit^biabem umgiebt feine 
©tirn. Slffc Dinge liegen ju feinen fjügen unb feine $err= 
fd^aft reidfjt über 3ltte«; unterworfen iji er nur jener großen, 
betebenbcn, alleöbe^errfdfienben SKac^t, in toeldfjer wir leben, 
unö bewegen unb finb, wetdfje am upllfommenften im SKen« 
fd^en ftd^tbar wirb unb wetdfje wir bttrdft ^anblungen ber 
Siebe unb ber ©ered^tigfctt gegen unfre SKitmenfd^en om 
wal^rjten unb entft)red^enbftcn öerel^ren. S)eö SKenfd^en gan3e 
"iPflidfit gipfelt in ben wenigen SBortcn: Kreu gegen fid^ 
fclbft. Der SKenfdi ^at im SQSeltaH nic^tö ju beod^ten, 
beffen SSor^anbenfein mit ber S3eröoI][!ommnung unb bem 
©lüdfe eine^ ein3elnen SKenfd^cnwefenö ftrettet. fjürd^te bid^ 
unb fonft nidf)t^. ®elbftadf)tung iji bie einzige ©runb« 
läge bcr Sld^tung für Slnbere. (S^re bid^ felbjt unb lümmere 
bi^ nid^t um bie Sld^tung irgenb eine^ S35cfen« ober einer 
SKaifi ouger bir felbft. 

©c^abe bir nid^t felbfi! — SBer fw^ fetbfi lein 
8eib jufügt; wirb aud^ feinen SKitmenfd^en nid^t ju na^c 
treten, lieber bie ©df)äblidf)feit einer ©ad^e ^at jeber SKenfd^ 
felbft JU urt^eilen, aber waö er für fid^ felbjt al§ fc^äbli^ 
onerfennt, f)'dli er audf) Slnbern nid^t für juträglidf). SQSer 
einen Slnbern, ber i§n ju untcrbrüdten ftrcbt; einen ©d^urfen 
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^ct fxä) felbfl at« Söfetotd^t, »cnn et ritten 
rbrüdt ober feine Unterbrücfung frefürtoortet. 
Snbem, ber fein SBriB nnb feine Äinber ju 
fuci^t, erfd^icgen njottte, entfd^eibet baburc^, bo§ 
lojfen werben muffe, »enn er bie grauen unb 
IX ttttterbrüdft. ©o in allen ÜDtngen. SGBaö unö 
f Don bent wiffen toir, bag e^ aviij Hnbern 
ber ifl ein Sügner, ber ®ott }u lieben unb ju 
giebt nnb bod^ Slnbern ba^ }ttfügt, toa^ i^m 
IcfaHen »ürbe. So ifi mir bie ^flid^t gegen 
nfd^en immer ba« ^eiligfie, unb mein SSeflreben 
fte mrinem l^öd^flen 93egriffe oon äBa^rl^eit, 
unb Siebe 9ti5g(t(i^fi überrinftimmenb ju mad^en. 
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2)cr SWcnfd^ ftittn Doti jtoct ©tanbpunftcn au« betraj^tct 
werben: 1) ate göttUd^c« gtjeugmg; 2) aö menfd^Iic^c« 
©tjeugnt^. SSout er^ertt ®efl(^t«pun!tc au« gilt bct SDlenfd^ 
l^tnfwi^tttti^ feine« ©afein«, feiner Drganifation, feine« S^a« 
rafter« unb feiner SJefKmmung at« ba« SBerf ®otte«; bcr 
lettre ©tanb<3un!t jieBt i^n ot« ba« SBerl be« SWenfd^en ^in* 
3n ber ^^ilofo^j^ie unb 8feIigion gleit e« jtoei SE^eoricn 
ober S^fteme; bie eine betrad^tet ben SDtenfd^en at« ba« 
Äefultat göttlid^er, bie anbre al« ba« ©rjeugnig menfci^üd^er 
Siniüirfung. 

Sei allen praftifcfien Slnfirengungen jur Erhebung unb 
SSeröoIBonimnung unfrer 9?atur l^öngt ber Srfolg »efentlid^ 
bat)on ab, »eld^e biefer betben a::i^eDrien wir annel^nien. 
©ieienigcn, toetd^e ben SWenfc^en für ba« ©rgebniß götttid^en 
^anbeln« l^alten, Werben einen ganj öerfd^iebenen SBeg öon 
ber Sa§tt i^rer t^eoretifd^en ©egner einfd^Iagcn. SBer bie 
©Haöerei al« eine göttliche ©nrid^tung anfielt, wirb fle ganj 
im ®egenfa|e ju Slnber«gtöu6igcn öert^eibigen unb ben 
©Haöenl^anbel ju befd^önigen fud^en. 

3jl ber ÜRenfd^ bie SBirfung einer Urfad^e, weld^e wir 
in unfrer ®ewa(t l^aben? SBenn nic^t, bann fiJnnen wir 
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ntemate bad Srjeugntg burd^ 93effetung ber Urfad^e t)er« 
änbern, iDeU bte (e|tre augeri^alb unfrei 93eretd^ed liegt; 
feine Slnfhcngung unfrerfeit^ öermag bie SRotur unb bte 
SaSirlungen beö SJorangegangencn ju tnobtfijiren. SEBcnit bie 
Duette, au« toctcj^er tmfer organifd^eö ©ein, unfer S^arafter 
unb unfer ©d^irffal fliegen, [lij ouget^alb unfreö SRa^t* 
Ireifeö befinbet unb burd§ unfrc Slnjitengungcn in leinet 
SBeife erreid^t Werben fann, l^aben toir anij feine ©etoalt 
auf bie Sirfung, toeil wir ben ß^arafter ber Urf ad^e nid^t 
öerünbem fönnen, SBenn wir aber in irgcnb einem ®rabe 
ben SwPäw'^ ^«^ Duette ju fontrolircn öermögcn, fmb toir 
anä^ im ©taube, burd^ Reinigung unb 8efferung biefeö 
äuflanbeö ben ©trom, ber an^ if)x fliegt, ju reinigen. 

©ort iji ein ©ee. SJiele ©tröme fliegen au« i^m. 
SJermag mcnfd^üd^er ©influg ben 3^*P^«^ ^i^f^^ ®«^'^ 
JU be^errfd^en? Äann fein SBaffcr burd^ unfre ©inttjirfung 
füger ober bittrer, flarer ober fd^mu^jiger, gefünber ober 
ungefünber gemad^t werben? S^fi bie« ber gatt, bann öer* 
mbgen wir auij burd^ Seränberung feine« 3^^^^^^^ ^^^ 
3uflanb ber au« i^m fßegenben ©tröme ju öeränbern. 
SDienfd^Iid^er ©influg öermöd^te bann ju cntfc^eiben, ob biefc 
©tröme füg ober bitter, gefunb ober ungefunb fein fotten. 
$aben wir aber über ben 3"P<^"^ ^^^ ®^«^^ *ci^^ Sontrole, 
fo fönnen wir aud^ nid^t burd^ bie Duette ben d^arafter 
unb bie SRid^tung ber ©tröme öcränben. SBir fönnen auf 
bie ©tröme einwirfen unb fte Dorüberge^enb reiner mad^en, 
aber ha^ unreine SBaffer bc« ©ee*« ergiegt fic^ unaufhörlich 
in biefe ©tröme unb fein gortfd^ritt ju bleibenber Sefferung 
lägt fid^ erjieten, fo lange bie Duette, au« weld^er fle 
fliegen, trübe unb giftig ift. ©o lange ber ©ee ein un* 
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reiner Äeffet bleibt, lanti feine SDtat^t bie (Ströme ftar unb 
gcfunb mad^cn. 

©0 öer^ält e8 fid^ aud^ mit menf d^Iid^cn SBefen : »cnn 
bie OueHc, an^ ttjetd^er fte if|r organifdfjc« Scben fci^ö^)fen, 
franf^eiterfüDt iji, mug biefeö lieben ebenfalls Iran! fein. 
Unb toenn menfd^Iid^e Slnftrcngung feinen ©infing anf ben 
3nflanb biefer OueHe an^jnüben t)crmag, fann fic anij ben 
Sl^arafter ber anö i^r fliegenben ©tröme nid^t berühren. 
S95enn toir bie OueKe jn reinigen im ©tanbe pnb, ^aben 
mir and^ ©emalt über bie anö il^r l^eröorgel^enben einjelnen 
SOtänner nnb granen. Vermögen wir baö Dafein, bie 
Drganifation, ben S^arafter nnb ha^ ©d^idffal bc3 SKenfd^en 
bnrd^ Steinigung ber Dueße feineö organifd^en Sebcnö ju 
fontroliren, ober muffen mx in ber Ueberjcugnng , ha^ ber 
SKenfdf) boö Srjeugnig einer Sraft ifl, über meldte mir feine 
(Semalt l^aben, baöon abfegen? 

Sei aKen meinen Semül^ungen ^nr SSerbeffernng unb 
SSerooKfommnung bcg menfd^lid^en St)))n« betrad^te id^ SKänner 
unb grauen lebiglid^ öom ©tanb^junfte menfd^lidfjen (Sin» 
fluffe^ aug. ©0 meit fte ha^ (Srgebnig gbttlid^cr Sinmirfung 
finb, i)aiz ic^ feine ©emalt p i^rer SSerbefferung. 

3lber ma« ber SKenfd^ mod^en fann, fann aud^ ber 
SRenfd^ öcröoKfommncn ober öcrfd^led^tern. SBaö menfd^« 
lidfje Kraft fd^affen fann, vermag fte aud^ ju öerbeffern. ©o 
meit ber menfd^lid^e Drganiömuö ha^ Srgebnig menfd^lid^cn 
©treben^ ift, fann i^n bicfelbc 9Radf)t öcrbeffem ober öer« 
fd^led^tern; fie fann feine S^tigfeit ^inbcrn ober öeröott* 
fommnen, fann ©efunb^eit ober Äranf^eit, ®lüdf ober Unglüdt 
über il§tt bringen* 33Sie ber 93erfertiger einer U^r ober ber 
Srbauer einer Socomotiöe biefe SOtafd^itten ftüdfmeife auQ- 
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etnanbente^nten unb toteber jttfontmenfeQen , t^en ®ang 
erfd^ioeren ober erleid^tern lann, fo oer^ült eö ftd^ au^ mit 
bcm mcnfd^id^cii Dtganiömuö. ®o tocit fein öotl^anbcn» 
fein, fein @!^araftet unb ©d^ictfat au9 nrenfd^tid^r (Stnkolt» 
fung ^ert^orgc^en, {6nnen wir i^n t)erf^5nem ober «ntfieSen; 
totr (önnen feine Serrid^tungen be^errfd^en unb i§te Sl^Stig« 
leit ^inbem ober oerDoSflänbigen. 

S)ie S^eologie, koeld^ ben menfd^Iid^en Organtdmud 
für bad @rgebnig gSttltd^en WiUtn^ ^tttt, le^rt und, auf 
bicfelbc SDfüd^t ju btitfen, roentt wir ^tnbcrniffe bcfcitigt jn 
fe^cn toünfd^en. SBenn er crfronft, feine 3:]5ütigfeit geflört 
h)irb unb Seiben erfolgt, nimmt man @ott al9 bie einzige 
SKad^t an, nietd^e bie ^an!|eit entfernen unb tie ®efunb^ 
l^eit »ieber l^erjuficnen Dcrmog. 3Bcttn ©cro^j^dn, @dftovah^ 
fud^t, Ärebö, fjieber, SS«rflot)fung, Slottcrn ober fonfl eine 
Äranf^cit bicfen Drgantemuö bcfc^Ieid^t, glaubt man, bag 
ba« SBefen, öon beffen SSSiHen fein 3)afein unb beffen gefunbe 
2:^Stig{eit abhängen, aSein bie ftran!^eit jn entfernen unb 
feinen n&rmalen 3i^|l(>^^ tDieber§er}ufteaen im ®tanbe ifi* 
3)affel6c ifl eö mit Äranf^citcn ber Serie, burc^ locld^e il|re 
gefunbe unb glttdtüd^e J^tttigteit gejtört wirb; mit Scrger, 
^ag, Studie, S^rflctj, ®eij/ €iferfttd§t, 91cib unb ben oielen 
Segierben unb gcibcnfd^aften , »ctd^e unfre Seele befftHcn 
unb fle in i^rcm SJer^ättnig ju änbern öugerft ftören; toie 
biefc S^^pänbe ber (Seele, i§rem tua^ren ?eben fo wenig 
}ufagenb unb ftemb, atö bad 9?efultat einer augerl^atb bed 
ÜRenfd^en unb über meufd^lid^em Sinflug befinbltd^n SD^ad^t 
gelten, fo leieren uu« aHc 9tetigionen, auf eine au6«tmettf(^ 
lid^e SBicber^erfiettungÄhtift ju Mitfen. 

©0 §ält ber gromme Ärieg, ©fiaöerei, SWorb, ®ec^ 
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rättfcetei, SSietwctbcrci , 9taub unb ©efcfelofigtcit für bcn 
%n^f(u§ eiltet ^ö^ern StQen^ unb »artet gebulbtg ab, 6td 
e« ©Ott gefallen nnrb, bicfe Uebcl ju entfernen. 

SBte foH man ®ott öerantaffen, bicfe Äran!§eiten beö 
Äörpcrö unb bcr ©eele ju entfernen unb bie gcjlörrten 9Jcr* 
ridltunäen unfrer leibüd^en, gefeHtgen unb flttüd^en 9?at«r 
3U gefunber unb ^armontfd^er 2;i)ättg!ett toitbtx J^ergujlellen? 
3)a0 ijl eine große Srage atter ateügioncn. 9Kan nimmt 
an, ®ott fei unjufrieben mit unö unb fcnbe atö ©träfe 
firanf^eiten über bie SIKenf(i|en. S35ie fein 3otn ju bämpfen 
unb wie er öeranlagt werben fönnc, unfrc Äör^jer unb ©eelen 
öon i^ren Äranl^eitcn ju reinigen unb un« öon ben juge« 
fügten Seiben ju befreien, fud^en alle SReligionen ju (c^ren. 

äHe ateligtonett ber SJergangcn^cit unb (Segentoart 
fd^lagcn im SBefcntKd^cn biefelben SKittel t)or, mt ®ott ju 
öcrfö^nen nv!b i§n fo umjuftimmen, bag er feine SKad^t 
}ur Leitung unb Stettung an»enbet. SKan öcrorbnct 
ättgerliil^c ©ebräud^e, Zeremonien ober Dpfer. 2Ban bietet 
Srüd^tc unb- Soben»(£rjcugniffe on; man betet unb faflet 
ober o^jfcrt eine Segietbe, eine 8eibenf<i^aft ober ein SSer^ 
gnügen; aud^ faöen £^ier^ unb 9Senfd^eno))fer. SKan glaubt, 
ba§ boö ^erj ©otteö 3um SWitleib bemegt unb burd^ fold^e 
äugere D^)fer öeranJagt toerben !önne, unfrc ^'6xptx unb 
Seelenteiben ju Reiten unb unfrc ®dftmcr3cn unb ©orgcn 
JU milbern. 

Unb ttjä^renb bie SKenfd^en beten unb @ott 3U beftim* 
tncn fud^en, feine 9J?ad^t jur Teilung anjuwenben, leben fie 
fo, ba§ il^r fiör^jcr gepört unb Sranf^eit unb Seiben ge» 
f^offett ttjcrben muffen. @ie bitten @ott, fte öor 5lrmut^, 
fitanl^eiten, äuflft, ©öufermal^nfinn, frühzeitigem 2:obe, 
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Sföbfinmgfcit, Orrflnn unb Scr6rc<i^cn, l^öupgc folgen bc^ 
Slßo^ofö unb S^aBoK, ju bcioa^rcn, unb gcbraud^cn bo(^ 
gtctd^jcitig bicfc ®iftc. @ic bitten unb raupen fidi ab, (Sott 
ju öcranlaffcn, Äricg unb Untcrbrttcfung t)on t^rcm Sanbc 
abjuttjcnben, iüöl^rcnb fic [xäj bod^ fclbft unter cinanbcr an- 
fetnben unb Verfölgen, ©ic bitten ®ott, ftc unb t^re 
gantiüen bor Slu^fd^ttjcifung gu betoa^ren unb tnjtoifd^cn 
leben fie in erlaubter ober unerlaubter 'SProftitution. aBä^renb 
fie ©Ott bitten, äerger, 3otn, 9?ad^fud^t, bbfen Seumunb, 
Steib, Siferfud^t, ^abfud^t unb G^rgeij bon t^nen fern ju 
l^attcn, <)flegen, fröftigen unb red^tfertigcn fie bicfe Seiben- 
fd^aften. ®ie lüoUcn bon ffopffd^merjcn, SScrftopfung, ©d^winb» 
fu<i^t, JR^eumatt^mu« unb gieber befreit bleiben, unb fd^tocl« 
gen bocfi in ©enjo^n^citen unb ©itten, toetd^e, »ic fie »iffcn, 
bicfc Sranf§citcn i^ncn jufü^ren unb Iräftigcn. ®ie bitten 
©Ott, i^re Sinber bor ©crop^cln, Srebö, Stul^r unb otten 
erbtid^cn Sranf^eitcn ju bctoal^rcn unb i^nen gcfunbe ffbrper 
unb (Seelen ju fd^cnfen, unb bod^ leben fie in i^ren l^äu«* 
lid^cn SSer^öttniffen fo, baj3 fie eine franfe unb lafler^aftc 
9tid^tung auf ftc übertragen. ®ie bitten ©Ott, ba^ Scbcn 
t^rcr Sinber ju fd^onen, unb erjic^cn fie bod^ fo, baß frü^== 
jeitiger £ob faft unbermeiblid^ wirb. SBä^rcnb fic fo ©otteö 
©Ute in Slnfprud^ nehmen, um fie unb bic übrigen bei 
©efunb^cit unb Seben ju erhalten, tragen fie rebtid^ baju 
bei, Sran!§cit unb S^ob auf fid^ unb i^rc Sinber l^crab«^ 
jubefd^ttj'dren. 

3)a^ fmb bie golgcn einer J^eoric ober einc^ ©Aftern«, 
njctd^e^ ba^ 3)afcin, bie Drganifation, bcn G^arafter nnh 
baö ©d^idffal bc^ 5D?enfd^cn afö bcn Sluöftuß göttttid^cn 
SBillenö crfcnnt. SBcnn mcl^r Äinber geboren njcrbcn, ate 
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bic Sftertt ermatten unb gehörig öcrforgen fönncn, fo toirb 
i^r Dafcin ©Ott jugcfd^rtcBcn unb aß* fein S^un erfd^cint 
t^tcn Singen tonnbcrbar* Sin bent S)afein ber Äinbcr unb 
an t^rem organifd^en unb fonjUtutioneßen 3"Pö^^^ f^tt 
uienfd^Kd^cr Sinfluß unbet^ctltgt fein. 

SQSenn ein ÜKenfc^ geboren toirb, bcffen Drgani^mu« 
ou3 mbgtid^fl fd^Ied^ten Stoffen jufammengcfefet ift, fo glaubt 
man bie SBa^t bicfcr ©toffe ®ott juf^rciben ju muffen, 
unb bic SItern eine^ fold^en Äinbe^ toerben ermahnt, in 
ben Äranf^eiten unb Seiben beffelben ba« 33Serf einer freunb» 
lid^en aber ge^eimni§t)oßen SSorfe^ung ju erblitfen. Unb 
jKrbt jene« unglücfiid^c SEßefen, fo toirb ben ©ttern wieber 
gefagt, baß bieö eine gügung ©otteö fei unb bag fic bie 
SRut^e, wef^c ftc f^Iögt, füffen muffen. 

SBenn unfrc ^äuölid^en, gefeßfdftafttid^en, ürd^tic^en, 
politifd^en unb fommerjießcn SSer^ältniffc unb SSerbinbungen 
in gotge öon Äranl^eiten unb aSignöngen in ben fförpern 
unb Seelen ber Sinjelnen öerberben unb un^armonif^ 
werben, fo gilt biefe SJerberbnig al9 ber Sluöfluß einer SKac^t, 
totläjt auger unfrer Sontrole flc^t. ÜKenfc^Iic^eö Sinwirfcn 
fcnnt man hierbei nid^t. golglid^ werben aßc Slnfirengungen 
jur Leitung bicfcr Äranf^eiten unb SKigllängc in gamilicn 
unb ®cfcßfd|aftcn in ber Slnna^mc unterlaffcn, bag c§ 
©c^irfungen (Sottet feien, bie nur t)on ®ott behoben werben 
fönncn. Sin über uni8 befinblid^cr ©Ott fenbet Äöltc, ©Icid^* 
giiltigfeit, §ag unb Unjitfricbcn^eit in bic gamilien unb 
biefetbc SDlad^t muß ftc wiebcr entfernen, ©ott fd^idt ffrieg, 
Unterbrüdfung, Srunffud^t, 9taub, 9tcbcßion unb aßc ©c^redtcn 
ber Slnarc^ic unb ©ott mug biefc Uebel wiebcr ^inwcgnc^mcn, 
wir ^aben nid^tö weiter ju t^uu, afö i^m ju banlen. 3Ber 
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alfo bctt üRcnft^en ofö baö erjcugntß göttlic^cti SBtttcn« 
anficht, »artet auf bcn „^znn" unb öcrt^cibtgt unb förbert 
tnjttjtfd^ctt btc Ucbel, btc er ®ott ju entfernen bittet. 

(gtne S35oIbfcene* — Sor mehreren Oa^rcn nal^m 
tc^ an einer Serfammlung t^eil, toeld^c jur SeanttDortung 
fofgenber grage guf ammengetreten war: S35aö muffen wir 
ju unfrer 9tettung t^un? 6« waren mele ^unbertc 
t)erfamme(t . @in groger unb präd^tiger äS$a(b umgab nn^. 
SJon allen ©egenpänben, weld^e in ber SSergangen^eit unb 
Oegenroart ben SKenfc^engeifi befc^äftigt, menfd^Iid^e^ ®efü§I 
unb ©orgen gewedt unb menfc^tic^e Äroft in 2:^ätig!cit 
gerufen ^abcn, iji biefer ber bebeutenbjle unb tt)i<i^tigfie gewefen. 
3u toeld^em anbern 3wec!c befielen bie Steligionen mit i^rem 
3ube§ör öon ^rieflern unb Äird^en, il^ren ©cbeten, %a^tn 
unb Dpfern, i^ren ©ebräud^en unb (Zeremonien, i^ren 
geiertagen unb Olauben^befenntniffen, afö jur Beantwortung 
biefer einen großen grage? Söoju befielen bie 9tegierungen 
mit i^rcn Sonflitutionen unb ®ef e|büd^ern , i^ren ®efe|« 
gcbcrn, SJid^tcrn unb SSoHjhedfung^beamtcn, i^ren Strafe 
unb ÜRi[itär*?lnpaIten, i^ren Slrmcen unb glottcn, al9 jur 
Söfung biefc^ einfac^fien, tjerfiänbüdöpen , boc^ ge^eimnig- 
oottftcn unb irrefü^renbpcn aüer mcnfd^Iid^en 9tttt^fel? 
Äcine grage ift mit menfd^Iid^em S^arafter unb ©efd^ii 
enger öcrfnü^3ft, ate biefe. SBo^t mögen fic^ SKänncr unb 
grauen unter bem gewölbten SBalbc^bom öerfammctn unb 
bort bie grage berat^en: SBaö muffen wir ju unfrer 
^Rettung t^un? 

33ci biefer SSerfammtung waren in golge öffenttid^er 
Slufforberung aHe Steligion^fiaffcn anwefenb. Die gragc 
würbe gehörig formirt vorgetragen unb wir äße würben 
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erfuc^t, nnfrer Ueberjeugung gemä§ barauf )u antworten. 
Sm SBcfcntfid^cn mürbe öon äßen biefclbe Antwort gegeben, 
bi9 auc^ id^ jur ^unbgebung metner ^nfid^t aufgeforbert 
würbe. Slif ftctttc mid^ anf bie für ben 9tebner bejHmmte 
Sr^ö^ung unb fagtc: — „93coor iij meine üReinung über 
bic i^rage t)or ber Serfammlung au^fpred^e, m5d^te iij jmet 
anbrc gragen Pellen unb furj beantworten, nämlid^ : 1) S35er 
ijt für baö S)afein ber Äinber öerontwortüc^? 2) S35er tfi 
für t^re Drganifation öerantwortli^? Die erjie groge im 
SKnber==Äatc(^i«mu« lautet: „ffinb! S35er erfd^uf bi(ft?'' 
äntiüort: ®ott. S)iefe Antwort, wie fle jebe« ftinb auf* 
faßt, ijl falfd^; fle mad^ ben ©inbrud unb foH xf)n mad^en, 
baß ©Ott für ba« ÜDafein ber ßinber öerantwort» 
Viij fei. 5Die Antwort befreit bie @(tem öon ber 35erant= 
»ortiid^feit unb jleüt fle außerhalb menfd^Iic^er fWad^töolI- 
fommen^eit. Unb bod^. wiffcn bic (Sttern, ha^ e« eben fo 
falf(^ i% ©Ott für bie e^iflcnj ber Äinber, wie bafür öcr» 
antwortüd^ ju machen, wenn fi^ ein SWenfd^ ben $ate 
abft^neibct. 3^r bombarbirt unb öerbrcnnt eine ©tabt unb 
eiter ffinb fragt: „SBer verbrannte biefe ©tabt?" 3^r 
antwortet: ©Ott. Sin SKenf^ trinit Sium unb betrinft 
^ unb ba^ ftinb fragt: „33Ser machte i^n trunfen?" unb 
l^r fagt: ©ott. ©igt i^r nid^t, bag i^r falft^ antwortet? 
©benfo ift ba« 3)afein ber Äinber baö Srgebnig menfd^lid^en 
$anbcln« unb ÜRänner unb grauen fmb für bie golgen 
fretwilltger ^anblungen in bem einen gaUe ebenfo t)erant= 
»ortlid^, wie in bem anbcru* 3)od^ bie ßltcrn befielen 
barauf, i^ren Äinbern alö bie ©runbtage einer religiöfen 
ßrjie^ung ju lehren , bog ©ott für i^rc S^ficnj öerantwort* 
Viij fei. Unb bod^ wiffen fie Siae, bag ©ott für baö Seben 
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bet ffinbcr nid^t mcf|r öcranttöortlic^ tjl, ate für ben lob 
eine« öom Slutgcfe^c ^ingcrid^teten SKcnfd^cn/' 

S)te 3$erfammlung fd^ien bebeutenb bekoegt. Sine 
ijrau, »cld^c mit i^rem 2Kantte oor mir \a% jlanb auf unb 
fagtc in großer Srrcgung: ,,SBoUcn ®ie mir fagcn, ba§ 
©Ott nid^t ber SSatcr meiner Äinbcr fei?" „Slbcr, meine 
ijreunbin/' erwieberte id^, ,,id^ glaubte bi^^er, bag ber SKann, 
ber neben -S^nen ftfet, ber SSater Ol^rer Sinber fei unb ic^ 
bcrmut^e, Sie würben erfd^reden unb fid^ für beleibigt 
Ratten, wenn id^ ober ein Slnbrer bel^aupten wollte, er fei 
e« nid^t/' Sie fe^te fid^ nieber unb fagte nid^t« weiter. 
$tcrauf fianb ein ©eijllid^cr auf unb fagte : ,,$crr SBrig^t, 
wenn id^ ®ie red^t öerfte^e, leugnen ®ic bie ?c^rc öön ber 
SBicbcrgeburt; ift eö nid^t fo?" „Sieber $err/' erwieberte 
id^, ,,wenn ®ic red^tmößig gejeugt worbcn, würben Sic 
nid^t not^wenbig ^aben, wie ber geboren ju Werben; ober 
meinen ©ie bod^?" Sr fe|tc ftd^ nieber, um eine -Sbee ju 
bcrbauen, bie offenbar öor^er niemals feinen ®eifi befd^äftigt 
^atte. 3^ fu^r fort: „Q^ ijl weit beffer, natürüd^cr, 
fparfamer unb götttid^er, burd^ 3cug ung, al3 burd^ SBiebcr= 
erjeugung eine Äranf^eit ju öertrciben unb ben menf(^= 
ticken Drganigmu« wieber gefunb ju mad^en, unb bie 8ioce 
bor SSerbrec^cn unb Se^e ju bewahren. 2Kan gebe ben 
Sinbern, wie e« i^nen jufommt, gefunbe unb fräftigc fiörper 
unb reine unb eble Seelen, unb ber ungeheure, !oftfl)ieIi9Cp 
plumpe unb ganj unwirffame Slpparat ber SBicbergeBurt 
Knute ru^ig 6ei ©eitc gelaffen werben. S)ie Äir^en würben 
nid^t« weiter me^r ju t^un ^aben," 

gin anbrer ©eiflüt^er fianb auf unb fagte: „^err 
SBrig^t, ©ie leugnen, ba§ wir öon Oott geboren werben 
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muffen, um ba« ^tmmctrctd^ ju erben; ifi e« ntd^t fo?" 
Sij erwiebcrtc: „SBcnn ®ie red^tmägtg unb gefunb öom 
SBcibc geboren werben, liegt bann nod^ ein SSebürfnig öor, 
bag ©ic fpötcr öon (Sott geboren werben? SSom SBeibe, 
ote ber ©prog bcr Siebe unb mit gcfunbcm fiörper unb 
reiner ©eelc geboren ju werben, ^ei§t öon ®ott geboren 
werben. S)aö Äinb bcr Siebe ifi ba^ wal^re tinb ©ottcö. 
So ift weit leidster, auf bem redeten SQSege ju bleiben, Wenn 
man öon öom l^erein rid^tig gel^t, al« auf ben redeten SBeg 
gu gelangen, wenn man bie falfd^e SJid^tung eingefd^tagen. 
©0 l^abcn wir aud^ weit me^r ©runb ju ^offen, ha^ ÜDie= 
jenigen, weld^e mit gefunben unb reinen Organismen ge* 
boren werben, i^re angeborne Oefunbl^eit unb SReinl^eit bc* 
wal^rcn werben, afe bag iWenfd^en, weld^e f raufe Sör^jcr 
unb ©eclen erblid^ übcriommen, Jemate einen gefunben unb 
reinen Drganiömuö erlangen. Seffcr, weit bcffcr, eine ge= 
funbe, natürlidfje ©eburt, al3 bie fünftli^c SBicbcrgeburt 
burd^ bie Sird^e, nac^bem ein Scben t)on ©ünbe unb (£r= 
niebrigung hinter unS liegt/' Slud^ bicfer ©eiftlid^e fefete 
fid^ nieber, um im ©tillen einen ©cbanlen ju erwögen, bcr 
• i^m wol^l cinjulcud^ten fd^icn, bcn er fidft aber üorl^cr nie 
gu Sewugtfcin gebrad^t l^attc. 35a« 3)cttlen unb %iif)lm 
ber gangen SSerfammlung fd^icn eine neue Siid^tung an«' 
genommen unb bie Uebergeugung fld^ fefi unb bauernb ein« 
geprägt gu ^abcn, ba§ mcnfcfttid^er Einfluß nid^t nur l§in= 
fi^tliii^ feiner S^fteng, fonbern auc^ betreff« bcr franicn 
ober gefunben, ber fdE|mergIid^en ober angencfimcn I§ätig= 
leit feiner Sröfte unb gunftionen, fc^r öiel mit bem menf(^= 
lid^cn Drganiömu« gu t^un ^abe. 

9Kan fragt: ©oßen wir bei ber t5ort^)fIangung, SSer* 
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öoHfommnung unb bcm ©türfc beö mcrifd^Iid^ctt Drgante^ 
mud einen l^ö^eren (Stnflug günjßd^ tgnortren? SDad lönnen 
wir nid^t 3cber Sltl^cmjug, icber ^crjfd^Iag, jeber Ocbanfc 
unb jcbcö ©efül^I, iebe Äraft unb SJerrid^tung biefeö tcbcnben 
Drganiömuö ifl ein immer gegcntoärtigeö 3^w9«i6 Pi^ Sieben, 
ba§ an bem ®afetn, ber ©nttoidlung unb bem ©lüde menfd^* 
lid^cr JBJefen eine fÜfiaä^t bct^eiügt ifi, tt3etd^e ' außer aKer 
mcnfc^ttd^en Sontrole flc^t unb bic betebenbe, treibcnbe, er* 
l^ebenbe unb öerebeinbe Äraft ber menfd^Iid^en Statur ifi» 
3)od^ bei bcm Sewußtfein beö SJorl^anbcnfeinö unb ber Sin* 
wcfenl^eit biefer Kraft in allem ^jflanjlid^en unb t^icrifd^en 
Seben, fönnen »ir nid^t bie S^^atfad^e überfe^en, bag bie 
Sofien; jiebed menfd^Iid^en Organi^mud bad Stefultat eine^ 
freiwilligen SJer^ältniffeö ©eitenö ber Sltern ifi unb baß ber 
3u{lanb bi'efed £)rgani^mu$ unb fein Sl^arafter unb ©d^idE- 
fal wefentlid^ öon bem ä^ftanbe ber Eltern, l^au<)tfäd^Iid^ 
ber SDlutter, abhängen xan% 
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III. «a»)itcL 

Wnfer ^ätn ifl mit nm geßorett. 



S3ci aHcn meinen Sefhrebunflcn, ben ntcnfd^üd^en Xt)pvi9 
5U öeröoHIouintnctt, ben nicnfd^Uc^en Drgantemuö öon Äranf« 
fetten gu Befreien unb t^n in allen feinen SSerric^tungen gc* 
fünbcr unb glürflid^er ju mad^en, ne^mc id^ lebiglid^ ben 
©tanbpunft menfd^tid^en ©influffe«, ber ©elbfierlöfung, 
ein. Od^ ne§me an, ba^ ber SKenfd^ feine eigne ©rlöfung 
bctoiricn !ann unb mng, ober ba^ er nid^t jn retten iji. 3d^ 
betrad^te fein organifd^eö ©ein, feine t)or* unb nac^gcbnrtlid^e 
SnttoidHung unb feinen E^aralter unb fein ©d^idffal al9 
be^errfd^t unb öeränbert burd^ bie Äraft unb ben @influg 
Don SKenfd^en. 

3)er tebenbe menfd^Iid^e Drgani^muö bcpnbet pc^ öor 
mir. -Sd^ fc^e i^n unb erlenne fein Sor^anbenfein in mir 
unb allen meinen Siebenmenfd^en. 35iefer Drganigmuö iji 
au§ t)erf(^iebencn Elementen jufammengefetjt. SJon aßen 
natiirlid^en ober ftinfltid^en, götttid^en ober mcnfd^Iid^en 
äRed^aniömen fd^eint biefcr ber jartefle, berttJidEcttfte, einfad^flc 
unb bod^ gej^eimnigtjolipe unb ttjunberbarfie ju fein, mit bem 
i^ am meiften ju t^un l^abe unb mit bem mein Sebcn unb 
@(^idffal am innigflen berbunben finb. ©eine ©d^ön^eit, 
^aft, ©efunbl^cit, Sluöbauer unb ©^mmetrie, bie Harmonie 
unb SJoIüommenl^eit aßer feiner Sl^eite unb Serrid^tungen 

2* 
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lann ntemafö ungcflroft untcrfd^ätjt ober öcrnad^täf jtgt tücrbctt, 
tocit auf i^ncn baö Scbcn unb ©d^itffat bcr mctifd^Iid^cn 
SRacc beruht äHc«, ttjaö t)on ber ©cfd^id^te btcfcö Dtgani3= 
mu^ fprid^t, f^jrtd^t t)on mir. ©cttic ©efd^td^tc ip ntcmc 
©cfd^id^tc, fein 3)afcin, SBad^^t^um, feine ^anl^ettcn unb 
Selben jtnb bie meinigen. Sitte«, tt)a? il^n fd^mütft unb tjer* 
cbett, jiert unb t)erebelt mid^; atteö, wa« i§n entflettt unb 
crniebrigt, öer^äßtid^t unb entwürbigt mid^. SBa« bcm 
SWcnfd^en getrau tt3irb, gefd^iel^t mir. Ser ein menfc^Iid^c« 
SQäefcn unterbrtid t , beteibigt midö unb id^ toerbe i^n immer 
fo bctrad^ten unb bel^anbctn, ate toürc id^ ba« Dpfer feiner 
ttngered^tigfeit unb Unmenfd^tid^feit. 

Unter bem menfd^ftd^en Drganiömu« uerflel^e id^ ein 
menfd^tid^e« Sefcn mit aßen Gräften unb Sigenfd^oftcn, 
toctd^c jur 93ilbung eine« SWenfdften not^toenbig pnb. Qn 
biefe Sejeid^nung fd^tiege id^ Sitte«, tt)a« jur ^erftettung 
eine« teibtid^en unb gciftigen 2Äenfd^en notJ^wcnbig, Sltte«^ 
wa« in ben SBorten: menfc^Iic^er ?eib unb ©eele, enthalten 
ifl. S33a« biefem Drgani«mu« (Sntftettung nnh Seiben öer^- 
urfad^t, wa« bie Sl^ätigfeit einer feiner SScrric^tungcn fiört 
unb fie ,unöottIommen unb fd^merjli^ mad^t, bejeid^ne it^ 
mit ben SBortcn Äranf^eit, ©d^äbigung, Sntfiettung ober 
abnorme S^ötigfeit. 

önbem id^ biefenDrgoni«mu« betrad^tc unb feinen inneren 
3ufianb unb bie SBerrid^tnngen feiner berfd&iebnen gunftionen 
^3rüfc, bemerfe id^ einige I^atfad^en, wetdE|e eben fo pd^tbar 
unb unbejheitbar pnb, at« ba« gaftum feine« SJor^anben- 
fein«. S« ftnb folgenbe: 

1. S)iefer Drgani«mu« ift franf, b. f). feine SSerrid^» 
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tungcn fmb in uicler Se^tc^ung gcflört, feine Sl^ätigfcit ijl 
unregelmäßig, uneinig mit fld^ felbft unb fc^merj^aft. 

2. 3)iefe Äranffjeitcn ober SWigbilbungen, ober biefc gc« 
Porten unb f^merjtid^en Serrid^tungen fmb bic golge menfd^* 
lid^en, bireft ober inbireft, freiwillig ober unfreitt3illig , un* 
toiffentlid^ ober tt3iffcntttd^ ausgeübten (SinfluffeS* 

3, 35iefe Äronf^eiten lönnen nur burc^ menfd^tid^eö 
3ut^un, b. f). burc^ bie freitt3iDigc ober unfreiioiHige, be« 
lougte ober unbetougte J^ätigfeit einer Äraft im DrganiSmuÖ 
fclbft geseilt werben. 3)ic Äraft, ^anf§eit ju Reiten unb 
öon Seiben ju befreien, liegt in i^m. (Sine Teilung unb 
9iettung !ann nur öon innen l^craug gefd^el&en. 

•Snbem id^ bie Sranl^eiten beö menfd^Iid^en Drganiö» 
muS atg bie golge mcnfd^Iid^en 3"t^iiJ^^f unb bie ©eilung 
berfelben afö baö ©inwirtcn berfelben Äraft erfenne, rid^te 
id^ meine S(nftrengungen bemgemäg ein unb baftre meine 
Semü^ungen auf bie S^atfad^e, bag eS ]§ier eine Slrbeit ju 
tl^un giebt unb bag flc bon SWenfd^en felbfi getrau werben 
muß ober unget^an bleibt; baß fein äußere« S^ti)^n unfere 
9?atur öcrbeffern fann unb baß biefe 5Ratur, wenn fte je* 
mate JU einem ebleren ®e^)räge entwidtelt ju werben öcr* 
mag, burd^ ben in unb mit un« gebornen ©rlöfer gel^oben 
werben muß. ®ie ©eele j[ebc« SÖlenfdjen ifl bie einjige Äri^^w, 
in weld^er fein 3Reffia« geboren werben fann. 

©ierin ^anble unb wirfe id^ Wie in anbern jum tag« 
lid^en Seben gel^örigen 35ingcn. 3Benn meine U^r unregel» 
mäßig gel^t ober fonfiwie in i^rem ©ange gc^inbert ober ge« 
jlört ifi; Wenn eine ©d^raube lodcr, bie Äette ober geber 
gebrod^cn, ein S^^^« ober Siäbd^en öerbogen ober lodfer ifi, 
fo baß ber ®ang ber U^r unöoHfommen ift unb fle i^rcm 
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3tt)cdc, b. f), ber ä^itöttflö^e, ntd^t mcl^t entf^jrit^t; fo laj^c 
id^ftctjon bcrfclbcn ffraft, löcfc^c jte jufammcngcfcfet, auöbeflerti. 
Ott glcid^cr Seife öcrfa^rett totr mit aKcn anbcru @egeii= 
Pänbcn uttb cbenfo mit ben ^anf^eiten, tteld^c ben men|^=' 
liefen Drganiömu« berühren; bie Ärocft, tocld^e jte l^eröot* 
brad^te, muß jic toiebet l^eilcn. 

2lBer man lüirb fragen, ob bic Äraft, ttjcld^c eine Sranf-' 
l^eit in ben ^öxptx cinfül^rt, niefit aud^ auger ©tanbe fein 
fann, fle ju öertrciben? Dljne S^cif^Ij ^i^ iUiuttcr hnn 
in i^rem Äinbe ®cro^)l§eIn, ©d^tüinbfud^t, ©erftopfung ober 
Steröenfd^merjen organifircn unb bod^ nid^t bic ®ett)alt ^abcn, 
biefe Sranl^eiten toiebcr ju öcrfd^euc^en, 3)urd^ ben ®e* 
brand^ t)on S^aba!, Süol^ol unb anberen @iften fbnnen menf^= 
tid^e SQSefen öerfd^iebne unb fd^merjlid^c Äranf Reiten über fi(^ 
bringen unb bod^ nid^t bie SDtad^t ^aben, fle ju l^eilen* 2Ba^ 
bann ? S35enn bie franfl^eit im Äör^er ifi, mug ber Patient 
teibcn, biö er burd^ baö Seiben bewogen toirb, fernem Sampf 
gegen fid^ felbfi einjufleHen unb öemünftig ju leben. 

9?un fragt man t)ielleid^t: ob eö nad^ Slllem nid^t ri^tig 
fei, jur Teilung unb Sfettung un« bod^ toieber nad^ gött- 
lid^em (gingreifen umjufd^auen? ' ®ett)i§, nur bag man biefc 
Sraft eben fo gut Siatur^eiffraft nennen fann. SBenn j. S. 
ein menfd^Iid^er Drganiömu^ öertounbet ober fonfittjie cr= 
franft ifi, lönnen feine äugern ätnwenbungen ben ^upv^ 
Reiten. 35ie $eilfraft liegt im Drganiömu« felbfi* Sleugerc 
Slnlüenbungen fönnen tool^l burd^ Sntfcrnung bon ^inber- 
niffen baö toirffame unb fd^neKe Singreifen ber Sebenöftaft 
unterflü^en, aber fie öermögen bie Äranf^eit nid^t ju öertreiOcö, 
bie SBunbe nid^t ju Reiten, bie gebrod^enen ^nod^en nid^t ju 
fammenjufügen unb bie gefunbe unb fröftigc S^^ätigfeit ber 
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Bcfc^Sbigten !ör^)erti(i^ett Organe unb Sunftioncn nic^t »tcbcr 
l^crjujlettcii. Jtctne Hrjnctcn ober fonfttflc Hntoenbungcn 
fönnen bad Slut Don DerborBnen unb Iran!en Stoffen reinigen. 
äOIed bad mng burd^ jene innere ^aft ober burd^ ben äBä^ter 
gefd^e^en, beffcn ?ßflid^t eö ifi, ü6cr baö 8e6en unb bie ©c- 
funbl^eit be« Äör^jcr^ ju toad^cn, aKe geinbe fo ötel afe 
mögtid^ fem gu l^alten unb fie, ttenn flc bereit« S^errain 
getoonnen^ toieber ju vertreiben. (Sin 9tetter ijl jebem &'6xptx 
angeboren. 

©0 öer^ält eö fld^ aud^ mit ber ©eele ober bcm geifügen 
Sil^eile jene« tcBcnben Drgani«niuö, SKann ober grau genannt. 
aSBcnn fie in i^ren gunftioncn irgenbwie gcflört wirb; wenn 
5»cib, eiferfud^t, äerger, 3örn, JRad^fud^t, e^rgeij, ®eij 
ober fonp eine Seibenfd^aft fie Befaßt, fann feine äußere 
aWa^t bicfe Äranf^eiten l^eilcn, biefe geinbe be« iJriebenö 
unb bc« Olüdtc« öcrtreiBenunb eine gefunbe, l^armonif(^eS:^ötig= 
Icit in ben tierfd^iebenen Gräften unb gunftionen »ieber^er* 
fieHcn. 35ie feclifd^cn ©efe^e tocrben öertefet, wenn Siebe, 
©erc^tigfcit, SQäa^r^eit, Sicin^eit, aSJo^tootten, SKilbe, ©elBfi- 
Verleugnung unb ©eIBjlo<)ferung, toctd^e für SeBcn unb ®e* 
funbl^cit ber ©eele eBenfo »efcnttid^ flnb toie 5Ra§rung, Suft 
unb ©d^Iaf für ben Äör<)cr, in il^rent SBirfcn geftört »erben. 
Die natürlid^c S^ätigfeit ber ©ecte fül^tt fld^ gcl^inbert unb 
8eib unb ängp flnb bie gotge. Der SRetter jur Reifung 
ber ©eele unb jur aBicberl^crfiellung i^rcr ©cfunbl^cit lool^nt 
in i^r felBfi atö ein ST^eil unb ©tüd il^re« SSJefen«. S« 
ijl baö angeBorne @rBt§eit jeber ©eete, toie jcbe« Äörpcr«, 
unb fann niemals ficrBcn ober unwirffani werben, fo tauge 
bie ©ecte teBt^ S8 ifi ber natürüdfte SSJüd^ter, jur UeBer^ 
wad^ung ber ©cete ^ingeficHt, bamit fein gcinb i^rcn ge- 
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heiligten SRaum betrete, ober, ttjcnn bicö bercHö gcf^e^eß, 
bamtt er tjcrtriebcn unb öcrnid^tet »erbe. 

©0 gtcbt c3 in jcbem menfc^fid^en SBefen ober Drga- 
ntömuö einen SQäieberl^erfieHcr ober 9tettcr. ^Rennen lotr i|n 
©Ott ober göttlichen ©nflug, wenn toir tooHen, ober toic 
er axti) genannt toirb, er iji ein toefentlid^er Scftaubt^ 
bcr menfd^lid^en 9?atnr nnb barf bei unfrer ®c^ä|ung beS 
SKcnfd^en nnb bei nnferem Scjheben, feine Sranl^eiten ju 
l^eilen nnb i^m ©efunb^eit nnb ^aft jn »erleiden, niemate 
migad^tet toerben, S)iefe SBieberl^erflellnnggfraft iji ein eben 
fo wefenttid^er Sl^eit j|ebe^ menfd^Iid^en Drganiömuö, loie btc 
Siebe, bie SSernnnft ober ber SEBiUe* Saö pe t^nt, wirb 
eben fo »irflid^ burd^ menfd^Iid^e Sriebfraft get^an, ate »enn 
e« bnrd^ ft<i^tbare $änbe nnb ijinger gefd^äl^e, 9tenne fie 
©Ott, ttjenn bn loittji, aber e^ ifi ber fo innig mit bem 
3Kenfd^en oerbnnbene ®ott, ha^ fie nid^t getrennt toerbcn 
Knnen. Daö Eingreifen ©otteö bei ^eilnng unb SJettung 
ber ©eele ober beö Äörper« ift baö ^nü^un beö SKenft^eiu 
3)ie Sinttjirlung ber gbttlid^en ifi arxt!^ bie 2:i^ätig!eit bcr 
menfd^üd^en Siriebfraft, SDbtool^I man fagen toirb, ba§ bei 
allen nnfern änfircngungen jnr Srl^ebnng nnb SSerl§errIi(i^utig 
nnfrer 5Ratur ©Ott in nnö tt)irfcn nnb unö junt SBoHen unb 
S^^un beranlaffcn mu^, fo bleibt meine Se^auptung boti| 
mal^r, bo§ „ber SKenfd^ an feiner Stettung arbeiten mug," 
tocnn er überl^au^t gerettet werben toxVL SDer ÜÄenfd^, nid^t 
©Ott, mug aufhören, Uebleö ju t§un, unb lernen, ©ntc« 
ju bett3irlen, ober ber $immel ber Unfd^utb unb ber Sie6e 
fann niemate in feiner ©eele loo^nen. 

Slnf ber Sonboner Uniöerfltöt tourben eine Slnja^I junger 
SKebijiner belauf« i^rer ^romotbn ge^)rüft* Da jlellte bcr 
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e^ominirenbc ^rofejfor an einen ©tubcnten bie tjrage: 
„Sotten ©ic mir eine Befiimmtc Srllätung bcr ^ciönnp 
geben?" ,,3)te Ännjl, ben Sranfcn ju unterl^alten, 
tüä^rcnb bie Statur bic tranfl^cit l^cilt/' lautete 
bie äntrtjort* @inc lüal^rerc unb umfaffenberc Slntwort töurbe 
niemals auf biefe ^ragc ertl^eilt. 3)ic $cilfunft! !Die Stanft, 
eine ^anl§eit }u vertreiben unb für ben ganjen menfc^Iid^en 
Organismus, SciB unb ©eelc, bie ©efunb^eit tt)iebcrl§erju- 
flcffen. 3)ic ffunft ber iWenfd^enrettung ober ber SBieberl^cr^ 
jlcHnng ber l^armonifd^en S^^ätiglcit aller Gräfte unb 
gunltionen feiner Icibtid^en, geijiigcn, l^äuölic^en unb ge= 
fettfd^aftli^en Statur nnh SJer^öttniffe; bic tunjl ber ©r« 
l^ebung öon SKönnern unb grauen atS Sinjelmefen, iJamitien, 
®cfellf4aften, Staaten unb Stationen an^ einem niebrigen 
auf einen evl^abnen ©tanbpunit! S35a« ifl fie? ©infad^ 
bie Sunfi, ®efunb^eitS=$inberniffc ju entfernen, UJö^renb 
bic Statur bic tranf^eit l^eilt 35aS Sluf^ören, Unred^t ju 
^anbeln unb eine ©d^öbigung ju miebcr^olen, lüö^renb bic 
3tatur ober bcr ®ott in unö bie Bereits gefd^Iagenen SBunbcn 
§eitt, Äcinc Sraft im Seltall vermag ben menfd^Iid^cn 
Organismus üon feinen 3Bunben 3U l^eilcn, wü^renb bic 
SJerttJunbuttgen immer tt)icber erneuet lücrbcn. Seine traft 
fann ben SDtcnfd^cn öon ber Sirunfen^eit, vom Sügen, öon 
ber ©innlid^Ieit, vom $ag, öon ber Unterbrürfung, öom 
SKorbe, SRauBc ober einem fonjligen Unred^t befreien, ujö^rcnb 
er biefe Untugenben unb ©ewaltt^aten an fld^ unb Slnbern 
fortfe^t. „$brc auf, Unred^t ju t()un unb l^anblc k)cr== 
niinftig," unb bic Statur ober bcr 9?ctter in bir ttjcrben bie 
bereits gcfd&Iagcncn SBunbcn feilen. 

S)aS mcnfd^lid^e SEBcfen ober ber Organismus tüirb atfo 
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Äranf^ctten nic^t burd^ eine äugcrc Äraft, fonbcnt 
Salfam unb bcn ärgt flc^citt, mitist, ate wcfcnt=* 
mbt^cUc fetner S^petij mit unb in biefem Drga- 
eboren finb. Slcu§cre Sinflüffc fönnen bei ber 
nxä) Sntfcmung öon ^tnbcmiffcn l^ctfen, aber ber 
SRctter muß bie Arbeit t^un unb baö ©^fient, 
©eele, ju öoHfommner unb gefunber S^ätigfcit 
teHcn. 35ie innere ^aft mug bcn Drganiömu^ 
rfbfl in allen feinen gunftioncn, mit allen anbem 
»n Organismen unb mit jebem SBefcn unb 35inge 
d in einen l^armonifd^en S^^P^i^'^ öerfcfeen. 
i h)irb fragen: „SQSie fie^t eö mit ber Seigre, ba§ 
tifc^Iid^en DrganiSmuö feinen SQäicber^erjleHer, feine 
Vertreibung ber Äranf^eit unb jur Sinfefeung ber 
t gicbt ? S)ag fein menf d^lid^eö 335ef cn im Sefi^e 
cn Sraft ifi unb mit ber Teilung feiner leibtid^en 
i^en Äranf^eiten lebiglidö öon einer äugern 3»od^t 
' Q^ erwicbcrc, ba§ fie einfad^ falfd^ ift, tt)eit 
eugniffe unb ben 2^atfaci^en ber mcnfci^üd^en unb 
rt 9?atur entgegenlieft. Äein Soum befi|t bie 
einem anbern Saume gefd^tagnen 3Bunbe ju feilen; 
' ^at bie Waä^t in fid^, bie einem anbern S^^iere 
Seiben l^intoegäune^men; eS giebt feine traft im 
m Äörper, bie SQäunben unb ffranf Reiten eineö 
enfdölid^en Äörperö öerfd^ttjinben ju laffen* Da« 
[rinji)) ober baS @ott«SIement in jebem Saume, 
r 3Renfd^en niu§ bie Leitung aßcr i^nen jugefügten 
unb Äranf^eiten bett3irfcn. äeußcrcö ©ngreifen 
jefagt, nur $inberniffe entfernen, um bie Jl^ätigfeit 
9 in uns freier, natürttd^er unb leidster ju ma^cn. 
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SI6cr »cnn wir gur ©cclc ober jum pft)d^ifd^cn J^cilc 
bcö aKcnfd^cn fommcn, wirb baö SSorl^anbcnfcin cinc^ on* 
gcBorncn 9?cttcrö geleugnet unb ein augcnjie^enber Slrjt 
ober Serbefferer ate bte eirtjige ßraft angenommen, hjetd^e 
t§re ^onfl^eiten unb 9KängeI ju feilen im ©taube fei* So 
toirb jugcpanben, bag jebeg ®ing, hjeld^e« pflanjüd^eö ober 
t^ierifd^e^ SeBen teft^t, mit 5lugna§mc ber menfd^Iid^en ©eele, 
mit einem fiet^ gegenwärtigen, fletö wad^famen, flet^ tl^ättgen 
innern SRetter begabt fei, ber oHe furoblen ©d^äben ju feilen 
öermöge; aber für bie ebeljic Offenbarung öon Äraft unb 
SBcig^eit auf biefem Planeten ifl fein angeborner 9tetter 
borgefe^en; bie menfd^Iid^e ©eele mug über fld^ bliden unb 
bcm 3"fötte vertrauen, eine äußere ^eilfraft für il^rc Äranf» 
Reiten JU finben. 

•3d^ Werbe annel^men, bag menfd^Ud^e ©eelen t)on il^ren 
firanl^eiten unb Seiben burd^ benfelben ^rojeg, Weld^er 
menfd^üdfte tör^jer l^eilt, befreit, jur ®efunb§eit unb ®tüdf 
gefül^rt unb gereinigt, öerebelt unb gerettet werben. -3d^ 
werbe annehmen, bag e« in jeber Seele eine Äraft giebt, 
toetd^e baö au« i^r ju madften im ©tanbe ijl, woju fie be« 
jlimmt iji, unb fie fc^Iieglid^ in ein l^armonifd^eö unb glüdf= 
Kd§e« SSer^ältnig ju allen anbern ©eelen unb jum SBeltatt 
bringt 3)ie einjige Slnfgabc ^jraftifc^er ffieltöerbefferer bc* 
jie^t barin, für bie wirffame S^ätigfeit be« angebornen 
SRetter« aHe ^inberniffe ju entfernen, bamit er alle feine 
firäfte \itm großen SBerle weilten lann, bie unwiffcnben, irrenben 
5Kenfd§en öon Uebett^un abjubringen unb fie ba« Seffere 
JU lehren, um bie JRettung bc« geijiigen SKenfd^en öottjiänbig 
jcf^e^en ju laffen unb i^n mit allumfaffcnber Siebe ju er* 
fütten. 
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Sä) bcfd^äbigc einen Saum, ©er \ 
mad^t ftd^ fofort an bic Teilung bcr 95! 
aber bte Sefd^öbigung fortfefte, fann feine 
werben. Qd) fd^neibe mic^ in ben ginger 
mir geborne Slrjt begiebt ftd^ fofort an'5 2 
ju befeitigen. Slber bie Sebingung eineö 
barin, bag xä) aufl^öre, mid^ ju öertounl 
in ober augeyl^alb beö Äör^)erÖ !ann {en 
bewirf en, wenn id^ mic^ ju öerwunben f 
öer^ält t9 ftd^ mit ber ©eele; id^ öerle^e 
jteKt pd^ mein innerer ®d^u|geiji ein, i 
vertreiben, bie SBunbe gu l^eilen unb bie d 
l^erjujietten. SBieberl^ote id^ aber bie ©d^ 
ic^ biefelbe fort, fo mad^c id^ aHe Slnjirengi 
meiner ©eete unwirffam. Äein ®ott, 1 
©taat, fein ^riejter, fein ©toatöfünfller 
befenntnig unb feine Sonjlitution, fein Sitten 
fönnen mid^ retten. Wenn id^ nid^t aufhöre, a 
unb anfange, Vernünftig ju leben. 9?ur i 
eine 9tettung möglic^. 3e me^r unfre <S 
organifd^en, fonftitutionetten ©treben jum Q 
vm fo fröftiger wirb ber innere 9ietter j 

tiefer innere ®ott ruft un^ befiänbi 
bid^ nid^t felbfl! Unb wenn wir urt§ 
ober einer anbern Urfad^e leiblid^ ober gc 
läßt ber Slrjt in unö bie SBorte ertön 
Unred^t gu t^un — lerne öernünfi 
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IV. Ä^opitcL 

3)tc mcttfd^Itd^c JRacc ip eine ©n^ett. Ott beti attge» 
meinen 3üflen unb Sigenfdfeoften beö Seibe« unb bcr ©eele 
flnb tt)ir glcid^attig. S)ie Änod^cn, Steröen, Sßuöfeln unb 
$äute Don Ätten flnb in i^ret 3«fftw^tttcnfeftung, DcrtUd^fcit, 
S^ätigleit unb 9?ufebarfeit einanber gleid^. ättc flehen unter 
gleiii^en ®efe|cn, ^aben gletd^e 35cbürfniffe, einen gleid^en 
Urfprung, gemcinfome ®t|m^)at^ien unb eine gemeinfame 
SSefiintmung. S)ie 9lel§nlid^!eit ifi berartig, bag ein ntenfd^» 
üd^e« SBefen angenblitflid^ Don iebcm Spiere unterfd^ieben 
ttjcrben !ann. S)od^ nid^t Q^d jinb einanber gang gleid^; 
jeber iginjetne l^at rtwaö an jid^, hjaö i^n Don iebcnt 
Snbcm unterfd^eibet. 3n ber ^axU unb beut ?lu«brudfe 
bcr Singen; in ber ^oxm unb bcn Sögen bc« ©eftd^t«; im 
Sone bcr ©tintme; in oHen Äunbgebungen beö SBitten«, 
bcr SScrnunft, ber 9?eigung, beö SDlitgcfü^te unb beö ®c» 
»ijfcn«, unb in allen äugern Offenbarungen beö ©eifie« 
unb ©cmüt^eö liegt ein Sthja«, ba« i^n öon einem änbem 
untcrfd^cibet. SBir finb ju bem ©d^Iuffe gejiüungen, bag 
flc^ bie Statur niemals hjieberl^olt, fonbern bag fid^ 
in {eben ÜKenfd^en ein neue« ®t^t^^ ber aRänntid^!eit ober 
SSciHii^feit finbet. SBä^renb 3ebcr bie ollgemeinen 99eflanb» 
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t^cUe unb Stgcnfd^aftctt bcfl^t, njctd^c baö SKctifd^cithJcfcn 
üon icbcr 2:§icrgattung untcrfd^ciben, gicbt c3 ein (Stßda^ in 
ber gorm unb beut Sluftrctcn cincö 3cbcn, baö il^m eine 
Beftimmte Onbiöibualität tertei^t. 

aille ^abcn SScrnunft, aber in Sebem unterfd^eibet fle 
fid^ im ®rabe unb in ber Siid^tung; Sitte l^aben bie SRad^t 
ber Siebe unb ber SRitempfinbung, aber in Sebem öariirt 
jle in i^rer S^iefe, Srnjl^aftigfcit, Sluöbauer unb 3iid^tung. 
Sitte ^aben SBittcn, aber wie öerfd^icben äußert eic jld^ in 
Sebem! Sitte ^aben Sere^rungöfinn unb ©ewiffen, aber tt)ie 
»eid^en fle in Oebem in i^rer 9iid^tung unb Jhtnbgebung 
öon einanber ab! S)oö ©ewiffen beö Sinen öeranlogt i^n, 
etioa« ju t^un, waö baö ©etoiffen eineö Slnbern öer« 
abfd^eut. S)aö ©ewiffen cineö S^riflen unb eineö SRu^a- 
mebaner«, eineö grei^eitöfreunbeö unb cineö Unterbrürfer«^ 
M ©clbftöerleugncr« unb beö ©elbflfüd^tüngö — toie t)er= 
fd^iebcn in feiner 9ti(^tung unb Smpfinbfamfcit! 

SBo^er biefcr Unterfc^ieb? S« gicbt eine natürlid^e Ur«« 
fat^e, weld^e mcnfc^Iid^er Beobachtung unb gewiffermagen 
aud^ menfd^üd^er SKac^t untcrtuorfen iji. aOSarum ijl ©ner 
gefunb unb ein Slnbrer fran! — Siner ^offnungööott unb 
ein Slnbrer öerjweifelnb — Sincr frö^Iid^ unb ein Slnbrer 
traurig — ©ner freigebig unb ein Slnbrer geijig — Siner 
argtt)ö§nifd^ unb ein Slnbrer öertrauenb — Siner ebel unb 
ein Slnbrer gemein — Einer glüdfüd^ unb ein Slnbrer un* 
gtüdflid^? SBarum ifi Siner rod^füd^tig unb ein Slnbrer 
leitet jum Serjci^en geneigt — ©ner üebeöott unb liebend* 
tt)ürbig, ein Slnbrer felbjlfiid^tig unb abflogenb — ©ner 
e^ren^aft unb ein Slnbrer fd^urfifd^ — Siner eigennüfeig 
unb ein Slnbrer o^ne ©elbjlfud^t? SBorum ijl ©ner ju 
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!Dic6fla^I, S:runfcnl^cit, Sluöfd^tüetfung, ©eloalt unb SRorb 
flcnctgt, ttJäl^renb ein Slnbrer gu btefcn ©d^ttJäc^en unb S5er* , 
6rcd^en xtiiii öcricttct werben fann? SBarum bcfl^t ber 
(Sine große SBtberjlanböIraft gegen bie (Sinflüffe einer ge« 
fä^rtid^en gefeQfd^aftlid^en unb fittlid^en UntgeBung, n)äl)renb 
fte einen Slnbern nid^t anjufeiten Vermögen ? SSSarunt ijl 
ber Sine ein ÜKenfd^enfreunb, ber Slnbre ein Unterbrüder? 

2Ran btidfe auf bie ©eud^e, »eld^c im S)unfeln ba^in* 
fd^teid^t — auf bie S^i^Pörung, weld^e am fetten S^age fid^t*^ 
6ar wirb! 3n berfetben g^mitie wirb Einer ergriffen, bie 
Slnbern öcrft^ont 3n 9?ad^barfd^aftcn unb ©tdbtcn wirb l^ier 
unb bo Einer erfaßt unb 5lnbre ru^ig gelaffen, Sieben ein* 
anbcr liegen einc^ S^ageg bie tobten Sörper beö ©äugling« 
unb beö ftebjigiä^rigen SKanne«, be^ SRöbc^en« öon fed^je^n 
unb ber 9Kotrone öon fed^jig -Sauren. SBarum baö? Siegt 
bie Urfad^e in ber äußern Umgebung ober in bem fehler* 
haften innern SSaue? a)ie fd^Ied^te Umgebung, weld^e öietc 
menfd^üd^e Drgoni«men bem ©taube einverleibt, jeigt fidft 
Slnbern gegenüber mac^tloö, lebiglid^, weil SRond^e me^r 
innere SBiberfiaubfraft aö 3lnbrc ^aben unb weil bie Sin* 
läge ju einer Äranf^eit bei ÜKan^en jtärfer afö bei Slnbern ip. 

SKan befud^e ©ernten unb Uniöcrfitöten unb beobadftte 
ben Unterfd^ieb in ber Äraft, göfiigfeit unb fiunbgebung be« 
©eijleö. Dber man gel^e auf einen ©^)iel<)la^ unb beobad^te 
bie SSerfd^ieben^eit in ben S^emperamenten, anlogen, 8eiben= 
fd^aften unb Steigungen ber bort öerfammetten jubelnben 
®tnp)ftn. 3^§re ungebänbigtcn $erjen unb überfd^ießenben 
(Seiper entjirömen atte bem großen SRcnfd^^eitöfec, bod^ wie 
öcrf trieben i^re Slrt ber Sleußerung! SBie unterfd^eibet fid^ 
Sebcr öon jebem Slnberu im S^arafter unb im Scne^men! 
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@tncr tfl ro^, ein Snbrcr ^öfßd^; Sincr fanft, ein Slnbrer 
»nnbönbig; Siner lant nnb ^nbelfüd^tig, ein änbrer rul^ig 
unb frieblit^; Siner aufbringtid^, ein Slnbrcr jurürf ^altcnb ; 
Stttcr reijbar, öerbricßlid^ ober rad^füd^tig, ein Slnbrcr m^tg, 
fid^ fcitp Be^errfd^cnb, freunblid^ ftd^ gebulbcnb unb öerfö^nfid^. 
SBo^er biefer Unterfd^ieb im S^arafter unb ätuftrctcn 
nienfd^Kd^er SBcfen? S93o muffen wir bic Sraft ober ben 
ßinfluß^ fud^en, toeld^er i^ren ©ebanfen unb ©efül^Ien, i^rcn 
Segterben unb Seibcnfd^aften, i^ren ?pWnen unb ^anblungen 
äuöbrudf öerlei^t unb tteld^er jtd^ in Sinjelnen fo bet* 
fd^iebcn dugert, bie fid^ bod^ fonfi in allgemeinem ©gen* 
tpmlid^feiten fo ö^nlic^ ftnb? SBo^er ber Unterfd^ieb tu 
bem töglid^en unb pünblid^en SSene^men eine« Oeben? 3EBtrb 
er burd^ eine innere ober äußere SRad^t öerurfac^t? 
SEBirb er im angebornen innern Saue unb in ber ©nttoidt^ 
tung jebe« einjelnen Drganiömu« ober in ber leiblichen, 
geifligen unb gcfettfd^aftlid^en Umgebung gefunben? 3fi er 
eine Äraft, über loeld^e ber Sinjelne bettugte unb freitoißigc 
SÖiad^t f)ai, ober eine Oewalt, bereu Sinflug ftetö gegentoörttg, 
pet« em^funben unb nad^ jeber Seite ^in jlet« mdd^tig, öor 
toeld^er bie Sinjelfeele jebod^ mad^tto« ifl? 3jl bie Sraft, 
njetd^e bie Offenbarungen beö ©eijle«, beö ®cmüti)9, ber 
Seibenfd^aften, S3egierben unb bie innere unb äußere S^^ötig* 
feit unb baö Seben beö ganjen Drganiömu^ bel^errfd^t, fonfti* 
tutionett unb organifd^ — ober iji fie jufättig unb anerzogen? 
SJtan blidfe auf bic Offenbarungen unb ^nbgebungen be^ 
lebenben menfd^lic^en Drganiömuö mit allen i^ren S?erfd^ieben= 
l^eiten unb SSerjtoeigungen im Sldferbau, im ^anbtoer!, im 
$anbel, in ber SBiffenfd^aft, Siteratur, Sunjl, in allen ^öü«* 
lid^en, gefeüfd^afttid^en, reügiöfen, ^jolitifc^en unb fommerjieöen 
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Scjtc^ungctt — im Äricgc, in bcr Untcrbrüdfung, Jrunlen» 
^cit uttb jeber Slrt öon SSerbred^cn unb Uttjtttlid^fcit! 3jt 
bic Sraft, lüclc^c biefe SRcfuttatc ^cröorbringt, in ober öußcr« 
f)dib bicfc« Icbcnbcn mcufd^tid^en SKeAaniömu« fo öerfd^tebcn 
Uttb fo öcrmicfclt? 

3n bct Äinbcrfiubc, gamiltc, ©d^utc, f ird^c, im ©taatc 
unb in allen anbcrn materiellen, gefettfd^aftlid^en, rctigiöfen, 
bürgerlichen unb gcifligen ^Dingen möd^tc id^ bic Slufmert 
famfeit auf bic Drganifation felbfl lenfen unb fagen: — 

aSJic bic Drganifation ift, fo ttjirb bcr 
S^araftcr unb baö auftreten be« cinjelncn 
SÖicnfc^en unb bcr 9tacc fein. 

Unter Drganiömuö ober Drganifatton öerjie^e idj ben 
gonjen ÜRenfd^en — ?eib unb ©ccle. 3)ic ©celc i% tüic 
id^ o^nc 33etüciö annehme, ein organifirter 93att, fo gut mic 
ber Äör^er unb §at feine organifd^cn 93ebing|}ngen unb 9ln* 
lagen. ®ic ift ein Drganiömuö im Drganiömuö unb bie 
belcbenbc, betoegcnbe Äraft beö le^tcrn; ein $»eid^ im SRcid^e, 
bog lettre befeftigenb, jured^tri^tenb, leitcnb unb be^errfd^enb* 
3)aö erjlrc ift ^a9 fcelifd^e, ba« lettre baö leibliche 

■öji c3 eine SBal^r^eit, eine einfädle I^atfad^c M 
ÜÄcnfd^enlcben«, baß bcr S^arafter unb ba« auftreten bcö 
einjefnen fid^ nad^ feiner Drganifation rid^ten? Dber mit 
anbren SBorten: SBirb bcr ß^araftcr burd^ bie 
Drganifation beflimmt? SBirb bic I^ötigfcit ober 
bic Öffenborung bcr ©celc bc« SRcnfd^cn burd^ ben orga« 
nifd^en 3^^^^ «"^ ^«^^ lonftitutioneKc Slnlogcn ent* 
fd^icben? 

Sei Slufficttung biefer grage cntflel^cn jtoei neue gragen. 
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1. SBirb bcr 6^ara!tcr unb baö ©c^itffat bc« 9Kenf^cti 
über^ai^Jt burd^ bic Drgamfatton berührt? 2. SEBenn fo, 
in welchem ©rabc? 

!Da6 utifcr S^araftcr unb ®Iücf me^r ober töcnigcr 
burd^ orgattifd^c S^Pönbc unb anlagen beeinflußt wirb, 
beweip bic Erfahrung jebeö Sinjcincn. So ifl einfad^ eine 
©ad^c beö SScttJußtfeinö , eine fid^ felbjl offenbarcnbc S38a^r* 
^eit, welche fein Sctociö niiberlegen ober bcflätigen, ober öcr^ 
jlönbüd^er mad^cn !ann. Ueber bcn Umfang bicfe« Sin= 
fluffe« gelten bic Slnfic^ten auöcinanbcr. SKand^e bel^aupten, 
bog ttienfd^Iid^c Drgoniömen ober SBefcn entfd^iebcn ni^t 
mc^r ©ettjalt über i^re innern unb äußern ^anbtungcn l^aben, 
afö eine U^r ober Socomotiöc, wä^rcnb änbre meinen, bag 
fie inner^olb ber ©renjcn fefter unb too^It^ätiger ©cfe^e 
i^r Oefc^idf ju be^crrfd^en öermögen. 

8etrad^|en wir bcn organifd^cn ättfi^nb be« 

fförper«. SBeld^cn Einfluß übt er tägti(^ unb jlünbli^ 

auf baö innere unb äußere Seben unb ®Iüdf? Scft^t er 

überhaupt ßinfluß? S)aö geben iebe« 5D'ienfd^en ip eine 

J^atfad^e, welche betocift, baß ber S^araftcr unb ba^ ?(uf= 

;en cineö Seben burd^ biefen 3«^^^^ F^^« Slugenblidt unb 

entließ fid^ berühren unb baß bie geifligen, gcmütl^Iid^en 

) leibenfc^aftüd^en ^nbgebungen ber ©eele ^am)tföc^li(^ 

[i organifd^cn 3wfia«*^^ ^c« Sörpcr^ abhängen, ©ctoiffc 

(lönbe be« Äbrper« führen ju Äopffd^merj. SBaö biefc 

[täube finb, vermögen loir nic^t genau anjugcben, aber 

ttiffen, \ia^ Äopffd^mcrj unb bie Befreiung baöon nid^t 

\ bemfetben Äörperjujlanbc ^cröorge^cn. S)iefetbc Urfad^e 

n nid^t fo unä^nlid^e SBirfungen ^eröorbringen; berfelbe 

um fann nic^t fo ungleid^e unb üon einanber fo abtoeic^enbe 
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grüd^te crjeugcn, aRtittcr, welche ^ttufigcm Ro^)ffd^incrj 
untcrttjorfcn flnb, üerfc^Icn fetten, in i^ren Sinbctn eine 
jlctt^c Stniage j« organiftren, fo bog iebe SSeranlaffttng, 
»eld^e bie SSerbauung ober bie 9?crt)cn nngünfiig berührt, 
mit biefcr Äranf^cit cnbct. ®ett)iffc organifd^e Sörperju- 
jiötibe führen not^toenbig jnr SScrflo^fmtg. Dtoo^I »tr 
6ei unfrcr gegcntoärtigcn UnttJtffcn^cit nid^t jn Beflimmen 
im ©tanbe fein mögen, worin bcr S^P^^^f tucld&er bicfc« 
?ciben öernrfad^t, befielen mag, fo »iffen wir bod^, ba§ ber 
©d^merj unb fein Slnöbleiben ni^t auö bcnfelben organif^en 
Scbingungen l^crüorgc^en fönnen. SKöttcr, hjeld^e r^it biefem 
Seiben behaftet flnb, toerben e« nur andnal^m^toeife nid^t 
auf i^re fiinber übertrogen, ©o finb Sreb^, ©cropbetn 
unb ©d^toinbfud^t getoö^nlid^ bie golgen geioiffer orgonifd^er 
törperjuflänbe unb anlogen* 5)ie mit biefen SSäorten be»^ 
jcid^neten ©d^merjen unb Reiben muffen not^wenbig immer 
au^ ö^nlid^en fibrperjuftänben Verborgenen. 

■3m gegenwärtigen ä^P^^^^ unfrer ^enntniß mögen 
toir l^infid^tUd^ ber menfd^Iidften 'Sß^^ftologie oußer ©taube 
fein, ju fogen, »eld^e SSebingungen biefe unangenehmen unb 
fd^merjlid^en a33irfungen notl^toenbig ^eröorbringen »erben, 
bod^ wiffen mir, bog pe öon benen, meldte bie entgegen« 
jefefeten 9tefttItote erzeugen, öerfd^iebcn fein muffen, 3)ie 
I^atfod^e, bog fid^ ein äRenfd^ in bem 3«^^«^^ befinbet, 
toeld^cr fotd^e« Seiben not^menbig fd^offen mug, fonn nur 
burd^ bie I^otfod^e bcfonnt fein, bog bie golgen öor^onben 
fmb. SBirb unfre tenntnig jemote fo gewod^fen fein, bog 
bcr innere 3#<^w^ unabhängig öon ben 9?efuItoten befonnt 
fein wirb? ©og wir wiffen werben, bet>or bie JRefuttote 
ttf (feinen, bog fold^e unb fotd^e för^jer fotd^en unb fold^en 

3* 
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Äranf^citen jld^cr unterliegen »erben? ®o öerl^ätt e« pd^ 
mit allen Seibe^franf^eiten unb Reiben, meldte auö orgamj(!|ett 
3njlättbett Verborgenen; ttjir lüiffen, bag im ©Aftern irgettb= 
tt)o ein Sßangel öor^anben, obe'r biefc gotgen würben tiie* 
mate eintreten. 2)ad Sm^ftnben be$ ©d^merjed benieifl bad 
SSor^anbenfein eineö geiler« im S'ör^)er. 

?ei6e«franf§eit unb lob Mnnen andj au« ni^t orga* 
ttifd^cn Urfad^en eintreten. ®ie fönnen burd^ äugere (Sin» 
toirfungen erjeugt »erben, ©o ttjeit cö bic bcfonbre Äran!|cit 
ober baö Seiben gilt, fann bcr organifd^e 3"P<^w^ gefunb fein 
unb wirltid^en ®enug öerurfac^cn. S)iefer 3«^^^^ ^ö^" 
öon ber ärt fein, bag bo« S)afein an ftd^ eine bcttJUBtc 
unb ununterbrochene SBonne, eine ätufeinanberfolgc üon an« 
genehmen ©mpfinbungen iji. Seber ^crjfc^Iag, jebe ^utettiellc 
fann un« befeelen. S)odn äugere ßinflüffe fönnen Äranf^eit 
unb ©d^merj über un« bringen unb ben 3^^* \>k^i9 gc= 
funbcn, glüdflit^en, organifd^en 3wP*^tt^c« gönjttd^ öerfc^Ien. 
S)ie organifc^e 2i§ätigfeit fann an ftd^ öoHfommen fein unb 
ba« inbiöibuettc Sm^jfinbcn burd^ äußere Sinflüffe bod^ fc^r 
fd^merjlid^ gemad^t »erben. Slber ben franfmod^enben äußern 
Sinflüffen fann burd^ eine l^ö^ere innere Äraft, »eld^c htn 
^öxptx gegen pe fd^ü^t, oft SBiberftanb geleifiet »erben. 
S)iefe Sebenöfraft mug fid^ ieboc^ öor ber ©eburt im Körper 
bilben, »eil fte f^Jäter foum burd^ irgenb ein äußere« Ser= 
fahren gefd^affen »erben fann. S)iefc Sraft muß ööVl^anbctt 
fein, ober e« giebt über^au^Jt feinen SBiberftanb. Stieraanb 
fann Gräfte in 9ln»ent)ung bringen, bic er nid^t befi|t. 

Sin -Scber §at eine ge»iffe ^enntniß baöon, ia% bic 
üben er»ännten ^anf^citen unb bic an^ i^nen Veröorge^enben 
Seiben unb EobeöfäKc nid^t fetten rein organifd^cn Urfad^cu 
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entfpringen, Urfad^cn, todd^c ©d^mcrj unk lob crjcugcn 
muffen, ttjic gefunb unb glücfltd^ anif bic äußeren Sinflüffc 
fein mögen^ 

!Diefe Seibeöfranf^etten offenbaren jld^ bei ©äugltngen 
unb älteren Äinbern, weld^e nun bic bomit öcrbunbnen Seiben 
3U crbutben ^aben. ^cinc filug^eit, S^^iK^^^i^ wnb ©org* 
faß ber SWutter ober ^^Jflegerin fann nad^ ber ©eburt biefc 
{(^merjlit^en fjotgen gänjlid^ abtoenben. ©er Drgani«mu3 
ijt fcanf unb in bem Slugenbliie, in toeld^em bo^ ffinb ein 
felbjlänbige« ©afein beginnt unb burd^ bie SBirfung fetneö 
eignen Slt^menö unb feine« SSerbauung«*3l^)parot3 unter« 
galten h)irb, crjeugt biefer !ran!e S^fiaub feine not^hjenbigcn 
folgen — ©d^nterj unb oft ben lob. 

3h)ct ^nber beginnen bic Sebenöreife jur felbcn ©tunbc 
unb unter benfelben äugern Umgebungen unb Sinflüffen. 
J)aö Sine ifl o^ne ©d^merjen, glüdttid^ unb freuböoK unb 
betoeifi in jcbent SluöbrudEc feine« Oefid^t« unb in ber ®c« 
njegung feiner ©lieber, ba§ e« fein 3)afein at« Oenug unb 
nur al« ®cnug empfinbet. S)a« Snbrc wirb öon ©d^mcr3en 
8e<)Iagt unb ifl etenb. Qn iebem SlugbrudEe unb in jeber 
Sctoegung befunben fid^ feine Reiben unb e« fhäubt fid^ 
gegen eine fotd^e fd^merj^afte, genugtofe Sjiflenj. ®a« gonjc 
©e^eimnig befielt eben bartn, baß ba« eine Äinb mit einer 
gefunben^ l^armonifdjen Drganifation gefegnet ifl, ttjäl^renb 
ba« anbre ben iJtud^ eine« franfen, un^armonifd^en Sör^)er« 
mit fid^ l^erumträgt SBir ^ören oft Don angeborncn Srant 
Reiten — öon ererbtem ffreb«, ©crop^eln, SRert)enfd^mer3cn 
ober ©d^toittbfuc^t* 3)iefc 3teben«art ifl beutlid^ unb leidet 
öerfiänblid^» ©ie brüdEt einfad^ überfommene 3wpänbe be« 
leibüd^en Drgoni«mu« au«, weld^e, »enn fic gewiffen Sin« 
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flüffen au^gefet^t tteiben, ftd^ iiot^n)enbtg in bei befonbren 
Slrt bed bnrd^ btefe SBorte audgebrttdten Setben^ befunben. 
Organifc^cn Äronf^eitö * anlagen fann burd^ eine finge 
Regelung ber ängern ©nflüffe bcrartig entgegcngctoirft ttjcrbcn^ 
bag fte nientate jn einem n)irlli(l^en äln^brnd^e lontmen. 
älnbrerfeitd Knnen and^ gefnnbe organifd^e Einlagen burd^ 
nnrid^tige fingere 93e§anbtnng geflört »erben, tt)a^ oft genug 
gefc^ie^t 

S^ iß betrübenb, ben lebenben, em^ftnbenben unb fe^r 
ein))ftnbUd^en Drganidntu^ eined ^nbe^ ba(b nad^ ber ®e^ 
burt ber nnbebingten äufftd^t einer JWutter ober ämmc 
übergeben gu fe^en, »etd^e nid^t« bon feinem innern Sanc 
fennt unb nic^t xoti% toxt feine dugere 93e^anblung unb Um» 
gebung für feine gefunbe unb ^armonifd^e (SnttoidHung 5U 
regeln ifi* S)iefer jarte Drgani«muö fann öon jicmüd^ 
gefunben Stoffen gebilbet fein unb biefe ©toffe l^armonifd^ 
unb glüdflid^ jufammen^jaffen, aber bie JWutter toeig nid^t^ 
»ie i^r Äinb ju nähren, ju fleiben unb ju bel|anbctn ifl. 
(Statt fld^ mit ber menfd^Iid^en ^^^flologie unb änatomie 
befannt ju mad^en^ toelc^e Senntnig öor allen 3)ingen eine 
SÖiutter brandet unb ol^ne ttjett^e feine grau geeignet ober 
würbig ifi, 9Kutter ju »erben, öerbrad^te fle i^re 2Räb(^en= 
ja^re in einer, i^rer Sitelfeit unb i^rem Sl^rgeije f d^meic^elnben 
aOSeife, ober unter Aneignung öon Senntniffen unb gertig* 
feiten, toelc^e i^r wenig nützen unb l^öc^ftenö bie Setounbrung 
unb ben Seifatt unbebeutenber 3Wenfc^en eintrugen* SKiHioncn, 
toetc^e mit leiblid^ gefunben unb fröftigen Äbr^jern geboren 
»erben, fallen burd^ biefe Unwiffenl^eit ber grau einem leibend* 
öotten geben unb einem frü^jeitigcn SCobc an^eim. 5lber 
nad^ älllem ru^t bie S3erant»ortIid^feit für biefe fd^merjlid^e 
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tlntotffen^ett l^au))tfä(i^Ud^, totnn nid^t au^fd^Iieglt^, auf ben 
©d^ultcrn be« SWonnc«/ 3)cr SKaitn ^Mt biefe ficnntni§ 
memate für eine notl^toenbige Sigenfd^oft bei bec (Stnett, 
bie er )u feinem 2Bei6e unb jur iDtutter feiner ^nber tt)ä^It, 
fonbern fd^ilt e^er barüber. !Die Säter benfen nid^t baran 
unb filntmern fid^ nid^t barum, bag i^re 2:5d^ter in biefer 
»ic^tigfien fienntnig für bie 9Kuttcr ber 9tttce unterrid^tet 
»erben; i^re SCöd^ter werben geleiert, bog e« »eit ttid^tiger 
fei, ju wiffen, toie ^unbe, Äofeen unb ^apogeien ju ^jflegen 
flnb, ate ben innern S9au be^ menfd^Ii^en Drgani^mud unb 
feine @nttt)idt(ung ju ©efunb^eit unb ©d^ön^eit }u fennen. 
I)ie Srüber nehmen !etn S^nterreffc on ber äuöbitbung i^rer 
©d^tocpern in biefer SBiffenfd^oft ®er ©taat wibmet ber 
(Srjie^ung ber Siöd^ter bed Sanbed ^infld^tlid^ ber 93e^anb« 
Inng be8 finblid^en Drganiömuö unb feiner fräftigen unb 
gefunben Sntttidtlung nic^t ^alb fo t^iel S(ufmerlfamleit, aU 
ben ©ö^nen betreffe ber 3«c^t unb Se^onblung ton ^ferben 
unb 9tinbt)ie^, öon ©d^hjeinen unb ©eflügeL 

ÜRan !ann öon biefer ober jener Seibeöfranf^eit mit 
öoHfommner SBa^rl^eit fagen, bag fle ^äufig in unö öeranlagt 
fei. Sie ©d^minbfud^t fd^lummert in bem Sinen, SJeröen« 
fc^merjen in bem Slnbern, ber Ärcbö in einem 2)ritten, 
©aop^eln im Sierten, unb fo fort mit jeber organifd^en 
Äron!§eit beö menfc^Iic^en Äbr^jer^. 2)ie an^ fotc^en ^an!« 
Reiten ^erDorge^enben ))^t)ftfd^en Seiben unb S^obedfäQe l^aben 
i^rcn Urf^irung in fo fefi gewurjclten Urfad^en, bag 3^a§re 
not^ioenbig loären, um i^nen entgegenjunirlen unb ben 
Drgoniömu^ wieber gefunb ju mad^en. Ober öietteic^t • ijl 
bie SBieber^erJieöung unmögüd^ unb jener arme, mig^anbelte, 
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(etbmbe DrgoitUiinid foiutte nom Xa%t feinet ®cfmct an 
M 2u fetnent Xoht ntcmate eine fi^mcijeiidfreie ©tmtbe. 

Set aDer Srfa^nmg imb Seobac^tmig, ivefa^e jeber 
äßenf^ an ftc^ nnb 9nbeni onfteüen fann, totO demanb fo 
lit^n fein, }n fagen, bag nnfer leiblul^ed Sßo^I überlauft 
ni^t bnrd^ unfern orgontf^en 3^^^ berührt loirb? Si\ 
benfe ntc^t 6ttoa ein SDritt^eil aQcr ®ebomen fttcbt t)or 
bem fünften Safftt, Süoa gtoei S>ntt^eUe unter funfse^n 
Oa^ren. Unb biefe für^terttd^e 3^^^n9 ^P ^^^ S^^9< 
gekoiffer hranl^after ftdrperjnßänbe unb Sniagen. Drgonifc^e 
3uflänbe befHntmen ganj fidler baö fiörperleben. jEäglic^er 
nnb fiünbti^er ©d^merj ift oft bad bittre Soo^ eine^ äRcnfd^en. 
Oebe ©tunbe feined 2)afetnd loirb bnrc^ feinen organif(^en 
3uflanb beftintntt. On ber Ongenb, int äßonne^olter unb 
felbft in fpätem dal^ren rofarb hü» lübliäft Seftnben burd^ 
ererbte anlogen entfd^ieben. SBie SSielc ^aben Urfad^e, i^tcn 
j£ob übertomntenen ^ant^eiten inirx^äjjtabtnl SBie Stele 
leiben breigig, fünfjig unb fiebjig 3a^e fnrd^tbar an fold^en 
Ärattf§eit«= anlagen i^re« Äbrper«! ©cgen biefe S^atfat^e 
bürfcn unb fbnnen wir nid^t unfrc Sugen öerfd^ücgcn. ©ie 
ftarrcn m§ auf icbem ©d^ritte entgegen. Äranf^eit, ©(^mcrj 
unb 5Eob werben in einem großen Zf)tiLt ber jiöiliftrten SBelt 
Dorau^gebilbet unb ju toefentUd^en SSeflanbt^eilen bed utenfc^- 
lid^en Sebend gemad^t 
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V. Sa^DttcL 

^a$ ^eetentebcn Ht^ hie ^rganifaiton 
Bcßmmi. 



S)ie. mcnfd^Iic^e ©ecle. — SSSaö lägt ftc^ öon t§r 
foflen? SBa« ip ftc? SBorauö tjl ftc jufammcngcfc^t? SBa« 
für I^atfad^cn fcnncn irir ^infid^tltd^ i^rcr SC^öttgfett mxb 
t^rcr 5ßatur? S« wörc leidet, ftd^ in SSermut^ungcn ju 
ergeben, aber td^ bermerfc $t)pot^cfen unb bilde Quf X^aU 
fad^en. S)te ©eele tft ein ©tiüoö, wcld^e« fie^t unb l^ört, 
beult unb fü^It ®te tji fein ©ebanic, fonbern benft fclbfi; 
ftc ifi fein ©cfü^I, fonberu fü^It felbp. -St^ neunte ^tcr 
an, bag bie ®ccte eine aBefenl^eit, ein ßtttja« unb nic^t ein 
9?ic^t« i% Qi) betrachte fte afö einen organifirten Sau 
unb nenne fle ben ^)f^c^ifc^en Drganiömuö, jum Unterfd^iebc 
Dom Körper ober bem p^^ftfd^cn Drganiömuö. 

SBorouö bie ©eele jufammengefefet ift, vermögen toir 
nid^t ju fagen. äBir fennen Weber i^re Sefiaubtl^eile, nod^ 
bie 2lrt i§rer ^wf^intncnfe^ung. 933ir fennen fte nur burd^ 
il^re Sunbgebungen, wie fle fidEj unferm SSettJugtfein unb 
unfern ©innen offenbaren. Sin i^ren 933irfungen crfennen 
tt)ir fle, wie fte fld^ unfrer innern unb äußern Srfal^rung 
jeigcn* ©o wie wir öon ber Suft, beut Sid^te, ber SIeltrijität 
unb bem SKognetiöntuö nur burc^ i^rc SBirfungen wiffen, 
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t tt)tr aud^ bte @ee(e nur an biefen. iDod^ bleibt 
imcnfcftung attcr bicfcr Dinge für un0 ein 

i^ren ^nbgebungen 6eurt^ei(t, möd^te id^ bte @eele 
)i(bung üon materiellen (Stoffen ^a(ten, Am fo 
)ie ein ©titd Sifen, nur in ber 2lrt öcrfd^icbcn. 
ijl au^ fo feinen uub fröftigen Stoffen jufammen= 
, toenn pe auf eine getoiffe 3Beife jufantmengefiellt 
oiffc äwftänbe üerfeftt toerben, fle im ©tanbe i% 
gefd^riebncn Srfd^einungen ^eröorjurufen; bag ftc 
n, fügten, fd^meden, ricd^cn, beulen, motten, tieften, 
e^ren u* f* to. fann. 

@eele ift fe§r üerfd^iebner ^nbgebungen fä^tg. 
;n fie in Ätaffen unb nennen bie eine SSernunft, 

SBitten, eine anbre Siebe, eine anbre ©ewiffcn, 
Seibeufc^aft, eine anbre junger, eine anbre 3)urfi, 
$ag u. f. tt). Slber e^ ift biefelbe (See(e, meldte 
)ncr 3Beife, ju ücrfd^iebnen ©cgenftänben unb für 
ätoedfe toirft. ©o gruppiren toir aud^ bie Sigcn* 
r @ee(e unb nennen eine @ru))))e geifiig, eine 
lit^Ud^, eine anbre gefettig, eine anbre fittlid^, eine 
^id^, eine anbre religiös, aber ein unb bcrfctbe 
t9 fe^t atte biefe Sigenfd^aften in S^^ütigfeit unb 
luf öerfd^icbnc SBcifc unb für öerfc^iebnc ^xotät 
i ©egenftänbcn funb. aber, wie toir i^re ©igen« 
ä) anal^fircn unb cint^cilen, unb toic toir über 

unb $anbeln aud^ benfen mögen, fo !5nnen toir 
t fo gut gleid^imüd^te organifirten, aud oerfd^iebnen 
Icn jufammengefe^tcn unb in gctoiffen Ser^ättniffen 
cjictttcn Stoffen betrad&ten unb annehmen, ba§ 
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t^r organtfd^c^ SBcfcn bürd^ btc 2^ättg!ctt fefijic^cnber 
Ocfcfec ^cröorgebtac^t toorben, wie un« aud^ bcr Äör<)cr in 
bicfcm Std^tc erfd^tcncn ift. 

»Übet bic ©cctc bcn Sör<)ct ober bcr Sörpcr bic ©eelc? 
Srjcugt bcr Icibüd^e SWcnfd^ bcn fcclifd^cn, ober bcr gcifltgc 
bcn fiJrpcrltd^cn SWcnfd^cn? S)te Slnna^mc, bag bic ©celc 
bcn Äör))cr, bcr gcifügc bcn Icibüd^cn $IRcnf(i^cn bilbet, bag 
bcr Äörpcr ober bcr äugcre Drgani^mu^ ein änl^ang bcr 
®ccle ober bcö inncrn Drganiömu^ ift, fd^cint mit SScrnunft 
unb 2^^atfad^cn übcrcinjuflimmcn. S)ie ©cclc, nid^t bcr 
Äörper, ifi bie betougte, bcnfcnbc, fü^Icnbc, bctcbenbe Sraft, 
bcr cigentlid^c SWenfd^. SDic Äraft bcr änjic^ung, bcr 
ättffaugnng, bcr Slncignung nnb 3wf^i«wß"fc6""8 Kegt in 
bcr ©ecle, nid^t im fförper. S)ic ©ccle, nid^t bcr törpcr, 
ifl bic bciücgcnbc, bitbcnbc Äraft jur Sammlung bcr ©toffc 
unb junt Slnfbau bcö Äörpcr«. ®cr Äörper für bic ©ccte, 
nid^t bie ©celc für bcn Sörper; bcr Icibtid^e für bcn geijiigcn, 
nid^t bcr geiftige für bcn Iciblid^cn äRcnfd^cn. 

9Baö bic ©ccIe ifl, toeig id^ nid^t; wa^ pc tf)nt, 
»irb mir burd^ ba« S3ett)ugtfein unb burd^ ba^ ©e^en unb 
$ören mittclfi meiner inncrn unb äugern Sinne f(ar. S)cr 
SRcnfd^! SBa« ifl er? Sin auö jwei öcrfd^icbncn Drganiö« 
men }ufammcngefe$ted SBcfcn, meldte bcibc, bcr eine im 
anbern, au^ locfcn^aftcn ©toffen gemad^t finb unb öon benen 
ieber toä^rcnb bcr Douer biefc^ 3«^^^^^^ ^i* f^^^^^ Ocfunb« 
^eit unb feinem ®lüdt tt)efcnt(id^ t)om anbern abfängt. @^ 
ifl ein äugercö unb innere« SRctd^; bo3 innere wirft burd^ 
ba« äußere unb befunbet baburd^ feine S3cbürfniffc, feine 
©ebonfen, feine Scttjcgungcn unb alle feine SSerrid^tungen, 
fo tt)cit bic« t^untic^ ifl* S)cr geiflige Drgani«mu«, bcr 
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innere SWenfd^ fann burd^ ba8 Sluge unb Df)x bcr Seele 
gefc^en unb gehört Serben, .wie ber leibfid^c Drgamömuö 
ober bcr äugcrc SKenfci^ burd^ bte Wrpcrüd^cn ©inne. 

aSJte bcr ^)^^fifci^c Äör^)er burdEf anbrc ))l&^fif(i^e Röx^tx 
gefeiten, gcl^ört unb gefüllt ttjcrbcn fann, fo fann aud^ bte 
©ecle ober bcr pftjd^ifd^c Äör^jcr burd^ anbrc ©cclen uer-- 
flanben ttjcrben. ©o »ie iä) tt)ct§, ttjaö bcr 5!Wagneti3mu« 
t^ut, aber bod^ nid^t ttjcig, ttjaö er ift, fo fcnnc iäf öicie 
^anblungen ber Seele, ol^ne über t^r SBefen ©etoig^eit ju 
^aben. 2Kan beobad^tc nur i^r 2^^un! SSBaö finb bie 
©taat3=, Äird^en*, SKbung«» unb ^anbcte^anpaltcn bcr 
SaSelt? SBag fmb Käufer, ©täbte, ©c^tffe, ätferbau, gabrifen 
unb aBcrfjiöttcn? Sa^ ftnb aHc biefc S)tngc, welche bie 
9?aturfräfte jnjingcn, für ben SWenfd^en ju arbeiten? SBoö 
ftnb alle Singe, meldte ber 9»enfd^ jur Scfricbigung feiner 
leibüd^en unb gcifligcn Sebürfniffe erfunben ^at? Sic oHc 
ftnb nur äugere ffunbgcbungcn ber ©cele, wcld^e bcm ffiörpcr 
Sebenöfraft unb SKac^t öcrlci^t Mz9, tt)a3 ber aSenft^ 
ate Sittjclner ober in SKaffe tfjVLt, iji nur ba^ SBer! ber 
menfd^Iid^en ©eele. SBcId^c SKad^t befl|t nidbt bicfer innere 
Drganiömu«! SBa« immer ate ba^ (grjeugnig mcnft^Iit^er 
(£rfittbung«!raft, Ocf^idflid^fcit unb J^ätigfcit auf Erben 
gefunbctt wirb, ifl nur bie Offenbarung bicfer unfld|tbaren, 
unfü^Ibarctt Sriebfraft. 

gaune unb 9?eugierbe mögen öiele ijragcn jicHen unb 
bie Sinbilbung fte beanttüortcn. SBerben Seelen tt)ie Äörj)er 
gcjeugt? Ober ttJcrbcn fte burd^ eine birefte^ »iHBi^rlit^e 
firaftanprcngung , eine Seele für {eben JJörper, gcfc^offen? 
3u weiter 3eit be« (Snttt)idf(ung^=^rojcffc3 nimmt bie ©eelc 
üom Sör<)er SJerife? ©t^^ «nb öicte anbrc fragen über 
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btc tncnfc^Ud^e ®ec(c mögen im ©cijle bc3 Scfcrö aufjletgcn, 
aber fie gehören ntd^t ju meinem' grogcn S'^^ät, meldtet 
nur bie eine 5wgc ju beantworten ^at: — SBirb boö 
©efd^idf ber ©eete ober be^ <)ft)ci^ifd^en Drganiömu^ burd^ 
i^re Drganifation befümmt? ^^affen in biefer S3cjic^ung 
©eele unb Äörper jufammen? !Dic^ tt)itt id^ ju beantworten 
öerfud^en. 

36) ^abc angenommen, bog bic ©cclc wie ber Äör^)cr 
ein organifd^cr 93au ijl, weld^er mit bem äußern Drgani^= 
mud genau übereinflimmt ®eine belebenbe unb bewtgcnbe 
Sraft burd^bringt unb belebt iebeö ©tofft^citd^en im Äörper, 
»cld^em flc in gorm unb ©rögc entf^)rid^t unb burd^ ben 
fte ftd^ in allen i^ren unenblid^ öerfd^iebnen SJerrid^tungen 
ftd^tbar, börbar unb fühlbar mad^t. 3d^ ^abc gejeigt, baß 
baö ©d^idffal beö Äörper^ üon ber 5lrt ber ©toffe, au3 benen 
er jufammengefe^t, unb öon ber 3lrt unb SBeife i^rer 3«= 
fammenjlettung abfängt. 3jl bic gcfunbe S^ötigfeit unb 
baö S35o^I be^ innern Organismus t>on benfelben Urfad^en 
abhängig? Ojl biefer unftc^tbare, unfü^Ibare, fc^r geheim« 
nißöottc Organismus — biefe belebenbe, bewegenbe, benfenbe, 
auftoattenbc traft, weld^c in ber S^^at ben ÜÄenfd^en btibct, 
mit i^rer ©efunb^eit unb i^rem Olüdfe wie eine U^r üon 
ber Soflfommen^eit feiner ©toffc unb t>on i^rer ?etftung 
abhängig? 335enn bic Stoffe einer U^r nod^ fo öoJKommcn, 
aber ungcfd^idft jufammengefe^t ftnb, wirb bic £^ätig!eit ber 
Xf)tik feine ^armonifdEfc fein unb alS 3^it^#^ ^i^^ P^ 
fein Vertrauen öerbienen. ®ic wirb infoweit wert^IoS fein, 
als fic i^rcm eigentlid^en ^mät nid&t entfprec^en !onn» 
3lnbcrnt^citS : ift bic 3i^ffl^w^cnftettung nod^ fo öoHfonimen, 
flnb bie Stoffe aber untauglid^ unb für ben ^tozd einer 
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U^r ungeeignet, bann tt)trb i^re X^ättgfeit unregelmügig 
unb bte U§r ate fotd^e n)eTt^Iod fein. @d ifl fein Setfag 
auf fte. Ser^ält e^ fid^ e6enfo mit beut bentenben, fü^Ienben, 
öcmünftigen I^eite bcr ntenfd^Iic^cn Statur? SBeira bet 
©celcn'Drganiömu« beö üRenf^cn auö guten, unöcrfölfi^tcn 
Stoffen gebilbet, aber in feinen S^^eilen ol^ne Drbnung ober 
Harmonie jufammengeflcllt ifl, fann fein ®t\djid bann ebel 
unb glürftid^ fein? 3Benn er überhaupt ju Harmonie unb 
®(ücf gelangt, fann e^ nid^t nur burd^ tkUe Seiben ge« 
fd^e^en? 316er angenontnten, bie Stoffe ftnb ungefunb nnb 
untauglid^, bie 3wfönintenjlcttung jcbod^ öoHfontmen — inn§ 
bann nid^t ba^ Srgebnig baffelbe fein? äRug bie ©eelt 
ben 3Beg jum ©lüde nid^t unter bieten Seft^tocrbcn jurüi!' 
legen? ®tm%. Daß Seben aller fold^er ungcfunben nnb 
un^arntonifd^ gebilbctcn Seelen fann fein beneibenötocrtM 
fein. ?l6er tocnn ba3, waß bcnft, fül^lt, belebt, erpnnt nnb 
Stteö t^ut, ma« öon aWenfd^en getrau wirb, auß gefunbcn 
unb tauglid^en Stoffen jufantmengefe^t unb biefe ^armont{(^ 
jufantmengePettt pnb, bann fommt bie Seele auf bem ©(^au= 
plafee bc3 Scbenß fort, nimmt fül^n unb frol^lodtenb i^nn 
^la^ unter ben lebenben 3Befen ein unb manbclt in jhoWcn» 
ber Sd^ön^cit unb majeftötifd^en ®angc« einher. SScnn 
eine SKenfd^cnfeelc biefeß glänjenbe Oef^idf nid^t erreicht, 
ifl baß ^auptfäd^lid^ ber Unöoflfommen^eit feiner Stoffe unb 
ber Art i^rcr 3*^föJ^^c^^f^6w"9/ ^i* ^^w^^ 3Borte, einer 
franf^aftcn Drganifation jujufd^reiben. Die ©efd^ic^tc bcr 
menfc^lid^cn Seele ift nur eine Steige öon I^atfad^cn für 
ben 8ett)eiö ber SBa^r^eit, baß baß ©efd^idf {eberSecle 
burc^ i^re Drganifation unb burd^ i^rc urffrünj^ 
lid^c Anlage beflimmt toirb. 
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93et btcfer Untcrfud^ung ftl^c idf öon bcr Streitfrage 
bc3 freien ^anbefnö itnb ber Serantmortlid^fett beö Sinjelnen 
gönjlt<i^ ab. Da« ®ctt)tffen jebe« 2Kenfcl^en ttJirb bafür 
Sorge tragen. @« beantwortet äße ijragcn, befettigt alle 
äweifel unb t)zx\i)tuijt jebeö S)un!el über biefen lange unb 
forgfäfttg erörterten ©egcnpanb. ®anj gleidfi, mie fräftig, 
Dicifettig, geleiert unb f^Ian bte Scmeife bafür fein ntögen, 
ba§ ber Sttenfd^ §infi(i|tli(^ feine« S^arafterß unb ©efd^ide« 
M bloße ßrjeugnig be« 3"M« ober ber UmPänbe, baö 
biege SRefuItat einer Äraft x% meiere er nid^t ju be^errfd^cn 
bcrmag nnb toe«^alb er für feine ^anblungen unöerantwort« 
Ixi^ tfl — ba«.S5'e»ugtfein jebe« SKenfc^en Derad^tet fle alte 
unb mad^t e« jur ©cmig^eit, bag er innerhalb fefter, burd^ 
bic @efe|e feine« 3Befen« öorgefd^rtebncr ©renjen frei l^anbeln 
fann unb barum für fein Zfym öeranttDortlid^ ift; bag 
innerhalb gcioiffer, öon ber Statur eingefe^ter Sefd^ränfungcn 
bie S33a^r^eit unb SRid^tigfeit be« folgenben $eifdE|efage« 
offenbar pnb: ©e^ord^e unb lebe, ge^ord^e nid^t unb 
jiirb. ©elbftöerurt^eitung unb fetbft angefügte« ?eib, mit 
bem 93ett)ugtfein, bog fie öerbient finb, ttjerbcn flet« unfre 
ungefe|lid^en $anblungen tro§ aller Sntgegnungen begleiten, 
bog tutr nidEft anber« l^anbeln lonnten unb für gegmungne« 
J^un nid^t leiben follten. 

-3d^ l^abe bemerft, bag bie menfd^Iid^e 9iace eine Sin= 
^cit unb in allen »efenttid^en SKerfmaten fid^ gfeid^ ijl, fo 
bag ein @Iieb biefer 9tace augenbtidtlid^ üon jeber anbcrn 
©attung lebenber SBefen unterfd^ieben werben fann. ©in 
SKenfd^ !onn nid^lf nur öon iebem J^iere, fonbern aud& t)on 
iebcm anbem SKenfd^cn unterfc^ieben werben. 3)a«, wa« 
ben Unterfd^ieb jwifc^en ÜWenfd^en bebingt unb un« beföl^igt, 
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m anbcrn ju untcrfd^ciben, ijl ntd^t »ücnigcr 
oaö bcti ÜWcnfd^cn öon allen anbrcn SBcfcn 
lo^t aCfc im SQSefctitUd^cn btcfclbcn Scbürfntffc 
m fabelt, unterfd^eibet ftdb bod^ deber t>om 
ncm auftreten unb Sene^men. 
^fräftc. — SSBir 8nH)^)iren gemiffe 95cr= 
IX Äunbgcbungctt beß ©ectcn«=Drgant^tttu3 jn« 
bejctd^nen pe ate ©cijle^fräfte. Sääie tief biefc 
organtfd^e ß^f^^n^^ berührt merben, {tnb roir 
!, toKflänbig ju begreifen, aber bie ©efd^id^te 
}ctjle^ ifl nur eine groge I^atfad^e, toeld^e ben 
ntmen^ang jnjifd^cn bcr ®eifle^*Drganifation 
elenjuponbe benjeijl. Diefe Se^re erhellt au« 
d^id^te be« 2Wenfd^cn, ha^ nämlid^ bie geifltgen 
))on @tnje(nen unb ©emeinfd^aften ftd^ nad^ 
en Sttjlttnbe ber ©cetc unb be« tör<)er« rid^ten. 
ung: aSJarum wenbet fiäj bie ©cijlcöfraft bc« 

bcö Slnbern icncm S^tU ju? 5)er ®cijl öon 
)enbet fid^ mat^ematifd^en Scred^nungcn, bcr 
tx 3)anH)f fraft, ber ® a { i t c o ' « ber äjkonomie, 
t*« bcr 9?oturj)§iIofo^)^ic, bcr ?odfc'« unb 
bcr ÜWeta^jl^iifi!, ber be« Sincn bcr Söemic, 
ber ®co(ogie, bcö Dritten ber Sotanö, ber 
on ber ©ogclfunbc unb ber eine« granflin 
it JU* SBarum ttjonbtc fid^ ber ®eiji eine« 
jttung, unb ber eine« 9?a^)oIeon ber SScrnid^tung 
nfd^en ju? SÖäorunt ttjibmct ber (Sine feine 
cm Sderbau, ein Stnbrer brtn ©anbttjcrf, ein 
ganbel? ÜKan blidfe auf bie öcrfc^iebncn ^kU, 

tjcrfd^iebncn 9Rcnfd^en jumenbcn. SKan öer« 
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folge btc ©cfd^td^tc bcö ätfcrbaueö ober ber Sunft, bie für 
bte Sntä^rung, Selletbung unb S3e^aufung beö ÜKeufd^ett 
notl^ttjenbtgen SRo^jioffe ju erjeugcn; man t)ertiefe ftdEf in 
bte ©cfd^id^te ber ^anbarbcit ober ber Äunfl, btefe SRo^jiöffe 
nu^bar ju mad^en; man ftubiere bte ®efd^t(f|te bed ^anbeld 
ober ber Äunfl, btefe Sebenöbebürfniffe öon Drt ju £)rt, 
öon ?anb jn ?anb, öon einem aSSeltt^eil nad^ bem anbern 
ju fd^affen. S)antt verfolge man bie Oefd^id^te ber 9tegierun* 
gen nnb SieUgionen mit offen i^ren anhängen; bie ©efd^id^te 
be^ Snd^brndfö, ber S3üd^er, ber S^itungcn nnb ber Literatur ; 
bie ©efd^id^te beö ©erid^tötoefenö, ber ÜWebijin nnb S^eotogie, 
ber (gifenba^nen unb ber eleftrifd^en ZtU$xa)ff^tn, bei bencn 
bie ©eele fid^ be^ 93Ii§jiral^l3 bebient, nm i^re ©ebanfen 
unb @t|m<)at^ien burd^ bie SBelt ju fenben» aRan fe^c, 
toaö ber äRenfd^engeijl get^an f)at, nm SKittel jur SRettnng, 
iBel^crrfd^nng nnb SSernid^tung, unb jur Srnä^rung, SScHeibung 
ttnb Se^anfung menfd^tid^er S93efen auöfinbig ju mad^en unb 
gu tjeröolHommnen! Unb nun fage man, ob alle biefe SSer* 
fd^ieben^cit, biefer ©egenfafe in ben ©rgebniffen menfd^Iid^er 
Oeijieöt^ötigfeit nur auöna^mömeife bem ©efefee jugefd^rieben 
werben barf, bag ba« ©d&idffat burd^ bie Drganifation 
befiimmt lüirb? 

SSergeblid^ wirb man biefe Siefultate jufättigen unb 
©rjie^nngö^Sinflüffen nad^ ber ©eburt jnauf^reibcn fndEjen. 
Die Siid^tung i^rer ©eifleöf raft befunbet fid^ bei Sielen ö o r 
eintoirfung biefer einpffc. 3eugc l^ierfür finb (yolbuvn, 
SKojart, §al)bn, Dtapoleon nnb öor allem ha§ btinbe 
©Haöenfinb, lüeld^eö ein fo erjlanntid^e^ SKuftftatent an ben 
2iag legte. -3n ber SE^at, jebcr ffeine Setüo^ner ber tinber» 
pube, jebe^ Äinb im ©d^uljimmer unb auf bem ®piel^3la§e 

SBrigl^t, (Srjie^ung. 4 
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bctöetfctt, bo§ bcr SWcnfd^cngcijl in feinen Qitkn hnxä) eine 
j^aft gelenft xoxxh, totlijt ü6er jeber nad^geburtlt^en Srjie^ung 
jie^t S)ie Srjic^ung, weld^c bcm ©cijte cine^ SWofeö, 3efu, 
SRu^ameb, ^i^^na, Sut^er, Sotnmbu^, ^ume, ^o^, Soltaire 
unb 3o^n Sroton bie aJid^tnng üerlic^ , tonrbe im t)or= 
gcburtUd^cn ättP^ttbc gegeben. Sbenfo üer^ält eö fid^ mit 
bcr ®eiflc«t^ätigleit ^infid^tlid^ i^rer ©d^örfc, ©d^ncffigfeit 
unb Slu^baucr. Um toic t)iel fdöttrfer, einbringcnbcr unb 
au^botternbcr ijl nid^t bie Oeijle^fraft mand^er SKcnfd^en 
öor Slnbern! Seine nad^gcburtlid^en ©nflttffe vermögen 
biefc ©rfd^einungen ju crHären, nur jener Sinflug, »eld^er 
bie Drgonifation öor bcr ©eburt bc^crrfd^te, ifl bie« im 
©tanbe. Sr öerleil^t bem Sinen eine organifd^e Slnlagc für 
ben einen 3^^^ ^cm Slnbcrn eine organifd^e Sroft für ein 
onbrcö ^kVf bie ®eijle«t^ätig!cit be^ Sinen ijl eingreif enb, 
jufammengebrängt unb au^bauernb, bie bed Slnbem bagegen 
fd^wad^, f<)rungtt)eifc, unregelmägig unb unmirffam. 

SBie öiele Äinbcr merbcn burd^ bie Semü^ungctt ber 
(SItern ruinirt, njcld^e i^rcn ®eift ©egenflttnbcn jujmücnben 
jmingen, für bie fie feine organtfd^c ober urf^jrünglid^e Sin* 
läge ^abcn! SlHe, meld&e mit bcr Srjie^ung ber Äinber gu 
t^un ^abcn, fottten ftd^ burd^ genaue Seoba^tung mit i^ren 
angebornen Einlagen befannt }u mad^cn fud^en unb i^nen 
bann in ber SScrfoIgung einer Scfd^äftigung, bie i^ncn am 
meifien jufagt, bie möglid^fte Unterjiüt^ung gettjö^ren. ©cttcn 
mirb Semanb pd^ mit Srfotg einem Scbcnösicle toibmcn 
fönnen; für metd^c^ er feinen ®eruf in [xi) fü^It unb baö 
i^m feine greubc mad^t. 

Ueber bie ft|m))at^etif d^en Gräfte, — SBcr fonn 
bie ©cfd^id^tc biefcr ©ectenfräfte Icfcn unb i§rc SBirfung in 
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aöctt S^i^^^^crn unb unter allen (Stämmen unb SSöIfern 
beobad^tcn, o^nc ju em^jfinben, »ie fe^r unfrc Steigungen 
unb ©iimpat^tcn burd^ unfern ©eclenjuflanb be^errfd^t 
n^erben? SBic üerfdEfiebenarttg geben fle fid^ !unb! Siner 
n^enbet fici^ bem einen, ein Slnbrcr bem anbern ©egcnjltanbe 
ju; bicfcr fü^It ftd^ ju bem Einen, jener ju bem Slnbern 
l^ingejogen; ber ©egcnflanb, totlijzx bem Sincn am licb^ 
lidöpcn unb fd^önften crfd^eint, bcud^t bem Slnbcrn baö genaue 
©egent^cil ju fein, ©aö ÜKäbd^en, um meld^eö bcr Sine 
fid^ erttftlid^ beiüirbt, mad^t auf einen Slnbcrn einen ab* 
ftogenbcn (Sinbrui. ©er ®ott, weld^er ben Ouben ber 
l^bdEfflcn Siebe unb SJcrel^rung ttJürbig crfdEfien, ^attc für ben 
mitben Stajarencr etiüa^ Sarbarifd^e«. 2Ba§ ate ®ott üon 
einem SDlu^amebancr ober 33ra§mincn bie l^ödftftc Siebe unb 
SSere^rung erforbert, erregt im S^riflen nur §ol^n unb 
SSerad^tung. S^riftuö, ber gefeierte Srlöfer ber S^riften^eit, 
gilt ben SÄufetmännern unb ^inbuö alö fdEftauer SSetrüger, 
unb toa^ bem Stömüng öercl^rungöttjert^ unb Zeitig crfd^eint, 
^ forbert baö Sätteln unb ben ©pott beö ^rotcflanten ^crauö. 
SSo6 bebingt biefen Unterfd^ieb in bcr 9tidE|tung unfrcr 
&t}mpatiju unb Siebe? SWon toirb bie Urfad^c tjcrgeblid^ 
nad^gcburtlid^en (Sinflüffen jufd^reiben trotten, »eil er bei 
fiinbern me^r ^eröortritt ate bei Srwad^fenen. SDtan beobad^te, 
lüie biefe fic^ bon mandEfen 9Renfd^en angejogen, t)on Slnbcrn 
n)ieber abgefto§en fül^Ien! 9Ran ad^te auf fie bei i^ren 
Sreunbfd^often unb gcinbfd^aften, wie auf bie Streue, SEiefe, 
©törfe unb Ergebenheit ber Steigung unb ©^mpatl^ie. Sie 
tief, rul^ig, beftänbig, öcrtrauenb unb baucrnb ftnb pc bei 
9Kand^en, unb toic fcid^t, lärmcnb, aufbringlid^, launenhaft, 
migtrauifd^ , reijbar, ungebutbig unb öorüberge^enb bei 

4* 
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änbcrii! 3Bic t)crfd^ubcn tfl bic ärt bcr Slcugcrutigcn! Sei 
bcn Sincn bcfunbct fid^ Siebe unb greunbfd^aft in jü§ai 
9?amcn unb 3ättttd^feit««9tuÄrü(!cn, in Süffcn unb ^)erf8m 
lid^en Siebfofnngen fotool^I, loie in a^red^ten unb freunbltc^en 
^anblungcn, bei Slnbern bagegcn nur in ^ra!tifd|cn guten 
SBerten, niemate aber in Äüffcn, Sicbfofungen unb jörtli(l|cn 
SBortcn! 

Erläuterungen l^ierju finben {td^ }n)ifd^en SKann unb 
grau, jioifd^en SItern unb Äinb, jtüifd^ctt SSrubcr unb 
©d^toeftcr, jioifd^cn greunb unb greunb, äud^ t)crf^icbne 
SSößcr l^aben öerfd^iebne Sluöbrudötucifcn. 2Bie t)crf^ieben 
finb ber Italiener unb ber Jürle, bcr granjofe unb ber 
SDeutfd^e, bcr -Srlänbcr unb ber ©d^otte, bcr ©^janier unb 
bcr Sfrüaner, ber ?)an!cc unb bcr (S^incfc in ber SRatur 
unb in bcn Sunbgebungen i^rcr Steigungen unb ©l)nH)at^ien! 
Äein Unterfd^ieb be8 Älima«, bcö ©oben«, bcr fojiolen 
3uftänbe, ber Sta^rung unb bcr Srjiel^ung lann biefe 3}er= 
fd^iebenl^cit bebingen. §inter i^nen Sitten fielet eine mfii^i'- 
bare, unl^örbare, aber fictö gegentoärtigc STOad^t, toetd^e bicfc 
öcrfd^icbncn Sluöbrudfötocifen ber Steigung beflimmt. 3)iefc 
f^mpat^etifd^cn Srfd^cinungen fönnen nur bem Unterfd^iebc 
im organtfd^cn S^P^^^^^^ w"*> i« ^^^ urfprüngtid^cn anlöge 
ber ©cele jugcfd^rieben toerbcn. 

ÜDic Scibenfd^aftcn unb Scgicrbcn« — 9Kan 
beobad^tc i^rc Sleugerungen bei ßinjelnen unb Ocmcinfd^aften, 
bei öcrfd^iebncn ©tämmcn unb SSööcrn. S35ie offenbaren fie 
flc^ bei bcn Snbianern bcr grifengebirge unb i^rcn 9?a(^barn, 
bcn aRormoncn; bei ben ?)anfee3, bcn S^inefcn unb SRuffen; 
in bcn ©üatjcnftaatcn unb freien ©taatcn, bei ben ©tragen« 
räubern unb ©eeräubern, bei ben Sapplänbcrn unb Sebuinen! 
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■3ebcr Stamm unb ©taat, jcbc Station unb jcbcö SSoß 
brüdEt feinen Slergcr, 9?cib, feine (Siferfn(I|t, Stacke, feinen 
®eij nnb (S^rgeij auf befonbrc SBeife au^. SBie öerfd^iebcn 
ftnb bie Sleugerungcn ber Äinbcrl SRand^c merben mit 
einer organifd^cn SBeigung ju Zf)tz, Äaffcc, Zahat, äffo^ot, 
£)^)ium nnb narfotifd^en nnb atto^oüfd^en 9teijmitteln, Snbrc 
loieber mit einem großen SBiberwißcn gegen biefe ®inge 
geBoren. SKand^e beflfeen eine fonjlitutionette Steigung ju 
SDiebftaW, 9iaub, SKorb nrtb ©eeräuberei. S)a3 SKcufd^en» 
fletjlen ober ©eelenöerlaufen ift ein l^eröortretenber 3w9 ^^ 
©flaöenfloaten; STOaffenmorb d^arafterifirt bie englifd^e, 
franjöflfdEfc nnb alle anbern Stationen, njo ganjc Slrmeen 
bi^ji^jünirter SWenfd^entöbter organiprt unb jur Sefriebigung 
biefer Steigung unterhatten merben. SDtan forfd^e nad^ ber 
Urfad^e unb man mirb flc in bcm organifd^en ©ccicnjujtanbc 
ber öerfd^iebnen SSößer ftnben. ©ieböfinn ijl in ber ©eele 
be« einen, SKorb nnb ©eeraub im ©eijlc be^ anberrt SSotfeö 
organiprt* SDie eine Station iji öon ber 3bee ber grei^eit 
befeelt, ©Öatjenl^e^en unb ©fiaöenl^anbel bilben bie $au^)t* 
befd^äftigung einer anbern. I^runfenl^eit, Ärteg unb Steger« 
l^aß lebt in ber einen, Snt^altfamfeit, ^rieben unb äd^tung 
für SDtcnfd^enred^tc in anbern Stationen, ©o wirb ber 
^regbl)tcriani^mu3, ber SDtet^obi^mu^, ber Unitari^mug, ber 
Uniöerfaliömuö, ber Safciniömuö , ber SDtul^amcbanißmuö, 
baö §inbut§um unb ba^ ©eftirert^um jeber Slrt t)or ber 
®eburt in ber ©eele organiflrt unb »irb i^r organifd^cr 
Suflonb. Steligiöfe Stnpd^ten unb (Sebräud^e ttierben me^r 
ober iDcniger in ben ©eelen aller SDtenfd^en öeranlagt. @inc 
rad^füd^tigc, flnnlid^e, l^interliftige, grobe Drganifation toirb 
öon (Sott entfpred^cnbe Segriffc l^aben. 3feber wirb @ott 
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im ©picgcl feiner eignen ©eete feigen. SBenn biefcr S^icjel 
rein, ^ett unb flar ift totrb bic ©ccle einen Hören unb ^etlen 
SJegriff t>on ®ott §a6cn; ijl ober nnfer ©picgel bunfel, jo 
§aben wir nnr einen fd^tocrföHigcn Segriff üon i^m, 2o 
toirb and^ nnfrc ®ere§rung unfrer Drganifation entf^)re(|eTi. 
S)ic gefnnb organiflrtc ©cete allein fann (Sott im ®eifl unb 
in ber 3Ba^r^ett öcrel^ren. Diejenigen , beren ©eelen öon 
SieBe unb ®üte gegen ben SKcnfc^en erfüllt fmb, »erben 
®ott im 3Kenfd^ett fe^en unb öcrc^ren; wer Wenig Sl^tung 
für ben SWenfd^en ^ot, wirb (Sott ju beflimmtcn 3"ten unb 
an bepimmten Orten, in 8?cligionögcbräud^en unb Zeremonien 
bercl^ren- S)ie fRetigion öermittctt ^au^jtföd^Iid^ bo3 Scr= 
^ättnig jwifd^en aßenfd^en unb SWenfd^en, ©o wie unfer 
organifd^cr ©eelenjujianb ift, fo wirb aud^ unfer Segriff 
öom SWenfd^en unb feine Sejie^ung jum SKenf^en fein. 
S)er grobpnnfid^e ©eeten=Drgattigmuö wirb ben ©efd^Ie^t^- 
unterfd^icb für ein blogeö $IRitteI ju jlnnlid^er Sefriebigung, 
unb bie S^e einfad^ für bic Sriaubniß galten, pe gcfeglic^ 
unb od^tungöwertl^ ju mad^en. @r wirb bie grau nur burt^ 
bic SriCfe feinet t^ierifd^en SQSefcn^ betrachten. — SBflö 
foDcn wir öon anlagen ju S3(öbjinn unb SBa^nfinn fagen? 
Siegen fic in einer mangelhaften Drganifation ber Seele 
ober bcö Äörpcr«? 3n SWißbilbungcn be« lefetrcn, mW 
e^ ber ©eetc unmöglid^ mad^en, fid^ burdEf i^n gcfunb unb 
wal^r JU äugern, ober in bfeibcnbcn 2KängeIn bc8 ©eelcn« 
Drgani«mtt3? S)iefc gragc wirb eine« Jage^ i^re Antwort 
crl^altcn. 3d^ öermog flc nid^t ju geben, aud^ faim bie^ 
bei ber gegenwärtigen untJoKfommnen Äcnntni§ ber Scjie^ungen 
awifd^en Scib unb ©ccle SKemanb. Slber wa^ 8ug, Setrug, 
Une^ren§aftig!eit, Ungered^tigfeit, Slu^fd^weifung, Dicbpa^i, 
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^ünb, üßorb unb 2:^rannif[rung ber SRenfd^en betrifft, fo 
nerbett btefe f))äter me^r in organifd^en 3)tttnge(n ber ®ee(e, 
ate in äußern ^inflüffen gefunben »erben, 

©Qögolgenbc iji au^!Dro})er'«,,2Renf^en»'iP§t)flotogie": 
— „SBä^renb be« ffinttoidlung^-^roseffeö be^ menfd^Ud^en 
©eijled entfielen nad^einanber üerfd^iebne Ueberjeugungen, 
mläft §önfig ber (grjieliung jugcfd^ricben »erben, beren Ur* 
f))rung iebod^ jtoeifettoö auf bic Drganifation jurütfjufü^en 
ijl. 3cne allgemeinen Segriffe, tocld^e in ber ganjeu SBelt, 
bei aQen äRenfd^enracen gefunben »erben, »eld^e^ ^(inta fte 
aud^ bctüol^nen ober »ic i^re gefettfdftaftlid^en gwpänbe unb 
rcltgiöfen Slnftd^ten aud^ fein mögen — S3cgrtffe über gut 
imb fd^Ied^t, über Jugenb, über bic SBirffamfeit t>on ©trafen 
unb Seto^nungen, fle muffen wegen i§re« gleid^mäßigcn 
SSor^anbenfeinö in allen 3cita(tern unb in allen Drten bcm 
@c))röge unfrer ®e]^irn*Drganifation jugcfd§ricben »erben, 
allgemeine Slnfid^tcn pnb nid^t bie golge be« S^\(M^, aud^ 
ni^t immer ber Srabition. @tc flnb ^dufig ©c^ö<)fungett 
bc3 (Seiftet, »cld^e au3 ben Sigentl^ümlid^feitcn ber Sonjii« 
tution ^cröorge^en," 

3)ieö alfo ift ber SWenfd^; ein au^ j»ci organif d^en 
©trufturen — öon benen fid^ eine in ber anbern bcfinbct 
unb i§r geben unb Se»egung öertei^t — jufammengcfefetc^ 
SBefen« Sin SReid^ in einem Sleid^e, bcffcn ©d^öfte nod^ 
toenig befannt finb. SDa« innere bittet unb bc^errfd^t baö 
äußere Sicid^. ®cr Äör^jer lebt für bie ©eele, nidl^t bie 
©ccle für ben Kör<)er. S)ic ©cete ijt ber bleibenbe, immer 
Icbcttbe, immer fortfd^rcitenbe Drgani^muö, ber unfierblic^e 
9Renfd^; ber Äör^jer ift nur eine Scigabe für bie ©ecte, 
toic e$ ein SIcib für ben Äörpcr ip. S)cr Körper ifl für 
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bic ©cclc, ntd^t bie ©eclc für bcnftörper! Darum 
opfere man niemate bie ©eefc für bcn 2ctb. Sticmalö ent« 
c^rc ober crnicbrigc man btc (Serie, um bie Sebürfntffe bc« 
fibrpcrö ju Befrtcbigcn. $alte bte ©cde rein unb ^cilig, tooö 
aud^ auß bem Sörpcr toirb. 3n einem ^armonifd^ organtftrteii 
Seibc unb ©eele lann fein ©treit ^errfd^cn. Die Sebärf« 
niffe bcö einen toerben ben Srforbemiffen ber anbem ent= 
ffred^ctt. 

S)ief e beiben Organismen — ber ^Jl^^fif d^e unb ber ^)f t)d^if (3^c, 
ober 8eib unb Serie — lüirfen bejlänbig auf einanbcr ein. <3ebe 
2:i^ätigfeit beS Äörfer«, jebe ^ulfation beö ©erjenö, jebc 
Slnflrengung bcS ©e^irnS^ ber Zungen, beö 5Kagcn8 unb 
bic öerfd^iebnen SebenSöerrici^tungen beö Sörperö Berühren 
ben 3wf*önb ber ©ede, ffi« ifl fe^r fd^wer für ben @eifc 
fid^ in einem Reitern unb glüdflid^en 3«J^ä«*>c ju erhalten, 
toä^renb ber Äörper öon nerböfen ffopffd^merjen ober 
peinigenben B^^^^f^^erjen gequält mirb. ©o berül^rt auij 
bie ©eele ben Äörper. S35enn ber ©erien^DrganiSmu« öon 
®ram, ©orge, Slerger, öon SRad^egefü^I, SScrjtocifluttg ober 
einer fonftigen ©tbrung ergriffen »irb, f)at antSf ber leibßd^e 
Organismus me^r ober weniger barunter ju leiben. S)ie 
©efunbl^cit unb baS Scben beS SörpcrS muffen not^wcnbig 
burd^ p^t)fifd^e 3uflänbe unb anlagen, »eld^c in i^m öor 
ber ©eburt organiflrt toaren, tief beeinftugt merben. aber 
eben fo ergebt eS ber ©erie, unb barum wirb baS Seben 
iebeS Organismus burd^ ben organifd^en S^Ponb beS anbem 
in 5IKitIeibenfd^aft gebogen. 

Die Äraft, torid^e bie Drganifation bel^errfd^t, mug in 
l^o^em ®rabe, menn nid^t gänjtid^, ben S^arafter unb baS 
©d^idffat beS SKenfd^en befümmen, infoweit ttenigflenS, otS 
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bad Sßenfc^enle6en in aKen Ser^öltntffen nte^r burd^ 
organifd^c S^Päwbc unb urf^jrünglid&c Sntagcn, alö burd^ 
Sugcrc Sinflüffc geregelt »irb. 3Bo tfi bic ftraft, toctd^e 
bicfe äufiänbc unb Slntagcn bc^crrf^t? SaSenn toir fic 
finben fönncn, finbcn wir aud^ bie Äraft, tocld^c bcti 
Q^axalttx 6tlbet unb ba^ ®c^idE[aI ber @in}etnen unb 
Stationen geflaltet. 



Digitized by 



Google 



VI. ftapitcL 

^te 0tgatttfaftott wirb bux^ ben ^u/fattb 
bet Ruftet üeftimmt 



3n bctt bctbcn öor^crgcl^enbcn Äa^iitcln f)aU iij gcjcigt, 
tDte badS^tdfal bur^ bte Ogantfatton befltmmt 
kotrb. SBet^en Sinflu^ au^ bte materielle, ^äu^ttd^e, ge« 
fcttfd^aftli^e, <)oütifd^e, fird^It^e, tommcrjtcffe unb Utcrartfd^e 
Umgebung auf ben menfc^ßc^eu @^ara!ter äugern mögen, 
er tötrb ^au^)tfä(^Itd^ inbircft ausgeübt, ^'dn^liäit (Sin* 
flüffe geben unfern ©efü^Ien, ©ebanfen unb Sejhebungen, 
fo tote unfern äußern ^anbtungen me^r ^oltung unb 
SRic^tung, unb geftalten unfer fiünbüd^eö unb tägüd^eg ®e* 
fc^tcf me^r, ote alle äugem EinfKüffe juf ammengenommen, 
aber hja^ leitet SWänner unb grauen bei ber SBal^I ber 
Sebenögefä^rten, toelc^e über ba8 SBic biefer ^äuölidjen Sin* 
flüffe ju entfd^eiben l^aben? 3)enn ber EinfKug be8 §aufc^ 
}um ®uten unb ®^Ied^ten l^ängt lebigtid^ t)on bem Ser^ 
^ältnig jttjif^en ben S^egatten ab. SBenn Siebe baö 93anb 
ijl, tt)irb ber SinfKug ein guter fein; ijl eö ttjeber Siebe, 
greunbfd^aft, nod^ Stiftung, fo toirb er öiel e^er baö ®egen« 
t^eil bilbcn. 3^n feinem SSer^ältnig bewa^rl^eitet ftd^ ber 
@runbfa§, bag baö ©c^icffat burd^ bie Drganifation be« 
ftimmt loirb, fo Mar unb offenfunbig, alö in ber S^c. 
Seim Eintritt in biefcö SSerl^ältnig fönnen bie ju Soge 
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trctcnbcn Srfd^cinungcn nur alö ba^ SRefuftat bcr orflanifd^en 
3ttfiänbc bcr in bicfcm ©rama niitwirfcnbcn Spieler gelten, 
gür oft unerwartete, fc^limme golgen fmb nt^t jufäUige, 
Sugere Urfad^cn öeranttüortlid^ ju mad^cn. S)icfe ^äu^Ud^cn 
(SinfKüffe, flatt bie Drganifation ber Seeleute bireft ju 6e* 
^errfd^en, »erben tjon i^r be^errfd^t, fo \ia^ fid^ ber S^araltcr 
eineö ^äuöU^en Äreife^ nac^ bem d^arafter ber i^n jufamen== 
fegenben ^erfonen, bcfonber« ber Seeleute; rid^tet, tuett bie 
SDrgantfation ber Sinbcr nad^ ber ber (SItern auöfäHt. Sa« 
Be^errfd^t SWänner unb grauen beim Sluffuc^en ber S^e^ 
gcfä^rten? ßauptfäd^U^ — organifd^c 3«pänbe. 

®o tjer^ätt eö ftd^ oud^ mit ben fojtatcn 
Scjtel^ungett ougcrl^olb be« $aufeÖ. Seugere (Sin* 
fKüffc berühren un3 in unferm täglichen ?e6en unb ®cfd^id£ 
jtoar tief, aber nur inbircft. Slber »a« be^errfrfjt un« Bei 
ber a33a^I öon ijreunben unb ©efä^rten? 2Ba« leitet un« 
» bei unfrent 35ene§men im Umgange mit Slnbern unb im all^ 
gemeinen gefeßigen S?er!c^r? D^nc grage in ^o^cm ®rabe 
unfre Drganifation , unb ber S^araftcr unfrer greunbe ifl 
ein jicmlid^ ftd^reö S^wgnig für unfern organifc^en S^^Pöw^ 
unb für unfre urfprünglic^e SRic^tung. ©tatt/ ba§ unfer 
organifc^cr S^P^^J^ ^«^^ w«f^ß gcfcHfd^aftlic^c Umgebung 
be^errfc^t wirb, erfährt fic burd^ i^n i^re »eeinfluffung. 
9?ad^ unfrer Drganifation rtd^tct ft^ unfer gefcIIfc^aftUd^cö 
Ser^ältnig unb ©d^idtfat. 

® affelbe ift c« mit bcr SRctigion. Unfer ©c^idf* 
fol wirb jwar burd^ unfre t^eologifc^en Slnfid^tcn unb burd^ 
unfer firc^Iid^c« SScr^ättnig berührt, aber nid^t weniger werben 
biefc änftd^ten unb biefe« SScr^ättniß burd^ unfre Drgani* 
fation benimmt. ®Ieid^t)ieI, ju Weld^er SReligionöfectc wir 
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gel^i^ren^ man toirb ftnben, bog toit eine tonftitutioneUe, üor- 
jcburtUc^c Slnlagc ju bcn Slnftd^tcn unb ©cbrSnd^cn biefcr 
©ccte ^abcn. !Den dalöimflen lägt feine organtfd^c Äntage 
einen [trengen SRad^egott öere^ren; ber 2Ret^obijl liebt laitte, 
lärmenbe, fingere ©emonfbrottonen; ber Ouöfcr l^at eine 
ruhige, betrad^tenbe ärt ber SSercl^mng. Unb fo nnterfd^ciben 
ftd^ aQe Steligionen; nnfre retigiöfen Snfl^ten unb ©ebröud^e 
finb ber Sinkflug unfrer Drganifation. 

3n gteicftcr SSSeife gcjlaltcn \idj nnfre Sc«= 
fd^äfttgnngen, Unterhaltungen unb potitifdften 
SSer^öItniffc. ©tatt burd^ fie birelt befUmmt ju ttjcrben, 
entfd^eibet unfer organiftfier 3"Pöw^ ^^^ P^ f^^" follen. 

Älima, 95oben unb anbre Umgebungen d^orat 
terifiren nid^t bcn organifd^en ä^P^nb elne^ SSoßc«, fonbem 
biefer öerlet^t i^nen S^arafter, b. ^. pe berül^rett unö i« 
nad^ unfrer Drganifatton* S)er StnbrudE unfrer Umgebung 
wirb fid^ nad^ unferm organifd^en ättPöwbe rid^ten. S>te 
©eete tfi ber un« öon ber 9Kuttcr gebotne ©piegcl jur (Sr- 
fcnnung ber öugern ffielt, unb nad^ einem fe|lflc^enben ©0*= 
fefee unfre« SBefcnö Rängen nnfre Segriffe öon äugern ®egcn* 
ftänben t)om äwfiönbe biefeö ®^)iegcl8 ab. Qn biefem ©eeten« 
ft)ieget fc^cn wir atte ©cgcnflänbe auger un« fclbp. Unfre 
S3egriffe öon @ott unb bem croigcn Seben, öom SKenfd^cn 
unb feinem SSer^ältnig ju @ott unb Unfierblid^feit, unb gu 
feinen 5Rcbenmenfd^en; unfre Segriffe öom ©efd^te^töunter» 
fd^iebe, feiner Statur unb feinem 3^^*^^^ ^^^ ^^^ ^^^ ®^' 
l&ältnig jttJtfd^en SWännern unb grauen, mit einem SBorte, 
alle unfre SSegriffe öon un^ felbft in unfern Sejie^ungcn 
jur jioffti^en, gcifligen unb gefefffd^aftti^en SBctt, fo erfüllt 
Dom Unermegüdf|en, ©d^önen, Sr^abnen, ©e^eimnigöottcn 
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unb ttnfoglic^ctt, bilbcn ftd^ l^auptfäd^l^ tta^ beut orgamfd&cn 
3«panbc unb bcr urf^jrüngUd^cn 2(nlagc, tueld^c un« unfrc 
SKuttcr tut Dorgeburtlid^cu Sc6cn ga6. Sin gcfunbcr, 
I^Qrmomfd^cr ©ectenf^Jiegel loitb unö äugcrc ©cgcnjlänbc 
jctgcn, »ie flc jinb, aber eine franle, fel^Ier^aftc £)rgantfation 
läßt fte aHc cntflcHt crfd^cinen. 

®o beftimmt bie Drgantfation bcn S^araftcr unb baö 
©c^itffal; aber »er ober ttjaö befHmmt bie Drganifation? 
3>ie Wlaiji, Wetd^e fte bcl^crrfd^t, bcl^errf^t aud^ i^re 
9iefultatc. Der 9Wcnf(i^ niad^t ben ©taot; »er mad^t ben 
SKcnf^en? S)er SKenfd^ organiflrt unb ücrttjaltet bie fird^» 
lid^en, jtaatlid^cn, literarif^en unb f ommerjicffen Einrichtungen 
bcr SBelt; wer organiftrt unb leitet ben SWenfc^en? ®er 
2Renfd^ fantmelt ©toffe unb baut Käufer, ^atäfle, Xmptl, 
©d^iffe, 3)örfcr unb ©täbte, aber »er famuiclt bie Stoffe 
unb baut ben SKenfd^en auf? S35er toiüß bie geeigneten 
SRatcriatien unb öertocnbet fie jur fcinjlen, geJ^eimnigöoKIlen, 
tounbcrbarflen unb mäd^tigfien aBer ©trufturen — jum 
lebenbcn, vernünftigen, ^offenben unb unperblid^en 9)ienfd^en? 
Stuf biefe gragen !ann eine Slnttoort ert^eilt ttjcrben, fle 
lautet: 3)ie SKutter. ©o ttjeit menfd^Iid^eö Eingreifen 
in^ ©^)iel fomntt, mac^t bie SDiuttcr ben SOteufd^en; 
be^ SSatcr^ (Sinflug gel^t nad^ ber ßmjjfängnig inbireft auf 
fie über. SRein Q^td ift bie Erläuterung ber ßerrfd^aft 
bcr SKutter, bcr Einfluß bcö SSaterö foß ^ier nid^t weiter 
in SJetrad^t lomtncn. 

„®ott gab bem SRcnfd^en bie ^errfd^aft über bie Siliere 
bc§ gelbcö, über bie Söget ber Suft unb über bie gifd^c 
bcö SäSaffcr«/' aber wem gab (Sott bie ^errfdfjaft über ben 
äftenfd^cn? SRid^t tönigen unb Königinnen, nid^t ^räftbcnten 
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»nb fonji 5DJä(^tigcn, ntd^t Parlamenten unb Songtcflen, 
nic^t ^rlcflcrn unb ^oütücrn, nic^t ber Sird^e unb bem 
(Staate, nid^t ärmeen unb gtottcn, ntd^t bem Äat^eber unb 
ber treffe, nid^t ber ©d^ule unb Uniücrfttöt — fonbern 
ber aWutter. ©ie alle ^abcn i^ren ^la^ otö SKittct, ben 
menfd^ttd^en S^arafter gu bcl^errfd^en unb fein ®e|cl^tcf ju 
geftalten, aber ber SDiutter l^at ®ott gefagt: ,;S)cm SJeid^ 
tft ein cwigbauernbeö Sicic^ unb betne ^errfc^aft o^ne Snbc" 
®er ©Ott ber Statur überließ baö ©efc^icf ber 5!Renf(^ett 
afö Sinjctoefen , iJamiUen, ©efeüfd^aftcn , Staaten unb 
Stationen niemalö einer feelcnlofen fför^)erf^aft, ffird^c ober 
9tegierung genannt, fonbern er übergob bie Seitung unb $crr^ 
fd^aft über baö innere unb äußere geben be8 ilRcttfc^en ber 
SWutter. S)ie aWutter, nic^t ber $apft ober Äönig, tfl 
®otteÖ ©teKüertreter bei 33eftimmung be8 Pa^eö cine^ Scbeit 
auf bem ©d^idtfaföfetbc. 

Slber in toeld^er SBcife f)'dlt bie ilRutter ben $errf(^er^ 
ftab über ßinjelne unb (Staaten? S)urd^ welche 9Kittc( 
übt fte t^re 9Radf)t au«? ©ie be^errfd^t bie SBelt ni^t 
burc^ t^icrifd&e Äraft; SIrmeen unb gfotten mit i§rcn 
SKittelU; SDienfc^en ju öerftümmetn unb ju tobten, bilbcn 
feinen SC^eit i§rer SDiac^t SRilitairftäfte ^aben in t^rcm 
Steic^e nid^t bie mtnbefte ©eltung. Slud^ ^errfd^t fle ni(^t 
burd^ Jmdfüfjrlid^e, äußere Slutorität, eben fo wenig burd^ 
launenhafte, eigenmächtige ©efetjgebung. ©ewattmoßregcln, 
wie fte f oft ber SKenfd^ jur S3e^crrfc^ung üon ©eineöglcic^en 
anwenbct, finb in i^rem SReid^e unbefannt. SBa^Ifugeln 
!ennt pe eben fo wenig, wie iJUntenfugeln. ©ie bc^errfd^t 
jwar bie große 9)ienfd^enfamiUe innerlich unb äußerlid^ bmi) 
©efeße, aber btcfe ©efege werben burd^ feinen Songreß unb 
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!cin ^artantcnt Bcfd^Ioffcn; fic tuerben ntd^t auf Pergament 
gcfd^rtebcn unb nid^t burc^ -Suftt^ unb ^ottjet in SoHjug 
gefegt, ttjo^l aber cnH^föngt fic -Scbcr burd^ bcn ?eib unb" 
bie ©ectc feiner SKutter ate tücfcntlid^e Scbcnö* unb ©cfunb* 
^eitö^Scbingungen für feine irbifd^c Saufba^n. ?lte (Srb* 
fd^aft übergiebt bie SWuttcr j[ebem il^rer ffinber einen Sobejc 
öon gerechten unb öoHfonintncn ©efctjen , wcld^c , ttjcnn 
unge^inbert, ein crl^obneg unb gtüdlid^eö (Scfd^idf i^nt 
ftd^ern ttjürben. SSSo^t bem fiinbe, bcffen urft)rünglid^e8 
©efc^bud^ nid^t burd^ bie 3lntt)efenl)cit nidftt angeborncr, 
unnatürlid^er, gcfä^rtid^cr ©ewo^n^eitöred^te entehrt unb 
tjcrunfiattct mirb. 

®aö große ®(^auf^)iel beg 9Kenfd^en(eben8, bie gel^eimen, 
unfid^tbaren Urfad^cn unb bie ©cfd^id^tc beö ntenfd^tid^en 
S^araftcrö unb ©d^idffate lägt fic^ burd^ jtoei !urjc ?lug= 
^pxüä^t bejeid^neU; nämlid^: ®aö ©d^idffal wirb burd^ 
bie Drgantfation beftintmt. ■— S)ie Drganifation 
ttjirb burd^ ben ßuftanb bcr 9)iutter fcfigcpellt 
S)ie ©efd^id^te bcr innern unb äußern Erfahrungen bcr 
(Sinjelncn, ber Staaten unb Stationen, ifi in biefen bciben 
©entcnjen enthalten. 3)aö ©d^icffal beö Wttn\ä)m, ob al8 
Sinjetoefen, alö Äird^c, Station ober 9ieid^ auftrctenb, cnt* 
toidtelt p^ au8 feiner Drganifation; ber S^aralter biefer 
Drganifation liegt in ben ftiüen Siefen beg mütterüd^cn 
Drganigmu^ verborgen. -Scbeö ÜKenfd^eniocfcn ifl eine 
Icbenbe 2)^atfad^c für biefen Seiüciö. SSSer gewöhnt ijl, 
bie Srfd^einungen beS SDieufd^entebenö, »ic pe fid^ in bcn 
ßinjelnctt offenbaren, ju öerfolgen, ttjirb ^inreid^cnbc S3elegc 
jur Srtäuterung bicfc« Sluöft)rud^ö pnbcn. Stcl^men wir baö 
golgcnbc: 
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Drgantfd^e 8n(age ju nü^Ud^er Srbett. 
3). % ijl eine grou öon belc^renbcr Erfahrung, ©ic lebt 
nur bcr arbeit unb awar nic^t ou« Siebe ju ©ewinn, 
fonbcm auö Siebe ju nüfcüc^er J^ätigfeit. 3^re Äräfte 
Dergeubet fte niemate auf unnü^e arbeiten, fonbern mibntet 
pe immer erfircbcnötoert^cii 3*^*^^* ®tt unruhiger, for* 
gcnbcr ®ei)l, bcn fle nid^t untcrbrüien fann, treibt fie 
befiänbig gu nü^Iid^er unb h)o§Itt)olIenber 2:^ätigleit in ^äud« 
li^cn unb augerl^äuöüd&en arbeiten unb ju ©efättigfcitcn 
gegen i^re 9tad^bam. SDtefed unbe^errfd^bare Sertahgen, 
ftd^ 3(nbem nü^ti^ gn mad^en, l^at t)on Sinb^eit an i^ten 
(Seift geleitet. S)ie Urfad^e. SJon i^rer empfängniß on 
bi« gu i^rcr ©eburt be^errf^te ein uniüiberfte^ti^er SDrang 
bie Jl^ätigfeit i^rer SKutter. äUe i^re ©celen« nnh Äörper* 
firäfte waren nü^Iid^en ^rotätn gugettenbct ®ie fal^ fii) 
bcpönbig nod^ Oelcgen^eit um, irgenb Oemanb etwa« ®ViUß 
JU crtteifcn. 3mmer gebaute fte be3 bibtifd^en SBortcö: 
©eben ijl feiiger benn 5Rc^men. S)icfelbe Siid^tung mod^tc 
ft^ bei il^rem fiinbe fd^on in fcl^r frül^em Älter bcmerfbar. 
©^on ate fiinb fd^miebcte fte befiönbig $tänc, »cld^e barauf 
^inouölicfen, Slnbem ©ute« ju t^un, unb fle befag eine 
augergeiübl^ntid^e ©cttjonbt^cit barin, i^re »ol^ltöollenben AB* 
fiepten an ben iUlann ju bringen, ©ne fotd^c Srbfd^aft 
toar ^errlid^ unb fd^ön unb »äre jebem ^nbe ju wünfd^en. 
SBic balb würben bie SWenf^en bann aufhören, i^re« eignen 
9?ufecn3 toiUcn ätnbern Stäben jujufügen. 

®a« befud^enbe Äinb. ®ine anbrc SCl^atfad^c jur 
Srlöuterung be3 SinfKuffcö bcr SWutter auf bcn organif^cn 
Suftanb bc« Sittbe«. S. %., gel^n Oa^re att, fann niemate 
JU $aufe bleiben. -Srnmcr Kuft eö, ru^cloö wie ein »itbcr 
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Söget im Süfig^ ber eben ani bcm Salbe gefommen, balb 
^ier, balb bort l^tn* Seflänbtg t)er(angt e^, audge^en ju 
bürfen* fjortwä^renb ptagt e« feine SKutter, i^m öefu^c 
ju gejlatten. @« Icnnt feine 9iu^e unb feinen anbern 
@entt§, a(« öon ßauö jn $au^ ju ge^cn, furge SSifiten ju 
mad^cn nnb unter feinen ©enoffinnen ^ßartieen ju orrangiren. 
S)ad Sefud^en fd^eint ber %Ut9 bel^errf^enbe ©ebanfe nnb 
bie ?eibenfd^aft feine« Sebcn« ju fein. Urfad^c. S)er 
SSatcr tt)ar ein harter SKann, ein SCrinfer unb ber ©d^rccfcn 
fcmcg SBeibe«. SSSä^renb i^rer ©d^wangerfd^aft war bie 
SWntter, um i§n gu öermeiben, öiel au^toärtö, ging Don 
$au« JU $au« JU ben 9?od^barn unb flanb fortioä^renb auf 
bem SSefud^Sfuge. -Sn bicfer ^eriobe öerbrad^tc pe ben 
ganjen SCag auf biefe SBeife. ®ie rettete jwar i^r ^nb 
öor bcm @influf[e be« betrunfencn SSaterö, brüdfte i§m aber 
ben ©tem^cl eincö ru^elofcn Sefud^erö auf unb mad^tc e8 
JU einer jtetigen, nü|Ii(^cn Scfd^äftigung untauglid^. @ö 
toirb fxij afe ein fd^Iimme« SScrmüc^tnig für baö ^nb cr= 
tocifen, tt)cnn eö feine iöJannborfeit erreicht, in fein natür* 
lid^eö ©er^ältnig eintritt unb ben ©türmen be« Sebenö alö 
SBeib unb SKutter bie ©tirn bieten foH. 

•3n jieber gamiüe unb 9?ad§barfd^aft »erben J^atfa^en 
gefunben, tüetd^e genau bie SBa^r^eit be« ©a§eö erläutern, 
bag bie Drganifation burd^ ben S^Ponb ber üKutter beftimmt 
toirb unb \>a^ ber ä^^P^"^ ^«^ müttertid^en Drganiömu« 
ben S^arafter ber in i^m enttoidteltcn Drganifation not^» 
toenbig in ^ol^em Orabe beftimmt unb bejHmmen mug. 3n 
ber Xf^at, jeber SDtenfd^ ift nur eine £^atfac^e, locld&e jur 
Srtäutcrung unb Sejiötigung biefer SBa^r^cit bieuL 

3Rutter = SSercine. SSor etwa breißig Sauren na^m 

äBrigl^t, (£r}ie^ung. 5 
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lä) t^ättgcn 3ltttl^etl an bcr Silbung Dott SDtuttcr«'S5cremeit, 
beten ^tüzä barin beflanb, ü6er bic gunftton, bte Scratit« 
worttid^fettctt unb ^fßd^ten ber ÜRutterfd^aft ätufflärung ju 
erlangen unb ju geben. ®te SScreine bcpanben nur au« 
SRüttem. ^mi Sa^re lang Derfel^rte iäj mit biefcn SSeretncn 
unb bertd^tetc in meinem $riöat*3ournot über bie in i^nc« 
Dcrl^anbetten Oegcnfiänbe. ®ic üKüttcr lieferten üKittJ^citungen 
über bie Sigentl^ümlid^feitcn il^rer Äinbcr, über i^rc Sn* 
lagen unb Sem^ieramente, i^re Saunen unb Steigungen §in* 
fid^ttid^ ber SKa^rung, beö ©etrönfö, bcr ÄIcibung, ber Unter* 
Haltungen unb Sefd^öftigungen, unb über i^re befonbrc SJor«= 
liebe ju biefer ober jener Sefd^äftigung ober Unterl^altttttg. 
S)ie Uebertragung ber ©eelen* unb ^örper*3ttflänbe unb 
©igenfd^aften t)on ben SDiüttern auf bie Äinber; bie öor« 
geburtlid^e Srjiel^ung, baö ©d^wangerfd^aftöleben unb bic 
©cfd^id^te i^rer Äinber; bie Sinbrürfe, lüetd^c Dor i^rer 
©cburt auf i^ren S^arafter gefd^el^en unb i^r fpätere^ ©d^itffal 
bebingen; ber Sinfluß beö SRutter^uftanbeö mS^rcnb be« 
Dorgeburttid^en ?eben« ber Sinber auf i^re Drgattifation; 
bie öorgeburttid^en Siedete ber Äinber auf einen Siebe«* 
Urf^jrung; auf gefunbe Äör^jer unb ©eclen unb ouf einen 
freunbtid^en SBilHommen im Seb<n Seiten« ber (Sttern unb 
ber ganjen ©efeHfd^aft; in weld^em ®rabe ber S^arafter 
eine« Sinbe« nad^ ben im SDiutterbtute lauernbcn Äranf* 
l^eiten unb nad^ i^rem ©eelcnjuftanbe beurt^eilt merben fonn; 
ba« SSer^ättniß jttjifd^en ber SDtuttcr, 9?a^rung, OctränT, 
Slrbeit, Unterl^altung unb bem 3^^^^^^^ i^^^^ S5Iute«^ unb 
3tt)ifd^en i^rem Stute unb bem organifd^en SBefen unb bem 
6f|ara!tcr i^re« Sinbe« — biefc unb ö^nlid^e ©egcnflönbe 
würben in biefen SIRüttfer«9SerfammIungen frei unb forgfältig 
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erörtert, ^nif bct SJotfd^Iag, eine tfrt S^agebud^ über iJ^ten 
fi8r^)er^ unb ©ectcnjuflonb unb ü6cr il^re Srfal^rungett 
toö^rcnb bcr Dorgeburtltd^cn Sntttjtdlung tl^rcr fiinber ju 
führen, tourbe btefcn SWüttcrn unterbreitet, bamit fle f^Jäter 
ju erfennen Dermbd^ten, in toic tüeit ber nad^geburtlid^e 
El^arafter ber ffinber bem öorgeburttid^en Sebcn bcr 9Wütter 
entfjjred^e. 5Sicte ÜKütter nal^men biefen Sorfd^Iag on unb 
bie SRefuItatc waren für pe fclbjl crflaunlid^. SlBer nid^t 
eine btefer 9Äütter lieg ftt!^ grünblid^ überzeugen, bag bie 
Drganifation burt!^ mütterliche 3«^^*^^^ bejtimmt werbe. 
Einige biefer Sagebüci^er würben mir be^ufö folti^er Sluöjüge 
übergeben, Weld^e für eine öffentlid^e Srbrterung ber t)or« 
geburtlid^en SRcd^te ber Äinber, ber SSerantwortlid^feit ber 
5!Rüttcr unb il^reö Sinfluffe^ auf ben ©^arafter unb baö 
©d^irffal ber 9toce nu^bar gemod^t werben fonnten. SJon 
biefen SRüttern lernte id^ über bie verborgnen Duellen ber 
Sigent^ümlid^feiten unb ffunbgebungen im inbiöibueHen, ^äuö* 
lid^en, gcfcfffc^afttid^en, Jjolitifd^en unb religiöfen Seben beö 
aRenfd^en me^r, ote id^ vorder auö Suchern, in ©deuten 
unb auf Unitjerptätcn gelernt ^atte. SBcnn finge, liebcnbe 
unb beobad^tenbe 9Rütter über i^ren ?eibeö» unb Seelen* 
juflanb wä^renb beö Dorgeburtlid^cn Sebenö i^rcr Äinber 
Serid^t führen Wollten, t9 würbe öon größerem 5Rufeen für 
bie SBelt fein unb einen tiefern ©nblidt in bie Statur unb 
ben S^arafter beö SKenfd^en tl^un laffen, al« ©toatö- unb 
SSölfergef^id^ten. ®er SBert^ ber ÜKutter^SSercine für einen 
freien unb öoHen Oebanfen« unb ©efüJ^Ö^Sluötaufd^ über 
ben ginfluß ber SDtutter auf bie Drganifation i^reö Äinbe« 
unb baburd^ auf feinen f^jötern E^araftcr, fann niemafe 
übcrfd^d^t Werben. SBcnn baö ä^^altcr ber 3Scrmut^ung 

5* 
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^infid^tttti^ bc« SKcnfc^ett, feine« iS^arafter«, feiner ^tx^lU 
niffe unb ©^iifale bem 3citalter bcr Xf^at\ai^m $lo^ 
gemad^t ^aben wirb, unb biefc atö bie Srgebniffc ooran* 
gegangener SDinge betrachtet lüerben, lüctd^e in l^ol^em ®robe 
burd^ ben aWenfcfien bel^errfd^t toerben Bnnen, bann ttirb 
ba« ^tiäf ber grau al« SKutter erlannt unb gctoärbigt 
»erben. SKan toirb bann erlennen, bag i^r Drganiömu« 
ber a5rut<)taft jener firaft i% toeld^e ba« ©d^iifal ber 
ßinjelnen, toxt ber Stationen Übermacht unb bel^errfd^t, unb 
ba§ burd^ bie SKutter, nic^t burd^ bie Äird^e ober ben ©taat, 
baö ateid^ bc« ^rieben« ouf (grben errietet toerbcn »irb. 
SBenn ber Sitte: ,,3)ein 3ieid^ fommc/' jemafe auf (grben 
entfprod^en »irb, fo ttirb bie« nid^t burd^ bie fiird^e ober 
ben ©taat, fonbern burd^ bie SKutter gcfd^c^en. 
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VII. Ä a p i t c I. 

^0 wirb ba$ otgantfc^e ^efm geBtCbet? 



Sö cntjlc^t bic grage: $at bic ÜMuttcr trgcnb tocldfte 
©ctoalt über bic (Sigenfd^oft ber ©toffc, auü bcnen ber 
Drgantömu« ll^reö ßinbc«, 8ct6 unb ©cdc, gcMIbct tüirb, 
uttb über bie Slrt unb SBctfc, in tuel^er bicfc Stoffe 
jufamutengeficHt lücrben? 3)ic gragc ijl bircft, cinfad^ unb 
leidet öcrjlättbüd^ , aber in SBorte gefaßt, wie toir fle über 
ieben organifd^en ober anorgantfd^en 93au gebrauci^en. Db 
töir auf einen Slcp^anten ober auf eine gliege, auf ein 
©d^tff ober auf eine U^r btidfen, e« entfielen brci natürtid^e 
gragen: SB er mad^te fie? SBorau« finb fte gemalt? 
SBie flnb fie gemad^t? S)iefetben fragen jletten wir aud^ 
^inftd^tüd^ beö menfd^ü^en Drganiömu«. 3d^ betrad^te 
ben 5IKenfd^en in Setreff feinet SDafeinö, feine« ©l^arafter« 
unb feine« ©ef^idf« lebigüd^ öom ©tanb^junlte menfd^tid^er, 
befonber« mütterlicher Sinwirlung au«. 

3d^ §abe gefagt, bag bie SItcrn eine« Sinbe« für feine 
Sjißenj in fo weit öerantworttid^ Pub, al« e« ba« (Srgeb* 
nig il^re« bereinigten unb freiwittigen ^anbeln« ifi. S)ie 
SDhttter ijl für ba« itUn il^re« Äinbe« eben fo öerantwort» 
lid^, wie ber ©drtner für bie Srf^einung einer SRofe, wie 
ber $anbwer!er für ba« ©ajiel^en eine« ^aufe« unb wie 
ber Sanbwirtl^ für ba« SBad^fen eine« SBeijenfcIbe«, weld^e 
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üDinge o^ne t§r 3^^^^^ niemals bagetoefen toären. Sltfentt 
tft ein i^etnb t^tert[d^en Seben^. d(6 mad^e t^n^ ne§me t^n 
unb jlcrbc. SBcr tobtet mtd^? Sta^rung ifl ein 2ebett«= 
flefcfe. 3^ öertucigcrc jle unb fterbc. 2Ber tobtet mic^? 
9?ienianb bejwetfett ^ier ntctnc eigne Scranttoortttd^fcit. 5Wem 
Stob ifl bie t^otge meinet eignen $anbeln^. 

@o ifl bie ^anbtung ber SRutter ani) bad 9$orange^en 
bea Äinbe^Ieben«. 3ebe 5Kutter mügte füllen, bag bie 
ganje SJerantwortlid^feit eben fo fel|r auf i^r ru^t, ate toenn 
lein anbred äBefen bamit jn t^un gehabt. Q(S) fage nic^t, 
bag fie allein öerontworttid^ ijl, toeil biefelbc SSerantioort* 
lid^teit anif auf bent SSater liegt. Sine äJ'iiaion äJlenfd^en 
fiimmcn für ben ffrieg. Oeber öon i^nen ifl für alle bie 
©räuet üerantwortli^, »eld^e ju biefem glu^e gehören unb 
o^ne bie er nid^t ejijtiren fann. ©o ru^t aud^ bie Serant^ 
wortlid^feit für ba« Äinbeölcben gonj unb ungct^eilt auf 
beiben Sttern. S)aö 3nötebentreten beö Sinbeö »ar eine 
©od^e ber SBa^t, ni^t ber 9lot^tt)cnbig!eit. S)ie Seraut« 
n)ortIi(^Ieit be^ einen ifl üon ber be^ anbern Xi)dU9 unab« 
gängig, 

aber bie gragc: 3lu« toeld^en Stoffen ifi biefcr Drgani^ 
mu« gebilbet? unb »ie fmb fie jufammengefieHt? toürbe ju 
einer Sefd^reibung il^rcr d^emifd^en Slnal^fe unb ber SJcr* 
binbung^gefefee führen, toelc^e, obioo^I üon tiefem Ontercffe, 
nid^t gu meinem ©egenflanbe gehören« S)od^ bie ^rage über 
ben ffiinfluß ber SKutter auf bie Seft^affcn^eit ber 
©toffe unb auf bie ärt unb Sßeif c i^rer Buf^tnmcnfügung 
fiimmt mit meinem ^mät genau überein. Sei Scant* 
»Ortung biefer grage mug ic^ auf einige SC§otfad^en bejüg* 
üd^ unfreö organifd^en geben« unb S^^P^ttbe« jurüdRommcn. 
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@me btefer !£l^atfad^en t)er{ettet )u ber ^age: SEBo tt^irb 
ber menfd^n^e Drgamdmud gebtibet? 9[uf btefe t^rage lann 
nur eine älnttoort gegeben werben; fte tautet: 

©rfie J^atfa^e. — IBaÖ organif^e geben 
iebed^tnbed beginnt unb t}ert)on{länbigt fid^ im 
Drganiömu« ber 2Rutter, 

3)ie Stage tautet nid^t, too würbe ber erfte ntenf^tici^e 
Drganiömu^ entwidctt ober jufontniengefe^t? SSSie intcreffant 
fte at^ ©toff }um ißac^benlen aud^ fein mügte, wir ^aben 
feine Xl^atfad^en jur ^anb, bie unö bei einer fotc^en gorfti^ung 
teiten . ntö(i^tett. Sben fo gut fönnten wir fragen: SBo 
würbe ®ott entwidfelt? SKögtid^, bag mit bem gortfd^reitcn 
ber SBiffenfd^aft oudft J^atfod^en ju S^age geförbert werben, 
Wetd^c unfre öcrmutl^ungen über ben Drt ber erften SKenfd^en« 
Ieim*@ntwidtlung befiätigen, -3d^ gtaube, wir fönnen na^ 
fejlgefietttcn I^atfa^en bie SBa^r^eit ber fotgenben ©d^tüffe 
annel^mcn: — 

S)ag ber Äeim üor bem menfd^tid^en Drgani^muö t)or« 
Rauben War. SBie bie Gid^et öor ber Si^e ejrfflirte, fo war 
au^ ber Äeim öor bem 5Wenfd^cn bo. 

S)ag ber (Sefd^ted^tö-Unterfd^ieb im Äeime liegt; bag 
im SntwidEIungö-^rojeffe, wo er anäi öor fid^ gegangen fein 
mag, ber männtid^e Äeim einen Organismus annahm, 
Wetter bem SluSbrudE feiner eigent^ümtid^en Statur an* 
gemeffen unb feinen befonbcrn SSebürfniffen entf^jred^cnb war. 
Sbenfo ber weibtit^e Organismus, fo bag nad^ einem fefl=» 
gejiettten Oefd^ted^tSgefeft, wo ber eine eine tebenbe, fid^tbare 
unb fühlbare gorm annimmt, ber anbre i^n atS not^wenbige 
^vii^at ju feinem SSSefen begleiten mug, um einem ftetS 
öor^anbnen Sebürfnig feiner Sjifienj unb feiner SSeröott* 
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tommntmg jn begegnen nnb feine (SvUfung jn DetDoD« 
ftiinbtgen. 

SDaß bcr mcnfd^fid^e Dtgoniton« — Seit unb ©ede 
— an« (Elementen ober ©toffen geKIbet t|l, toeld^e biefem 
Planeten angehören nnb üon t^m entnommen ftnb. äBorin 
biefe Elemente aud^ befielen nnb in toeld^er SEBeife fte ftd^ 
cati^ nad^ i^rer 3uf^™^<^f<6^9 i^ menfd^tid^e formen 
offenbaren mSg^n, fte aEe ftnb btefem Planeten entlehnt, fo 
bag ber ÜRenfc^ in Sßa^r^eit üon ber Srbe fiammt. (Sd 
tfi gleid^gültig, nield^e 9?amen biefem Organi^mn« nnb ben 
öerfd^iebnen 2:^eilen beigelegt toerben; man nenne ben einen 
2:^cil Äörper, ben onbem ©eele; ben einen 2:6eil Steif d^, 
ben onbem ®eiji; einen flcrbli^, ben anbem unjierblid^; 
einen menfc^KA, ben anbem göttlid^ — e« iji Äffe« baffelbc* 
aille SWenfd^en ftnb i^rer ganjen SRotur nad^ avi9 SIementen 
gebilbet, n^elc^e biefem ^taneten angel^ören. ©anj eben fo 
öcr^ölt e« p^ mit jcbem mineralifd^en , ^jflanjlid^en nnb 
t^ierifd^en ^robuft auf ber grbe; bie ©toffe, au8 bcnen flc 
befleißen, ftnb bcm Planeten entnommen, anf toeld^em fte 
ejrifüren. Sin ©leid^c« lägt fid^ Don ottcn anbem Panctcn 
fagcn; wcld^e gormcn andft auf bem ©otum, 3u<)iter, 3)?crcur 
ober einem anbem Planeten öor^anben fein mögen, fte tnt' 
lel^ncn bie ©toffc i^rer S^fammenfefeung bcmjenigen Selten» 
förper, weld^em pe onge^ören. 

8IIe toeitcm ©emerfnngcn über biefe ©cgcnjiSnbe unter« 
laffcnb, tt)ijfen toir bie SE^atfad^e, bag baö organifd^e S)afein 
jebc« $IRcnfd|entt)efenö im Drganiömu« ber 5IWutter beginnt 
nnb Deröottpänbigt toirb. 8on bem augenbtidtc on, in wctd^em 
ein neuer 8ebenö!eim fi^ in feinem natitrüd^en unb jn« 
gehörigen enttt)idHung«orte bei if)x einbürgert, beginnt ein 



Digitized by 



Google 



— 73 - 

?ßrojcg, tocld^cr, tocnn ungeflört, tiad^ einem feftjic^enben 
3euguiigögefe^e mit ber ©ilbung eine^ menfd^ti^en Äör^jcrö 
unb einer ©eele enben mu§. SIementc ober ©toffe fammeln 
unb orbnen fi^ um biefen ffeim unb öerbinben jtd§ ber» 
Qrtig mit i^m, ba§ jld^ borauö Snod^en, SKuöfeln, SReröen, 
®e^im|ioff, $crj, Sungen, 3Kogcn, Seber, äugen, Dl^ren 
unb jebe^ für SSilbung eine^ mcnf^Iid&cn Körper« tt)efent»^ 
li^e Drgon bilben; unb ebenfo eine ©eetc ober baö Sebenö* 
^rinji)), ober bie belebenbe unb ben)egenbe ^aft, mit allen 
i^rcn gä^igfeiten yx beulen, ju forf^en, ju ttoUcU; ju lieben, 
unb mit allen il^ren Srf^einungen unb ffunbgebungen, 
»cldfte bie ®egentt)art einer SDtenfd^enfecIe bettjeifen. %Ut 
biefe toefentli^en ©cfiaubt^eite unb (gigcnfd^aften beö menf^* 
lid^en Organismus enttoideln fi^ auS biefem Keime burc^ 
einen %u9toaf)U, 3lnl§äufungS*, SlncignungS*, SJert^eitungS* 
unb DrganifationS»^rojcg. -Sn \)tm furjen S^i^^wöi öon 
neun SRonaten nimmt baS, toaS htm blogen Sluge laum 
P^tbar toar unb ttjos, »enn burd^ ein SKifroSfop betrad^tet, 
nur ote eine Iängtid§ öiererfige ober quabratförmige ^tUt, 
bie fogenannte Äeimjelle, erfd^ien, bie §orm eine« menfd^» 
lid^en SBefenS mit attcn Drganen unb ©genf^aften' cineS 
SWenfd^en an. 

üDicfe fe^r ge^eimnißöoHe, unerfiärlid^e unb »unbcrbatc 
(SntmidEtung biefer minjigen ^tUt ju einem menf^Ii^en 
Körper unb ©eete beginnt unb öoUcnbet fi^ in ben ge» 
l^eiligten (Srenjen beS mütterlid^en DrganiSmu« unb unter 
bem ©d^tage beS mütterlichen $er}enS. 9Ran betrad^te bie 
9?atur, ben ß^arafter, bie Kraft unb baö ©c^idtfal beS 
SBefenS, loeld^ed baS (Srgebnig eine« Vorgänge« ift, ber fld^ 
in jenem geheiligten SJcrfd^luffe öoßjogen ^at! ÜKon öergegen« 
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tt&rttge ftc^ bie 9toQe, todäft t€ im grogen Seben^brama 
]pxdtn mug; bett ®(S^auifiai^, auf tDeld^em e^ mit äRiSionen 
feiner ©cfäl^rten auftreten »irb; man bcn!c an feinen ®ang 
in bie bunfle 3"*"^^^ ^^ bie ^inbemiffe, bie i^m im SEBcge 
liegen', unb an bie t)ie(en emften fiäm))fe, bie«i^m btbox^ 
fielen. SBer lann bie Slefnltate biefe« entmidflungö^^rojcffe« 
o^ne ein übermältigenbed ©efü^I Don ber grogen unb 
erhabnen älufgabe bed SBeibe^ ru^ig betrad^ten? UUtß, koad 
rein, ^eilig, liebenb unb milb in unfrer 9?atur ijl, toirb 
toaäf in und, menn mir ben Sntroicilungd^SSorgang eined 
aKenfd^enfeimed im Drganiömu« bed SJeibe« »erfolgen. 
9UIe, mel^e in ber tobten Sergangenl^eit t)om SBeibe geboren 
koorben; %\it, meiere bie lebenbe ©egenmart bitben, unb 
Sllle, »eld^c auf biefem Planeten in ber bunfien 3«^«?^ 
leben foQen, l^aben biefen Vorgang in i^rem Drganidmud 
burd^gemad^t ober müjfen il^n nod^ an ft^ DoUjie^en laffen. 
Slud bem metblid^en &öxptx muffen bie organifd^en 3itfläk^^^ 
unb Einlagen ^ert)orge§en, toeld^e ben S^arafter ber menfc^^ 
li^en SRace geflalten unb i§r ©efd^idE bel^errfd^en. 

äKann! SIid(e auf ben Drganidmud bed Sßeibed mit 
äl^tung unb ^ere^rung, toeil in il^m ha9 @d^tdEfaI Don 
©iuielnjefen, fjamilicn, ©taatcn unb Stationen verborgen 
liegt. S)ort finbet jtd^ baö ©efefebud^ für bie SJel^errfd^ung 
ber SRace. D 3Kcnfd§! fd^one bie ^crfon bed SBeibe«. 
SSerlc^e fie ni^t. ©ei im ©egentl^eil jiet« forgfältig 
bemüht, alle i^re gunftionen ju gefunber unb fräftiger 
S:^ätig!eit unb fie fclbfi ju DoBtfommner Slnmut^ unb ©dfön^eit 
JU cntwidteln. 

(Satte! Slide auf ben Drgani«mu8 beine« SOSeibc«. 
äSe^anble e^ milb unb ad^tung^DoÜ. ä3euge beine männli(i^e 
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@eete t)or ü^m in ^ergltd^er unb aufrtd^tiger Sere^rung, 
toeit in bicfcr fo järtltd§ gctiebten unb fo fd^uftfu^cnb an 
bein ^erj gelel^nten i^orm aud§ betn Seben ate ®atte unb 
Sater verborgen tag. SBürbc o^nc bic belcbcnbc ©l^pat^ic, 
o^ne bic erfrcucnbc änttcfcn^cit unb ol^nc bic öcrtraucnbe 
Siebe cine^ gcfunbcn, glücftic^cn SBcibc« bein ^erj frb^Ii^, 
bein Scben Reitet unb beinc ©cimjiatt ein ©iwmcl fein? 
SBürbcft bu ol^nc fie bic fro^Iodtenbcn ©crjen, bic lad^cnbcn 
©eftd^ter unb bic tujiigen ©timmen gefunbcr Äinber um 
bid^ l^aben? SBiUfl hn bid^ biefer (Scnüffe erfreuen, bann 
pflege unb öcre^rc beinc grau järtlic^ unb bettja^rc fic t)or 
attcm ftuntmer, ttjcil in biefem fd^öncn, ^eiligen, bir gctüci^tcn 
lempel bie 9iein§cit, bcr griebm, bic SBürbe unb ber ©d§utj« 
enget beineö ^aufe^ Verborgen ftnb* 

SJatcr! S3ett)a^rc unb <)f[egc beu Drgani^mu^ beincr 
Zoster in freunbli^cr unb ttebeüoKcr SBeifc. Scf^ütjc fte 
in ber tinb^eit unb Ougcnb Jorgfältig unb unau^gefctjt öor 
©d|aben, wie beinc eigne ©ectc, weit in biefcnt Drganiömu^ 
bic ©cfd^i^tc nid^t nur cinjetner SWönner unb grauen, 
fonbern bcr gamitien, Staaten unb 9hid[)c bcr ä^^^J^f* 
gefd^rieben fic^t. Sei ntilb gegen biefc fo fd^öne, bir an« 
Vertraute gornr, weit für ha^ SSoI! ber 3^^"^^!* ^^^^^ ^^^^^ 
2ob, greube ober ©orge barauö ^ert)orgel§en. 

©ruber! S^ttlid^ unb ad^tung^öoH beraubte bcn 
Drganitouö beiner ©c^toeflcr unb fd^üfec i^n öor attcm 
©(^obcn. Sag Sranf^eit unb Seiben, ttjctd^c fcrngc^atten 
werben fönnen, nic^t an i^n herantreten. SBci^e beinen 
iugenbtid^cn Sifer, beinc brüberti^c (St)m)fati)u, Steigung 
unb traft bcm ©d^ufte ber gctiebten unb fc^önen fd^mejicr« 
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tid^en ^orm, toeil in t^r ba^ (Sd^idfal ungeborner SßtQtonen 
Derfd^Ioffen fein lann. 

äBod ftnb SSanlen, (Sifenba^nen, ®elb unb $anbel in 
i^rcm Scr^altnig jur Äroft, ©tctigfcit, jum ©cbci^cn nnb 
}ur Sortbauer ber (Staaten unb Sleid^e im 9$erglei<i^ jnnt 
Drgani^mud bed SBeibe^? S)ad organifd^e Seben aQer babei 
äßitmirlenben mit allen 3uf^^<^^^n ^^^ Einlagen, ber baju 
gehörigen ©efunb^eit, ©d^ön^eit unb Äraft, muffen in biefem 
Organi^mu^ begonnen unb t)oIIenbet n^erben. 

SBarum rid^ten bie 9{egiemngen nid^t i§r Slugenmerf 
auf bie ©efunb^eit, ©d^ön^eit, SoCOfornmen^eit unb Äraft 
jener Ouelle, au« welker aße i^re Sürger i^r Scben, i^re 
©efunb^eit, Energie unb Sudbauer, unb ber ©taat fein 
©ebci^en, feinen ^tS^iti^ unb 9tu^m entnehmen? So toöre 
i^re $flid§t. üDie ©efnnb^eit bcö mütterli^en Drgani«mu« 
mug ein l^eröorragenber, tocnn nic^t ber bebeutenbfte ®egen* 
jianb ber Sead^tung für eine Siegierung fein, weld^er an 
ber leiblid^en, geifiigcn unb gefeUfd^aftU^cn ©r^ebung unb 
bem Olüdfe i^rcr SSürger gelegen ifi unb toet^e banad^ 
firebt, pe t)or bem (SIenbe ber Jrunlenl^eit unb ht§ Sricge« 
ju bett)a^ren, Äranf^eiten t)on i^nen fernju^atten , i^nen 
©efunb^cit jujuwenbcn unb Seben, grei^cit unb ©cbei^en 
JU ftd^crn. SBenn ©efcfegeber unb ©taatömänncr ba« SSer* 
^ältnig be« mütterlid^en Drganiömuö jum fjrieben, ©ebei^en, 
©eflanbe unb 9tu^me ber Staaten unb Stationen erfennen 
nnh toürbigen werben, koerben bie ^Regierungen bie @efunb* 
l§eit bed SBeibe« jum ©egenflanbe i^rer größten Sorgfalt 
mad^en. 

3jl eö ein SBunber, baß bie SKenfd^enfeete ber ÜKutter, 
in bereu geheiligten Äbr^)er bo« organifd^e Seben aller SWen» 



>. Digitizedby Google 



— 77 — 

fd^en jidö auöbilbct, fo unouggefcfet, järtti^ uub ücrtraucnö» 
öoll cntgcgcnflingt? Ojl e8 bcfrcmbcnb, bog btc reinflcn, 
^cifigjictt unb fanftcftm Steigungen beö $IRenf(i^cn^erjcn8 
[xii bem SKuttcrtcibe juwcnben? Ön bcn leud^tenben Surfen 
nnb in ben cloftifd^en SJetnegungcn bcr jungen Söluttet; »te 
in bcr ntatroncnl^aften SBürbe bc« mittleren ätterö unb in 
bem Slugfc^en fd^öner ©reiftnnen ifl biefer gemeinten gorm 
ba« ^Aijtxt ber SSere^rung aufgebrürft. Der SKenfd^ lann 
bie jloQttid^en unb lir^Ii^en ®efc^ränfungen geringf^äften, 
aber bie SKac^t ber 5IRutter !ann nientate gänjti^ unb 
bouemb migad^tet tt)erben. 

Unfer ?ßtanet entl^ätt, irie gefogt, offe ©toffe, twelc^e 
für bie Sitbung eine« tebenben ntenfd^üd^en Drganiömu« 
mit allen feinen gä^igfeitcn unb unterfd^eibenben Sigen* 
f^aften notl^wenbig finb. ÜDiefc ©toffe muffen gefammelt, 
vorbereitet, gufammengeflettt, offtmiürt, organifirt, öitatiflrt 
unb in lebenbe 5!Wänner unb iJrauen öerwonbett tt)erben. 
3)iefeö SBer!, fo t)oH 2iebe unb 3ärtKd§feit, fo fein, fo öer« 
hjirfett, fo erl^oben, fo öerbunben mit bem ©efd^irf öon 
Sinjetnen, Staaten unb 9teid^en, öor »etd^cm bie S3ilbung 
unb SSertoattung öon 9tegierungen in Unbcbeutenbl^eit öer* 
fmft, muß nid§t nur im müttertidöen Drgani«muö, fonbern 
QU(^ unter ber Seitung unb Slufftc^t jener bilbenben fraft, 
butd^ »et^e eö betebt tt)irb, begonnen unb öoHenbet werben. 
SJon aßen feinen (Sigenfd^aften ober Kräften ip biefe 
Sitbunggföl^igfeit beö mütterlid^en Drganiömu«, biefe Äraft, 
ju fammeln, ju öerbinbcn, anzueignen unb bie Elemente 
bicfcö ^aneten in menfd^Iid^e formen ju geflalten, biefe 
gormctt JU beleben unb fie mit lebenben unb unfierblid^en 
©celen ju öerfe^en, bie gel^eimnigüoßfte unb er^abenfte. 
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3)er 5!Wann ip nic^t mit btcfcr Äroft Bcgofet, c3 tfl baS 
atteimgc unb untcrf^cibenbc Attribut beß Sctbcö. ®er 
5Kann fann bie l^icr unb ba bcrftrcittcn©toffc ber @rbc 
fammcttt unb ©d^iffe, ©äufer, Socomottücn, Stfcnbo^ncn, 
®Io(fcn, U^rcn, ^aläpc unb ©tdbtc bauen; Staaten unb 
Stationen Knncn ©toffe farametn unb Slrmeen unb glotten 
mit aüem Äriegöjube^ör crrtd^ten unb ^erficßen, aber 
SKönner, fte mögen ate (Sinjcine, ober ote Staaün unb 
9teid^e ^onbeln, fönncn niemate bic ©toffe btefe^ Planeten 
ju mcnfd^Iid^cn Äör^)ern unb ©cclen öerbinbcn unb orgoni^ 
firen. S)iefe bctebenbc Äraft ijl be^ SBeibcö alleinige^ unb 
augfd^Iieglid^e« Sorrec^t unb bcficibet fie mit SWoiejtöt unb 
9Ju^m« 2)te Sffiad^t ber Sictoria afe Königin ijt gering 
unb öcrfd^ttjinbenb im ^^ergleid^ jur SD?ad^t ber Sictoria ote 
2Kutter. Sltteö, »aö fte a\9 Königin t^ut, ifl öon öcr^(ilt= 
nißmögig unbcbeutcnbem SBert^e unb t)on geringer S)oucr, 
aber al3 SWutter fammette jle bie in unferm "ißloncten inne= 
ttjol^nenben Gräfte unb ©toffe, üerwanbclte fie in Ictenbe 
Organismen unb öerfd^affte il^nen SRul^m unb dfjxt. 

3)iefe 5!Kad^t, fagte id^, ijl be« ©eibeö auSfd^Iiept^c« 
SSorred^t. S)er SSater l§at feinen bireftcn Sinffug auf bic 
Organifation beö finbeö na^ ber ©mpföngnig* 3)er 
®itbungö=?Sorgang beginnt erfi, ttjenn bie SDtutter ben fieim 
em^)fongen -^at unb biefcr in ha^ Serei^ feiner geeigneten 
Srnä^rung fommt ®arum fann ber Soter ba« orgonifd^e 
Seben beö Sinbeö nur burd^ feine Äraft über ben ffeim 
beeinfluffen, beöor bie SWutter i^n aufnimmt, unb babur^ 
ha% er nadj ber Em^)fängni§ ouf i^re (Sebanfen unb ®e* 
fü^fe einwirft. 5Sor ber (Smpföngnig fonn ber SJater bem 
teim feine guten ober fd^Ied^ten @igcnt§ümtid^feiten auf» 
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brücfcn, unb btcfc ©gcntpmltd^tctten fönnett l^crüortrctcnbe 
SDtcrfmalc ht9 ßinbcö nad^ bcr ©cburt tucrbcn, ober nad^ 
ber (Sm^föngntß fatin er nur tnbtreft burd^ btc SKutter ein* 
totrien. ÜDcr SJotcr fann bcn S^aroftcr unb ba« (Scfd^dE 
beö ^nbeö fiarf bcctnfluffen , aber fein 3wPönb fann nid^t 
wie ber bcr SRuttcr in il^m orgamfirt werben, hjeit baö 
organtfd^e ?eben be^ Sinbeö nid^t in feinem, fonbern in 
i^rent Sör^)er beginnt unb üottenbet ttjirb. ©te SKad^t ber 
9Kutter über bie conjHtutioneKen unb organifd^en 9tid^tungen 
unb Slntogen bcfi Äinbeö muß not^toenbig infotteit eine 
unbebingtc fein, aU ber ganje 93iIbungö'SJprgang unter auf* 
ttjenbung i^rer Sör^jerfräfte t)or pdf) ge^t. 

9SieI fönnte, follte unb tt)trb über ben Einflug beö 
SSaterß auf ben Sl^arafter unb baö ©d^idffal feinet Sinbe«, 
fotoie über bie Slrt unb 3Beife, in weld^cr biefer 6influ§ 
fotijo^t t)or ber Sm^jf öngnig , afö audft jwifd^en biefer unb 
ber ©cburt, auf bie Drganifatton geltenb gemad^t Serben 
fann, gefagt werben. SSefonberg mirb bie Se^anblung ber 
SKutter burd^ ben SSater i^reö Äinbeö ttjö^renb ber 
©d^tt)angerfd^aft, alfo einer ^dt, ttJö^rcnb tt)ctd^cr alle Äräfte 
il^reö Seibeö unb i^rer ©eete t)on jeber (Srfd^öpfung boII= 
fomm^n frei bleiben foKten, um ftd^ lebigli^ bcm im (Sauge 
befinblid^en ttjid^tigen SKerfe »ibmen ju fönnen — für {eben 
Sater, jeben »Jortfd^rittöfreunb unb {eben ©taat, tt)ctd^em 
bie Srl^ebung unb baö ®IüdE feiner Sürger am ©ergcn 
liegt, ein (Segen jlanb forgfältigPen ©enfenö unb gorfd^enö 
ttjerbcn. Slber mein Streben gilt ber ^errfd^aft ber 
2»utter. 
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VIIL fta»)itet. 

^et mettfi^niQe ^rgatttönttts ttttb feine ^Up. 



SÖScId^ctt @influ§ f)ai bte ÜRuttcr auf bie Stgcnf^aft 
bcr ©toffe, au« bcueu i^r ^nb fid^ bilbct, unb auf bie 
art unb a33cifc tl^rcr ^n^ammtn^ti^vin^? $ot pc ähttf)anpi 
toctdöcu? Unb lücnn, hjcld^cn? 3^ meine ^ier bte ©d^toangcr* 
fd^oftö« unb ©tittungö*$crtoben. Site Scwei«, bog fte ouf 
ben ©toff unb bte 81 rt feiner Drganifation Sinflug l^at, 
l^abe iij bte St^atfad^e angefül^rt, bag ba« organtfd^e !^eben 
jebeö ^nbeö tut Drganiömu« ber SDlutter beginnt unb [lij 
entttjidcit. 3« tiefem ^mdt toiU läj eine toeitre S^^atfad^e 
bieten, nämtid^: 

3ttJciteS:^atfa^e. — S)ie SSeflanbtl^eite, au« 
benen ba« ^inb ftd^ bilbet, tontnten btrelt au« 
beut »tute ber SKutter. 

auf bie groge: SBo^er fontmen bie ©toffe, au« benen 
bo« Äinb öor ber ©cburt jufantmengefefet wirb? giebt e« 
nur eine Slntmort: au« beut ©tute ber SDlutter. äu« 
toeld^er Ouelle pe anif urfprüngüd^ cntnontmen fein mögen, 
ob t)on ber @rbe, t)om Uranu«, ©atum ober einem anbern 
^loneten, wir toiffen, bog ba« SRutterbtut ber einjtgc 
birefte Äanal ift, bur^ toeld^en 5ÜIe« !ommen mug, toa« 
jur äufbilbung be« linblid^cn Drgani«mu« öor ber ©eburt 
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not^töctibtg iji. Sott bcm äugcnblide , in »eld^cm bcr 
(SnttoiÄIuijgÖ-^rojcg Beginnt, ifi jebc anbrc Oncttc für SKa» 
teriofcStefcrnng öcrf^Ioffcm Die SE^otfo^c liegt !tor unb 
fagtid^ t)or un«, bag boö ©Int bcr SKnttcr bic einjige OncKc 
aQer birelten @mä^rung mü^renb bed t)orgeburtIi(i^en Sebenl 
bed tinbed ifi, bi$ e^ bie f^ornt eined, in aQen feinen SE^eilen 
t)oQßdnbigen nnb für eine, t)on ber äJiutter unabJ^üngigen 
(Sj^ijtcnj vorbereiteten ÜRcnfc^entöefen^ annimmt* 

®ag bie^ öon bem fld^tboren, ober bem Steifd§* unb 
aStut'DrganiSmu« toal^r ifl, tt)irb 9?iemanb befirciten* a)urc^ 
ein ^cmifd^^anallitifd&eö ©erfahren lögt fid^ ben tcibüd^en 
©innen bekoeifen, bag aUe Sejianbtl^eile, toeld^e ben menfd^« 
liefen Äörper gufammenfe^cn, im S3Inte beö SBeibeö gcfunben 
koerben, unb aud^ über bie Slrt unb SBeife, toie e^ bem 
tooc^fenben tinbe jugefü^rt toirb, finb toir im Älaren. (S^ 
lägt fid§ leidet bart^un, bog ätte«, toaö Dor ber ®cburt 
ieben SC^eit be^ mcnf^Ii^en törperö bilbet, birelt ouö bicfer 
Ouellc fommt. Sin öoHfommner Drganiömu« mug Snod^en, 
SKuöIcIn, ©eignen, 9?ert)en, $erj, ©el^im, SDlagen, Sungen, 
äugen, O^ren vu \. »• l^aben, unb jte aUe, obwohl in i^rer 
3ufammcnfefeung, SlntDenbung unb äuöfe^en fo öcrf^ieben, 
muffen einer unb berfelben Duette entnommen fein» 3)arum 
müjfctt atte biefe not^wenbigen Scjtanbt^eile, weld^c bei 
rid^tigcr äuötoa^I bic öcrfd^icbnen Drganc unb S^^eilc eineö 
menf^tid^en Drganiömnö bilben, im SSIutc be« S33cibe« 
liegen. 

SBaö ben fiörper anlangt, fo lann bieg Sltteö burd§ 
einen SScmei«, tocld^er, wie B^^\tn, nid§t lügen lann, gctoig 
gemad^t tocrbem S)a^ Singe, ba8 @c§irn, "ta^ ^erj, ber 
ÜRagcn unb jeber anbrc ^örpert^eil !ann anal^prt, bic ju» 

Sßrig^t, Gr)iel^ung. 6 
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fammenfe^enben Zf^tih etne^ {eben getrennt unb ber SSeftd^ttgung 
untertöorfen »erben; unb j[eber getrennte SE^eil btefer Organe 
unb beö gonjcn Äörperö mtrb im ntüttertid^en Stute gcfunben, 
fo ba§ fetnS^örifrf barüBer entjicl^en fann, bag alle ©toffc, 
toetd^e ben teibüd^en Drganiömu« Dorber ®eburt auf« 
Ktben, btrelt auö biefer OueDe fomraen muffen. 

aber bte ©eele ober ber pft)(i^tfd|e Drgani^mu«: 
OP er eine ©ubjlanj? 3ji er ein organifirter 35au? SBenn 
fo (unb id^ ne^me bie^ an), nio^er bie ©toffe, au9 benen 
er jufommengefc^t? Sr ifi au« öerfd^iebnen feineren ©toffen 
afe ber 8ei6 gemad^t, lotld^e, locnn in einer gewiffen fjorm 
unb S35cife öerbunben, bie mcnfd^Iid^e ©eele ober ben (Seiji 
bilben, »eld^er atter Srf^einungen be« ©enlen«, ^iifjUn^, 
SSSoUcnö unb aller übrigen feclif^en Offenbarungen fällig 
iji. Ob er au« organifd^cn ©toffen jufammcngefe^t, ober 
ob er avi9 einem ©cflanbt^eite gebilbet; »eld^e« feine 
®cjlalt fein mag ober toetd&cr SJerönberungen er fö^ig ijt, 
bie« ftnb otogen, welche meinem ©egcnjianbe ferner liegen, 
obtt)ol^I id§ überzeugt bin, ba§ ber S^eil bc« lebcnbcn 
menfd^tid^cn Orgoni«mu«, ttetd^er benft, forfd^t, fii^It, liebt, 
crffnnt, ft^ begeiflert; »etd^er fielet, l§ört, fd^medtt unb ried^t, 
unb tt)eld§er iebc« S^^cit^en be« Äör^)er« belebt unb bie be* 
toegenbe Äraft be« gongen ©^pem« ifi — ein organifirter 
©toff ober öiclme^r eine SDtif^ung organifirter ©toffe ijt, 
toel^er bie genaue $orm unb bad 3(u«fe^en eine« SRenf^en 
l§at, unb bag biefer ©eeIen»Organi«mu« ba« genaue Slbbilb 
be« Seibc«, ober biefer öielmcl^r bie getreue Sopie be« erjiern 
ijl. S)er 8eib entfprid^t ber ©eete genau in jeber burd^ 
unb für fle gcmad^tcn ©injct^eit |unb jebe« 2:i§eild§en feine« 
93aue« tt)irb öon i^r burd^brungcn unb bctebt, unb feine 
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©pficng l^ot nur ©ebcutung aö ein burd^ bcn ®cijl 
geBUbcte« unb bcn Äunbflebungcn ottcr feiner ftcfonbern 
©igenfd^aften angcmcffcncö SKttteL 

angenommen olfo, bte ©ecle ober bte benfenbe, fü^Ienbc 
njoSenbe, 6ete6enbe unb (eioegenbe ^aft bed menf^K^en 
Sörper« t|l ein organiftrter ©toff ober ein (Semif^ öon 
orgQuiftrten ©toffen; ijl ein Stwaö unb ni^t ein Sticht« ^- 
fo entjtc^t ^inftd^tlidfe i^rcr biefetbe grage, wie in Setreff 
bed Seibe^: SBol^er flammen bie SIemente ober ©toffe, au^ 
bcnen fie gebilbet ifl? ©ie müjfen au« irgenb einer Duette 
lommen unb biefe OucHe mug im S3erei^ ber plapifd^cn 
ober bitbenben ^aft liegen, waö ober too biefe Äraft oud^ 
fein mag. S35enn fi^ eine ©eele ober lebenbe ^aft im 
f eime befinbet, weld^e be« bewußten S)en!en«, SQBoffen« unb 
hieben« fä^ig ift, fo liegt fle augerl^alb unfercr Srfenntniß. 
SBetd^e anbre Äraft barin aud§ enthalten fein mag, wir 
tiermögen nur einen fiör<)cr mit ©e^irn, äugen, $erj, 
Jungen unb $IRagen ju entbcdten. So befinbet fid^ ein 
Stwa« in bem Äeime, wel^eö bei forgfättiger Pflege unb 
unterjttiftt burd^ bie belcbenbe, aufbauenbe ^aft beömütter« 
Kd^en Drgani^mu« im ©tanbe ifl, ©toffe au8 feiner Um= 
gebung ju fammcln unbfo ju öcrtl^eilen, ju öcrwanbeln, ju 
öcrbinben unb ju tjereinigen, baß fte ftd^ in gehöriger S^it 
in ber gorm eine« lebenben, felbji bewegenben mcnfc^lid^en 
S33cfcn« barjieffen. SDiefe Äraft, bie ©toffe ju fammeln 
unb fle in ein lebenbe« Äinb ju öerwanbeln, liegt im Äeimc, 
aber fle fann biefe« ©er! nur im lebenben Drgani«mu« be« 
SBeibe«, in birefter ©erü^rung mit feinem S3tute unb unter« 
littet bur^ bie ®ejlaltung«fraft i§rer 5Ratur üerridftten. 
SBenn e« jemal« einen anbern £)rt auger bem Drgani«mu« 

6* 
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be^ 2Bet6e^ %Qb, in betn ein menfd^Uci^er Sdm fld^ ju 
einem Ttza^ifm jn entmideln titxmoiftt, fo l^aben mentgfien^ 
menfd^Iid^e ^orfd^ungen bi^^er nid^tö bat)on entbedEen 
tonnen. 

2)er @eeten«£)rgQnidmnd ntng feine ©toffe berfelben 
OneOe entnel^men^ koie ber Körper. SDa6 t^anenblut ifl 
bie unmittelbare OueSe, anß totliftx aEe menfd^Iid^en 
Seelen unb Seiber fommen. !Cie ©eele bttbet bie belebenbe, 
benlenbe, Hebenbe unb bemegenbe ^aft bed i^Ieifd^« unb 
Slttt'Drgoniömuö; fle iji fein Scbenöprinji|). S)er Körper 
f^at au« ©toff gebübcte äugen unb D^ren, aber nur ber 
©eeIcn»Drgatti«mu8 fielet unb ^ört; ber Seib l^at Steröen, 
aber nur bie ©eele fül^U, ried^t unb f^medEt; ber ffbrper 
^at äSeine, aber bie ©eele gel^t^ unb ber S5r))er l^at eine 
gungc, aber bie ©eele fprid^t ©o öerl^ält e« fi^ mit 
aKen Organen be^ leiblichen Drganidmud; o^ne bie benfenbe^ 
toottenbe, fü^Ienbe, lebenbe ©ccIe toiirben fle eben fo leblos 
fein, »ie $oIj ober ©teim Die ©eele betc6t jebeö Organ 
unb jebc SSerrid^tung beö Äör^)er« unb öerlci^t il^nen erji 
Sebeutung. 

üDie ÜKutter übernimmt ben Äcim eine« neuen Scbcnö. 
®r iji lein orgonifirter Äörper, fonbern nur eine einfädle 
3eöc mit einem Stwaö in ^fid^, »cld^c« im ©taube ifl, 
unter äntocnbung einer in jid^ unb in ber SKuttcr licgenbcn 
jhraft fld^ }u einem tJoIKommnen menfd^Itd^en äßefen 3U 
cntioidfcln. 3n neun SWonatcn erfd^eint bicfcr Äeim ate 
lebcnber unb bcfcelter menfc^Iid^cr Äör^ier; ba« SEBad^«^ 
tijum ber ©eele l^ält mit ber bcö Seibe^ gleichen ©d^ritt* 
aaSenn Äuge unb O^r öottcnbet flnb, fic^t unb ^ört bie 
©ccIe; tucnn ©cftirn unb Steröen, benft unb fül^tt bie 
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©ecle; »enn Seine unb B^n^t, ge^t unb fpri^t bie ©eete; 
ia§ SBad^öt^um bcr Seele fiimmt mit bem bc« Äör<)er« 
iiberetn unb bie Äuttbgcbungen bet erftam toerben burd^ 
ben S^JP^W^ ^^^ Icfetem tocfentlid^ beeinffugt. !Der ©eetcn» 
Drganiömuö tnug tüte ber Körper in otten feinen Steilen 
unb jhttfttn ))or ber ©eBurt tJoQpnbig fein, ober er fann 
in bicfem ßuflanbe niemalö öoUcnbet »erben* SEBenn bo« 
fiittb ol^ne 3luge, Dfjx, S^Wt ^^^ ^^^^ ®^^^ 8^*^^^*^ 
toirb, fönnen biefe f^)äter nicmate ^injngefiigt werben* 
Unb menn ein Drgan, eine gö^igfeit ober Äraft ber ©ccle 
bei ber ©eburt untottjlönbig tfl, ntüffen pe bi« jur Änf« 
Öfung be« Äör<)er« fo bleiben. DB bie ererbten organif^en 
Sranfl^etten unb geiler ber ©eete nad^ biefem Sreignig 
geseilt toerben lönnen, iji eine üergeblic^e groge «Her SSöter 
unb SDlütter, wenn bie in biefem SBerfe niebergelegten auf* 
jlcHnngen toa^r flnb. SWenfd^enfeeten trifft fd^on Dor ber 
©cburt ber glud^ f^mcrjfid^er ffranf^eiten unb groger 
geiler* 335er fd^Ieubert i^n? ÜDie ©tern, ^au|)tfä(i^ltil^ bie 
SKutter, xmterfiü|t t)on bem burd^ fle toirfenben Soter. 
aWütter! SSätcr! SKüffen eure gcfdbäbtgten, franicn, leibenben 
Äittber afe traurige geugen eurer Untoiffen^eit, eurer 
gtaufamen ©Ici^gültigfeit, eurer unbe^ertfd^tcn Seibenfd^aft 
unb eured unmenfd^Iid^en (Sigennut^ed immer t)or eud^ {leiten,? 
SBoKt i§r eud^ nid^t «He ju Slnprengungen Derbinbcn, um 
bie OueÖe ju reinigen, an^ weiter alle Ströme beö SDienfd^« 
leben« fließen? SaSoBt il^r ni^t emji unb rul^ig ba« SSer=» 
^öttttig be« toeibüd^en Drganiömuö jum ©efd^tdt ber 
9lace betrad^ten unb bann t^un, toa« nur getrau toerben 
!ann, um biefe loid^tige Duelle ju fäubem unb ju t)cr» 
öoMommnen? 
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993tr l^aben ®runb ju ber Slnnal^me, bag bte Seflanb- 
t^cile; mlijt bte ©cele iilbtn, cbcnfo au« bem Stute bcr 
grQu !ommcn, tote bte ©toffe jum fiörper. Sir ^abcn 
feinen Apparat jur 3ci^fcfeJ^»9 ^^^ feelifd^en, tote jnr 
Snal^ftrung bed letMi^en Drgani^ntu«. Sßir lönnen bie 
©eeten'Stentente nid^t ber Unterfu^ung uiifrer ©innc unter« 
toerfen. SDa jebo^ beibe Drgant^men burdft bie S^l^ätigfeit 
ber ^)lojlif^en ober bitbenben Äraft im raütterU^en Dr» 
ganidmu« unb unter berfelben Umgebung enttoicfett toerben^ 
fo bürfen toir f daließen, bag beibe berfelben Duette ent« 
nommen »erben; ba§, toie boö leibüd^e äuge unb Dl^r 
bem iWuttcrblute entflammen, fo au^ bie ©eetenfraft be« 
©e^enö unb ^ören«, unb toie ia9 $irn, 9?eröett unb $erj, 
fo aud^ bie Äraft ju benfen unb ju füllten, ju forf^en unb 
}U lieben, ju tootten unb ju t^un. 

üDur^ ba« SBirfen be« ä^httterblute« toirb Ithtm Zfjtxk 
ni^t nur ibre« eignen £ör))erd, fonbern au^ ben il^re« ft^ 
bilbenben Äinbeö Seben unb Smpfinbung mitget^eitt, SBic 
bur^ bad Sintoirlen i^red Sluted i^r eigner DrganidmuS 
in ben ©taub gefegt toirb, ju feigen, }u ^ören, }u f^meden, 
JU ricd^en, ju benfen unb ju füllen, ju leben unb fld^ ju 
betocgen, fo toirb burd^ bie Si^ötigfeit berfetben Sraft bi 
Drganifation i^re« Äinbeö öeröottfommnet unb beföl^igt, ju 
feigen, p l§ören, ju benfen, ju fügten, ju tebcn unb ju 
^anbeln. 9?id^t nur bie Icibttd^en SBerfjeuge bc3 SDenfen« 
unb gül^tenö, beö ©el^enö unb $ören« toerben burd^ i^r 
33Iut bereitet, fonbern anä) ber ©eeten=Drgani«muö, ber 
biefe SBerfjeuge brandneu fott, burd^ benfctben SSorgang t)cr« 
t)ottflönbigt* 

SBir l^aben eben biefelben ©rünbe ju ber annähme, 
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bag im tt)etbUd^en 93Iute bte SSeflanbt^etle für bte ©eelen^^, 
toit für bte ^ör^erbtlbung t^or^anben fein muffen unb bag 
bte ^aft in bem ^eime liegt, biefe ©toffe ju fammeln unb 
3n einem lebenben menfd^Iid^en £)rganidmnd jnfammenju» 
jleHen. S)er ©d^Ing, ba§ mcnfd^Iid^c SBcfen mit allen i^ren 
eigent^ttmltd^cn unb toefentlid^en SKerlmaten unb Sigen= 
fd^aften i§r organifd^c« geben bireft htm 5IKutter6tute ent= 
nehmen, fd^eint öerhünftig unb ^)pofot)§if(i^. Unfre tei6= 
lid^e, geizige, gemütl^ßd^e unb leibenf^aftlid^e Sorbeftimmung 
lommt un$ ^au))tfä(i^Ii(j^ burd^ ben mütterlid^en Drgani^mu^ 
3U unb nad^ feinem 3i^jl^nbe tt)irb fid^ unfre £)rgantfation 
unb folglid^ aud^ unfer f))ätere$ ©efd^idC rid^ten. 

SSieHcid^t frögt man: $at bie grau 5IKad§t, ju Be- 
{timmen, anß toelc^en ©toffen i^r 9Iut jufammengefe|t fein 
foH? SQSer lann c^ bejmeifeln? 5IKan mug fragen: Äann 
bie grau über bie Sigenfd^aft unb SKenge i^rer Sla^rung 
entfd^eiben? S)ag i§r Slut barau« gebilbet wirb, toa^ flc 
ate 9?a]^rung ober jur 93efriebigung i^re^ 3l^))etit$ in ben 
ffiört)er nimmt; ba§ e^ burd^ bie ßigenfd^aft be^ ©enoffenen 
d^araftcrifirt unb rein ober unrein gemad^t toirb; ba§ e^ 
eben fotoo^I burd^ bie SKenge, toie burd^ bie Sigenfd^aft ber 
9{a^rung me^r ober tt)eniger erlranft; ha^ i^r Slut felbfl 
burd^ ein 3«öiel ber gefunbcjien 9?al^rung unrein unb für 
bie gefunbe (Srnü^rung i^rer Seibe^frud^t ungeeignet gemad^t 
werben lann; bag c^ in i^rer SWad^t liegt, t)on ben i^r in 
reid^er Hu^ma^I geseilten älrtileln bad }u toül^Ien, tt)a^ i^rer 
SDteinung nad^ gur Silbung reinen 9Iuted am geeignetflen 
ijl, unb bag fie eben fo gut untauglid^e Stoffe ))ertt)erfen 
fann; bag bie @igenfd^aft ber Suft, tt)eld^e fle at^met, be^ 
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äBaffer« mtb anbetet ©ettftnle, mlä^t fle gemegt, uitb bie 
%tt intb üRenge bet Wchtit, loeld^e fie t^etrid^tet, ben 
Bttfionb i^ted ^IvM n)efentlt^ betü^tt; bag {te aOe btefe 
SHnge ht ^o^em ®etabe fi^ gttnfttg geflalten tarn; ba§ 
btcö nttb ötelcö änbte«, »a« ju intern ft8t<)etlebcn ge* 
^9tt unb bie ßtgenfd^aft i^te^ IBIuted tt)efentU(^ betü^tt, 
me^t obet toentget untet il^tct ßonttole fielet, lann «i(l|t 
bejtoctfclt toctben. ffiemi fle Qlfo bie SWad^t übet t^te 
9tal^tung unb übet bad f^at, ma9 fonfl ju t^tet @tnä^nmg 
betttägt, fo lann fle aud^ entfd^eiben^ tootanö il^t ©Int 
gemalt metben foQ. 

3)te ^an mng übet jtoei SDinge bele^tt toetben. 

1) Uebet bie gecignctjien ©toffe gnt Silbmtg bet gefunbejlcn, 
ftSfttgflen unb t)oIIIomnten{len Dtgamfatton i^ted ^nbed; 

2) Ucbet bie angemeffcttflc Stnäi^tungöatt jut SJetfotgung 
i^teö Stuten mit biefen Stoffen* üDie toaste fjtau toütbe 
intern ffiinbe eine gefunbe, fcäftige unb glüdlid^c Dtgani« 
fation geben* ®ie )ntx%, bog fein otganifd^ed Seben il^tem 
Slnte entnommen toetben vm% 3^te natütfid^e unb be*^ 
fotgtcjle gtage toütbe lauten: ,^9Bie fonn td^ mein 35lut 
in ben befhnbglid^en 3#<u^^ t)etfe|en, vcm mein ^b mit 
ben bcjlen ©toffen füt feine Dtganifation ju t)ctfel|en? 
äBet toiQ mic^ leisten, toie id^ bie ÖueQe, an9 toeld^et bad 
otganifd^e Seben^ bet @^§ataltet unb bad ©d^tdEfal meinet 
Äinbeö fliegen, tein unb öofflommen mod^e?" SBet toitb 
jenet befotgten gtau fagen, toeld^e ©tnäl^tung füt bie 
Silbung beö gefunbeflen fiötpctö am angemeffenjien ifl? 

3)iefe gtagen geböten bet 3»*««f^ ^«f ^^^^ ^f^^ 
äinfhrengungen jut St^ebung unb Sett^oIUommnung unftet 
SRatut pd^ nid^t Mo« auf Setmutbungen, fonbetn auf 
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J^ötfa^cn jiüftcn toerbcn.*) Qn biefcr 3«*«^?* ^^^ 
man bte iJragc peHcn unb bcanttoortcii: SBie lann baö 
flcfuttbcjie, f^önjle unb glüdltd^jic organtfd^c SeBen für 
jiebeS ^nb ate Bejled @t6e 'gefld^ett loerben? üDann 
»erben ber Staat, ber Äatl^ebcr, bie treffe, ber SJebncrjinl^I 
unb SCHc, tt)eld^e bie 9iace erl^eben unb retten unb StHen 
einen cblen S^araltcr unb ein glüdffid^eö ©efd^idf fidlem 
tüoUttx, i§re äufmerffamleit ber ©efunbi^cit beö SciBe« 
jutocnben. SHIe werben fagen: — „Sagt un« i^r Stut, 
bie Ouette aßeö organifd^en SeBen^ unb beö S^aralterd 
unb ®d§i(f fal9 bed äJienfd^en, reinigen unb t^ert^ollfommnen ; 
lagt un^ biefen Drganiömuö, in »etd^em alle SlWenfd^en 
il^r organifd^eö SeBen unb i^re SRid^tung, i^re Slnlagen ju 
leiBIid^er Sranf^eit ober ©efunb^eit unb ju geijiiger unb 
fittlid^er Saugüd^Ieit emt)fangett, Iräftigen, öerfd^önen unb 
öereblen." 

SlBer, weld^eö ip ber gcgentöärtigc S^P^^^*^ ^^^ 
OueUe bed SeBend, bed (S^arafterd unb bed ©d^idEfald bed 
SKenfd^en? SBer fann anber« ate mit ©d^redfeu an bie 
firanll^eiten unb SSerBred^en beulen, toeld^e an9 i^r fliegen? 
So ip bie gefunbe grau? SBo bie 9Rutter, weld^c fid§ 
an bem t)oHIommen gefunben Drganiömuö i^re« Äinbcö 
erfreut? üDa^ Slut ber grau! @Ö ip mit öielen 
fd^Ied^ten Äranf^eiten gefüllt. SWüffen nid^t bie menfd^* 
lid^en Organismen, meldte i§r SeBen einer fold^en Duette 
cntnel^mcn, Dom S35irBeI Bio jur ©ol^Ic !ranl fein? 935a8 
nufet ber SJerfud^, biefe Sunben unb Äranll^citen ju 



*) a)iefe %xaQtn pnb längp burdj ©ral^am, 2llcott, 
^rall, SamBe u. SC. entfd^eibenb Beanttoottct toorben. (S. SB. 
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l^etlen, fo lange bte OueQe unberührt bleibt? S)te DueQe 
tfl t>oUtx SäuUtig, ©d^mu^ unb Serberbmg. SBoEen toir 
ben ®trom reinigen? S)ann fänbem tt)ir bie OueOe t)on 
ätUem, mad i^r SBaffer befd^mn^t unb t)erbirbt unb toa^ 
t9 etel^aft unb giftig ntad^t; atebann tt)irb }ur ^eube 
unb jum ©egen SKer, nield^e fid^ i^r näl^em unb and tl^r 
trinfcn, ein llarer unb fd^öner Strom fliegen* 
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IX. Ä a ») i t e I. 

f tetßfe müttetrt^e ^nflmhe. 



3tt)ct S^^atfad^cn, loeld^c bcn Sinflug ber SWuttcr auf 
btc Drgantfattott beö fttnbe« 6ch)ctfen, fmb nun bereite fejl* 
gcjicHt unb bcwtcfcn ttjotbcn» ©te fönncn ntd^t mcl^r 
bcjlrtttcn werben. Sine britttc 2:§atfad^e tji ntd^t toentgcr 
Qttox% nämlid^: 

©ritte Si^atfad^e. — 3)te ©toffe, au^ bcnen 
baö fitnb gufammengefcljt tji, muffen aud^ bcn 
3ujiattb be« Stuteg in fic^ aufnehmen. 

ÜDcr 3"Ponb bc« SBeibeö iji jweifeitig: Kxifzxlxäi unb 
geijHg. !Dag ba« Sefinben i^reö ganjen leibti^cn Drgoni3== 
mu^ mit bem ä^^Po^^^ ^^^ Slute« im Sinflangc jiel^t unb 
baburd§ bebingt mirb, läßt fid^ nidE|t bejttjcifeln. SBie ber 
3«jianb i^re« Slute^ iji, fo töirb anä^ ber i§re« ®cl^irn«, 
i§re^ ©erjenö, i^rer Sungen, i^re^ SWagen«, i^rcr Seber 
unb i^reg Slerbenf^ftemö; i§rer Slugcn, Dl^rcn, i^rer $out 
unb iebeö Organ« unb jcber gunftion i^reö fti)r^)er« fein. 
S)er ganje geibeöbau ttjirb burd^ ba« 33Iut ernährt unb 
erhalten unb jeber SSerbraud^ in ben ©ettjeben unb gafern 
auö berfelben Oueffe erfe^t; unb toa« ben Sör^)er ber 
SWuttcr mit Sla^rung öerfie^t, muß aud^ bie ©toffe für bie 
Äör^)erbitbung i^rcr 8eibe«frud§t beforgen; folglid^ muffen 



Digitized by 



Google 



bte Unretntgtetten unb ftrantl^etten il^red Sfuted md|t nur m 
il^ten, fonbern aud^ in ben ftör))er t^red ^bed bringen. 
Ol^t 95Iut mug aöc für btc Silbnng bc« ®c^tm«, bcr 
Snngcn, bcö $crjcnö, bcr äugen unb Dl^rcn t^rcö Äinbc« 
not^tocnbtgcn ©toffe ficfcm^ unb wenn btcfc Stoffe ntangcl» 
^aft unb fran! pnb, muffen btcfe SKängel oud^ in bie t)cr» 
fd^iebncn Drganc übergeben unb fle ju gefunbcr SJerrid^tung 
i^rer gunftioncn ungeeignet niad^en. 

(S^ t{t ol^ne 3^^if^t ^i^^ ^^if ^ ^^^ (^uf ^<^^^s $^iIofo))^te 
gegrünbete ©inric^tung, bag ba^ JKnb einige 3ctt nadft feiner 
®ebnrt feine 9?a^rung beut niüttcrlid^cn Drganiömn« ent» 
neunten mug, toeil eö fo in ber jartejlen unb cnH)fängIi(i^fieit 
$eriobe feinet nad^geburtlid^en Seben^ bie ÜRittel ju feinem 
S5Ba(^ötl^uni berfelben Duelle enttel^nt, au^ »eld^er feine 
früi^ere ßnttoidftung ^crüorging. SBorau« ifl ha9 SKuttcr^^ 
Mut }ufammengefe|t? Ttan lerne bie^ unb man loirb 
n)ijfen, »a^ baö Äinb, bcffen organifd^e« geben baraul ^er== 
rül^rt, JU feinem Unterl^alte bebarf. 9?ad§ feiner ©eburt 
wirb ber Äinbe«Iör^)er öon ö^nlid^en ©toffen genäi^rt toerben 
looHen, ))on benen er t>ox feiner ®eburt (ebte* 

SQSenn ®cro))l^eIn, ^eb$^ ©d^iotubfud^t ober fonfl eine 
firanl^eit im SOtutterblute t)or^anben ftnb, muffen biefe 
jhanl^eiten ober 3(nlagen notl^ttenbig im S'dxptt bed ^nbed 
organifirt »erben. Sine mir bclonnte grdu, 50hrtter öon 
t)ier Äinbem, jlarb an ber ©d^toinbfud^t ®rci i^rer Äinber, 
Sinter, ttarben im ungefäl^ren SUter k)on stoanjig darren 
an berfelben Äranl^eit S)a« öierte, ein ©ol^n, lebt nod^, 
jeigt aber untierfennbar, bag er balb t)on berfelben Sttaxd^ 
f)tii ^iutoeggerafft werben toirb. SBer töbtete biefe Ärnber? 
So iji eine bequeme ©ad^e, bie SItern öon ber SJerantmort» 
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Ud^lctt frctjuf^)rcd^2tt unb Äranl^ctt unb Xoh (Sott juju« 
fd^rciBcn» S)cr ®ott ber 9?atur iji für btc ererbte Äran!» 
^ett ber ^nber niiji me§r tierantmortttd^, mt für ben ©d^ug 
bc« nüd^tUd^en ÜKeud^elmörber« ober für bic SWetifd^en« 
fd^Iäd^teretcn, lote flc bte SWäd^ttgen bicfer @rbe in ©cene 
fe^cn, 3)te ©d^lotnbfud^t lag im SKutterblute unb würbe 
in biefen Sinbcrn Oor il^rcr ©eburt organiflrt. 

gotgenbe I^atfad^e gelangte ju meiner Senntnig. !Die 
aWutter einer großen göwilie, beren eigne äRutter an ber 
©d^tt)inbftt(i^t geflorben^ fal^ burd^ ben £ob oon fünf i^rer 
Äinbcr i^re Hoffnungen öernidEftet unb i§r Seben in tiefe 
SErauer gel^üHt. ©ie befaß ben gefunbejicn, fräftigjien unb 
auöbaucmbjien tociblid^cn Drganiömuö, ben id^ jemals fanntc* 
©ie tourbe pebjig Sa^re alt unb jlarb ol^ne befonbre ÄranI* 
l^cit unb ©d^merjen. Sine ©d^toinbfud^t^^Slnlage lann in 
t^rem Stute gelegen §aben, aber äußere Slnjeid^en toaren 
ttiemafö bemerfbar getoorben. 2Bic f^men i^rc Äinber ju 
biefer Äranf^eit? ©ie mögen eine Slntoge oon i§r ererbt 
l^aben, aber bie to.al^re Urfad^e lag barin, ha^ bie SDiutter 
»ä^renb il^rc^ öorgeburttid^en Seben« überarbeitet »ar unb 
ia^ fld^ il^re Sebenöfoaft, jtatt fi(^ mit affer Snergie ber 
Slufbilbung i^rerSinber jnjutoenbeu, in anbrctanöte ergoß, 
S)cr 3«ftttttb i^reö Stuten loar bürftig unb fd^toad^ unb 
biefe ©d^toöd^e unb Unfäl^igleit tourbe in ben Äinbern 
organifirt unb fie ju £)^)fern i^rer unrid^tig öertoenbetcn 
Äräftc gcmad^t. d^x burd^ unaufl^örtid^c, aufrcibenbc Slrbeit 
crfd^ö^)ftcö 33tut »urbe untl^ätig unb ganj ungeeignet, i^ren 
ßinbcm Scbenöfraft unb Sncrgic ju berleil^cn. SQSä^renb 
biefer, baö ©d^idfat be« Sinbe« fo cntfdE|eibcnben 3eit muffen 
bie Gräfte ber SWutter möglid^jl gefd^ont »erben, um htm 
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ünblid^en Orgamdmnd ein gnt Z^txl baDon julommen gu 
loffcn. 

®aö Äört)crlebett unb bcr S^Pönb icbcö ttnbcö unb 
jebc^ grtoad^fencn liefert beu Setoetö, bag bte ©toffe, toeld^e 
ben öorgeburtüci^e« organifd^cn 35au bcr Ätnber bilbeti, bcn 
©tcnH)eI bcö SKutterbtuteö tragen muffen, bcm fte cntleJ^nt 
flnb. g^Äuen! benft baron, Beöor t^r euer Slut mit 
narfottfd^en ©toffen, mit ©etoürjen unb fd^Ied^ten ilKifd^ungcn, 
mit t)erbor6ner Suft, mit erfranfter 9?a^rung, mit erfd^öpfenbcr 
arbeit unb mit ju aufregenben UntcrJ^attungen unb SScr» 
gnügungen Derberbt unb fd^toäd^t $or(^t! bie Slngft unb 
ba^ ©d^reien tränier unb flcrbenber ^nber erfüllen bie Suft 
um eucft. S35enn i^r eure Slugen öffnen unb eure D^ren 
anflrengen toolltet, toürbet il^r jte fe^en unb l^ören» grauen 
ber ©egenttjart unb üKütter ber 3wlwnft! ^brt auf bie 
Sitten UDerer, meldte ben ©efd^Ied^tern entflammen , beren 
Organismen eurem Slute entnommen tourben; reinigt um 
i^retmiUen biefe SebcngqueHe für fommenbe S^itatter unb 
l^altet fie aud^ femer rein. Sagt nid^t burd§ rüdffid^tslofe, 
übermäßige unb unnatüriid^e Slnfhengung eureS SluteS \>a9 
irrige öerbcrben ober fd^ttjöcften, unb baburd^ i^re ©d^ön^eit 
entfleHen ober fonfi i^re geibeönatur fd^äbigen. 

Slber ttjaö läßt fid§ über ben ©eelenjufianb 
ber SWutter fagen? S)ag i^r leibüd^er S^^^b auf 
baö Äinb übergcl^t, ifi Oebermann alö ein attgemeineö 
3eugung«gefe^ befannt. ffiie fle^t eö aber mit i§rem geifiigen, 
flttlid^en ober feclifd^en Swflßnbe? S35irb er burd^ ein ä§nlid^e6 
®efe^ auf ha^ Äinb übertragen? a33irb i^re ©eele fott)0^t 
tt)ie i^r Seib, ber ®eifl toie baö gleifd^, bie ©ebanlen unb 
®cfül§te toie Ärebö unb ©cro^jl^eln, bie ©eeten* toie bie 
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?cibc«!rattl^citctt ber SRuttcr in i^ren Ätnbcrn organtflrt? 
3)tcfe tJtogc tji t)crtt)t(fcttcr unb umfajfcnbcr ate btc anbre 
unb ttjctt weniger tctd^t bcfrtebtgeitb ju Öfen; bod^ gtcbt eö 
l^infttfitttd^ t^rcr eben fo retd^Kd^c, tote öcrjiänbttd^c Zf)aU 
fad^cn, unb toenn totr nnö burd^ jte leiten laffen unb l^icr toic 
bei ben l)l^5ftf d^cn SeBenöctfd^einungen bcn 9tefultaten weiter 
nad^f^)üren toollen, toirb unfcr ©d^Iug bcrfelbe fein. 

S)cr S^^Pö«^ ^^^ Stuteö wirb in ^o^em ®rabc burd^ 
bie ©celent^ätigfcit bcl^errfd^t. ©ewijfc ©eijleööorgängc Der* 
urfad^en entf^)red^cnbc SSorgängc imSIutc. S)ie Temperatur 
unb bic SSewegungen be« Sluteö werben burd^ gcwiffe 
©cmütl^^waflungen er^öl^t unb befd^Ieunigt S)er S^araftcr 
ber®eban!cn unb ©efü^Ie d^arafteriftrtbie S^ättgleit beö Stuten* 

3)Qg graucnl^erj lann bei SntwidHung eineö SebenS* 
leintet ju einem menfd^Iid^en SBefen feine Slufgabe nid^t 
gefunb t)crrid^ten, Wenn eö nid^t öon Siebe für ben SSatcr 
beö tittbeö erfüllt ifl, ©ne redfttfc^offne 5IWutter wirb ba« 
Seib nur, Wenn t§ für bcn SJoter feine« Sinbeö eine wirHid^e 
unb auöfd^ticßtid^e Siebe em^)finbet. Stur eine f old^e, i^r ganjeö 
SBefen beonf^)rud^cnbe, erfüffenbc unb burd^bringcnbe Siebe 
lonn i^r 93Iut in einen geeigneten 3«|ißwb öerfe^en, um 
gefunbc Stoffe ju bereiten unb ju liefern unb einen Drganiömuö 
rid^tig unb glüdHid^ l^cr jUJieDen , ber auf bem ©d^au^jla^e 
beS Sebenö wa^r unb ebel auftritt S)ic Slftötigleit unb bie 
^Bewegungen i^reö Stutcö muffen bem ©d^tage il^rcö ^erjenö, 
bie ^utfationctt i^reö §crjen« ber S^l^ätigfeit unb ben 
SBaHungcn il^rer ©cele gcl§ordE|en. SBenn il^re ganjc ©eelc 
öon einer lonjcntrirten, augfd^Ite§tid^cn Siebe belebt, burd^* 
brungen unb öercbclt, unb t)on Vertrauen, Hoffnung unb 
Sluöbauer crfüHt ijt, fo wirb ba« ber ^erjtl^ötigJeit ©efunb« 
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^t unb SoQIommen^ett t)erl€t^en unb i^r Slut reinigen, 
beleben nnb feinen $Ing (efd^Ieunigen, bamit t9 gefutfbe 
Stoffe }ur Srrid^tnng bed organifd^en ^ant^ i^red ^nbe^ 
liefere. Kann ein ^^onen^er}, bad mit anbem @efü^len 
fd^Ittgt, i^rent 99(nte fold^e (Sigenfd^aften berlei^en, »ie fie 
2ur 8ilbung eined gefunben, glüdlid^en ^nbed notl^menbig ftnb? 
aber wie nrng ber Slutjnflanb bei einer gran fein, bcren ^erg 
für ben Sater i^red £inbe^ latt nnb tobt, ober bnrd^ bittem 
©treit, Slerger ober SBibcrwiHcn erregt unb öon dußerflcm 
eiel für ba« »er^Mtniß erfüttt ifl, »cld^em i^r Sinb feine 
(Sntpel^ung öerbanfti SDoö ©d^idfal fei bem armen Sinbe 
gnäbig, beffen organifd^ed Seben unter bem Sinfluffe eine^ 
fo beberrfd^ten ^erjend beginnt unb ftd^ ))ert)on{lttnbigt! 
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X. Kapitel. 

5ie lÄttffet ats 0efe|geße«tt. 



Oft cg toa^x, baß mcnfd^Itd^e« ©d^itffal täglid^ unb 
jiünblid^ t)Ott otganifd^cn 3#äw^ß« «'^^ conjittuttoncHen 
anlagen at^ängt? 

Unb ifl c^ ttjal^r, bag unfrc organifd^en unb con= 
jittutioncHen Äört)et=' unb ©ecIcn^Stnlagen öon niütterIidE|cn 
3ujiänbcn abhängig finb? 

§tcr cricnnt man bte ^crrfd^aft ber grau ate ÜRutter ! 
iBer tüiU i§re "üJtaijt, Slu^bc^nung unb ®auer ju fdEfätjen 
öerfud^en? SQ5cr toiU t^ren Sinfluß auf ha^ ®dE|t(ffaI ber 
!Racc ju beregnen toagen? 333a^ finb fiönige unb 9Kad)t= 
l^aber gegen fie? ©ic tragen ein ©^)iel3eug, Ärone genannt, 
unb l^anb^aben ein ®^)tctjeug, ©ce^)ter genannt! Sie 
l^errfd^en eine Steige öon Salären über Staaten unb SReidfte. 
©ie umgeben ftd^ mit einem ©lanje, toie er fid^ burd^ (Selb 
crfaufen tagt, blenben unb täufd^en i^re Setounbrer unb 
üben eine furje ?lutorität über fte aug. Stbcr toie S33enige 
erfreuen fidE| ber Sead^tung ber SRad^toelt! ©ie fterben, 
»erben öon ®efd^idE|t«f(^reibern regijirirt unb oft t)on ben 
SJöÖern öerf[udE|t. SBie balb ift i^re ÜBad^t öon i^nen 
genommen! 3öte groge dtütS^t finb öerfaHen unb 9Dtufter= 
^Regierungen ^at unö bie ©efd^id^tc laum aufjutoeifen» SSon 

SSrig^t, (Srjielung. 7 
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aQen Ketc^ett, xodä^t auf SRtlitatrmad^t gegtünbet tDoreit, 
fc^cn tt)ir nur ©taub, ©d^utt unb 5Wobcr. ®o ücrgc^t 
bte 9Ra(^t unb ber 9in^m ber $9nige mtb fonftigen 
^errfc^et« 

«ber bic ^crrfd^aft ber SWuttcr tjl Don abfoluter ®t- 
toalt unb öott etoigcr a)aucr! ®o tangc bte SKenfd^enfeele 
lebt, mug {ie ba^ ®epräge unb bie 3^9^ ^^^ SD^utter 
tragen. 

SSUden lotr auf bte Wtai^t ber iDiutter aU 
©efe^geberin! S35ir flehen leiblid^ unb geijüg unter 
feften Sebend» unb ©efunb^eitdgefe^en. S)ted tfl Srienntntg, 
ntd^t ©laube. debe ^flanje unb iebed S^^ter beftnbet ft^ 
unter fejicn unb geredeten ?ebenö* unb ©efunbl^ettögcfe^cn* 
Sltteö, toaö tl^ierifd^eö ober t)f[anjltd§e^ Seben l^at, totrb nad^ 
fejlen ©cfcfecn in'ö 3)afetn gerufen unb in t^nt toetter bc* 
^errfd^t. ©o lange »tr teben, finb totr il^nen utrterworfeu. 
Unfer ©d^idffal fielet fejl, fo toeit eö unabänberltd^e Oefefec 
feftjicHen lönnen. 

SBo toerben biefc ©efefee gefunben? S35o flehen pc 
urfl)rüngti(l^ unb unfehlbar aufgef d^rieben ? 9Kd^t in Son* 
flituttonen, @efe(jbüd^ern unb ©tauben^bcfenntniffen^ ha9 
SBerl öon SWcnfd^en^änben, fonbem im fiör^)cr unb in ber 
©eelc iebeö SReufd^cn, 3eber SWenfd^ bringt ein ®efefebud| 
mit auf bie SBelt, »ctd^eö, toenn er il^m gel^ord^t, i§n ju 
bem mad^t, toaö er fein foH, unb feine SRad^t im SBettaK 
lann i^n bann anberd mad^eu. SBenn er i^m aber nid^t 
gel^ordEft, lann i^n, fo lange er feinen Ungel^orfam fortfefet, 
feine äJiad^t gut unb glüdEIid^ mad^en* 9tid^t^ fann und 
retten, wenn wir biefe ©efe^c migad^ten. ©efunb^eit ift 
bie golge be« ©e^orfamö, fitanf^cit baö SRefuttat be« Un^ 
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gcl^orfamö. !Dtc ©träfe ifl c6ett fo fcji unb gctotg, tok 
ba« ®efc| felbjt. 

S)icfe ®cfc^c ftnb in Sctb unb ©cele ate Jcbcn««« unb 
(Sefunbfictt^jujiänbc organtflrt. Ocbcr ijl unb muß fxi) 
fclbji jlctö ©efcfe fein. S)te Slugen, Dl^rcn, btc S^ngc, baö 
©cl^trn, btc ßungen, ba« $ctj, bct äWagcn unb ba« 99Iut 
eincg ÜKcnfd^cn lönncn nicmate burd^ einen äu§cm aSStßcn 
ober dtnflug be^ertfd^t ttjcrbcn. ©te SSerrid^tungen icbcö 
menfdE|üd§ett Drgantömuö muffen burd^ eine innere traft 
toKjogen ttjerben. ©aß ein änbrcr ißt unb trinit, lann 
ntcmate meinen junger unb S)urji ftiHen. 3)a§ ein änbrer 
tt)al§r]^aft, geredet unb gut ijl, lann niemate ben SKanget 
biefer Sigenf^aften in mir felbjt öerbedfen. 

SBcr ijl ber ©efefegeber? 935er organiftrt biefe toeifen 
unb gerediten Ocfe^e in unfer 8e6en hinein? SBer giebt 
unö ©cfe^e? S)ie 9Kutter, tu bereu Drganiömu« unfer 
organifd^e^ ©ein begonnen unb öeröoffjiänbigt wirb unb 
bereu gärtfid^e Siebe unb üngjilid^e, fd^Iaflofe ©orgfalt über 
unfre öorgeburtlid^e Snttoidttung load^t. ©ie ertl^eilt nid^t 
nur ßinjelnen, einer ©tabt, einem ©taate, einer Station 
ober einem Sicid^e, fonbem ber ganjen Stace ©efefee, -S^re 
®efe(^gebung iji gleid^mäßig unb jebeg äRenfd^entoefen muß 
i^r unterworfen fein. 333irb bie 5IKad^t ber 5D?utter jemate 
gettJürbigt werben? 3a, wenn bie Sinbitbung ber S^^atfad^e 
weid^en unb bie SRenfd^enlunbe bie einjige S^eologie fein wirb. 

S)ie t)on tl^r ertl^eilten ©efefee ftnb nid^t auf Pergament, 
^otg, ©tein ober auf tu^)fer*, ©über* ober ©olb^jtatten, 
fonbem auf ben bauernberen ©toff ber üWenfd^enfeele unb 
aud^ in ben ^bxpzx eingegraben, burd^ wcld^en biefe ©ee(e 
fid§ offenbart. 3)ie 5IKutter, ate ©efe^geberin, organifirt 

7* 
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btc 8e6cng= unb SRettungögcfcfec in unfrc gonjc Sjctjleuj 
hinein, maäfi fic ju einem »efentüd^en I^eile unfrer felbft 
gu feflen, nnDeränberlid^eh Seflanbt^eilen unfrei äBefen^. 
©ie f einreibt fte auf jeben 9?crt), jebe gafer, ©e§nc, icbeö 
©etoebe, jebe aber, j[cbcn Änod^cn, unb auf baö $crj, bot 
SKagen, bie Sungen, baö ©e^irn unb {ebeö . ©lieb be« Icü« 
lid^en Drganiömu^, fo »ie auf ben SEBillen, bie SSeruunft, 
ba« (Sctüiffen unb jcbe Äraft ober gä^igfeit ber ©celt 
©ie giebt (Sefc^e für baö innere »ie für baö äußre ?ebcn. 
3)ie ©ebanfen unb Steigungen unb alle bie unfid^tbarctt 
unb unauögebrüdtten, »ie bie ju Sage tretcnben unb fi^t= 
baren SSerrid^tungen ber ©eelc werben burd^ öon i§r er= 
t^eitte ®efe(je er^edtt unb be^errfd^t Scbeö ©lement unb 
iebe gäl^igfeit unfrer fiör^)er unb ©eeten fielet unbcbingtunb 
für immer unter öon i^r ausgegebenen ®efc§en, unb jcbem 
©efe^e iji ba« ewige, unerbittüd^e @e6ot angehängt: — 
,,®cl^ord^e unb lebe, ge^ord^c nidE|t unb jlirb." 

S)iefe @efe^e ber SKutter fönnen nicmal« Der- 
änbert, mobifijirt ober aufge^ben »erben, ©ie 
pnb in SBa^r^cit bie ©efc^c ber 5Ratur unb in allen i^rcn 
SBirlungen eben fo untjeränberlid^ unb bauernb, »ie bie 
OueHe, art^ »cld^er fie fliegen. ©taatSgefcge muffen öer^ 
önbcrt unb aufgehoben »erben, aber bie Don ber SRutter 
ausgegebenen ©efe^e finb »efenttidE|e Sejianbtl^eile unfrei 
©eins ge»orben unb berfd^»inbcn erji, »enn ber ganjc 
menf^tid^e DrganiSmuS, Seib unb ©eele, ju 9tid^tS gc»orbcn. 

!Die ^Regierungen biefer SQSett finb »ilt 
fül^rlid^ unb launenl^aft. ©ie fönnen nid^t anber« 
fein, ^eut finb fic ein, morgen ein anbreS ®itigj ««= 
beflönbig »ie ber SEBiub ober bie ^üt; nid^tS ijl fejl ober 
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Hctbcnb in il^ncn. Sti bcr Zijat, btc ©tunblagc aKcr öoii 
©cfc^gcBern unb ©taaten crtajfencn ©cfc^c ijl nur ha9, 
me uniotffcnbc, furjftd^ttgc SRcnfd^en für jcttgemäg l^ottctt. 
3la6f i^rctt Sntfd^ctbuitgcti fatin baö, waö l^cut aö SBo^r«' 
^cit gilt, morgen 8ügc fein, unb n)Qgl^cutS)tcbjlo]§l,SRoubuttb 
Wtoxh x\i, fann morgen in ^tijt öermanbett toerben. 3)tc Sluö* 
fti^tDcifung öon l^eut fann morgen öoDlommnc flttlid^e SRein* 
^eit fein. SSSag ^cut SBa^r^eit, ©ered^tigfeit, ÜKittcib, 
Sol^twoIIen unb iJreunbltd^Icit ifl, fann morgen in Salf(ft= 
IjAt, Ungered^tigfcit, ©roufamfeit unb Unfreunblid^feit öcr- 
tüanbelt werben, ©o ftnb äffe ©efe^gebungen menfd^Iid^er 
Sfcgierungen launenl^aft unb öeränberlid^. ©ic bcanf^jrud^en 
bic ÜÄad^t, äffen Unterfd^icb jtt)ifc^en gut unb fd^Ied^t ju 
ntd^tc JU mad^en. SlBer bie ^errfd^aft ber SKntter fie^t 
fcfl tt)ie baö Staturgefe^. S^re ©efe^gebung gilt für äffe 
3cit unb Stt)igleit» SSSaS ju einer Seit ober an einem 
Drtc ©efefe iji, ift bieö ju äffen Seiten unb an äffen Drten. 
S^re ©rlaffe ftnb fefl unb unöerönberlid^, SBa^ im fiör^jer 
red^t unb rid^tig iji, toirb eö auä) augerl^alb beffelben fein. 
®ie öon ber SKutter in bie ©eete öcriegten ©efe^e »erben 
crfi mit bem Serfd^tt)inben ber ©eele aufgehoben. 

■3n i§ren Srtaffen giebt eö feine ^arteiUd^« 
feit. Ol^re ©efe^e gelten für äffe glci^. ®ie fcnnt feinen 
Untcrfd^ieb jtt)ifd§en arm unb reidft, jttjif^en gelehrt unb un* 
gelehrt, jttJtfd^en angefel^en unb tjerad^tct, jtpifc^en l^od^ unb 
nicbrig, unb bel^anbelt aiffe un^)arteiifd^. Sor il^ren ©efe^en 
flel^en äffe auf gteid^er $&§e. ©ie anerfcnnt bic unbebingte 
©Icid^l^eit ber SRenfd^en unb nimmt auf gorbe, ?änbcr ober 
3«pnbe feine SRütffid^t. 3)ie ©efetje getoö^nlid^er ^Regierungen 
fitib parteiifti^. ©ie bcl^anbetn oft öerfd^iebne ^erfonen ber* 
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f deichen, je nad^bcm ftc rctcft ober arm, i)odj ober gering, 
atigefc^ctt ober öcrad^tct bajie^en. 3§re ©trafen an 8cr= 
bred^ern rid^tcn fid^ oft nai) i^rcm aBo^Ijianbc ober t^rcr 
?ebett«jiellung. Die ©efcfegebung ber SWutter i|l für bie 
ganje 3)?etif(iö§eit unb atteS 3Retif^lid§e mn^ i^r unternjorfen 
fein. 3ä) wieber^ole: öor i^rem ®efe^e finb Slfte gtei(§. 

S)ie ^errfd^aft ber äRntter ijl inncrUdft, bie 
ber toeltlid^en JÄegierungen ängerlid^. 3)ag ^tiij 
ber SKutter liegt in un« — aHc anbern 9ieid§e auger un«» 
S)ic 9?eigungen, ©ebanfen, SBünf^e unb Seibenfd^aftcn, bie 
ganje ©efunb^eit unb ba« ?e6en ber ©cetc jle^en eben fo 
fe^r unter beut 9te(i^töf^)rud§e ber SKutter, tt)ie bie ®efuiib= 
^eit unb baö geben be« Äör^)erö. SBeltlid^e ^Regierungen 
fönnen nur öon ben äugfern ^anblungen beö SKenft^en 8ct 
nehmen; ba« innere Seben jebe^ 5!Kenf^en ifi ber mütterlichen 
§errfd§aft unterworfen. Sictoria*« ^däf ate SK«tter toirb 
ttjad^fcn unb an Umfang unb S)auer june^men, wenn i§re 
^errf^aft al« tönigin dergeffen fein wirb. 

5IReint man, bie SKutter fei nid^t bie wirffid^e ©cfcfe* 
geberin, fonbern nur bie SSermittterin ober ba« 5Kebium, 
bur^ wel^e bie Ocfe^e gegeben werben? S^geftanben — 
aber ^at ni^t bie SKuttcr bie 3Kad§t, ba^ jin i^rem Sinbc 
üegenbe Staturgefc^ ju öerönbern? ©ic !ann in i^rem Sinbe 
gewiffe Stiftungen öeranlagen, weld^e ber natürU^en5IWenf^cn= 
Sntwidtlung fe^r l^inberli^ in ben Seg treten, fo \ia^ in 
i^rem Äinbe jwei ftd^ bcfäm<)fenbe Gräfte, 3h)ei mit einonber 
ftreitenbc 5!Rö^te fein mögen. 3)ana(^ fann -Sebcr fogcn: 
„3d^ finbe in meinen ©tiebern ein ©efefe, wel^eö ba« ®cfcf 
meine« ©eiftcö befriegt unb mid^ in S3erfud§ung fü^rt. SBenn 
id^ ©Ute« t^un Witt, fteOt fid^ mir ba« Unred^t in ben SBeg/' 
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üDie yiatVLv ^ptiäft }um SRenfd^en burd^ bie 3RniUx, 
tiicmaö burd^ Songreff c ober ^ariamentc, ober burd^ bie 
ftird^e ober ben ©taat ÜDie burd^ bie SRutter gegebenen 
©efe^e fönnen un« mel^r jum ®Iüdte öerl^elfen, ate bie burd^ 
^riejier, ©taatömänner, fiird^ett*SottciIe unb $errfd^er«3tt= 
fommenfünfte l^ertjorgc^cnben Sinri^tungen. 3)ie grau afe 
Wlntttx ifi bie gefe^gebenbe Wtaäft bed grogen 3)tenf^enreid^d 
unb bcr aBcItfriebcn l^ängt öom ©e^orfam gegen i^re ®efefee 
ob, mil ba« 9tcinmenfd^tt^e im SBeibc t)crför|)ert iji» ÜDie 
^errf^aft über bie Siace liegt in i^rer ^anb» auf Erben 
fü^rt fie ha^ ©ccpter» 3§re ©efefee erjtredfen jtd^ über jeben 
©tamm, ©taat, jebe SRation unb iebcö 9teid^ unb aHc »üben 
unb jiöiüftrtcn Sößcr flel^eri unter bcr ©erid^töbarfcit ber 
SKuttcr. 3^re ^errfd^aft l^ört nur mit bem 5IKenf ^cntcbcn auf* 

©0 organifirt bie SKuttcr im Äör^cr unb in ber ©ccle 
i^rc^ Äinbc« fcjic ©efc^c ober ©cfunb^cit^* unb Sebenö*3*^' 
flänbc. S^raurig, toenn pe glcid^geitig au« Unwiffen^cit ober 
in ijolge eigner Äranf^eit in i^r Äinb ebenfalls bcn Äranf^» 
l^cit^fcim legt unb ba« Äinb in einen 3«^^^^^ öerfcfet, toel^cr 
e« f))äter }um Unge^orfam gegen biefe geregten unb gefunben 
©cfefee gtt)ingt, J?iebc, ©crcd^tigfcit, SBa^r^cit, 3KiIbc, 5Rad§= 
[xäfi unb SScrfö^nüd^fcit pnb toefentlid^e 93cflanbt^eilc im 
©eelcnlebcn i^rc« Äinbe«; glci^jcitig organifirt fle in i^m 
eine 9?eigung 3U ^ag, Ungcre^tigfcit, galfd^^cit, ^aijt unb 
©raufamfcit. ©ute« für 93öfcg, lautet ber urf^)rünglid^e 
a33a^If^)rud^ einer 3Kcnf^cnfceIc, fle aber legt ba« ro^e ®cfe| 
ber SBiebcröcrgettung in fle l^inein, baö 93öfc für 93öfe«. 
aWan te^rt fte, bag i^r ffinb ein tinb ©otteö unb nat^ 
feinem Silbe gef^affcn fei; glci^jeitig Ic^rt man fle, bag 
i^r Äinb ,,itt ©ünbe empfangen, jur SKiffet^at unb jum 
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95fen gefd^affen unb Don ©eburt an }um Sügen aufgelegt 
fcL" aber, »er em^)fängt i^r Äinb in ©ünbc? SBer öer^' 
onlagt c« jum Söfen? SOScr le^rt e8 ate Ätnb fd^on fügen? 
3)tefe cinfad^en unb notürltd^en Silagen f)at bic 9tcUgton 
unb ber ®taat niemals }u fleUen ober ju beantn)orten t)er« 
fud^t, Die an Scib unb ©cete feanfe grau mn^ i^rcn franfen 
3wpftnb aud§ im Äinbe öcrontagen. ®ic toirb Siebe unb 
$og, SJerfö^ttlid^feit unb SRad^e, ®ered^tig!ctt unb Unge^ 
red^tigfeit, ®ttte« unb ©d^Ied^te«, ©efunbl^eit unb Äranf^cit 
in i^r finb legem aber, ©cfunb^eit iji baö ®ef e§ 
für 8eib unb ©cele, Äronf^eit ijl bie Sluönal^me. ®ered§ttg= 
feit, J?iebe, SBa^r^eit, ®uteö für Söfeö, aHeö ba« ip bfeibenb; 
i^re ©egenfä^e pnb öorüberge^enbunb muffen öerfd^tüinben. 
3)er ©Ott im 2Renfd§en lebt unb regiert; möge bie JRace 
ft^ freuen. SKbgen Me l^offen unb vertrauen! 
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®tc tjt unfrc ßcl^rcrin nid^t nur naä^, fottbcrn aud^ öor 
bcr ©cburt, unb ber öorgeburtü^e Unterrtd^t übt tüctt grögeren 
©influg auf mifcr ©d^idtfal, afe t^rc f^jötcrcn Unterioeifungctt. 

„SSSeld^c Uniücrrttät ttjar S^rc Alma Mater?« ttjurbc 
id^ cintnal in ©d^ottlanb gefragt. ,,2)cr Drgatttemuö metner 
5Wutter/' crtoicbcrtc iij, „toax meine crjie ©d^ule, mein 
®t)mttaftum unb bie Uniücrptät, öon wcld^er id^ mein 3)ipfout 
em^)ftng. ße^tcreö mar öon meiner 9D?utter, ote 9tcctorin 
jener Slnfialt, untcrjeid^nct unb geftegcit. üDiefe« üDipIom 
crmäd^tigtc mi^, gu leben, ju beulen, ju füllen unb ju ^anbeln.'' 
Alma Mater! Wtxx in ber 2:§at öere^rte 2Rutter! Der 
J)on bir meinen Äörpcr unb meiner ©eele einge^)rägte Unter* 
rid^t fann nicmate öerlöfd^en ober öergeffen ttierben. Die 
Se^ren ber ^riejier unb ^otitifer, bcr Sird^e unb beö Staate^, 
ber Sat^eber unb 3tebnerjlü^Ie, ber 33üd^er unb ©laubenö* 
Befcnntniffe, fann bem ®ebädE|tnig entfd^tüinben, aber bein 
Uttterrrid^t, t^eurc SKutter, iji untJergönglid^ tt)ie bie ©eefe, 
auf h)efd§c er gefd^rieben mürbe. 

S)er S^arafter biefer §od^fc^uIe unb bie bort ertl^eilten 
Seigren fmb öon größerer SBid^tiglcit für bte 9tace, ofe bie 
aOer anbern Uniöerfttäten. 5lte 93ilbung««änftalt ober SRadEit 
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ifl ber SKuttcrlctb lüid^tigcr für bic SKcnf^cn, ate alle fonfttgcu 
bcrartigcn Ottjiitutc. 3)icfc Sttifialt, toüi)tx bie SKuttcr öor= 
fle^t unb auf lüclc^cr fic boctrt, tfi bie grögtc Srjte^ungö* 
mad^t bcr SBcIt. 9?c6cn t^r flnb alle anbern Snflitutc nur 
©taub im ®Ieid^geh)td§t, ein S^r offen im Dceon. Sie be* 
^errfd^t unfer flünbltd^e« unb tägtici^cö ©d^idfaL S)er Unter* 
xü^t aller anbern ße^rer lann irrt^ümü^ fein unb öergeffen 
n)erben, aber tl^re t)orgeburtUd6en Se^ren finb unfel^Ibar un\> 
untjergcglid^. «j 

2Rö^te bie 5IRutter, afö bie groge Sel^rerin ber Süace, 
für ben Unterridftt ber Siebe unb ber SBeiöl^eit öoHfommner 
vorbereitet fein. S)ie öorgeburtli^e Srjie^ung be^ 
2Ken feigen! ©ie tt)irb cineö Siage^ aßen ^Religionen unb 
^Regierungen alö ber lüi^tigjie ©egenjianb gelten. On biefem 
Serie müjfen beibe Sttern, befonberö aber bie 5IKutter, Seigrer 
fein, unb leine 5!Rü§e barf gef^)art loerben, fiatt ^ag unb 
St^or^eit Siebe unb SBei^^eit ju fden. 

SBaö gefc^ie^t unb toa9 tann gefc^e^en, um bie 5!Rutter ate 
Se^rerin berSa^r^eit unbnur berSa^r^eitau^jubilben? @ö 
ifl öon ^öd^jicr S33id^tigleit, bog fie bie ©tettung einer toeif en, lieben* 
ben, ni^t irrenbcn Se^rerin würbig auöfüKt. So ftnb bie Siormal* 
fd^ulen, an benen bie grau alö 3Kutter jur ©efe^gebcrin 
unb Se^rerin ber Siace auögebilbet loirb? ®iebt eö leine 
Snjialt, auf weld^er bcr grau i^r ttja^reö SSer^öttnig gu 
bem ©d^idfal ber Sefen, bereu 5!Rutter fie i% Ilar gemalt 
lüirb? 9tegierungen unb Sird^en grünben ©deuten unb 
Uniüerfitäten jur Sluöbilbung unb Vorbereitung ote 8ie^tö= 
funbige, 3lerjte, ^riejier, Se^rer unb ©taatmänner, aber iwaö 
l^aben fie biö^er getrau, um bic grauen in ber gött* 
Ud^en, erl^abnen Siffenfd^aft ber SKuttetfd^aft 



Digitized by 



Google 



— 107 — 

ju untcrtid^tctt? ©eologie, S^cmic, Sotanü, ©cogra^jl^te, 
©cometric, S^cotogtc unb anbre S33iffcnf^aften locrbcn aKcnt* 
l^alben mit Smftgfctt betrieben, aber niij^t eine (Sd^utc f)at 
ber ©taat jemate ju bem ^mdz gegrünbet, um bie grau 
in ber aßiffcnfd^aft einjuttei^cn, in mläftv ba« ©cfd^id ber 
Sinjelnen, ber Staaten, Stationen, 3teid^c unb ber 3?ace ent« 
^altenift, nämtid^bic SBiffcnf d^aft ber aWuttcrfdftaft. 
D über bie Äurjfld^tigleit be« ©taateö, totli^tx für bcn 
Untvtrid^t feiner 33ürger in aßen möglid^en S^dizn ber 
SBiffenfd^aft Sorge trägt, aber nid^t im Sntfcrnteflen baran 
benft, für ben göttlid&en 93eruf ber SKutter aud§ nur einen 
Zi)aUx auf juttjenben ! SBeld^e (Sorgfalt, wetd^e SKü^e, tüeld^e 
©etbftüerleugnung werben Don SSätern an ben Slag gelegt, 
um i^re ©ö^nc einmal aU ^rofefforen gtänjen ju feigen! 
Slber toa9 gefdfjie^t öon biefen Tätern jur (grjie^ung tl^rer 
Söd^ter, um fic ju befähigten ^rofcfforinnen an jener §o^* 
fd^ule auöjubitben, tt)el^e aßc önbiüibuen, Staaten unb 
Stationen biefer SBett abfolüiren muffen? Siidfjt«! Seiber 
nid^tö! 

S)ie grau tji bie tjon ber 9?atur bejicKte ^erau^geberin 
jeneö ©efcfebud^e«, burd^ tt)etd^e^ ba« ©efd^idf einzelner 
SWenfd^en unb ganjer 3?cid^e entfd^ieben wirb» 9)? an le^re 
fte, wie fic biefe ®efe<je jebem SWenfcben — 8eib unb Seele 
— rein öon organifd^en Äranf^eiten, erblid^en Slnlagen, SSe* 
gierben unb Seibenfd^aften, locldfte bie cigentü^e gefunbc 
S33ir!ung biefer feften unb geredeten ©efcfec not^ioenbig öer« 
l^inbern muffen, ein3u^)rägen ^at. SKan bitbc fie fo auö, 
ba^ fte i^rem Äinbc in feinem öorgeburtß^en Seben ben 
Unterri^t ert^eiten !ann, weld^er eö ju Sd^önl^eit unb 9tein=* 
l§eit führen unb t)or ^ägtid^feit, Sd^mu(j unb Stiebertrad^t 
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bcttja^rcn muß. S35ä§rcnb Jc^t btc 5!Kuttcr alö baö (Scfcfe 
t^rc« SBcfcnö bcm Körper (Scfunb^cit öcrlct^t, orgamprt fte 
jugletd^ in btcfcm S'dxptx anlogen gu öcrfd^tcbnen fd^merj* 
Itci^ett ^anf^ettcn, unb wä^renb fie bcr ©eelc ?e§rcn ber 
aBctö^eit, ßicbc, ©crcd^ttgfeit, aBa^r^ett, ,2KtIbc unb ®eI6p« 
aufo<)ferung ert^ctlt, organiftrt fle in t^r gtcid^jeittg $a§, 
Ungcrcd^ttgfett, gatfd^^ett, diafy unb ©tgcnnufe. ©o legt 
btc SKuttcr 6ou^3tfäd§Kd^ burd^ Unmiffen^cit bcn ®runb ju 
einen leBenöIangcn unb öcrjnjctfeltcn Äam^jfc mit ftd§ fcI6p 
in i^r Äinb. 

?e]^rt btc %xan im 9?amcn ber SWenfd^Iid^fctt, lüic fic 
flcift mit bcn bcjimöglid^cn ©toffen jur Slufbilbung bcö menfci^'» 
lid^en Organismus, bcn fcinjicn, öerwidtcftjien unb munbcr* 
Barflcn aller 93aun)crfe, üerfel^cn lann, unb bann untcrmctfc 
man fie, tt)ic biefc ©toffe jufammenjujietten finb, um öoH* 
fommnc mcnfci^Iid^c SBefcn gu formen. 
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Scr augcr ber 9D?uttcr iji im ©tanbc, bic 3w'«"f^ ^^^ 
Srbcn6ürgcr ju lefcn? ©ic ftc^t i^r iufiiuftiflcö SBol^I unb 
a33c^c in i^ren eignen Srfa^rungcn roä^rcnb i^reö öorge* 
bnrtüd^cn 8e6en3. Um i§reö Äinbc^ ©efd^id ju erfahren, 
barf jtc nid^t bie ©terne feefragen; ein Süd auf i^ren eignen 
Äörper* unb ©celenjujianb jttjifdfjen ber Snq)fängni6 unb 
©eburt i^rcö Äinbcö fagt i^r aße^. ©ic barf nid^t in ein 
SSJa^rfagegla^ fd^auen, ober ben ging ber SJögcI ober onbrc 
gc^cimnigöoBe Slnjeid^en unb Drafel feefragen; i§r genügt 
ein Süd in ben ©piegel i^rer eignen innern Erfahrung» 
3n i^m !ann fte bie B^^^ft i^^«^ Äinbe« feften unb fein 
©cf^id fo pd^er öorau3 fagen, ate fle in irgenb einem S^^eite 
be« Sefeenö SBir!ungen in Urfad^en ju erfennen öermag. 
SBenn gewiffe 3«Pöttbe in ber SWutter üor^anben finb, muffen 
im fiinbe entf^)red^enbe Siefuttate folgen» ©teid^eg erjeugt 
©leid^e«, ©efunb^eit gefeiert ©efunb^eit, Äranf^cit, Äranf^eit; 
Sicfee feringt Siefec §eröor, $a§, ^ag. 

S)ie 33ifeel erjä^It unö, ba§ ©ott burd^ feine ^ro^j^eten 
bic 3"ft^^^ft öcrfünben lieg, aber loeit pc^erer fann unÖ bic 
SKuttcr ben einzigen S^arafter unb ba^ ©d^idfal öon 
Sinjcinen unb Stationen fagen, loeit in miittertid^en 3«pä^i>cn 
bie 3t^hittft ^^^ 3?acc gefdfjriefecn pe^t* 
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2)a« ©plagen t§re« $erjcnö pxop^tidt haß ©dalagen 
bcö Äinbcr^crjen^ in weiter, ferner S^^J^f*- ^^ ^^^^ 
eignen ©ebanfen, planen unb ätbft^ten fann ftc feine @e* 
banfen unb ^fäne erfennen. 3^re 3Sor(iebc unb i^r SBiber* 
»iße, i^re Siebe unb i^r $a§, t^rc ©^mpat^icn unb änti* 
pat^ien flnb nur eine pd^re unb unfehlbare ^ro^j^ejciung 
beffcn, tt)aö i^r Äinb lieben unb Raffen ttjirb. 3n il^rer 
Sitelfeit, i^rem 6§rgcije, il^rer ©elbpfu^t, i^rcr 9tcijbarfeit^ 
i^rem 3orne unb i^rem 9iad^cgefü^( fann fie ^inpd^tlid^ fold^cr 
fiunbgebungen baö ?oo^ i^reö Sinbeö fe^en unb öorau^ 
fagcn. ^rj, in benS^Pönben unb Offenbarungen i^rer 
geipigen, gcfcHfci^aftlic^en, pttli^en, gemüt^lidöcn unb leiben^ 
fd§aftli(i§en 9?atur toä^renb beö öorgeburtlid^en ?e6en^ iljre^ 
Äinbcö fann pe haß gleid^Iautcnbe ©d^id fal i^reö ^nb, feinen 
SOlitroenfd^en gegenüber lefcn. aRcinc äKutter! SReine 
äKutter! 333aö lüarp S)u mir, ate mein organif(i§e^ Scbcn 
Pd^ unter bem ©dalagen beine« fanften, licbenben $erjenö 
unb anß ©toffen beincö 93Iuteö entiüidEelte, Slnbre«, ate eine 
^ro^)§cjeiung meinet ßr^arafterö unb meinet innern unb 
äußern ©d^idtfate! Dein ©o^n tüirb bid§ für haß ÜRa§ 
öon ©efunb^eit unb ®Iüdt, ttjet^eö bu mir ote Srbtl^eil mit 
auf ben Sebenöweg gabp, immer fegnen unb e^ren. Sö^renb 
einer eöjö^rigen Seben^seit ip er nid^t eine SBodftc taug 
franf geniefen. S)a« 3Benige, toaß in feinem Äör^)er un» 
^armonifd^ unb franf toar, ip burd^ ben energifd^cn, lebenben, 
immer gegenwärtigen unb Pet^ wad^famen S33icbcr§crPeHer, 
ben bu in mid§ tcgtep, leidet unb f^ncH wieber in Drbnung 
gebrad^t worben» S)anf fei bir, geliebte SKutter! S>eine 
melobifd^c ©timme wirb in meinem ^erjen bi^ an mein 
<£nbe fortflingen» 
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S)aö ©plagen beö aWuttcrl^crjcn« pro^)^cgcit ntd^t nur 
ha§ ©d^tcffal bcr Smjclncn in t§xcr fernen 3"^«ft fonbcm 
auij ben S^araftcr unb bag ©ef^td öon Staaten unb 
Sietd^cn. ©0 lütc bte ©njcincn pe jufammcnfe^er 
Staaten unb Siationen. SBtc bte einzelnen 9Rcn 
3ufnnft fein tocrbcn, fo toerben bte julünftigen @ta 
SRattonen fein. 3)ie 5D?ad^t, toclt^c ?cben unb Q 
Stnjetncn in Rauben ^ält, bc^errft^t anäj ha9 J 
®cbci^en öon Stationen. 

S33o^er fommen bic juHinftigen üRenfd^cn? 
Drganigmu« bcr grau, jener OueHe organifd^en ?e 
mli)tm alle bie ga^Kofen 9D?iKionen öon 9D?enf( 
toel^c bicfen "ißlaneten in lünftigen 3^itöftern beöötfer 
i§re S^ijlenj, i^rc Sebenöfraft unb il^rc angcbornen 9 
entnehmen» 5ln« ben meibli^en Drganiömcn be 
toart werben bie 9D?enfd^en ^eröorgc^cn, »eld^e bic 
unb ategicrung^formen ber 3«*««?* gcjialten y\ 
Iitcrartfdf|en, fommerjieKen, gefeKfd^aftlid^cn, ^joliti 
rcligiöfen Snfialten, ttjeld^e bie ^äuölid^en unb foji 
^ältniffe fomnicnbcr ©efd^Ied^ter bitben, ?eben unb 
öerlei^en »erben. Unb tt)eldf|eö ifl ber 3wp^ttb t 
ganiSntcn, in ttjefd^en ba3 ©c^idfal ber SQSeltju 
borgen liegt? 3m Drganigmuö be« SBeibeö, in biefe 
born, liegt bcr S^arafter unb baö ©d^idfat bcr 9tace! 
ijl fein gcgentt)örtigcr 3wflott^? 3n i^m befinbei 
SIemente eine« gefunbcn, ebfen, rü^mtid^en Sei 
©efd^id« ber ©injetnen unb Stationen ber 3«* 
gemifd^t mit Scjianbt^eilen öon Äranf^eiten un 
öon Sajier, ^toitixati^t, jJt^rannci unb jebem S 
SBcnn toir unö eine fold^c fran!e OucHe ate 
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Icbcnbcr SBcfcn bcnfcn, iwcld^c crfc^redcnbe ©ccncn öon 
SIcnb unb SBcrbrcci^ctt tatt(|cn ba öor imfern Süden auf! 

SRan fd^auc auf baö SOluttcr^crj, unter beffen $ulö* 
fd^lSgen unb 3[uf))i}ien ba^ organtfd^e Seben 9?a))o(eon'd ht== 
gann unb flci^ cntwitfelte. 3cber ©(^lag btcfc^ ^erjen^ 
n)ä§renb bed t)orge6urt(td^en Seben^ il^re^ JKnbe^ ))rop^e}ette 
bie @nt{le^ung unb ben gaU t)on Steigen, bad Sofung^mort 
ber 9teöolution. (Suro^)a beugte ftd^ öor ben ^ulfationen 
biefe^ SKutter^erjenö unb bcfannte, ba§ fein ©efd^idt für 
3ettatter öon feinen ©ntfd^eibungen abhänge» 3)ie ©cbonfen, 
©efü^Ie, Hoffnungen unb Segctflerungen biefer SKutterfeelc 
gaben ben ©dalägen biefe« ^erjenö Kraft unb S^arafter. 
Dag ©(i^Iagen btefeg ^erjenö regelte ben 3wjlönb be« wütter« 
li^en Drganigmuö. S)iefer 3wPönb be^errfd^te ben Icibüd^en, 
geifUgen unb gefettf^aftUd^en 3"P^"^ ^^^ Äinbe^ unb beö 
fünftigen ^errfd^erö nnh Krieger^. Sene SDtutter fonntc 
aud i^ren @rfal^rungen töäl^renb be^ t)orgeburtIid^en liebend 
i^reö ©o^neg baö ©d^idffal @uropa^3 in ferner 3«ftiwf tiefen; 
l^öttc fie fte au^julegen öerjianben! 

(Sine Si^atfa^e» — S)en folgenben traurigen 3«*^ 
fall notire i^ an^ meiner eignen Erfahrung» 3c^ ^atte in 
einem ©täbtd^en in 9teu*@nglanb Sorlefungen über bog öor* 
geburtttd^e ?eben unb bie SntiüidEIung beg SWenfc^en gehalten. 
Sine grau, eine 3Kuttcr mit i^rem breijö^rigen ©o^ne, na^m 
mid^ in 3lnfpru^» -3^ intereffirtc mi^ fe§r für i^ren 
Knaben, ttjcil er teiblit^ öoBIommen gebaut mar. üDurd^ 
anbrc fiinber angejogen, öerlie§ ber Knabe bag 3^^^^^- 
üDa manbte id^ mid^ an bie 5!Kutter mit ben SBorten: „SBag 
©ie für einen gefunben, l^übf^en -Sungen l^aben! ©ie 
fönnen ttjol^l ftolj barauf fein." 3^^ meinem (Srftaunen 
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bradfj fle in S^^rcinen au« unb ertDtcbcrtc: „Qi) fe^ne tntc^ 
unb Bitte um feinen 2lob! @ö tt)ürbc mir eine unenbtid^e 
ßrlcid^tcrung fein, tüenn i^ biefc fo gcfunbe, fröftigc unb 
öotHommne ijorm in baö ®xai legen fönnte." „3§r SSet'» 
langen/' gcgenrebete id^, ^^erfd^eint mir fe^r unnatürlid^ unb 
ungel^cuerüd^." „^ij glaube eö, \)a^ O^ncn baö fo erfd^cinen 
mag, bod^ UJünfdfie id^ feinen letzten Slt^cmjug in ber Äinb^^ 
l^eit ju erleben, meil er, fo gewiß er lebt, ein SKörbcr tt)crben 
unb ba« 8oo3 beö SWörber« erbulben toirb/' „SBorauf 
grünben Sie 3fl^re unmütterüd^c, unnatürlid^e ^ro^)6ejeiung?" 
fragte id^» „ätuf meinen 3«Pä«^ öor feiner ©eburt," er== 
toiebertc fle; „öon feiner 6m^)fängnig big ju feiner ®eburt, 
fel^nte id^ mi^ unb arbeitete id^ für feinen 2lob. 3d^ t^at Slßeö, 
toa« id^ t^un !onnte unb ju t^un ttiagen burfte, um mein 
Sinb ju tobten, o^ne mid^ felbfl umjubrtngen. Wein ^erj 
toar öon einem mörberifd^en ©eijie gegen mein Sinb erfüllt, 
©ö trat bennoc^ in*ö ?eben. SDag e« alö lebcnbe« ttnb 
geboren tt)urbe, toar mein größter Kummer, meil id^ mir 
öorau^fagen mußte, loaö e«, beffen öorgeburtüd^e« Seben 
unter einem ^erjen fid^ enttoidfelte, öon ttjeld^em jeber ©d^Iag 
eine S^obeöbro^ung, ein ^roteft gegen fein Scben »ar, fein 
mvi^J* /falber," frug id^, „cntf^)rid^t fein jefeige« Seben 
3f)Xtm 3ujianbe, ttJäl^rcnb Sie mit i^m gingen?" „D, 
nur ju fe^r, ju fe^r," ertoiebertc bie toeinenbc SIKutter; „id^ 
fann in i^m nid^t bie geringjlc ©t)m^3at^ie unb Sld^tung für 
3lnbre erwedfen. iJür bie Reiben Slnbrer ift er ganj un== 
cm^)finblid^. SBenn feine S'^ern ober fonp -Semanb i^n be= 
leibigt, fd^Iögt er nad^ i^nen mit ben geföl^rli^Pen üDingen, 
bie i^m juföttig jur ^anb ftnb. 3d^ barf i^n mit anbern 
Sinbern nid^t aHein taffen, tt)cil id^ fürd^te, er würbe fie 
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tobten. ©Ott öcrgcbc mir!" rief bic arme üRutter, „id^ 
n)ugte nid^t, n)a^ id§ t^at! Sä) ton^U ni^t, bag mein 
3uf!anb anf mein arme^, 6en)ngtlofed, ungeborned ^nb 
überging!" 

Wlan fe^e auf bie SJere^rung, n)eld§e bie (Si^riflenl^eit 
bem ®cijie mib 8e6en 3efu jollt! Diefer ®etjl unb biefe« 
Seben n)aren bie natürtt(i§en t^olgen bed ©eelenjuflanbed ber 
äRutter, in bcrcn Äör<)er fein organifc^c« ©ein begann unb 
fld§ enth)i*elte. $ätte fte in fld^ felbji ju lefen öerflanben, 
wefd^e 3^*"«f^ ^^ ^^^^ tt)ürbe bie SKutter 3efu in tl^rem 
(eiblid^en unb geijUgen 3it|l<^nbe entbedt ^ben! jiDa^ ^od^en 
i§reö §erjen« würbe i^r öon einer ^tii erjä^It l^abcn, in 
ber bie 9?otionen ber 6rbe i^r Äinb ate ben ^^Äönig ber 
Könige unb ben $errn ber Ferren" erlennen, nad^ fielen 
drrmegen aller brutalen ®moit auf Srben ein (Snbe mad^en 
unb bie $errfd^aft ber Sßelt in bie $änbe ber SDtutter 
legen nierben. 
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85Ba6 gcfd^e^cn mu§, gilt bct Sr^cbung unb SScr« 
t)on!ommnuttg bct mcnfd§U(i§cn Statur. 3)icö lögt 
fx(i§ nur auf eine SBcifc tl^un, tiämüd^ bur(i§ Rettung bcö 
nicnfd^ßd^ctt Drgamömuö öon feinen Äranl^eiten unb burd^ 
©efunbung aller feiner SSerrid^tungcn. ©efunbl^eit tfi 
^immel, Äranfl^cit iji ^öUc. ®cr SKenfd^ finbet 
nur bic ^ötte, bie er in p^ fetbft trögt. SBol^tn wir anij 
ge^en, toir werben bie ^öHe nid^t loö, wenn wir fie in un^ 
tragen. SBie !ann fie auö bem menfd^lid^en Drganiömu^ 
öertrieben werben? SKan öerf^eud^e bie Srant^eit, unb bic 
Slrbeit ifi getrau. 9Kon öerfefee biefen Drgani^mu« in 
einen 3^^^^ gefunber, l^amtonifd^cr S)§ätigfcit in aßen 
feinen S3ejic^ungen unb ber 3Äenf^ ifl öon ber $öHc er= 
rettet unb jum $immel aufgeftiegen. SKan l^eile Äör^)er 
unb ©eelc öon i^rer franfen unb SKipänge crwctfcnbcn 
X^ätigfeit unb beut SKcnf^en ift in bem cinjigcn ©inne 
gc^otfen, in bem e$ überl^aupt gcf^cl^cn fann. 

SBir finben^ wa« wir in un3 tragen.' Senn 
wir ben Ärebö, SSerbauunggteiben, 9?crtjenfd§merjen , ©d^winb« 
fud^t ober anbre Seibc^franl^citcn in unö tragen, flnben wir 
bie ^)l^i|flf^c ^öHe, wol^in wir geJ^en. Stoben Slerger, 3^^^^ 

8* 
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§a% 9tad^fud^t, ßtferfud^t, 3ldi, Slrgiool^n, S^rgctj ober 
onbrc (Scclcttfranf^ctten in unö, fo tüerbcn toir anäj bie 
©cdcn^bHc überall antreffen, 3)tc etngtge JRcttung befielt 
alfo in ber 93efreinng beö Äörperö unb bcr ©celc öon 
ffranfl^eiten, 

aBcm öor allen Slnbern iji bie 3lnfgabc bcr 5Dlettfd§ctt= 
erlöfung 3ngebacl^t? Sem ifl bie 5lrbeit anfcrtegt, bie 9tace 
jn erretten? Sem ift biefe ©enbnng ber Siebe nnb95arm= 
l^erjigfeit anüertrant? Ser iji ber auöerfe^cne Slrjt jur 
Teilung menfd^ti^er ©eeten= nnb 8eibe^!ranf Reiten , ber 
cigentlid^e SMefftoö nnb Sriöfer ber SRace? 3)ie ganje 
Statur antwortet: 3)ie SWutter. Sein Sefcn fann jur 
SKenfd^enfamilie ein fo innige« unb mö^tige« Scr^ältnig 
unterhalten, toie fie e« t^ut, S)ie brei S^^atfad^en, auf 
toetd^e l^ingctoiefen ttjorben, fönnen für fein anbre« SOSefen 
gelten, nömlit^: 

1) S)aö organif(i^c Seben jebeö 3Kenf(]^en be= 
ginnt unb enttoitfelt fid^ im Drganiömuö ber 
üRuttcr* 

2) 9lu6 bemSIute muffen bie ©toffe fommen, 
au« benenjiebermenfd^Iid^eDrgani^mu« gemalt 
wirb, 

3) S)ie Sranf^eit, weld^e im 2Rutterbtute 
liegt, finbet fid§ au(i§ im Äinbe njieber. 

®a3 ©(i^idfal ber 9tace liegt in ben §önben be« 
Sefen«, öon ttjeld^em biefe brei 2^^atfad^en gelten unb toeld^c« 
jebem gcbornen Sinbe fo inntg öerwanbt ift* Sir toiffen, 
bag baö ganje Sntnjidlung^toer! unter bem ©nfluffc ber in 
bie SWutter gelegten 8ilbungöfroft öor ftd^ ge^en mn% SSon 
ber Sm^)fängni6 biö 3ur Oeburt ifl ba« SSer^ältnig jnjifd^cn 
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aWuttcr unb Äinb ein \olijz9, baß jcbcr ^erjfd^fag, icbc 
Oetpe^tl^ättgfcit unb ©emütl^grcgung, alle ©^m^at^ien, 
Setbenfd^aften nnb Segierben, auf bcn organifd^cn ä^^P^^^^ 
unb bic fonpitutioneHen Slntagcn, unb natürltd^ aud^ auf 
bcn ff ätcrn S^araftcr unb baö ©d^icffal be« tinbc« birclt 
einwirlen. Seffen 9Kad^t jum ©utcn ober ®d^ümmcn.!ann 
fo groß fein, \m bte ber $D?uttcr? 3)cr SRatur ber S)ingc 
nad^ ip ftc bem aWannc öcrfagt ÜDtc« betätigen aud^ bie 
eben ongcfü^rten 3:^atfad^en l^infld^tUd^ bc^ SScrpItniffeö 
ber aWuttcr ^um ^nbe unb t^rcr bireltcn ©cttjalt über 
baffelbc, (Sin fo innigeö SScr^ältniß jur uienfd^üd^cn 9iace 
unb eine fo birefte unb au^gebe^nte SWad^töoHfommenl^eit 
über biefetbc ip feinem anbern gefd^affnen SBefen möglic^. 

3n ber 5D?enfd^engcfd^id^te finben toir in iebem S^iU 
oltcr unb bei jebcr 9?ation ^crfoncn, toeld^e man jur 
Teilung unb (griöfung ate gottgefanbt anfal^, SWan nennt 
fie aWeffiaffe, Srtöfer ober ^eilanbe ber SRenfd^^eit, unb bei 
allen SJölfern tft bic ^riefterllaffc oufgetaud^t, um berSBelt 
bte Sc^ren biefer 9Känncr ju crltären. 2)iefe ©eilanbc unb 
bic t)on i^nen geleierten ^Religionen finb für ba^ 2Wenfd^en* 
gefd^ted^t nur infofern bon SWu^^en, atö pe Äran!§eiten beö 
Seibeg unb ber ©eele ju entfernen trad^ten. Sin fo birefter 
unb mäd^tigcr Sinfluß, tt)ic i^n bie SRutter auf ben S^arafter 
unb bog ©d^idffal ber 9Kenf(^en ausübt, jic^t feinem biefer 
Sriöfer ju ®ebot. SRid^t Siner bon i^nen lann jum 
Äörper unb jur ©celc, jur leibüd^cn unb geifligen SRatur 
bcö ÜReufd^ctt; in ein fo innige«, birefteö unb bauernbeö 
SSer^ältnig treten, toie eß icbc SWutter ju i^rem tinbc 
unterhält. 

Dbiöol^I 9Kuper«S^arafterc ber SJcrgangcnl^eit ate bic 
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Serför^jerttttgen her Siebe, ©ercd^tigfeit, SBo^r^ett, ©elbft« 
oerteugnung unb ber Xreue gegen i^re eigne Uebetjeugung, 
wenn i^r ®eiji unb i^re Seiten aufgenommen unb befolgt 
toitrben, öerfd^önern unb öerebetn lönnten, fo !ann bo(§ 
Sti^td, toa^ {!e gefagt ober gctl^an; fo bireft auf unfer 
innere^ unb ttugere^ Seben unb auf unfer ©d^icffat loirfen, 
tt)ie ber ©eijl, bie Seigren unb ber SttP^^^i^ ^^^ SRutter. 
Äein SKenfd^ lann toie bie SKutter ©rtöfcr fein, um un« 
Don Uebertretungen unb i^ren (folgen abjul^atten; feinSDlenf^ 
lann toie fle bie Aufgabe ^aben, bad ^immetreid^ im SRenfd^en 
fetbji ju fd^affen unb ha§ SRei^ beö iSriebenö auf (Srben 
ju errid^tcn, toeil lein ÜKenfd^ in fo bireftcn, unbcbingten 
unb (räftigen 93e}iel^ungen jum SRenf^^eit^ganjen fte^t, rote 
fle, unb ben Sl^aralter unb baö ©d^iifat ber SWenfd^en aud^ 
nid^t in bemfelbcn ©inne, toxt fit, in ^änbcn ^ült Die 
5Dlutter ifl für i^r Äinb in einer Scbcutung, in ber cö 
fein anbrer SWenfd^ fein lann, „ber SBeg, bie SBa^r^eit unb 
baö geben." Site allgemeine SReget mug im Äinbc bie 
©eijteörid^tung ber SKuttcr fortleben. Der ©eelen« unb 
j{ör)}er2u{lanb ber Wbxtttx xft ^auf)tfäd^tid^ed (Srbt^eit be« 

aSSir ttiffen, bag ©efunbl^eit unb ^immel ober Er* 
Ibfung au« bcm ©el^orfam gegen bie feftjic^cnben ?eben^ 
unb @efunb^eitögefe|e ^ert)orge^en. äBer ifl gemä^It unb 
beauftragt, biefe ©efefee auf menfd^Iid^e Äör^)er unb ©eeten 
cinjufd^reiben? Siid^t ber ÜRann, fonbern bie grau, nid^t 
ber SSater, fonbern bie äKutter* Ö^r S3cruf ifl e« nicfit 
allein, jle ju öerfünben, fonbern aud§, fle ju erffären unb 
in SSoÜjug ju fefeen, SKiHionen öon SKenfd^en werben au«» 
gebilbet, um ber aBett bie Se^ren ber gottgefanbten unb 
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gottbegctjicttctt ©enbboten bet SJcrgangcn^cit . öorjutragctt 
iinb fle jum @e^orfam gegen biefelben anjuletten, aber toa^ 
ifl burd^ ^trd^en, Staaten unb Stationen gefd^e^en, um ba6 
SQScib ju leieren, tuic flc in jcbem fitnbc bcn $tmmel alö 
erbtl^eil am öoHfommenpctt organtfircn unb fo jum too^ren 
Sriöfcr »erben lann? fietnc SDtü^e toirb geffart, um unfrc 
Z'difttx S)tnge ju lehren, toeld^e i^nen in ber ©efeDfc^aft 
eine borilberge^cnbe Seücbt^eit unb Stellung Qtto&)xtn, aber 
»oö gefd^te^t, um fle für bte eine große unb l^eitige Sluf« 
gäbe i^re^ Seben^ geeignet }u mad^en, ndmlid^ atö SOtütter 
in 3)enen, tteld^e auö i^ren Organismen i^r ©ein unb 
©d^idEfal entnehmen, Siebe, ®cred§tig!eit, SBa^r^eit, SRein^eit 
unb ben ©eelenfricben ju ^flanjen unb baburd^ bie »a^ren 
Sribfer ber SWenfd^en ju werben ? 

S)aö Söangelium ber SKutter. — ®a« 
SöangeliumberaBicbergeburt. — SBeld^eöSöangelium 
!onn bo« SWenfdbcngefd^Icd^t bon Äranf^eit unb Seiben be* 
freien unbi^m ®efunbl§cit unb ®IüdE öertei^cn? 3)a« 
(Sbangelium ber üKuttcr »iH bie SBelt retten unb ba« SReid^ 
ber ®ered^tig!eit, ^rei^eit unb Srübertid^Ieit auf Srben er* 
rid^tcn, inbem cS bcn Slufbau beö mcnfc^Iid^en Drganiömu« 
auö gefunben ©toffen unb burd^ l^armonifd^e ä^f^^^^^^" 
fleHung bcrfelben in SSorfd^Iag bringt. 3)a« (göangelium 
ber SBiebergeburt glaubt benfelben S'^zd ju erreid^en, inbem 
t§ 9Ieue unb Sefferung atö bie einjige Hoffnung ber SBelt 
l^inftettt 2)aS Söangelium ber SWutter mü aUt SKenfd^en« 
toefen in Siebe unb Sfteinl^eit empfangen; fle nad^ bcm S3ilbe 
©ottcS-gcfialten, jum ©uten geneigt mad^en unb bon ©cburt 
on bie SBa^r^eit fprc(^en laffen; baS Söangelium ber 
SBiebergcburt glaubt baffetbe 9tefultat burd^ 3ieue ju erjielen^ 
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nad^bcm fle in ©ünbc enn^fangcn toorben, jur 5Ktjfct^at gc* 
fc^affen, gum 95fen geneigt unb jum Sügen geboren futb. 
S)a8 Göongcitum ber SWutter toill btc ÜKcnf^en öor ?Jcr» 
Bremen betoa^ren; ba« SDongelinni ber SQSiebergcburt ftc 
bcffern ober jirofen, na^bem btc Änloge ju Serbred^cn in 
i^nen geboren »orbcn. S)a« erjhe fud^t bem Unfrautc auf 
bem 3((!er tjorgubengen, ha9 lettre toiD e^, na^bem ed 
SBurgcI gefaßt, burd^ ^adt unb (Spaten öertilgcn. 

Die SWutter fott burd^ (grri^tung be« ^tnimcfö im 
Ätnbc fclbji btc aBett retten unb na^ feiner ©eburt unter bem 
Seiftonbe be^ Sater« unb anbrer Se^rer biefen Fimmel ent« 
toidfeln unb öerDoIHommnen unb i^n jur einjtgen ^crrfd^enbcn 
5Kad^t ma^en. ®ie ÜKutter iji nid^t nur felbp jur Slettertn 
bejKtttmt, fie mug aud^ barauf fe^cn, baß ein toa^rer unb 
n)trlfamer 9tetter in iebem Äinbe gebübet unb ju einem 
njefcnttid^en Scpanbt^eilc feine« Scbenfi gemad^t toerbe. 3l^re 
Stufgabc für il^r ungeborne^ Äinb ijl, ba^in ju »irlen, ba§ 
bei ber ®eburt i^rc« fiinbcö ein ©rlöfer mit il^m unb 
in i^m geboren toirb. O^rc große JKtffion iji eö, 
burd^ eine gefunbe unb gtüdHid^e Drganifation oller SBcIt 
bie frol^e Sotfd^aft großer greube ju öerlünben; bicJKiffton 
oHer anbcrn ^eilanbc bcjianb barin, biefelbe greube burc^ 
9icuc unb Sejferung in Sluöftd^t a« P^Kcn. SBetd^eß Ser«« 
fal^ren ifl ba^ flügere, »irifamere unb mit bem geringflen 
aSSagniß unb Seiben öcrbunben: einen 3Renf(^en t)on t)om 
herein auf ben redeten SBcg ju jlcHen unb il^n burd^ öer« 
jiänbigc unb liebevolle Se^ren auf biefeni SBege ju erholten, 
ober i^n burd^ urf<)rünglid^ fd^Ied^tc Einlagen in bie falfd^e 
Stiftung ju öerfefeen unb bann, nad^bem er mit einer un» 
bcl^errfd^baren Steigung jur Unmüßigfeit, jur S^^rannei, jur 
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^röflttutton, jur Ungcrcd^tigfctt, jum ©icbjla^Ic , 9Iaubc unb 
SKorbc geboren toorben, unb nad^bcm er bereite eine tafter= 
l^oftc unb öerbrcd^ertfd^e Sanfba^n l^tnter fld^ l^at, bt3 baö 
§crj öerl^ärtet, ber SScrftanb nmnad^tet unb bie (Stimme be« 
©eiüiffcttö erlofd^en ift, öcrfnd^en, i^n auf ben reii^ten SBeg 
ju bringen? SSeffer, baö ^nb rid^tig ^injufteUcn unb in 
bicfer 9?ici^tung ju erl^altcn, al3 eö mit Unred^t beginnen 
laffen unb bann an feiner 33efferung arbeiten. Seffer, bie 
©d^werter in ^flugfd^aarc unb bie ©^)eere in ©artenmeffer 
ju öermanbcin unb burci§ SScranlagung bcr ©eele ju Siebe, 
SKilbc unb SSerfö^ntid^feit htn Krieg öer^aßt ju mad^en, aö 
bie ^au^pteinna^men eineö Staate^ ouf Äanonen unb ©ettjel^re 
ju öerwcnben, ^aß unb JRad^e gegen SRad^bar»9?ationen ju 
^)rcbigen unb bie ertoedEten Seibenfd^aften bann burd^ flrcngc 
SKagregeln ju unterbrüdfen unb bie SScrttJüftungen beö 
triegeö — t)on ben bieten taufcnb ju ©runbe gegangenen 
SDlenfd^enleben gang abgefc^en — burd^ tjol^e Steuern toieber 
auöjuglcid^cn. SBeit, toeit beffer, öor S^runlenl^eit baburd^ 
ju bewal^rcn, inbem man bem SKenfd^en ben ©efd^madf für 
retneö a35affcr ate.aHeinigeö ©ctränl einpflanzt, ate in i^m 
beg S^rinferö Scgier, ein SSerlangen nad^ alfo^olifd^en, 
narfotifd^en unb aufregenben ®eträn!en gu öerantagen unb 
nad^l^er bie Sluörottung biefer 33egier ju berfud^en, nad^bem 
fie i^r arme«, bctprteö Dpfer in i^re feften STrme gefd^toffcn. 
@^ ijl toeifcr, natürlid^er, freunbtid^er unb erfolgreid^er, einer 
©eele für i^re lange Steife gteid^ ju Slnfang bie redete 9toute 
JU jeigen, ote fle nad^ ber cntgegengefe^^ten (Seite jU' jiettett 
unb bann ju ^)rebigen, ju bitten unb fld^ abjumül^en, um 
fle auf t^rer ber^ängnißbollen Saufba^n aufju^attcn, ftc um« 
jutt)cnben unb htxt Äampf gegen Siol^l^eit unb erniebrigenbc 
iRetgungen aufgune^men* 
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@o ifl bQ9 (St)angettum ber ÜRutter bad (£t)angelium 
ber Statur unb bte ÜRutter ifl Iraft be^ innigen unb eigen- 
t^üntlid^en ^er^ättniffe^, toetd^ed fle junt t^ergeburtlid^en Sdkn 
unb jur Drganifotion jebcö 5Kenf^cntt)cfcnö untcr^ttlt, ber 
natürlid^c Sriöfer ber {Racc. 

9Wan toirb fragen: SBie finb Dieicnigen ju retten^ 
kDeld^e ,,in @ünbe em))fangen unb in ÜRiffet^at geboren 
»orben?" ©ie Slße muffen »iebergeboren »erben, gür fle 
ijibaö Söongelium ber SBiebergeburt bic einjige /,fro§e Sot* 
fd^aft groger §rcube." 9teue, Sefferung ober SOSiebergeburt 
iji bte cinjige Pforte, burd^ toeld^e pe jum ^inimet eingel^en 
Mnnen, bod^ e« toüre beffer für fie getoefen — e^ fjMt fic 
t)or ötelem Scib, öor bittern ©clbjlöorttJürfen unb ©d^am 
unb ängP bettal^t — Ratten fle eine milbe, liebcnbe, järt* 
lid^e SOtutter gehabt, bie fie mit gefunben, fräftigen unb 
DoUfommnen Körpern unb ©eelen au^geflattet unb be^ 
fä^igt §ötte, jebe^ im SBege üegenbc ^inbernig mit Seic^tig» 
leit ju bcfeitigen. 
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3)cr Mtn^ij tji ttid^t gof^affcn, um hnx6) feine Ertebe, 
8cibcnf(^aften ober Segierben be^errfd^t ju tücrbem S)tcfe 
ntüjfen jletö unter ber ^errfd^aft bcr Sernunft unb beö 
©ciöiffenö pelzen unb bie« müßte befonbcr« für btc Sltcrn« 
f(^aft unb baö SSer^ältniß, »eld^eö ju i^r fül^rt, ©citung 
l^aben^ SBebcr ber 5D?antt nodft bie grau f)ai ein Siedet, 
il^rcr eignen SSefricbigung wegen Slnbcrn, befonbcr^ i^ren 
Äittbern, ©d^merj unb Seiben aufjuerlegen. ®ic %oxi' 
<)ftanxuttg iji ein Verlangen bcr menfd^tid^en Statur, aber 
tt)ettn ber fiör^er« unb ©eetenjuflonb be^ 3Kanneö unb ber 
grau — ober Seibcr — öon einer 33efd^affenl§eit i|t, bo§ 
biefem Verlangen nid^t nad^gelommen toerben fann, o^ne 
t^rem jufünftigen Äinbc grogeö Unre'd^t unb 8eib jujufügcn, 
toa€ bann t^un? ©ollen fle fld^ be^errfd^en unb bie Sr* 
füttung biefe^ SJerlangen« berfagen, ober foHen fie c5 auf 
Äojien il^rer Äinber befriebigen? SBenn eine S^au nid^t 
SWutter »erben fann, o^ne i§rem Äinbe bie traurige 
©rbfd^aft t)on ©c^merj unb 3lngjt ju ^intertaffen, 
l^anbelt jle bann red^t, wenn fte bennod^ einem tinbe baö 
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Scben gicbt? SKügte ber SUhtttcrbrang in bicfcm gaHe nid^t 
burd^ Vernunft unb ©etoiffcn bcl^errfd^t tocrben? SBcnn fo, 
tt)Oiu l^ot pc fld^ ju cntfd^ctbcn? 

3ä) möd^tc nad^fle^enbcn SSricf ber Slufmcrffamfctt jebe« 
gcitijfcn^aftcn SKcnfd^en tmp^tfjUn, toctd^cr feine ganjc SKatitr 
unter bie §errfd^aft be^ SRed^tö unb ber SScrnunft gu Bringen 
ttjünfd^t. S)cr S3rtef üerbicnt bie öoHflc Scad^tung. SKan 
lann ber crnjlcu unb gettjijfenl^aftett SScrfajferin feine $o^» 
ad^tung nid^t öcrfagen, 

$erru $enrt) Srig^t ,,a35er%r greunb! — 3^ 
^abc öor Äurjem 0§re SBcr!e: „S^e unb Sltcrnfd^aft'' unb 
,/S)a9 untoilHommnc Äinb" gelefen unb ber Jon biefer 
SBcrfc f)ai miä) veranlaßt, 3l§nen einen Serid^t über meine 
eignen Erfahrungen mitjut^eiten, befonbcr^, toeil id^ uiid^ in 
meinen ©runbfäfeen mit ben O^rigen öcrtt}anbt fü^Ic. 3(^ 
bitte nid^t um SJerjci^ung für meine grei^eit, ©ic »erben 
eö nid^t oerlangen. 3)ic Erfahrung jeber grau l^infld^tlid^ 
i^rcö 9Ruttcr«3njtmIt3 mug t)on Ontercffe für ®ic fein, 
infoiücit alle rid^ttgcn unb giftigen ©d^tüffe ftd^ ouf bcfannte 
Si^atfad^en jtü^en, unb jebe J^atfat^c wirb O^nen ttjert^öoH 
fein. 2Ba$ nun meine Erfahrung anlangt, fo merbe xif 
fle rüdf^aftölo^ mitt^eilen unb bin überzeugt, bag id^ ben 
ScifaH Jebeö e^rlid^cn unb aufrid^tigen SKenfd^en erringen 
»erbe, tt)etd^er biefe S)inge üom einjig rid^tigen ©tanbpunlt 
au3 betrad^tet — i^ren Sinfluß auf baö SBo^I unb 
SBcl^e ungeboruer SRiltionen. 

„Slä) bin ein Seib im toa^rften ©inne beö SBorte«, 
Od§ f)aht baö, toa9 mi(^ ju einem tt)a§rett SQSeibe mad^t — 
baö SSettJugtfein, baß id^ afö SBeib ticbe. ÜDiefe« »ctougtfem 
ift ber unöerf cnnbare SSeiöei^, ba§ id^ ein SBeib bin, 3dJ 
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licbc tticinett ©attcn unb bicfc Siebe fcnnjctd^nct mtdft ate 
aSJeib. 3)tcfcö SettJußtfein ber Siebe ijl eine (Srneuerung 
meiner ganjen Statur. Säre bcm nid^t fo, fo teure eö 
nid^t bie toa^re e^cüd^e Siebe, ©old^e Stebt muß bem 
Stebenben toie bem ©elicbten jum ©egen gereid^cn. ©ic 
fann bcn ^rieben ber ©eele, »eld^c burd^ jte toiebergeboren 
tüxxh, nid^t beeinträd^tigen. S)iefe tiefe, immertoöl^renbe Siebe 
trägt i^ren Sol§n in jtd^ felbji, ©0 teirb meine tociblid^c 
Statur ttjenigften^ in einem i^rer (SIemente ttjiebergeboren 
unb bott ber Xrofttoftgfeit gerettet, teetd^e immer im §erjen 
einer grau tool^nen mug, bie burd^ bie Siebe eineö SBeibe^ 
nid^t toiebergeboren toirb. 

„?lber nod^ giebt eö ein anbre« ernfteö unb möd^tigeö 
Element in ber SRatur jeber toal^ren iJrau, befonberö einer 
grau, bie im 3ieid^e ber ©attenliebe geboren Sorben, näm= 
lid^ ber SBunfd^, SRutter ju toerben. S)ie Siebe eine« 
SSJeibcö mad^t e« jum SBeibe, aber ber SBunfd^, SWutter ju 
Serben, maä^i no^ leine 2Wutter, unb ha mir öon ber Siebe 
eine« Seibeö erft erfahren, teenn pe burd^ einen ©atten 
in'« 2)afein gerufen »orben, fo fbnnen toir nicmate bie 
^'6i)t, 3:iefe unb S3reite ber ÜKutterliebe ermeffen, fo lange 
pc nid^t burd^ ein Äinb jum SSetoußtfein gebrad^t wirb. S5He 
bie fe^Ienbe Siebe l)eö ©atten bie Siebe bc« SOSeibe« al« 
fol^e« nid^t berührt, fo fann anä) bie mangelnbe Siebe eine« 
^nbe«, toenn biefe« unnatiirlid^ genug i|t, bie äRutterliebe 
unermicbert ju laffen, biefe Siebe bod^ ntd^t minbem. 3ji 
fie erji burd^ ein ^nb in'« Seben gerufen loorben, fo toirb 
fte ani) immer in ber ©eelc ber ÜWulter bleiben unb fie 
aufh)ärt« unb abtoärt« führen. Slber, fo toie; id^ ben ^eiligen 
(Stnflug ber ©attenliebe em^)fanb unb burd^ fie fe^enb ge* 
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ntad^t luurbe, fo fel^ne t(^ mid^ fe^t emftttd^ nad^ ber it* 
tougtcn 2RuttcrItc6c. 

„aber, toarum fann xij nid^t äRuttcr fein? ©tc 
fragen: „mu 3§r ©atte btcfcm SRufe 3§rer 5Rotur nt^t 
entfprec^en?" 3a, er toünfd^t 95atcr eincö Sinbcö ju »erben* 
üx möd^te bicfem regen ©cbürfniß meineö a35efcnö begegnen 
unb mtd^ mit biefem großen ©egen feönen. Aber bodft 
bleibt ba^ fofibare ®ut mir öerfagt» aBarnm? 335 eil xi) 
meinem Sinbe nid^t meinen fran!en Scib öcr* 
erben toilL SBeil mir bic ©ered^tigfeit verbietet, ein 
fted^cö , elenbeö ^nb in^ !Cafein ju rufen» Unb bod^ bin 
id^ gefünber afö bie meinen ijrauen. S)ie ßeute blidm auf 
Tnid§ unb fagen: „935^^ ®ic für einen träftigen, gefunben 
Äörpcr l§aben!" aber unter meiner gegenwärtigen äuger« 
©efunb^eit liegt bie ®ci§ct öerborgen — bie ®cro^)l^eIn. 
iÖietne £inb^cit öcrbrad^te id^ grögtent^eite in einem mit 
fcro})f)uföfen ©efd^ttJüren bcbedEten Äör^)er, »oburd^ meine 
©ebfraft angegriffen unb id^ üeranla§t würbe, monatelang 
JU 93ctt JU liegen unb ©tunben in ben SDtauem etne^ 
bunHcn ^xmmtt^ ju öerbringen, bie id^ im fd^önen ©onnen- 
ü(^te l^ätte üerleben muffen, unb obtool^t mit ^ülfe einer 
iräftigen Sonftitution il§r 333üt§en t^eiltoeife aufgehalten 
toorbcn, fo befunben fle jc^jt nod^ pufig i^re ©egeutoart 
burd^ fd^merjl^afte ©cfd^würe, weld^e mid^ bei atter fd^cin* 
Baren ©efunbl^eit unb Äraft nieberbeugen, ©oD ic^ biefe^ 
Uebel auf mein Sinb übertragen? SQSürbe nid^t baö Setben 
meine« Sinbeö ein bejlänbiger SSortturf für mid^ fein? Tian 
beule on ein ^ülflofcö ©efd^ö^f, weld^eö t)on bem Slute 
feiner 3Kutter , abfängt unb »ä^renb feiner öorgcburt* 
lid^en enttoitflung fein Seben barau« entnimmt. SKan 
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benfe ftd^ bcn ^illftofcn Äetm cincö 5IWcnf(^cnttJcfcnö , o^ne 
eignen aBiÜen über feinen Snttoidtnngöort, in einen Ä8r^)er 
gebannt, in bem e« für feine 8eibe«nQt«t nur fironf^eit 
unb ©ied^tl^um aufnel^men !ann. 2Ran benfe fxdj biefed 
Äinb nai) ber ©eburt öertrauen^boH an ber 5IRutterbrnfl 
faugenb unb mit j|ebem ^n^t firanf^eit unb Job öerfd^tutfenb. 
Dbmo^I xij mxij banad^ fe^ne, mein 5!inb an meine 93rttfl 
ju brüden nnb ju emfftnben, ba§ fein Seben öon ber 
SRa^rung, bie e3 bort empfängt, abfängt, fo fann id^ eö bo^ 
nic^t tl^un, toeil iä) toti% bag biefe SWa^rnng öoHer ©ctop^etn 
iji unb mein Äinb öerberben mug! 

„SWein tjreunb! ®ie muffen mic^ bebauern, toeil i(^ 
getoiß be^ SKitleib« bebarf. S« ifi nid^t|ineine ©^utb, ha^ 
ici§ biefeö Äreuj mit mir herumtrage. 9Keine Eltern (ber 
$immel berjei^e i^nen) brad^ten micfi- o^ne Stütffl^t auf 
mein SSJo^I inö 2)afein. SSeibe öereinigten ^xäj, um meinen 
Äörper mit ffranf^eitgjloff ju füllen. S)er !ran!e Äeim 
»urbe in einem franfen Drganiömu« ju einem Äörper ent* 
widEelt, meiner bie SBo^nung eintfilftcufd^enfeele »urbe. 
Unb biefe fiedle ^üDe toar mein Srbtl^cit. Sld^, unb meine 
Sttern brandeten mid^ nid^t. 3d^ toar ba^ jüngflc Äinb 
einer großen gamilie, tourbe ate unbermeiblid^er SRad^ttJud^« 
aufgenommen unb ol§ne S^^if^I ^«^ geliebt, aber id^ fanb 
feinen fold^en aOSiÜfomm im Seben, toie i^n jebe^ flinb 
crioarten barf. 

,,9Rit biefer Unbill l^abe id^ meine ganje Seben^jett 

gefäm))ft. SS3ie üiel Saunen^aftigfeit unb üerbriegKc^e^ 

SBefen ifl in mir gc<)flegt toorbcn, toel^e Äörperleiben ^abe 

id§ au^gefianben! 916er ben gr(5gten ^ampf mug id^ jie^t 
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burd^mod^cn. Äör^)crf(^mcrjcn fann x6) ertragen* -3ci^ toürbc 

fle licBer crbulben, ate mein Äinb leiben ju fc^en, aber 

biefcr SBunf^, SWntter ju fein! SWic §at eine Angelegenheit 

fo öoDjiänbig 93cft§ öon meiner ganjen ©eele ergriffen. 

®en ganjcn langen Siag fd^tteBt mir biefeö ©erlangen öor. 

Sin Sinb, ©eclc meiner ©eelc, Scben meine« Sc6cn«, mir jur 

SntttjidEInng übergeben! 3)ie SJerfud^ung i|t jutoeilcn jiörfer, 

ate meine natürüd^e SBiberPanböfraft Sin jiärfere« ^erj 

ate ba« meinige jeigt mir ben SBeg mit ben SBorten: ,,3SBer 

fein Äreu3 nid^t anf fld^ nimmt, ijl meiner nid^t toürbig." 

Od^ toürbe in bcr 2^at bcö SRamenö eine« Scibeö unb einer 

aWutter unttjert^ fein, toenn id^ mid& bem innigen SBunfi^e 

meiner ©ecle nad^giebig jeigte unb ein fcropl^ulöfcö unb 

tranfcö Kinb jur Seit brüd^te. (So ttjar baö fd^werjic Un« 

red^t, toeld^c« mir meine (Sttern jufügen !onnten, bag fte 

mir einen Körper gaben, toeld^cr biefen grogen Samp\ 

^loifd^en 9?eigung unb ^flid^t ju einem Seflanbt^eil meinet 

ien Sebenö mad^te. Od^ werbe biefeö SJcrIangcn niemals 

litten im ©taube fein unb müßte aud^ !eine %xan fein, 

n id^ e« fönntc, ©o t^ut fid^ bie 3«^^?* ^^r mir 

ein aSSeib, aber feine 9Kuttcr; ein tiefeö ©eignen natfi 

u tinbe, ba« mir in liebenbem Xone ba« SBort „SKutter" 

ft, ha^ aber öon fold^en 8i^)pen nie mein £)§r begrüßen 

:, fo lange id^ nid^t mein ©ered^tigleitö* unb SRei^tö* 

^t untergrabe. 

„Slber, ©Ott fei S)anf, i(^ fann bicfe Prüfung ertragen. 

fann ber ©timme meine« innern ®otte« gcl^orc^en, 

id^ fann nid^t, id^ loiH nid^t bie angebomen SRe^tc 

le« Sittbe« mit güßen treten. iJd^ toitt nicmatö einem 

)e ben Sattq)f auferlegen, ben id^ fctbji burd^färal)fc. 
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Sein Icibenbcö, ^ijto'diß^t^ Siiib foH bur^ feine ©d^mcrjcn«'« 
rufe i^nt öon mir jugefügteö Unrcd^t laut locrben laffcn. 

,,Unb nun, mein greunb, wenbc iä) mid^ an ®ie. 
SQSetd^cn SBcg foH ii) ge^en? SSor ntir Ucgen i^rer brei* 
3)cr eine giebt mir bie Sluöflti^t, ÜWuttcr eincö franfen 
Äinbcö ju werben* S)er jttjcttc geflattet mir, mit meinem 
SRannc im ©riluel einer erlaubten ^roflitution ju leben 
unb fo bie l^öd^fie unb ^eiligfle §un!tion bcr e^elid^en Jtebe 
ju bem niebrigflen 3^^*^ auszubeuten, 2)er britte lägt 
mid^ meinem ®ercd^tigfeit3gefü§Ie tt)al§r bleiben unb unter* 
toirft meinen SBunfd^, SÖJutter ju werben, bem ©ewiffen 
unb ber SJemunft, toeld^e i^n nur ju erfüllen gejlatten, loenn 
xäi cö mit (S^ren unb in ber fidlem Hoffnung t^un fann, 
bog baö organifd^e Seben meinet Äinbeö unter ^eiligen 
Sinflüffcn unb gefunber Umgebung begonnen unb entwidfett 
unb bag eö mit einer tiefliebenben 9?atur unb einem üoH* 
fommen gefunben Äör^)er gefegnet iuirb. Unter feinen anbcrn 
Umjlänben lann i6) SDtutter werben unb bo mir baö mir 
öon meinen SItern jugcfügte Unred^t aUe Hoffnung auf 
einen fotd^en 3#^^^ enifd^ieben berbietet, fo !ann iij in 
biefeö SSer^ältnig niemaA eintreten, ^rieflcr glauben bie 
SKad^t JU l^aben, mir bieVrlaubnig baju geben ju bürfen, 
aber eine pärfere ©timme alV taufcnb ^riejier bonncrt tl^ren 
SBarnungSruf in meine ©eele) 

„$anbelt eine grau red^t, toenn fie miHfä^rig unb 
toiffentUd^ Sranl^eiten, toeld^e i^r eigne« Seben vergiftet 
^aben, auf ein Äinb übertrügt? ©anbelt ein SWann red^t, 
toenn er feiner grau bieö jumut^et? 

,,3^P eö re(^t t)on einer grau, beren 33Iut mit Äranf* 
§eit gefüllt ift mit einem üKann ate ©atten ju leben, wenn 
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fic locig, baö ftc franfc unb Icibcnbc Äinbcr juv SEBclt 
bringen muß? 

,;SBcId^cö SJcrfal^rcn toirb ba« befcKgcnbjlc fein, ba^ 
eine, toeldfte^ ben tiefen 9RuttertrieB i^ret Statut htt'dmp\t 
unb bie SScfricbiguttg öerit)eigert unb bcm ©eluiffcn me^r 
©e^ör afö biefem SDrange fd^cnft, ober baö anbre, wel^eö 
il^r ©ered^tigfcitögefü^I Quf bem SHtar beö 9KuttcröerIangcn« 
Offert, toie rein unb ^eilig cö ani) fein mag? 

,,SD?ein SSrief rtjirb S^nen fagcn, toie ic^ bicfc grogen 
beantwortet ^abc. §abc iij re^t ober unred^t? 

„3)a^ 83Iut ber ?5rau! SBte ungemein bebeutungöooll 
ip fein ä^P^nb! 335aö fann e^ reinigen unb jur gnt= 
toidtlung unb SSerbottfommnung bc3 menfd^fid^cn Dörfer« 
geeignet mad^en? SBeld^c SRettung giebt eö für bic grau, 
toeld^e, ben fur^tbaren Äampf jwifd^en ^flid^t unb Scgierbc 
!äm^)fenb, ber letztem nad^giebt unb ein Icbenbe« S)enhnoI 
il§re« Unred^tö aufjtcllt? Ober, loeld^e SRettung giebt eö 
für fle, weld^e, i^rem ©ewiffcn gel^ord^enb, ibrcm 51Kutter* 
berufe untreu toirb? Sin 335eib, aber feine 5Kuttcr! Sine 
5D?utter, aber üKuttcr eine« fiec^en unb elenben ffinbe^! 
SDaö mug ber 3i^P^i^i> ^c^ SÖJaffen unfrer fjrauen fein. 
aSSetd^e SKa^t fott fle ju einer grünbtid^cn SBiebergeburt 
führen unb fle ju gcfunben SKüttcrn gefunber Sinber mad^en? 
Können Sic ben 9Beg bejeid^nen? Vermögen ®ie ben 
SSoIfam unb ben ?lr3t ju nennen, welcher ba« Slut ber 
grau JU reinigen unb baburd^ bie SBett t)on ber $öfle 
Icibtii^er unb geiziger Ärant^eiten ju befreien im ©tonbe i|l?" 
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1. 0¥oge ^tettbe. 

per leijtc Zaq be§ 3^oüembcrS im ^al^rc 1840 war 
für bie ^ctool^ner be§ größten §aufcg ber Smbcnftra^c 
tn ber SJiefibenjftabt 93^ ein befonberg belegter, ©d^on 
SSormittagg ergdl^Ite man ftd^ Am $aufe, ba^ gmei 
gamtlten, bie beg Kaufmann 33ranbt in ber 1. ©tage 
unb bie beä 2lbüofat SDegner, v)dä)tx bie 3. ©tage 
fiemol^nte, beinal^e jur ndmlid^en ©tunbe burd^ bie 
2In!unft etneä ©ol^n^enä beglüdt n)orben feien, ^n 
beiben gamilien ^errfd^te bal^er gro^e i^^eube, iinb eS 
lann nid^t Sßunber nel^men, ba§ graifd^en bem Kaufmann 
Sranbt unb bem Slbüolat SDegner, bie ftd^ fonft, n)ic 
bag in großen ©labten ju gefd^el^en pflegt, beim 93e= 
gegnen !aum begrübt l^atten, ber 2lnfnüpfungSpun!t 
ju naiverer 33efanntfd^aft gefunben voax. 33eibe roaren 
nod^ junge 3Jldnner, in beiben gamilien war eS bag 
jn)eite berartige @reigni§, ba ^err S3ranbt bereits ein 
SJiäbd^en t)on V/2 ^a^fjvttif §err SDegner aber einen 
Änaben Don 4 ^al^ren l^atte. ©ie lernten einanber 
balb al§ gleid^geftimmte, ftrebfame 3Jldnner lennen, unb 
eä ift bal^er leidet erfldrlid^, ba^ fie befd^Ioffen, bie 
Saufe il^rer Äinber gu einer gemeinfd^aftlid^en geier ju 
mad^en unb bamit fo lany gu rocftten, big aud^ bie 
beiben aJiütter mit neuer Äraft berfelben beiraol^nen 

1* 
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lönntcn ; bcnn bicä, meinte §err ©cgner, [ei ein l^ciligeS 
dtt^if ba§ jebe aJhitter forbcrn fönne. — Unb [o gef^al^ 
eä aud^. 

i5unf SBod^en alt roaren bie beiben ©ol^nd^en , atä 
fie burd^ bie l^eiligc 2:aufe in ben 33unb ber 6]^riften= 
l^eit aufgenommen mürben. ^^ übergel^e l^ier bie ge= 
möl^nlid^ t)or!ommenben ©rcigniffe unb laffe meine ßefer 
glcid^ in bie Söol^nung beä Kaufmann Sranbt eintreten, 
mo am 3lbenb eine giemlid^ gal^Ireid^e ®e|ell|d^a[t t)er= 
fammelt mar. 3!)ic beiben jungen 3Jlütter fagen neben 
einanber mitten unter alteren ^^t^auen, unb id^ l^dtte t)iel= 
leidet gar nid^tä iBefonbereg mitgutl^eiten, menn nid^t ^rau 
33ranbt bie ^xan ©egner, um eine ^aufe beS ©efprdd^eS 
au^äufüllen, gefragt ptte, maS fie für eine Sßiege l^abe? 

ffS^ ^öbe gar leine SOBiege", antwortete bie ©efragte, 
„nur einen Äorb, ber gemol^nlid^ auf einem ©tul^l fielet, 
aber aud^ auf ein ©efteH mit 9ldbern gefegt merben !ann." 

„Sie l^aben feine SOBiege? SBaS mad^cn fie benn ba, 
TOcnn ber Äleine fd^rcit unb nid^t gu berul^igen ift?" 
fagte i^rau 95ranbt, unb man fal^ il^r beutlid^ an, mie 
fcl^r fie ben Weinen Sllfreb mcgen biefeä 3JiangeI§ be= 
bauertc. „9lud^ mein 93ern]^arb," ful^r grau SDcgner fort, 
„ift nid^t gemiegt morben, unb cä ging; marum foUte cä 
bei Sllfreb nid^t aud^ gelten? 9Jiein 9Jiann plt fe^r Diel 
barauf, ia^ ben Ätnbem, menn fie Hein finb, feine 
unnötl^igen 33ebürfniffc angemöl^nt werben." 



Digitized by 



Google 



5 



„@ö ift merfroilrbig, wie ücrfd^icben btc Äinbcr ftnb !" 
meinte fel^r oerftdnbig eine altere 3)ame, eine ©d^wefter 
®ranbf ö, „td^ l^afie nun fd^on Dter Äinber gro^ gcjogen 
unb raupte nid^t, roaä td^ ol^ne SSiege l^dtte anfangen 
fotten. 2lber fagen fic mir nur, befte g^au SDegner, 
n)ie tl^r lieber 3Jlann bagu fommt, Don ber 2lbn)artung 
Meiner Äinber etroaö ju üerftel^en? SDte §erren bleiben 
bod^ ber Äinberftube geraöl^ntid^ fo fern alö moglid^ unb 
laffen ftd^ bie steinen nur getegentlid^ jum ^tiivtX' 
treib Bringen." 

©iefe SBorte würben fo laut gefprod^en, baß fle 
aud^ pon ben anwefenben Ferren, bie eben über bie ju- 
fünfttge ©eftaltung ©uropa^ä berietl^en, uerftanbcn wer- 
ben mußten. 9lbx)of at 35egner na§m lad^etnb baä SBort : 

„3Äein ^^^tereffe gerabe für bie erfte Äinbererjie^^ 
ung, ober wie (Sie fagen, Slbroartung, rü^rt nod^ oon 
meiner UniDerfitdtäjeit l^er. ^^ l^atte baä @lüdf ober 
ba§ Ungludf, bei einer gamilie gu rool^nen, raetd^e bie 
©rjiel^üng il^rer Ä^inber bem lieben S^^aü überlief. 
S)on ben alteren Änaben l^atte id^ oiel gu leiben, ^n 
meiner Slbroefenl^eit war meine ©tubc il^r Summelplafe, 
oft fanb id^ meine 33üd^er uml^erliegen, §efte jerriffen 
unb anbereä Unl^eit angerid^tet. 5Die ©Item nal^mcn 
mifä jum @lüdt nid^t übel, wenn id^ bann lurgen 
^rojefe mad^te unb bie ^I^^S^^ ^^* ^^"^^ ©trafrebe 
jur Stl^fir l^inauä mie^. ©et äJoter pflegte meine 
^rebigt geroSl^nlid^ l^anbgreiflid^ ju unterftfi^en ; l^inter^ 
]^er aber fagte er, mel^r ju feiner als ber Äinber (SnU 
fd^ulbigung: 68 finb eben jungen, bie wollen fid^ aug* 
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toBcn, ba§ Scbcn wirb fic f(i^on nod^ crjtel^en. Unb 
btc 3Jluttcr meinte, TDenn ber SSerftanb fame, löürben 
fte fd^on mel^r auf fid^ ad^ten lernen. 5Da id^ nüd^ nun 
perfönlid^ überzeugt l^atte, ba^ bie Sangen lebten unb 
bag geben fte bod^ ntd^t gut erjogen ^tte, ba id^ aud^ 
^a^f bag fte SSerftanb Ratten: benn fte fül^rten ganj 
uerfd^mi^te ,®treid^e au§, unb ber SSerftanb tl^nen bod^ 
ntd^tä genügt l^atte, fo TOoKte mir bie ©rgiel^ungälel^re 
ber @Itern nid^t red^t einleud^ten. ^n ber gamilie 
maren nod^ jraei ganj fleine, atterliebfte Äinber, unb 
id^ befd^lo^, bie ©rjiel^unggmetl^obe ber Gltern an il^nen 
ju beobad^ten. ?In aUe biefe ©riebniffe mu§te id§ 
natürtid^ erinnert werben, alä wir burd^ bie ©eburt 
unfereö Sernl^arb erfreut n)urben. aSon ber SBtd^tig= 
feit ber ©rgiel^ung in ben erften ßebenSjal^ren über- 
geugt, glaubte id^ metner grau an bem Sauftagc beä 
kleinen fein beffereä ©efd^enf mad^en gu fonnen, aß 
mit einem ®ud^e über bie erften 3)iutterpftid^ten. 

2öir l^aben in biefer ^t\i mand^en Slbenb barin 
gelefen unb ung pufig über bie barin empfol^Icnen 
3Jla§regeIn geftritten, ba fic namenttid^ meiner grau 
gum Sl^eil pebantifd^ Dorfamen. Stbcr mir maren bod^ 
gu bem feierlid^en (Sntfd^Iuffe gelangt, bie größte @org= 
falt auf bie ©rgiel^ung unferg ißernl^arb non 2lnfang 
an gu uermenben." 

„Slud^ mir," fagtc Kaufmann 33ranbt, „l^aben unfern 
f leinen Jl^eobor lieb unb werben StUeg aufbieten, ii^n 
gu einem gtüdflid^en 3Jienfd^cn gu mad^en. 9lber maä 
im erften Sebenäjal^re an einem Äinbe gu ergiel^en fein 
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itod^ ntd^t, Tüa§ man ju il^nen fprtd^t, alfo fann man 
hmäf^ SSort nod^ gar nid^t auf fte einn)ir!en, unb 
SBcIel^rung, ©ebote unb 33crBotc btlbcn bod^ eigentlid^ 
btc ^auptfad^e bei bcr ©rgicl^ung." 

„©ebote, Setel^rungcn t)erfte]^t ein ©dugling freifid^ 
ttod^ nid^t," entgegnete 2lbt)ofat Segner, „bie §aupt[ad^e 
in ber erften ^rjiel^ung i[t aber bie ©erool^nung, baä 
35cifpiel. ©in S)inb joK nid^t an baä Sßiegen, @in- 
fingen unb ©d^auleln, herumtragen u. f. to. gemöl^nt 
iperben, fonft wirb eä batb §err über baö gange §auä, 
unb fd^reit, ba§ eS braun im ©eftd^t mirb, menn eö [tili 
liegen foll, bi§ ^^^^nb lommt unb fingt ober miegt." 

„9Äir fommt bie ©ad^e immer nod| mie ^ebanterie 
Dor," fagte ein anberer §err, „menigften^ ift ber SRame 
©rgtel^ung gu l^od^tonenb für bie erfte Äinbegpftege. 
Sebenfen ©ie nur, ba^ ein Äinb, eä mag gut ober 
fd^Ied^t gemol^nt morben fein, fpater fid^ gar nid^t mel^r 
baran erinnert, mag mit il^m gemad^t raurbe. 2Bir 
8lffe miffen nid^t mcl^r, tok mir in ben brei erften 
Sebcngjal^ren bel^anbelt mürben; l^at bcnn nun btefe 
SBel^anblung @tmag gu unferer ©rgiel^ung beigetragen?" 
„©emi^!" fagte S)egner. „^ft ein Äinb im erften 
^al^re nld^t an unnötl^ige 33ebürfniffc gemol^nt morben, 
fo brandet man fte il^m im gmeiten ^al^re nid^t abgu= 
gcmol^nen; überbieS l^offc id^ ®ie nod^ übergeugen gu 
fönnen, ba| man fd^on im erften ^(ifjxt pofitiö bilbenb, 
nid^t nur uerl^ütenb auf bie Seele beS Slinbeö einmirfen 
lonne." 
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„^cbantcrie !" fiel bte dttere S)amc, bic fd^on 4 Äinbcr 
gro^ gegogctt l^attc, bcm 2lbpoIatcn in'ä 2öort, ;,baä 
ift ber rid^tige Sluäbrud ffir beit S^l^^ft ^^^ mcijlcn 
©rgiel^ungöfd^riftcn, bte geroöl^nlid^ in bcr @tubirfiube 
gemad^t werben. 3)ie SSerfaffer l^aben feinen 33cgriff 
t)on ber Slrbeitölaft einer 3Jiutter, bic mel^rcre Äinbcr 
l^at; übrigen^ ift nid^t ein Äinb n)ie baS anbete. ^ 
aSud^e li^ft \xä)'^ ganj fd^ön, man fott baö Äinb ntdjt 
einfingen, nid^t einwiegen u. f. n). Söer fo rul^ige 
Äinber l^at, fann von befonberem @ludf reben. SCBcld^e 
5Diutter folt aber baö ©efd^rci ertragen, gnmal wenn 
nod^ anbere ^inber auf fte einftürmen? SDa l^elfcn aßc 
Sftegetn nid^t^; will bie Slrme einen Slugenbüdf dtiüfyt 
l^aben, fo mu§ eben gewiegt, gefungen ober l^erumge- 
tragen werben. Unb ift bicä einmal gefd^el^n, fo . • ." 
„©0 mu^ eä ben anbem 2:ag wieber gemad^t werben; 
fonft wirb bag Uebel nod^ arger!" fiel ^err SDegncr 
i^r in'ä Söort. „SDaä ift wal^r", entgegnete bie Stantc> 
„bag werben aber weber Sie, nod^ bie Slergte ober 
©rjiel^er dnbern!" 

5Diefe Sftebe erwarb fid^ ben ©eifaH faft aßer an- 
wefenben aJiütter. SDaburd^ ermutl^igt, ful^r bie ©pre^ 
d^erin nod^ erregter fort: „©erabe fo ift cä bei ber 
fpdteren ergiel^ung. SDa fielet in einem Sud^c: „Sefiel^l 
fo wenig aU moglid^! lieber jeuge bid^.ftetä, ob beine 
©ebote erfüllt finb. 9lur bann, ]^ei|t eä, werben bie 
Äinber gei^ord^en. 9lun gut, baä leud^tet ein; eS gdjt 
oieQeid^t aud^ burd^gufül^ren/ wenn man nur ein ^b 
]^at; aber wo mel^rere Äinber finb, ba giebt cä ben 



9 



gatijen Sag gu rebcn. Unter fotc^en Umftdnben aud^ 
nod^ übcraK nad^fcl^cn, ob alle Sefe^Ic befolgt toorben 
finb, nein, ba§ tft feine 9Rutter im ©tanbe; ba mad^e 
id^ bod^ bie 9ltbeit lieber fclbft; benn ba§ 3taä)\tf)tn 
nimmt me|r ^tit meg, al§ bie 2lrbeit erforbert." 

„©el^r rid^tig/' entgegnete ©egner oerfol^nlid^, ,/baS 
ßontroliren nimmt oiel ^dt weg ; aber eä ift aud^ nid^t 
immer nötl^ig. Sftimmt man eS bei Keinen Äinbern im 
Slnfange red^t genau, [o !ommt eine ^txtf in ber man 
fid^ auf ben ©e^orfam bcrfelben oerlaffen fann, weil 
fie eä bann nid^t anberg gemöl^nt [inb. 3)ie Äinber 
muffen atlerbingg ftetä ber ßontrole geroartig fein. 
<Sinb bie alteren Äinber an ©e^orfam geroöl^nt, fo ift 
cg nid^t leidet benfbar, ba^ bie jüngerett gerabegu un= 
gel^orfam fein foHten; bie großem roerben bann oon 
felbft batauf l^alten, ba^ bie Ileinen ber Wtviiitx ge^^ 
^ord^en. @g fd^eint unter ©Itern oielfad^ bie 3lnjtd^t 
gu l^errfd^en, alä roollten tl^nen bie SSerfaffer oon @r= 
giel^unggfd^riften eine neue Saft aufbürben. ^m (Segen- 
tl^eil; bie @ltern mürben ftc^ baä gange ©rgiel^ungg^ 
gcfij^aft fel^r erleid^tern, menn fie red^t geitig bamit be= 
gönnen, ^ft eä benn g. ©. ben Sffiüttern angenel^m, 
il^r Äinb mdl^renb ber 9lad^t gu wiegen, l^erumgutragen 
u. f. ro.? ®eroi§ nid^t. S)a rou^te eine SJiutter ein 
üicl beffcreg 3Jiittel, il^rem kleinen begreiflid^ gu mad^en, 
ba§ er ma^renb ber 9lad^t fd^lafen unb nid^t fd^reien 
muffe. 2lm Sage lie^ fie il^n nur fo oiel fd^lafen, al§ 
gerabe notl^menbig mar. 9lm Slbenbe lie| fie il^n auf 
feinem aSettd^en in ber roarmen ©tube ftd^ mübe gappeln, 
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gulc^t TDurbe er nod^ einmal gcbabet, unb in ^Jolge 
be[fen fd^Iief er bie gange 3la^t ^inburd^ fel^r feft. 3la^ 
einigen SBod^en war er fo an bie S^ad^trnl^e geraol^nt, 
ba§ bie aJiutter baä 33ab gang roeglaffen lonnte." 
(ÜJieinen Sefern roiH id^ l^ierbei antjertrauen, ba§ bie[c 
ajlutter 5yiiemanb anberä war, alä ^5^^^ S)egner felbft, 
bie non il^rem 3Jianne biefen dtaff) erl^alten l^atte, raeil 
ber Heine Sftn^eftorer in Segug auf ©d^laf Sag unb 
yiaä)t DiaHftanbig t)em)ed^[efte.) 

„Sag 3Jiittet fd^eint in ber %^i roirlfam gu fein/' 
fagte Kaufmann 93ranbt, „mirffanter aU baä §erunt== 
tragen, Sifd^en ac, unb ba unfcr Heiner S:§eobor üon 
ber 33eftimmung ber Sfiad^t aud^ feine Sll^nung gu l^aben 
fd^eint, werbe id^ eS üerfud^en." 

ft^^un Sie eö", fagte §err SDegner; aber laffen 
©ie fid^ nid^t burd^ ein wenig ©d^reien irre mad^en, 
fonbern fefeen ©ie e§ energifd^ burd^ unb balb werben 
©ie bie beften folgen feigen." 

„S)a§ werbe id| tl^un", antwortete §err Sranbt; 
;,a6er wa§ ©ie fonft nod^ perlangen, §err SDegner, 
bag fommt wir l^od^ft fonberbar, id^ tnöd^te faft fagen, 
graufam nor. ©oK benn ein fold^eä armeg, Ileineä 
Äinbd^en aud^ am 2:age immer rul^ig in feinem Settd^cn 
liegen? S5arf man c§ benn aud^ ba nid^t tragen, 
bifd^en, wiegen, mit einem SBorte, foH man benn gar 
fein aSergnügen l^aben, bloä au§ gurd^t, e§ werbe il^m 
ein unnotl^igeS ®ebürfni| angewol^nt? 5Dann ift bag 
Äinb ja nur eine lebenbe 5Kumie." 
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„5yicm, nein, bag tjertangt Slicmanb," fiel bcr 
Slbüolat ein, ,,bag filnb fott fogar, iDcnn c§ etwa 
2 3)ionatc ift, l^erumgctragen roerbcn, bamit man il^m 
ba§ ^enftcr, bic ©turnen, bie 8eute auf bcr Strafe u. f.n). 
geigen lann; furg eS foff Unterl^attung l^afien, bamit 
feine ©inne fid^ bilben, fein ©eift enoad^c. 216 er 
man foll ba§ Äinb nid^t l^erumtragen, ba:= 
mit man eä einbu[ele. ®o fpred^e unb finge 
man aud^ bem steinen vov, gebe il^m ©etegenl^cit, bic 
Ul^r fd^lagen gu Igoren, laffe il^n bic Zbnt bc§ ©lax^ierä 
Dcrnel^men, bamit fid^ fein ©el^ör bilbe, bamit er fid^ 
an fd^öne, reine Jone geroöl^ne. 9Äan foll il^m 
aber nid^t Dorfingen, um cä ivim ©d^laf gu 
bringen, ©in altereg Äinb guroeilen auf ben Slrmcn 
ober ben Änieen gu fd^auWn, um il^m ein SSergnügen 
gu mad^en, ift fidler gang un[d^ablid^. 3lbcr red^t 
wiberlid^ ift bie einfältige Wtoit bcr meiften Äittber= 
n)arterinnen, leiber aud^ t)ieler 3Jiütter, gang junge 
Säuglinge fortmdl^renb gu „bifd^en", aud^ menn jte 
ftill flnb. Oft verlangen bie Äinber gar nid^t banad^; 
eS ift nur ber alte ©d^lcnbrian, ber bie Seute bagu 
ueranlafet. Sßßir l^aben l^ierin mit unferm Seml^arb 
fonberbare ©rfal^rungen gemad^t. 3lid^t roal^r, liebe 
grau?" 

„S33ir l^attcn oiel @pa§ unb mcl 9lerger guglcid^/' 
cnoibertc bie Slngerebete. „^m 2llter Don 6—8 Sffiod^cn 
fal^ er ftd^ fd^on red^t' l^ubfd^ um; er folgte mit ben 
Slugen ben fieuten, bic in ber ©tubc l^erum gingen; 
er fa)^ aufmerffam gu, wenn bcr SEBinb bie Slumcn 
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fd^üttcltc. 3l6enbä l^attc er feine ^reubc bcfonberS an 
ber Sampe, wie baS bei ben Äinbern gewöl^nlid^ ift. 
3hm l^atten wir eine Ätnbetfrau, bie i§n nid^t lonntc 
[tili liegen feigen.' S5a nt^m fie i^n bann auä bem 
S3ctt, unb nun n)urbe er anf ben 3lrm genommen, in 
ber Stube l^erumgetragen unb unaufl^örlid^ gefd^aulelt. 
S)a8 gefiel il^m burd^auö nid^t; er fd^rie fürd§terli(i^. 
Um il^n gu berul^igcn, lief fie t)iel fd^neHer unb fd^au- 
feite il^n immer mel^r. @o6alb fie il^n weggelegt l^atte, 
war er ftill unb fal^ fld^ um. 2l6er, liebe grau, fagte 
id^ ju il^r, marum laffen fie benn iaS ^nb nid^t 
rul^en? ©ä freut ftd^ fo, wenn eä bie 33lumen wadfeln 
fielet ober menn bie Ul^r f dalägt; wenn fte il^n immer 
fd^aufeln, fielet unb prt er gar nid^tä. SDaä mar 
SJlKeä umfonft; fte nannte baä Sifd^en ,,Äinbern)arten". 
^d^ galt il^r jebenfaHä für eine unerfal^rene junge 
SD'hitter, bie baö gar nid^t nerftünbe. Oft fam aud^ 
eine alte SSerroanbte ju unä, bie eä ebenfo mad^te. 
©0 flein iöernl^arb aud^ nod^ mar, fo fanntc er bod^ 
feine dualer geltau; er fd^rie fd^on, wenn er fie an 
feinen Äorb treten fal^; in golge beffen l^atte er menig* 
ftenS t)or ber SSermanbten 3tu^e, bie gemöl^nlid^ burd^ 
baö ©efd^rei vertrieben marb. Unfer Heiner Jllfreb 
fd^eint aud^ fo ju werben. Unb id^ bin übcrgeugt, alle 
gefunben Äinber ftnb fo; fte muffen mit ©emalt erft 
an baS ©d^auleln unb SBtegen gcmol^nt merben, big 
fie enblid^ bicfc einförmigen iöemegungen lieben lernen, 
aufgenommen, menn man gleid^ am erften SebenStage 
bamit anfangt.'' 
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„eä ift leidet erfldriid^/' nal^nt bcr atbDoIat baä 
SSBort, „ia^ fotd^e Äinbcr, btc anbaucrnb gcrotcgt 
unb gebifd^t rocrbcn, in il^rer gciftigen Sluabtlbung gegen 
anbete gurüdfbletben. ©d^on beäl^atb, roeil btc @t^\xn^ 
crfd^ütterung nad^ bent äuäfprud^c bcr 2lergte nad^s 
tl^eilig ift unb weil ba§ Ätnb Dcrl^inbcrt wirb, bic 
©cgcnftänbc orbcntlid^ anjufel^cn. @ä bclommt fotgßd^ 
TOcniger SSorfteßungen unb fü^rt langer ein 2:raumlcbctt, 
ate ein anbercä Äinb, beut man ^dt lafet, ju bcobad^ten 
unb bem man t)erfd^iebcnc ©cgcnftanbc jetgt. SGBenn 
id^ barum auf bcr ^romcnabc grauen fcl^e, bic tl^rc 
Äinber unaufl^orlid^ bifd^cn, unh wenn fte ein mcnig 
fd^rcien, formtid^ in bic ^ol^c fd^lcubern, ba§ bem Äleincn 
bcr Sltl^cm auägcl^t, fo bcnf e id^ immer, eä voaxt beffer, 
fold^e grauen jum SQBafd^en, Äcl^ren unb anbcren l^duS^ 
lid^en Slrbeiten gu Dcrmenbcn, als il^nen baS Sl^cuerfte, 
wag man l^at, feine Äinber, anguoertrauen. 5Da nun 
bic Setcl^rung bei biefen Seuten nad^ unferen ©rfal^r^ 
ungen oößig unmöglid^ ift, fo bcfd^loffen mir, ein jungeä 
aJidbd^en gu ncl^men, unb id^ bat meine |?rau, baffclbe 
förmlid^ in bcr Pflege Heiner Äinber gu unterrid^tcn.'' 

tfS^ belennc mid^ x)oßftanbig übcrgeugt," fagtc 
ißranbt. „©icl^ft bu," manbtc er fid^ an feine ©d^meftcr, 
nun wirft bu bod^ eingefte^en muffen, ba| eine orbent^ 
lid^c, frül^ beginncnbe (grgiel^ung leine neue Saft ift, 
fonbern ben geplagten 50iüttern gro^c (Srleid^terung 
Dcrfd^afft.'^ 

„^crr SDcgncr fd^eint gang befonbereä @IM mit 
feinen Äinbern gel^abt gu l^abcn," war bic Slntwort; 
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„aber man glaube nur ni(|t, ba^ ein Äinb wie baS 
anbete ift! 9Jieine Ätnbcr roaren alle fcl^r unrul^tg/ 
unb bag gletd^ in ben erften Sagen." 

„Slud^ baä gebe id^ ju", fagte SDegner; mand^c 
Äinber finb tebl^aft, ntan^e ftiH; aber lein Sinb vtt- 
langt geroiegt unb gefd^aufelt ju werben, wenn e§ biefe 
©enüffe nod^ nid^t lennen gelernt l^at. gortrodl^renbcä 
©efd^rei unb anl^altenbe Unrul^e gang Keiner Äinbcr 
l^aben il^ren ©runb in förperlid^en Seiben; oft ift aud^ 
ber aufgeregte ^^^f^^^^ ^^^ (Srnal^rerin bie Urfad^e. 
Sleltere, gcjunbe ^inber, beren iöebürfniffe alle bcfrtc^ 
bigt finb, fd^reien oft, weil il^r erraad^enber ©eift nad^ 
iBefd^aftigung verlangt. Ob eä nun beffer ift, baä 
Äinb in einen fanften S)ufel gu wiegen ober feine ©inne 
gu befd^dftigen, ift mir nid^t mel^r gweifell^aft. @ott fei 
SDanf, bis je^t finb nod^ leine Äranfl^eiten bei meinen 
^inbern Dorgelommen , id^ lann bal^er nod^ nid^t auö 
©rfal^rung über bie gu treffenben aJia^regeln fpred^en." 

/,©ie würben fid^ fel^r wunbern", fprad^ bie 2:ante, 
„DoHenbä wenn bie 9Ruttcr frdnllid^ ift, ba finb oHc 
guten SSorfd^e oergeffen unb Jebeä SQHttel gur Scrul^i= 
gung ber kleinen wirb ergriffen, ol^ne nad^ ben ^oli^n 
gu fragen." 

„S)efto mel^r follte bie 5Kutter in gefunben Sagen 
SlBeä Dom Äinbe fern l^alten,^ waö bie ©rgiel^ung cr= 
fd^wert," meinte grau SDegner, bamit wdl^renb il^reä 
Unwol^lfeinä bie ©rgiel^ung fo wenig alä möglid^ auä 
bem ©eleife fommt. 2ll§ i^ neulid^ über eine SBod^e 
an'ä 93ett gefeffelt war, l^abe id^ aud^ red^t empfunben, 
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wie fd^ön eä i[t, tnentt aud^ Don ben S)iett[tteuten baä 
Äitib in redetet Slrt bcl^anbett wirb, ^d^ fann [agen, 
ba§ mid^ in ben Sagen mein iöernl^arb faum »ermißt 
]^at; bcnn er pngt fel^r an bem Äinbermabd^en, weil 
fte gerabe fo mit il^m umgel^t, roit id^. 

„2Iud^ l^ierin l^abcn ©ie ganj befonbereä @Iüd(," 
fagte 33ranbt'ä ©d^rocftcr; gn^erlaffige ©ienftmdbd^en 
finb l^eut gu S:age anwerft feiten." 

ffS^ ^obe aKerbingg nid^t baä crfte beftc 3Jidbd^en 
genommen", ermiberte grau ©cgner; ^Jonbern mein 
SWann bat einen il^m befreunbeten Seigrer ber 2lrmcn= 
fd^ule, imä eine (Sonfirmanbin gu empf elften, bie fid^ 
Befonberg burd^ Orbnung, Sfteinüd^Ieit unb S3itbjamteit 
auSgeid^ne. 3ttterbingä l^abe id^ bem 3Jlabd^en n)irf= 
lid^en Unterrid^t geben muffen, mie fte mit bem Ilcinen 
iöern^arb umgel^en foöe, nnb belel^re fte aud^ je^t nod^ 
fortrodl^renb. S)afur ift fie aber aud6 erfenntlid^ ; benn 
fie fül^It eä, ba§ mir^ä mit il^r mol^l meinen, unb id^ 
l^abe bie Serul^igung, ba^ aud^ in meiner Stbroefenl^eit 
meine Äinber nid^t nerborben werben." 

„S)ie klagen über bie bienenbe klaffe,'' erläuterte 
^crr S)egner, „fallen gum Z^til auf bie §errfd^aft 
gurüdf. SEBer jüngere ©ienftboten annimmt, l^at aud^ 
bie SSerpftid^tung, il^re (Srgiel^ung fortgufe^en. @r mu§ 
cg bie ?)ienenben füllten laffen, ba| fte nid^t bloö ba 
finb, um il^re Sirdfte augnu^en gu laffen, fonbern aud^ 
um il^rer fclbft mitten. SBerben bie SDienftboten mit 
toeniger ©eringfd^d^ung bel^anbett, l^aben bie §err= 
fd^aften ^ntereffe an ber äluäbilbung, an bem 2Bo^t= 
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fein tl^rcr Scute, fo roirb ft(| aud^ bic ainl^angltd^fcit 
bcr ©iencnben an bie ^amtlic bcr ^crrfd^aft roicber 
cinftnbcn, über beten Slbnal^me man fel^r flagt, Söc= 
fonberä l^uman unb päterlid^ fottten aber bie Scute 
bel^anbelt werben, bie wir gur Pflege unferer Äinbcr 
bebürfen." 

„SBa^rl^aftig," ful^r Kaufmann ®ranbt l^ier faft 
ftürmifd^ auf, „l^dtte id^ ^^re Sefanntfd^aft frül^cr 
gemad^t, -cä wäre bei ber ©rgiel^ung unferer Signet, 
bie Je^t 18 9Jionate alt ift, ganj anberS gugegangcit. 
Slber bin id^ benn baran ©d^ulb ober meine grau, baf 
wir fö 2aieä bem 3ufaße überliefen? 2öer l^at un§ 
benn jematä barüber belel^rt, atö ©ic, §err SDegncr, 
l^eutc Slbenb?" 

„S)a l^aben Sie aßerbingä bie Urfad^e beinal^e äff er 
fd^led^ten puälid^en (Srgiel^ung gefunben," fagte bcr 
Slngerebete. „SBo nid^t gerabeju i^^^uD^eit ober gar 
bofer SSitte uorl^anben ift, ba ift Unfenntni^ bcr 
Äinbeänatur, Unbe!anntfd^aft mit ben einfad^ften @r- 
giel^ungäma^regeln bie SSBurgel ber aSerjic^ung. ©old^c 
(Sltern glauben oft, baä S3cfte getl^an ju l^aben; raenn 
nun il^re ©rgiel^ungStl^otigfeit nid^t bic gel^offten grüd^te 
tragt, t)erliert fi^ baä S^tereffe baran; man la§t 
SttlleS gelten, mie eä miH; baä Sebcn foH bie ©rgiel^ung 
üollcnben. ©leid^giltiglcit, ^^biffcrcntiömuä finbet fid^ 
leiber oft in ben l^öl^crcn ©d^id^ten ber ©efefffd^aft. 
5J)a blidCt man Dcrad^tlid^ auf bie ©rjiel^ung, namenttid^ 
auf bie crfte Äinbererjiel^ung l^erab. 5IJian überlast 
baS Äinb gebungenen bejal^lten ©teKtjertretem; bie 
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(Sttern auä bem 9Jiittelftanbe ftreben mit att' il^ren 
Gräften nad^ S^eid^tl^um, unb bie 2lrmen begnügen ftd^, 
il^ren Äinbern ben junger gu [tiHen unb jur 'tfloif) 
il^re 23lo^e ju bedfen." 

„®ie entwerfen ba ein gar traurige^ 33ilb/' fagte 
öranbt, „ iä) glaube, ®ie fe^en ju fd^raarg. ©eben! cn 
©ie nur, ba§ aUe (Sttern il^re Äinbcr lieb l^aben unb 
bereit finb, aUeä 3Jlöglid^e für fie gu t^un!" 

ff^^ groeifle nid^t baran, ba§ bie (gttern i^re 
Äinber lieben. 3)ie oornel^me 3Rutter, bie il^r Äinb 
iiner Stmme übergiebt unb eg fid^ tdglid^ cin= ober 
jraeimal l^übfd^ auf gepult norftellen Id^t; ber SSater, 
bcr feinen 5£inbern einen befonbern Sienftboten, 33onnen 
unb Se^rer für aßerl^anb fünfte l^dlt unb fid^ ju= 
weilen, racnn ber ^vi\aU ©elegenl^eit baju bietet, nad^ 
ben gortfd^ritten berfelben erfunbigt, fie SlUc fprcd^en: 
^(S) l^abe eä an nid^tä fcl^len laffen; id^ l^abe alleä 
SWöglid^c getl^an für mein Äinb! 2lber wenn eä fid^ 
barum l^anbelt, felbft tl^dtig ju fein, ba jiel^en fid^ Diele 
SSdter unb 3Jlütter jurücC Don ber, wie fie meinen, un= 
angcnel^men unb niebern SSefd^dftigung mit ber ©rjie^ng 
fleiner Äinbcr. ^ä) l^obc Don ganj tüd^tigen unb 
fleißigen Seuten beä ©eroerbcftanbeä , bie aufgeforbcrt 
würben, ftd^ mel^r mit il^ren Äinbcrn abzugeben, gang 
einfad^ antworten Igoren: „©a§ ©efd^dft gel^t por!" 
SWöd^ten bod^ aud^ bie aJiüttcr, bie wöd^entlid^ mel^rmalä 
Äaffcc- unb Sl^ccgefellfd^aften , 33dltc k. befud^cn unb 
jur 3Sorbercitung auf biefclben mc^r 3eit braud^en alä 
jum aScrgnügen felbft, juweilen fprcd^cn: „5)aä ©e^ 
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fd^ftft gcl^toor! 3)ic erjicl^ung mcincS Äinbcä ifi mir 
roid^ttgcr !" 

„S-rjdl^fen Sic unS bod^/' Bat ein junger Wtcinn, 
ber ftd^ ein wenig langweilen mod^te, ,,erja]§Ien fic un^ 
bod^, ^err S5egner, wie il^re SSBirtl^äleute tu Seipgig 
bte Keinen Äinber bel^anbelten , id^ glaube, bog wirb 
eine l^citerc ©cfd^id^te!" 

„Jpeitcr ift jte gerabe nid^t, im ©egentl^eit red^t 
traurig, ba bcn kleinen fd^on in ben erften ^al^ren 
allerlei Untugenben angewohnt roorben waren unb nur 
burd^ ©d^ulb il^rer " 

„©ntfd^ulbigen ©ie, wenn id^ unterbred^e," fiel l^ier 
ein älterer, geleierter §err ein, „©ie fprad^en non an- 
gewol^nten Untugenben unb Dor^tn non angewöl^nten 
2:ugenben. 5)a frage id^ benu ntit Siedet: ift benn baö 
©Ute wag ein Änabe au§ ©ewol^ul^it t^ut, eine Sugcnb? 
Sßirb eä nid^t erft eine Sugenb, wenn er nad^ freier 
SBal^l jwifd^en ©utem unb 23öfem fid^ für baä ©rftere 
entfd^eibet?" 

„SSerel^rtefter ^err," entgegnete 5)egner, „jebeä Äinb 
mu§ ftd& boc^ irgenb etwas angcwöl^nen , eä fei ©uteä 
ober Söfeä; baä ift gar nid^t anberS ntöglid^. 9iun 
fann eS bod^ nid^t im "üÄinbeften zweifelhaft fein, wcld^e 
©eitc wir alä nad^al^mungöwertie cmpfel^ten foKen. ©ie 
3eit, in weld^er ba§ Äinb auf ben ©d^eibeweg geftellt 
wirb, gwifd^en ©utem unb Sofem gu wälzten, tritt ol^ne^ 
bieä t)iel gu frfilft ein; benn tro^ ber forgfdltigften äöad^^ 
famteit ber ©Itern nal^t fd^on ben fteinen Äinbern bie 
aSerfudlung burd^ eigne ©innlid^feit , burd^ ©efptelen. 
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burd^ ©tcnflBotcn, burd^ T^reunbc 2C,, unb bie Steigung 
gum 35ofcn ftegt teiber aud§ nod^ bei fotd^cn feinbcrn, btc 
fd^on frül^ gum ®utcn gcrool^nt roarcn. S)aI)erfotttcn 
©Item, bcncn c3 crnft.Ud^ um baä [tttttd^c 
SGBol^l il^rcr Äinber ju tl^un t[t, unter altett 
ben ungdl^ngen ©inflüffen, bie t)ort]^eiI = 
^aft ober nad^tl^eilig auf baä Äinb ein = 
tDirlen, [id^ ftetä ben J^aupteitiflu^ gu Be = 
iDttl^ren, baö unbegrenjte SScrtraucn beg 
Äinbeä gu erl^alten fu(^cn, [o bafe eg bei 
alten SSer[ud^ungcn, aud^ beä fpStern 8c = 
6en3, auf baä ©tternl^auä alä ben fid^cr^^ 
ftcn, untrüglid^ftenSÄatl^gebergurüdfblidten 
tann." % 

,,Unb nun, §err 5)egner, il^re ©efd^id^te!" brckiqte 
©ranbt. > 

SDegner ergal^lte: 

3113 id^ bie Uniüerfttat^ftabt Seipgig bcgog, beftanb 
bie gamilie meinet SDBirtl^eä , eineä gutgcftcCtcn ftdbti- 
fd^en ©eamten, id^ roid il^n SBalter nennen, auä aSater, 
SHütter unb brei Äinbern, gn)ei Knaben Don ad^t unb 
wer 3a]^ren unb einem fteinercn von gel^n Sßod^en. 
9hin TOcrben ©tc ftd^ freilid^ wunbcrn, ba^ id^ a(ä 
©tiibent mid^ oiel um bie Äinber gefümmert l^abc. 9Son 
ben beiben Stteften ergäl^tte id^ fd^on, ba§ fie in meinem 
3tntmcr »fi^renb meiner Slbmefenl^eit giemlid^ ungenirt 
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l^auften; [te l^atten aljo ein noUeä ditä)t auf mein ^n^ 
tereffe. 3l6er baß ]i6) ein ©tubent bauernb für ein fo 
jungeä Äinb, wie ber fleine Slbolf voav, intcrefftren 
fottte, baä ift ungtaublid^, bag ift unnatürlid^, werben 
@ie [agen! üluö) mir fc^ien eä fo; \ä) l^atte nid^t bte 
geringfte Steigung, bem Steinen meine 2lufmerffamleit 
guguroenben; aber iä) rourbe förmlid^ baju genötl^igt 
®(eid^ am erften 3:age nad^ meiner 2lnfunft brad^tc 
mir bie Sinberfrau mein i^^öl^ftücf unb nebenbei bcn 
Meinen Slbolf, ben id^ am Stbenb gunor fd^on gefeiten, 
aber roa^rfd^einlid^ gu wenig bewunbert l^atte. 2)aä 
fotite id^ nun gur Strafe nad^^olen. 

,,2iBag meinen ®ie rool^I," fagte fle, „votm fielet ber 
Steine dl^nlic^, bem SSater ober ber 9Kutter?" Sabei 
l^ielt fie il^n mir bid^t vox bie 2tugen. 

„^(i) n)uf3 geftel^en," antwortete id^, ,,ba§ id^ leine 
befonbere 2le^nlid^feit finben fann; fteine Sinber feigen 
ja überl^aupt feinem ©rwad^fenen dl^nttd^; unter ein^ 
anber finb fie frcitid^ gum SSerroed^fetn." 

S)a würbe id^ böfe angefel^en unb fie erftdrte mir 
nun, ba§ er bie Stugen unb ben 3Jlunb oon ber aJiutter, 
bie 5ftafe aber oom SSater l^abe. 

„©e^en Sie nur bie bidfen, runben Stermd^en unb 
§dnbd^en, Sttte^ wie au^geftopft, atä foUte bie §aut 
planen." Unb babei l^ergte unb Iü§te fie baö Sinb, 
al§ ob cä il^r eignet wdre. ^ä) l^atte nun bamdte 
nid^t ben geringften ®inn für Sinberfd^onl^ett , mu^te 
aber geftel^en, ba§ ber Steine einen angenel^meren ©in^ 
brudf auf mtd^ mad^te, atä je ein anbereä Sinb. 3la^ 
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roentg 2:agen war eg mir Hat geworben, ba^ ber tletnc 
Slbolf ber 2lbgott be§ ganjen ^aufeä war, unb jtüar 
auf Äoften ber beiben alteren Srüber. SDicfe waren 
auf il^n im ©angen red^t gut gu fprcd^en; benn feit 
feiner 3tnfunft nmren fie beinal^e ganglid^ ol^ne Stufftd^t 
unb fonnten treiben, roaS fie rooKten, wenn fte nur 
ben kleinen nid^t ftörten ; benn ber roar je^t bie cpaupt= 
perfon im ganjen ^aufc. 5)a aber bie beiben Änaben 
il^rc ^reil^eit balb fo geroöl^nt waren, bag fie oft bie 
Ttötl^ige SSorftd^t uergafeen, fo brad^te il^nen ber jugenb? 
lid^e Uebermutl^ gar mand^mal Jitet wie Sftange, 93u6e, 
51^9^^- //3^ö," fagte bie 3Jiutter guroeilen gu mir, raenn 
fie in meinen Slugen aSerrounberung über ungebül^rlid^cä 
SBctragen ber alteren ©ö^ne tefen mod^te, „ja, frfil^er, 
Tüie bie Reiben nod^ flein waren, ba waren fie gerabe 
fo nieblid^, gut unb liebenäroürbig, roie unfer gute^ 
?lbolfd^en; alle ßeute l^atten fie gern. 333er l^atte ge? 
bad^t, ba§ fie einmal fo ausarten mürben!" 

äte Slbolf ungefdl^r 1 ^al^r alt mar, mürbe er gar 
broKig. ^ä) \af) i^n öftere Slbenbä auf bem Sifd^e auf 
feinem aSettd^en liegen ; bie 9Jiutter beugte fid^ über il^n, 
unb laut jubelnb ful^r er mit feinen beiben ^dnbd^en 
il^r in bie |)aare, fte mit allen Gräften gaufenb. ©ag 
Toarc nun weiter nid^tä 23ofe§ gewefen, wenn fid^ nid^t 
bie 9Jiutter weinenb gefteKt unb bann, wenn ber Äleinc 
baburd^ ftufeig geworben war, laut aufgelad^t l^dtte. 
S'iun war feine greube erft gro§. 5Da3 ©d^limmfte 
babei war aber, ba§ bie 3Jlutter il^m, id^ wollte fagen 
„ftd^" biefeS 3Sergnügen tdglid^ nielmal mad^te.1 9^ad| 
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einigen Sagen fd^rie er fd^on gang crboft, wenn feine 
SD^uttcr ober bie Ätnberfrou, geroöl^nlid^ ,,bie alte gönnet" 
genannt, fid^ nid^t gleid^ gu biefem ©^periment l^ergcbcn 
wollten; benn aud^ bie übrigen SDienftfioten mad^ten 
mit Stbolf, TOaö il^nen bie 9Rutter erft oorgemad^t l^attc, 
unb barüber bürfen ftd^ ©Item niematä befd^roeren, 
n)enn fid^ 5)ienftboten bie ©rjiel^unggroeife be§ SSaterg 
ober ber 3Äutter gum SSorbilb nel^men. 2Hfo Slbolf 
fd^rie erbo[t, raenn |)annel nid^t gteid^ erfd^ien, unb 
wenn [te enbtid^ tarn, mod^te er [ie gar nid^t mtfyc 
l^aben, fonbern fd^rie fort, fd^Iug mit htn Jpanben il^r 
inä ©eftd^t unb meierte fie mit ben §ü§en ab. Sag 
war mieber gu poffirlid^ ! 9Jiama unb Äinberf rau ladeten 
unb liefen eä il^n gleid^ nod^ einmal mad^en. SRatnrlid^ 
meinte Rannet gel^orig, bamit ber Äleine aud^ feinen 
©pafe babei l^aben foUte. 3lud^ am ©ienftmdbd^en unb 
feinen Srübern mürbe ber SSerfud^ micberl^olt. ,/S)a, 
fd^lag^ einmal beinen S3rüber !" fagte ^annel. @g mar 
ja 2Hleä nur gu älbolf'ä Unterl^altung, unb mit feinen 
Keinen, meid^eu §anbd^en lonnte er ja Sftiemanb oer= 
lefeen. ?iad^ einigen Sagen fd^lug er fogar nad^ feiner 
ÜJiutter, alä fie il^n auf ben 2lrm nal^m, unb fragte 
fie in'g ©efid^t; benn er mu^te red^t mol^l, ba§ man 
c§ fo l^aben mollte. „^fui, Stbolf, baä ift garftig!" 
fagte bie Söiama; aber fie freute fid^ bod^, ba§ er ein 
Vergnügen l^atte. 

5)aä ßinb lernte nun aud^ @egenftanbe mit feinen 
^dnbd^en ergreifen unb feft^alten. äBcnn tl^m ein 
fd^oner, glängenber Sl^eelöffel red^t gefiel, fo l^ielt i^n 
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bic Äinbcrfrau il^rcm 359lf^S^ ^^^/ ^^^ ^^^^ ^^^ 
gteid^ baä 2lcrmd^en auäftredtc unb ungcfd^idtt in bcr 
Suft l^crum kngtc, biä er cnblid^ bcn ßoffd nad^ t)ieler 
3Jiü]^e ergriff ; aber fogTeid^ gog il^n bic ^annel roieber 
roeg. anfangt ladete 2lbolf barüber; alä bieä aber 
Diele 3ÄaIe gefd^al^, gog er ein ©efid^t, fo iammeröoß, 
aU fei i^m ba§ größte Unred^t gefd^el^en. 5Daä fal^ 
gang aCerliebft au^; aud^ bie aJiutter unb ©efd^raifter 
freuten fid^ über ba§ nieblid^e ©eberbenfpiel. 5)ie^ 
ging aber balb in ein l^eftigeä ©d^reien, ©dalagen unb 
<3tampfen über. 9^un befam 2lbolf ben Söffel; benn 
bie Dorfid^tige aJiutter meinte, er lönntc fid^ fonft 
©d^aben tl^un. „®erabe fo," fagte mir einft bie alte 
J^annel, „gerabe fo mad^te eä ber Ifeine ^o^anne^, ber 
je^t fünf ^di)x alt ift. Slbolf fielet il^m gang unb gar 
ä^nlid^, befonberä roenn er red^t böfe ift." 21B id^ il^r 
PorfteKte, ba§ älbolf burd^ ein foId^eS Scrfal^ren io^- 
l^oft werben muffe, meinte fic: „2ld^, baö uerftel^en ©ie 
nid^t! ©0 mu^ man eä mit ben Äinbern mad^en; benn 
fie rooßen aud^ il^ren ©pa| l^aben; maä foßte man 
aud^ fonft mit fotd^en Ileinen SJienfd^en anfangen?" 

3Kerfn)ürbig ! 9iad^ einiger 3^it mad^e Slbolf nid^t 
mel^r fold^e nieblid^e ©eftd^tcr, fonbcrn fd^rie unb tobte 
gleid^, menn er ctmaä l^abcn TOoQte; feine aJiuttcr 
fürd^tete, er mod^te bie Ärämpfe belommen. SSBie mar 
baä nur gugegan^en? 

Äam aSefud^ gu SBalterä, fo mürbe ber Heine Slbolf 
natürlid^ 3lßcn gegeigt. Mt bcmunberten, 2lße licl= 
loften unb fügten il^n. 8lud^ brad^ten i^m bie SSefud^er 
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— tnctft 3)amcn — ftct§ einiget Stafd^iocr! mit. Gr 
war bcr fiicbling Mcr uttb würbe e^ nod^ mcl^r, al§ 
er ju fpred^cn anfing. ®ie Spanien, bic er bcn Singen 
gab, rourben non ber gangen gamilie anerfannt unb 
gebrandet, um red^t lange ba§ 3Sergnügen genießen gu 
fönnen, baä feine erften finbtic^en Stebenerfud^c ge= 
radierten. 

©eine beiben alteren Srüber mußten e§ fid^ ge? 
fallen laffen, baf3 3IboIf i^r ©pielgeug benufete; aud^ 
roenn fte eg gerobc felbft brandeten. §attc ^Jö^nneä 
mit feinen Sauffo^en einen red^t fd^onen S5au aufgc^ 
fu^rt, fo fam 3Ibotf l^erju gefrod^en, roarf ben Sau um, 
unb bamit nod^ nid^t gufrieben, alle Älö^d^en oom 2;iJ(|e 
l^erVnter. J)aö .f^eruntermerfen mar über^upt ein 
Sieblinggoergnügen oon il^m unb feiner Rannet, bie 
bie ©ad^en nid^t fo fd^nell aufl^eben fonnte, aB fte 
l^erunter fielen, morüber fid^ bann Slbolf fran! tad^cn 
moHte, mie man ju fagen pflegt. 3"^^f!^^ mu^tc man 
il^m bag Vergnügen balb verbieten, ba er gar feinen 
Unterfd^ieb groifd^en feften unb gerbred^lid^en ®egen= 
ftdnben mad^te, bie le^teren el^er nod) beoorjugte, fo ba§ 
bie ndd^fte ^orgeltan=: unb ©tcingutmaarenl^anbtung bie 
fegenöreid^en folgen üerfpürte. 

2lud^ l^inter bem SRüdfeu ber SKutter Iie§ eä bie alte 
.^annel an (grgiel^ungömitteln nid^t feilten, ©o l^atte 
fte fid^ vorgenommen, bie Tiama am erften ©cburtätage 
2lbolfö bamit gu überrajd^en, ba§ fie il^n big bal^in 
laufen leierte. Slbolf mar frdftig, im 11. ÜJlonate 
lonnte er an ©tül^Ien aufftel^en, unb eö mar nur noij 
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eine ftcine Uebung notl^tüenbig, ba^ er frei gelten !onntc. 
^n aibrocfcnl^cit ber 3Jiutter würbe ber Unterrtd^t be= 
gönnen, unb n)irHid^ brad^te e^ bte gefd^idte Sel^rmeiftertn 
bal^in, ia% 3Ibolf an feinem er[ten ©eburtötage über 
bte ©tube laufen ober Dtctmcl^r watfd^etn tonnte; benn 
[ein ®ang glid^ bcm einer @nte; feine 23eine waren 
ndmlid^ ttrda^ Irumm; aber baä l^at ntd^t§ ju fagen, 
meinte §annel; baä tft bei .aCen Äünbern fo; baö 
n)ad6ft fid^ balb miebcr au§! 

©0 war Stbolf in ben erften ^al^ren ber @toIj 
feiner (gttern. ^ei^i ift er c3 nid^t mel^r, mie id^ erft 
Dor aii)i Sagen aug guoertdffiger Duette gel^ört l^cibe, 
fo mentg eä feine beiben alteren 33rüber waren, bie 
nad^ Dielen Slngeid^en in il^rer frül^cren Äinbl^eit fo lange 
ein ©pieTgeug il^rer ©Item gewefen waren, bi§ fie 
burd^ bie Slnfunft Slbolfö bat)on befreit würben. 



S)ag ©efpr-dd^ würbe üom Kaufmann 93ranbt nad^ 
unb nad^ in eine anbere SJgl^n geteuft, weil er fürd^= 
tete, aJii^ftimmung gu erregen, wag in 33ejug auf feine 
©d^wefter attcrbingö ber 7$att war, ba fie in ben 
©d^ilberungen oftmals an il^re eigne Äinberftube er= 
innert würbe. 

^netrwarfefer Ipefitc^. 

2lm 3Jiorgen nad^ ber gemeinfamen Sauffeier war 
^rau 5Degner eben mit ben SSorbereitungen gum Sabe 
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bc§ f (einen SHfrcb befd^äftigt, roobel i^r ein SDläbd^en batf, 
öte e^ an bie Iprc Köpfte unb auf baä „§crein" ^vau 
Sranbt eintrat. 

„3^ ^itte ©ie, fid^ ntd§t ftören gu laffen,'' fagtc fic 
nad^ bcn üblid^cn Begrünungen, ,,id^ bin eben gu un- 
gerool^ntid^er ©tunbe getommen, um fte bei ^l^rer arbeit 
gu feigen unb non 3^nen gu lernen. 63 l^at mir, 
offen gerebet, bie 3lad^t feine Stulpe gelaffen; benn i^ 
l^abe mid^ t)on bcn SOBorten S^reä lieben 3Ranneö mcl^r 
aU einmal getroffen gefül^lt. 2lud^ fcl^e id^ ein, ba^ 
id^ »on ber ©rgiel^ung fo »iel mie gar nid^tä ncrftel^e, 
unb alfo tro^ befter ^bfid^t meine Äinber bod^ bauernb 
unglüdflid^ mad^cn fonnte." 35abei bin id^ nun faft 
Dcrgmeifclt an meiner Sefal^igung gu ergiel^en; benn 
td^ l^abc t)on ber geftrigen Untcrrebung ben (Sinbrucf 
erl^alten, ba§ beinal^e 3llle3, maä man gemöl^nlid^ mit 
bcn Äinbern treibt, oerberbüd^ mirlen fann, unb n)ci§ 
nun gar nid^t, maä eigcntltd^ mit ben Keinen SSBefen 
angufangeut ift." 

„e^ mirb allerbingä niet aSerfel^rteä mit ben Äin= 
bcrn getrieben," entgegnete grau 5)egner, „befonberö 
mit benen, bie frcmbcn Seuten gang übcrlaffen finb unb 
ben TOol^ltl^dtigcn (Sinflu^ ber ^Mutterliebe, bie mand^en 
gcl^ler n)tcber gut mad^cn fann, gar nid^t crapftnben. 
3?iel fönnen mir jc^t freilid^ nid^t mit unfern- Äinbern 
anfangen, l^öd^ftenö fic fo niel roie moglid^ an ategel^ 
md^igfeit unb 3flcinlid^feit gerool^nen. S^ l^abe Heine 
Äinber t)on armen unb nid^t armen Seuten gefeiten, 
bie ben gangen Sag im ©d^mu^e liegen mußten unb 
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dwä) mit ber ^dt gang rul^ig barin liegen blieben, 
©cfunb waren [ie freilid^ nid^t. ©utgeroöl^nte Äinber 
leiben ba^ feinen 2lugenblicf. ©obalb aber unferc 
Kleinen nad^ beftimmtcn ©egcnftanben [el^en unb auf 
SEone Igoren lernen, bann gcl^t unfere Slrbeit erft an. 
üißarie, bu rair[t nod^ raiffen, roag roir mit 23ern]^arb 
bamatg gemad^t l^aben!" 

grau Sranbt, bie überl^aupt erft nad^ fd^merem 
Kampfe mit fid^ felbft ju bem ©ntfd^lu^ ge!ommen 
Toar, bei il^rer neuen greunbin ©ele^rung gu fud^en, 
Toar ganj erftaunt über ben familiären 2:ou, mit bem 
SWarie, bag gefunb unb frifd^ augfe^enbe Äinber= 
mabd^en, angerebet mürbe. 3)iefe magte eä aud^ nid^t 
gleid^, fic^ in bag ©efpräd^ gu mifd^en unb blieb bie 
Slntmört fd^utbig. ©tüdtlid^ in ber ©rinncrung an bie 
gteuben, bie fte bei ber (Srgiel^ung SBernl^arbä "erlebt 
unb Doll Hoffnung, bei Sllfreb biefetben mieber^olt ge= 
niegen gu fönnen, fül^r grau SDegner gefprdd^ig fort: 

,,Sßie 33ern]^arb gel^n SBod^en alt mar, trug id^ 
il^n öftere in ber ©tube l^erum unb geigte il^m alle 
gröf^eren ©egenftanbe, nor 2lllem bie SCßanbul^r, bie 
aSlumen . unb maä il^m fonft leidet in bie Slugen fiel. 
yia^ einigen äöod^en raupte er fd^on, in roeld^er Steil^em 
folge id^ il^m bie ©egenftdnbe geigte, äöaren mir 
6eim Ofen, fo fud^te er nad^ bem Spiegel, unb ftan^ 
ben mir oor bemfelben, fo lonnte er e§ nid^t ermarten, 
W§ mir gur Ul)r lamen. — ©pdter l^at mir bieä oft 
als ©eru^igungämittel gebient. 2öenn er au^er ber 
3eit trinfen moOte unb anfing l^eftig gu fd^reien, fo 
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Braud^tc man nur gu [agen: ,,93crn]^arb, voo ift bcnn 
bag ^cnftcr? SBo [inb bcnn bie fd^oncn ®Iumen?" 
®Icid^ war er rul^ig unb [ud^tc [id^ in feinem 95ctte 
fo gu breiten, ba§ er bie ©egenftdnbc feigen fonntc, 
worauf er aufjaud^genb fein ©timmd^en Igoren lieg unb 
gebulbig martete. 35aburd^ ^ai er aud^ geitig reben 
unb nberl^aupt aufmerlen gelernt. SBie er ein ^al^r 
alt war, lannte er faft alle 35inge in ber ©tube, wenn 
er fie aud^ nid^t nennen fonnte." 

,,^aben ©ie il^m benn nid^tä gum Spielen ge- 
geben ? " 

„erft ^atte er nur ©d^lüffel, Söffel unb bergt, 
©ad^en, bie er in ben ^dnben l^ielt unb betrad^tete. 
S)aä ©d^limme ift nur, bog bie Äinber fold^e ©ad^cn 
immer red^t genau feigen wollen unb fie l^aufig bid^t 
t)or bie Slugen l^olten, woburd^ fie leidet fd^ielen lernen, 
©pdter gaben wir il^m einen Satt unb Äegel. (Sv 
lonnte freilid^ nod^ nid^t bamit fpfclen, aber ba§ Um- 
werfen ber Äegel mad^te il^m ©pag, unb ber 3Jiarie 
warb ^tit erfpart. Jpatte fie notl^wenbig etwaS in 
ber Äöd^e gu Idolen, fo brandete fie nur bie Äegel in 
ber ©tube aufgufe^en, red^t weit auäeinanber. ©ogleid^ 
fam aSernl^arb gefrod^en, unb warf einen nad^ bem 
anbern um, wobei er bie gange ©tube burd^wanbern 
mugte, unb gewöl^nlid^ no^ nid^t fertig war, wenn 
ajiarie wieber l^ereinlam. kleine ober farbige ©piel- 
fad^en l^aben wir il^m ntd^t gegeben; er l^dtte leidet 
etwas t)erfd^ludfen fonnen. ©o giebt eä fd^on bei 
Keinen Äinbern uielerfei 3Jiittel, fie furge 3eit fclbft 
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gu Befc^dftigen unb fo einige freie 2lugenbticfe gu a^ 
^afd^en." 

Söäl^renb ber legten SBorte ftopfte cä an bic 
Äammertl^ürc, unb aU grau SDcgner öffnete, trat nod^ 
in jiemlid^em 5yiegligee ber picIBefprod^ene Sern^arb 
ein. 5)cr Keine Slonbfopf fagte freunblid^ feiner 
5Uiutter guten aJiorgen; er war l^eutt augna^m§n)eife 
langer im 33ette geblieben in ijolge beä geftrigen geftcä. 
SDann ging er gu aJiarien, um il^r eine ,!panb gu 
geben, unb crft auf befonbere 2lufforberung begrüßte 
er aud^ ben i^m unbefannten 33efuc^ mit fd^üd^terner 
©timme. 

„Äannft bu bcnn fd^on allein auä bem S3ett fteigen?" 
fragte grau S3ranbt unb l^atte mit biefer grage feine 
SSIöbigfeit Derfd^eud^t. „©d^on lange lann id^ ia^V^ 
fagte er; „id^ fann mid^ aud^ fd^on allein roafd^en! 
3Keine 3Jiarie fann mid^ nid^t me^r roafd^en; bie l^at 
mit bem Keinen 93ruber gu tl^un. iöitte, 2Äarie, l^ole 
mir SBaffer!" 

„@ä fielet f d^on ba," fagte bief e ; „bu f annft immer 
anfangen." 

„^r foH je^t eben lernen, fid^ felbft l^elfen; wir 
l^aben genug mit Sllfreb gu tl^un," erftarte grau 
SDcgner; „aber mit bem ©elbftroafd^en gel^t eö nod^ 
fd^led^t; baä bauert leine l^atbe aJiinute, ba ift er 
fertig. @r l^at namlid^ bie SBafferfd^eu nod^ nid^t über- 
wunben. SDenfen @ie nur," ful^r fte leifc gu il^rer 
greunbin geroenbet fort, „fo ein frdftiger S^nge 
fürd^tct fid^ Dor f altem SBaffer; er taud^t btoä bie 
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^ingerfpt^en ein, ma^t ftd^ ein TOcnig fcud^t im ®efi(!|t, 
unb nun voki gteid^ abgctrorfnct. Unb bod^ roci^ er, 
roic fd^on eä ift, wenn man [td^ red^t orbcnttid^ mit 
frifd^cm SBaffer abreibt; wie man nad^l^er gtcid^ nod^ 
einntal fo munter ift." 

grau ©egner fagtc ba§, wie fd^on bemcrft, ganj 
tcifc, unb id^ voiü nid^t bcl^aupten, ba§ Sernl^arb e§ 
ijerftanben l^at. 2lber e§ war merfmürbig, gteid^ barauf 
fing er an, [id^ tüd^tig ju reiben, alä ob cä il^m be= 
fonberS gel^ei^en TOorben n)dre. grau 93ranbt fül^Itc 
fofort ben Heinen Äunftgriff l^erauS unb rootttc bic 
SDBirlung beäfelben nid^t abfd^rodd^en, vot^ali fie jt^ 
bem SSufling juwanbte, ben aJiarie gerabe in baä 
»ab ^ob. 

ff'Hi) ber tiebe, nieblid^c @nget," fagte grau »raubt 
unb ftreid^elte il^m bie DoIIen Söangen; „id^ glaube gar, 
er Dcrfud^t fd^on ju lad^eln." 

„aSBeld^eä ®Iüdf, ba§ ber Äteine ©ie nid^t tjerftel^t,^ 
antwortete bie 3Jiutter fd^ergenb; „id^ würbe fonft 
meinen ©influfe auf il^n ganj oerlieren!" 

»eml^arb war unterbcfjcn mit SBafd^en fertig gc* 
worben, l^atte fid^ aud^ ben aJiunb gereinigt unb bie 
3ä^ne gepult, unb lie^ fid§ je^t t)on feiner 9Rarie 
lammen unb beim 2lngie]^en l^elfen, wobei il^r aber nod^ 
bie 3Jhitter in ©rinnerung brad^te, ba^ er, fo Diel eä 
ginge, felbft J^anb anlegen foHe. grau ©egner oott- 
enbete bafür rafd^ bie immerl^in jiemlid^ umftdnblid^e 
Stoilette SllfrebS, weld^er burd^ ©d^reien unb ©trampeln 
nid^t unbeutlid^ gu oerftel^en gab, ba§ er ben Slufentl^alt it« 



31 



aSBaffcr bem roeW^ftcn iöcttd^en Dorgicl^c. 9l6cr Mcä 
l^alf nid^tg; er tDurtc obgctrocf nct , angcjogen unb m 
fein Scttd^en gcbonbcn, raobei il^m bie 3Jiuttcr fort= 
tüäl^renb freunbltd^ jurcbctc, roaä i^n cnid^ enblid^ be= 
rul^igte. (5ä fehlte baBci . aud^ ntd^t on einer beroun- 
bernben Prüfung feiner ajiuöfeln feitenS ber beiben 
grauen, n)obei bie Sßutter erffdrte, ba| 2llfreb üiet 
frdftiger fei, al§ S3ernl^arb in biefcm Stfter geroefen 
TOdre. 

„?Karie, mad^e je^t roieber Orbnung in ber ©tube, 
unb S3ernl^arb fann fid^ fein ^J^ül^ftödf gured^t mad^en. 
SGBir rootten n)d]^renbbe§ in bie anbere ©tube gelten unb 
nodi) ein wenig plaubern, tiebe ^xan 23ranbt!" 

aJiit biefen Sßorten öffnete grau ©egner, ben ffeinen 
Sltfrcb auf bem 2trme, bie Z^nv ber S^ebenftube; bie 
beiben i^^auen traten ein unb nal^men neben einanber 
5P(a^ auf bem ©op^a. 3t(freb follte ndmti^ fein grfll^- 
ftüdf erl^atten, unb bagu beburfte eä — n)ie id^ l^ier 
im SSertrauen bemerfen roiH — roeber einer 55^afd^e, 
no^ fonft eines fünfttid^en §ilf§mittefö. 9^un l^atte 
aber ^van $)egncr bie ©erool^nl^eit, fid^ babei in ein 
Befonbereä ^mmtx gu begeben. S)ic Zf)m war aber 
biegmat nur angetel^nt, unb bie beiben 3Rütter tonnten 
bcS^atb beutlid^ folgenbeä ©efprdd^ groifd^en ©ernl^arb 
unb feiner 3Karie l^ören: 

^,9Raric, mad^' mir bod^ bie S^re auf! ^d^ fann 
nid^t l^tBÄuflongen!" 

^aSartc, id^ gcl^e gleid^ mit in bie Äüd^e; id^ m% 
baä ajaberoaffer ausgießen." 
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„5)a gicbft 5)u mir tool^l mein ficincä Äaffccbret, 
meine £affe unb meine ©cmmel?" 

„Sttteä barfft 35u nid^t auf einmal tragen; 35u l^aft 
erft gcftcrn eine Saffe gcrbrod^en; 5)u mu|t erft i)or= 
fid^tiger gelten lernen!" 

ttS^ werbe mid^ fd^on in 2td^t nel^men." 

9^ad^ einer fteinen SOBeile tarnen bie 33eiben mieber/ 
Sernl^arb mit* ber ©emmcl, einem Sl^eeloffel unb feinem. 
Äaffeebrete, 9Barie mit Sernl^arbg Saffe. SDer Änabe 
nal^m ein J^u^bänf d^en , ging bamit an ben Ofen unb 
rooUte fein flelneä 3Ritd^fdnnd^en l^eruntcrnel^men. 

ffO VDt'f), ber §enfcl ift fo l^ei^!" 

„©u mei^t ja, mag man mad^en mu§, menn ein 
Stopf ober eine Äanne gu l^ci^ ift." 

©d^nell, alg fd^dmc er fid^, fein Ungefd^idf geftanben 
gu l^aben, l^olte 93ernl^arb ein Sud^ gum 2lngreifen ]^er= 
bei ftieg mieber auf bie ^uPanf unb brad^te nun feine 
Äanne glüdffid^ auf fein Sifd^d^en. 

„93itte, 3Jlarie, jerbrid^ mir bie ©emmef, id^ bringe 
fic nid^t auäeinanber." 

SBal^renb er feine ©emmel mit feinem 3Jlild^faffec 
Dergel^rte, fd^idfte fid^ 3Rarie an, bie angelaufenen 
genftcrfd^eibcn abgumifd^en, wobei fic ©ernl^arb mit 
feinen ©liefen t)crfotgte. 

„2lber bloä bie oberften, 3Jiaric!^ 3Rama l^at gefagt, 
bie untern barf id^ abmifd^en; id^ fann fd^on biä an 
bie gmcite ©d^eibc langen, wenn id^ auf meinem Siritte 
fte^e!" 
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,,§abe nur feine Slngft, id^ werbe bir fd^on nod^ 
Strbeit laffen; aber eine x)on bcinen genfterfd^eibcn 
tüifd^e id^ bod^ ab." 

„SCBarum bcnn?" 

,,5)ie ©olbaten roerben glcid^ Dorbei f ommen ; fonft 
fannft bu fie ja nid^t feigen." 

„S)ie fommen bod^ immer erft lange nad^ bem Äaffec- 
trinfen !" 

„35u bift l^eute [pöt aufgeftanben, unb [ie werben 
fommen, wal^renb bu nod^ Äaffee trinfft." 

@ä ging namlid^ jeben Jag eine Heine Slbtl^eilung 
Solbaten burd^ bie ©tra§c, roaä für Sernl^arb, ba eg 
fonft nid^t oiel ju feigen gab, natürlid^ ein roid^tigcä 
^reigni§ war. 

//.^c^t fommen fie! ©d^neß l^er, SSernl^arb!" 

5Da ftanb er fd^neß auf unb ftieg auf feinen Sritt. 

„§eute finb fel^r oiel, oiel mel^r, atä geftern. SEBarum 
l^aben fie benn l^eute bie 3JianteI um?" 

„5)aä TOei^t bu ja, Scrnl^arb!" 

ff^of)l votil eä fo falt ift? 2Bo fommen bie nur 
attc Sage ^er?" 

„5)ag l^abe id^ bir aud^ fd^on einmal gefagt; auä 
ber 6aferne!" 

@r oerfotgte fie mit feinen 95Iidfen fo lange atö 
moglid^; bann fe^te er fid^ roieber l^in, fein i^^ul^ftüdt 
gu oollenben, roaä er f^roeigenb tl^at. 

„SBenn bu fertig bift, sollen roir jufammen beinen 
Sifd^ abräumen." 

„^d^ bin fd^on fertig!" 

3 
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,,5)u l^aft aber nod^ fo piete Ärümd^en in bcr Xaffe; 
bic mußt bu crft aufcffcn. 2luf bcm %[\d)t liegen aud^ 
üiclc öerum." 

„©te mag id^ nid^t effen; bic in ber Saffe finb fall, 
bic fd^mccfen nid^t!" 

,,3Jian barf nid^t fo unorbenttid^ effen unb alleä 
Dcrtrümctn. 35u l^aft aud^ Dtclc unter ben Sifd^ fallen 
laffen! SBag l^at bir benn bic 2Jiania gefagt?" 

6ä l^alf SlKcä nid^tä; er mu^tc bic gerftreutcn 
Srofamen effen ; bloä bie unter bem Sifd^e würben für 
bic aSögcl vov baä genftcr gelegt. 35ann trug, Sernl^arb 
mit feiner 2Jiarie fein ©efd^irr l^inauä, roifd^tc feinen 
£ifd^ ab unb mad^tc fid^ an bic genfterfd^eiben. ©eine 
3lrbeit beburfte freilid^ nod^ mand^er SJlad^l^ilfc. 

5)ie beiben grauen in ber SRebenftube maren auc^ 
nid^t ftumm geroefen, fonbern l^atten bie 3^^f^^^= 
paufen beä ©efprad^ä in ber Äinberftube benu^t, einan= 
bcr ocrfd^iebene 33emerfungen juguflüftern. 

„Sagen fie mir nur, grau 5)cgner, rooju fie eigentlid^ 
^l^re Sienftteute Iiaben ? 5)a§ 3Jidbd^en f ann ja felbft 
3lUeä abroifd^en, l^ergutragen u. f. n).; ba gel^t eä aud^ 
t)iel fd^ncKer." 

„35ie 2Jiarie l^abc id^ aUerbingönurfür bicÄinber, . 
roeniger gu il^rcr 93ebienung, aU Dtelmel^r baju, meine 
©tettc in meiner 2lbn)efenl^eit ju erfe^en. Unb id^ 
fann ^l^nen fageu/ 2Rarie ift mir jel^nmal lieber aU 
eine frangöftfd^e ober engtifd^e Sonne!" 

„2lber bie fteinen ^uölid^en 2lrbeiten fönnte bod^ eben 
fo gut unb geroil oiel fd^neller baö Sienftmabd^en Der= 
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rid^tcn. e^ fielet ja auö, alä foUtc ©crnl^arb gum 
©ienft für'ä ^au^ crjogcn werben?" 

,,@r mag möglid^ft vk\ felbft mad^cn, liebe grcunbin, 
bomit er bei B^ittn gefd^idt unb ein praftifd^er 9Jlenfd^ 
Toirb. ©tauben [ie roirtlid^, ba| id^ 3^^* crfpare, wenn 
td^ il^n in Slllem bebienen la[je? 3^ l^abe ^nber Don 
6 3^]^^^n gcfannt, bic nod^ teine ^adte angiel^en, 
leine ©d^leife binben, nid^t einmal bie aJiufee rid^tig 
auffegen fonnten. ^n bie ©d^ule gingen bie Keinen 
8eute orbentlid^; aber auä ber ©d^ule famen [ie ftetä 
in fonberbarem Slufguge. 5Der Seigrer l^alf il^nen grunb= 
fa^Iid^ nid^t, lie| il^nen aud^ Don anbern Äinbern nid^t 
l^elfcn; benn er wollte il^r Ungefd^idt nid^t unterftüfeen 
unb l^offte, bie (Sltern würben auf biefe SCBeife am beften 
aufmerlfam gemad^t. SDarum mag ©ernl^arb immerl^in 
im J^aufe mitl^elfen; id^ l^abe fogar ben 5)ien[tleuten 
erlaubt, il^m Heine Sluftrage gu geben, ©o l^ilft er 
regelmäßig ben Sifd^ ^bedten; 2lbenbä barf er fogar 
jumeilen leud^ten , wenn auä einem finftern 3^^^^^ 
(Stroaä gel^olt werben foU; baä erfüllt il^n mit befon- 
bcrem ©tolge. ©in Äinb, baö nod^ nid^t jur ©d^ule 
gel^t, wirb eä mübe, ben gangen Sag ununterbrod^en 
gu fpielen, il^m ' finb f old^e SSefd^df tigungen wiHf ommenc 
Äbwed^felung, eä freut fid^ fogar ber nü^tid^en 2:^tig= 
feit, befonberä wenn man il^m bafür banit. — Unfer 
Sernl^arb l^at aud^ bergleid^en Slrbeiten t)iel notl^iger 
alg mand^er Slnbere; er war namlid^ unb ift nod^ gu- 
weilcn fel^r mutl^Ioä, weid^tid^, fd^eut fid^ oor 2lnftreng= 
ung; wal^rfd^einlid^ l^aben wir il^n in ber erften 3^^^ 
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burc^ gu üiele Siebfofungcn ocrtDÖl^nt; ftül^cr roaUtc er 
gar nid^t üon meinen 2lrmen l^eruntcr; furg, er war 
f eine Strt 3Jiutter[öl^nd^en. 35a roolltn wir i^n benn 
burd^ red^t üietc 2:^ätigfeit curiren, fo ba^ er fid^ über 
[ein junel^menbcä ©efd^idt freut unb immer felbftftanbiger 
wirb. Sluf feine 9Jlarie l^alt er fel^r t)iel, roeil fie il^n 
immer gu unterl^alten , gu befd^dftig'en mei^; fle wirb 
nid^t mübc il^m gu antworten, obmol^l er fie mit feinen 
iJragen jd^rcdKid^ quält." ^ 

„2Reinc grau perf d^weigt , ba| fie ber 3Jiarie unb 
aud^ ben anbern 3)ienftleuten erft Unterrid^t gegeben J)atf 
mit Äinbern umgugel^en," fprad^ auf einmal §err ®egncr, 
ber unbemerft burd^ eine ©eitentl^ür eingetreten mar. 
„ßntfd^ulbigen ©ie, mcnn id^ ©ie burd^ meinen plo^ltd^en 
Ueberfall erfd^redft l^abe." 5Ra^bem er ben 33efud^ freunb^ 
lid^ begrübt l^atte, ful^r er fort: „©el^en ©ie oere^rtefte 
^^xan, baä bat 3Rarie meiner §rau erft abgelernt. 
SBenn bu bei ber älrbeit bift, fagte fie gu il^r, unb 
Sernl^arb fielet bir gu, fo mirb er bid^ Dielerlci fragen, 
bid^ beftüvmen, ba^ bir ber Äopf mel^ tl^ut. 2lntn)orte 
il^m nur, menn er vernünftig fragt; menn bieö aber 
gu arg mirb, ober er fragt nad^ 5)ittgen, bie er fd^on 
gel^nmal gel^ört l^at, unb bie er immer mieber beftdtigt 
l^aben miß, fo mufet bu baä ©piel umbrel^en, bu mn^t 
il^n fragen, bamit er fid^ beffen red^t bemüht mirb^ 
mag er fd^on meig." 

grau ©egner legte nun i^ren Keinen 9ltfreb, ber 
mal^renb feineä grül^ftüdCä pftid^tfd^ulbigft eingejd^lafen 
mar, in feinen Äorbmagen, unb alle brei begaben fid^ 
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in bic ÄinbcrftuBc. Äaum bcmcrftc SSernl^arb feinen 
SSater, aB er auf il^n jufprang unb il^m mit einem 
freunbtid^en: „®uten Sog, lieber ^apa!" bie Jpanb 
retd^tc. er war eitn im 33egriff gcrocfen, feinen 33(iu= 
faftcn auägupaden; Warie aber fagte: ,,5)u mußt erft 
bic Stumen gießen!" „®ie fonncn fd^on nod^ warten!" 
meinte ber Änabe, ber feine 8uft l^attc, fein ©piel ju 
unterbrechen, „^cin, nein," fagte 3)?arie, ,,fie finb gu 
trodfen unb l^aben großen Surft; wenn bu fie nid^t 
gie^cft/ Derborren fie, n)ie bie 35tumen, bie Dorigen 
©omntcr im ©arten ftanben, unb ©eine ?D?ama I)at ja 
bie SSIumen fo lieb!" 

©a§ l^alf! ©r l^olte feine Meine ©ie^anne auö 
ber Äüd^e, ftellte feinen ?;ritt an ben Sfumentifd^ unb 
Derrid^tete n)ürbci)oII fein ©efd^äft. 31(3 er aber fertig 
mar, badete er roal^rfd^einlid^ fcöon lieber au ben ^rad^t= 
bau, ben er aufjufül^ren beabfid^tigte, oerfal^ e§ unb 
ftürjte mit ber ©ie^tqnne Dom 5:ritt l^erunter, gerabe 
gu ben ??fi§en ber %va\x iBranbt, roetd^e fd^on bereit 
TOar, il^n auf jul^eben. 9lud^ feine ^Jlutter fprang 
il^m ju l^elfen. J)a aber ©ernl^arb nid^t meinte, l^ob 
fie il^n aud^ nid^t auf, unb gab fogar nod^ i^rer 
^reunbin ein ^t\ä)tn, il^n rul^ig liegen gu taffen. S)iefe 
aber brad^ menigften^ in bie Söortc auö: „3)a3 arme 
Äinb! e^ l^at fid^ gemi^ red^t mel^ gctl^an!" ©ie ^atte 
!aum geenbigt, fo fing Scrnl^arb an gu fdjreien, bafe man 
l^Stte an einen 2lrm= ober Seinbrud^ glauben fonnen. 

„SBir TOoHen einmal feigen, ob 5)u allein aufftel^en 
lannft!^ fagte ber 3?ater. 
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„63 tft nur gut, ba^ btc ©icfefanitc leer iDar^** 
meinte lad^clnb bic 3Jlutter ; „bu l^atteft unä fonft bchn 
gattcn 3lffe voü SBafjcr gefprifet." 

35iefcr @eban!e erl^eiterte ®crnl^arb gteid^ wieber 
fo, ba§ ft(i§ unter fein ©d^lud^jen aud^ Sod^en mifd^te. 
55er SSater jagte: 

tiS^ ^öbe mir Dorgenommen, l^eute mit bir mol^in 
3U gelten. T)a mirft bu Diele Äinber unb DieOeid^t 
aixä) grofee Seute fallen feigen; bie lad^en aber barüBcr 
unb fte^en gleid^ lieber auf!" 

„SBo ift benn baä?" fragte ©ernl^arb, nod^ immer 
auf bem Sandte auf ber @rbe liegenb unb baä Der- 
meinte ©efid^t neugierig ein menig erl^ebenb — ein 
Slnblicf, ber bei aßen Slrimefenben ein perfterfteä Sad^eln 
l^ernorrief. 

„5)a3 fage id^ bir nod^ nid^t, roeil bu nid^t gleid^ auf^ 
geftanben bift; bu wirft eS erft erfal^rcn, menn mir bort 
finb /' fagte §err 5)egner. ,/3^^^ ^^^^ 9^^^ ^^ Wc 
Äud^e unb mafd^e bid^!" fe^te er mit ernftem Son l^ingu. 

5Jlun ftanb SSernl^arb auf unb ging etmaä befd^ömt 
l^inauS. ^n feiner 2lbmefenl^eit fagte ©egner gur grau 
SBranbt: „Ratten Sie i^n nid^t bebauert, fo mürbe er 
gar nid^t gemeint l^aben unb märe gemi^ gteid^ micber 
cuf geftanben ; aber gut mar eä Don unä Sitten, ba§ 
mir über bie fomifd^e Situation nid^t laut ladeten, 
baä mürbe il^n erbittert l^aben. Sei fold^en tlcinen 
unau§bleiblid^en Unfatten ftnb ba§ eben bie gmei §aupt= 
feister ber (Sttern: ©ntmeber fte bebauern baä Äinb 
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ober benfcn eö gu crl^citern, inbcm fic bcn Unfall ht- 
lad^cn ober tdoI^I gar bag Äinb anSiaäjtnJ* 

„eg ift aber l^art baS Ätnb nid^t einmal bebauern 
gu bürfen; baä ÜRitteib linbert il^m bod^ ben ©d^mcrj!" 
fagte %xan S3ranbt. ,,Unter]^aItung, 2l6Ienfung feiner 
(Sebanfen Don bem Unfaße maä^t \^m ben ©d^merg 
toeniger fül^Ibar. 5)arü6er fagt SRouffeau, ber 9Stet= 
gefd^mal^te: „ff^n allen Spielen, n)0 bic Äinber red^t 
übergeiigt finb, ba| eä nur ©piel ift, leiben fie ol^nc 
gu flagen ober fogar mit fiad^en, roa^ fie fonft niemals 
leiben würben, ol^ne Sl^rfineh gu oergie^en." " — ,,5)aS 
fann man alle Sage beftdtigt finben, bei SJidbd^en vok 
bei Änaben. Spielen bie Äinber etroa 33ar, ober ,,bcr 
Mittel gel^t rum", ober bo^en fid^, werfen fx^ mit 
©d^neebatten, fo würben fid^ bie lieben 9Rütter bei 
genauerer Unterfud^ung beä Äinbeä burd^ anftanbige 
blaue unb rotl^e gledfe üon ben erl^altenen puffen 
übergeugen fönnen; unb Jjennod^ l^at ber ^unge weber 
geweint nod^ geflagt. Se^t eä aber gu ^aufe ober 
in ber ©d^ule einen flcinen Älappö, ftö^t ftd^ ber t)er= 
gogene Änabe einmal ober fdUt er, fo gel^t eä gewi^ 
ol^ne ©el^eul nid^t ab. 5Darum ift eä gut, wenn fleinen 
Äinbern ein ^aU, ein ®to| u. f. w. alä ©piel bar= 
gefteUt wirb." 

^n biefem Slugenblidfe fam SSernl^arb gurürf ; 2llleä 
war oergeffen, unb er fing an, feinen ^alaft gu bauen, 
wobei er fid^ mit feiner SJlarie, bic in ber Stube gu 
tl^un l^atte, unterl^ielt. 
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%vau Sranbt cmpfal^t ftd^ balb barauf, für bic cr- 
l^altcnc aSelcl^rung l^crglid^ banfcnb unb gu ©cgcnbcfw^ 
cinlabcnb. 

titt ftfettt« $pa}i«öattö. 

,,aBiffft bu rotrttic^ bei bcr Äaltc mit Sern^arb 
TDcggcl^en?" fragte grau 55egncr il^ren Wann, roa^renb 
»ernl^arb fein 3Kittag§fd^Iafd^cn l^ictt. 

n(S^ ift TDinbftiK l^eutc, liebe etife! 2lud^ n)ci§t 
bu ia, bafe er, feitbem mv bie nötl^igen aSorftd^tg- 
maferegetn braud^en, nid^t an Ruften, nod^ riet weniger 
an einem ^aläübel gelitten l^at." 

,,®c]^e aber nur auf bie nad^fte ©d^littfd^upal^n 
unb bleibe nid^t lange!" 

„©a§ n)itt id^ tl^un. @r mag Dorl^er nod^ ju 
feinem 3Wild^!affee tüd^tig effen. ©ffen fd^ü^t öor 
^älte, wie roir an aßen norbifd^en SSolfern feigen. 
Sei bem marmen Slngugc, ben er l^at, mirb er bic 
gmei, l^od^ftenä brei Ädltegrabe gar nid^t merfen. 2luc§ 
l^abe id^ il^m gejagt, ba| er nur burd^ bic SRafc 
atl^men folle; ba fommt bie Suft fd^on etmaä erroärmt 
unb in geringerer 9Jlenge in bie Sunge. Äinber, meldte 
bie 3)?obe l^aben, mit offenem SJiunbc gro^e Quantitäten 
f alter Suft einjuatl^men, werben oft Don ^aläleiben 
befallen, finben mol^l gar il^ren 2:ob. ®ern^arb wirb 
fid^ aud^ tüd^tige SSeroegung mad^en muffen, bod^ nid^t 
fo fel^r, ba§ er aufeer Sltl^em fommt." 

„(5r mirb gu größerer SSorforge aud^ bei bcr 
SBicbcrIunft eine Jaffe marmer 3Rild^ trinfen!" 
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ff^^ üerfprcd^e mir oon biefcn ©pajicrgangcn ön 
ntd^t gu falten, Tointcrlid^cn Sagen t)tcr für SSernl^arb. 
@ic rocrbcn fein Äraftgeful^t lieben, il^n unempflnblid^ 
gegen Heine SBibcrroartigfciten ntad^cn. ^n wenig 
^lOl^ren mu§ er in bie ©d^ule gelten, aud^ frül^ ÜRor= 
gcnä, Bei Jeber SBitterung; ba mag er fid^ je^t fci^on 
unb nad^ unb nad^ gegen bie Aalte ruften!" 



Sine l^albe ©tunbe fpater ftanben SSater unb ©ol^n 
fd^on an ber .^auötpr. SSernl^arb fal^ feinen 35ater 
fragenb an, njol^in eä tooI^I l^eute ge^en möge. 

„28ir TOoKen nad^ bem Seid^c gelten, an bcm wir 
im ©ommer mel^rmalä waren." 

„SBo bie fd^önen ©d^roane ftnb, weld^e id^ mit 35rob 
gefüttert l^abe." 

,,®anj red^t! 35u magft mir aber ben 2öeg jeigen. 
SQBo finb mir gegangen, red^tä ober linfä?" 

„Sinfä!" 
„SBei^t bu aud^ nod^, mie bie Strafe l^eifet, in ber 
Toir mol^nen?" 

„2öir mol^nen auf ber Sinbenftra^e 9^r. 9/' fagte 
SBernl^arb, ,,unb id^ l^ei^e iöernl^arb Segner," fefete er 
l^ingu. 

©ein SSater l^atte il^m ndmlid^ bieg feft eingeprägt, 
benn eä maren in ber großen ©tabt oiele galle T)or= 
gefommen, ba§ Äinber big gu fünf ^al^ren ftd^ t)er= 
laufen l^atten, auf b^r ©tra^e ftanben unb — meinten; 
ftc mußten meber mie fte l^icfeen, nod^ mo fie mo^ntcn. 
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Wtcmatib fonntc il^nen l^clfen. ?)ic Umgebung fetner 
SDBol^nuitg lannte 95ernl^arb genou, toctl il^n 9Jiarie im 
Sommer faft bei all il^ren Ilctnen ©efd^aftägängen mit:= 
nal^m. @r fonntc bal^er feinem 35atcr t)on ntelcn 
J^dufern etroaä crjäl^len. 

w5)ort in ben Saben l^abe x6) beinen ©pajierftod 
getragen, als er entgmei war. Sei bem 93ader l^olt 
3Rarie baö »rob." 

©ie famen nun auf eine belebte Strafe, bic pc 
gerabe il^rem ^kU gufül^rte. S5ie meiften ©pagierganger 
trugen ©d^littfd^ul^e in ber §anb unb maren auf beut 
Heimwege begriffen. Sernl^arb TOurbc nid^t mübe gu 
fragen, mo bie Seute l^ingel^en meßten, maä fie auf 
bem 3lrme trügen u. f. m., bod^ ber SSater meinte, bie 
9lnfd^auung, bie er bann l^aben mürbe, fei mel^r mertl^, 
alä eine vorläufige Sefd^reibung beä ©d^littfd^ul^laufenS; 
er nertröftete feinen SSernl^arb, biä fie an ben 2:eid^ 
famen, unb mad^te il^n bafür auf bag SReue am 2öege 
aufmerffam. 

„aSBarum l^aben nur bie Seute ben SEBaffertrog mit 
©trol^ eingepadt unb ein ^aug barum gebaut? SBarum 
l^aben benn jefet alle ^ferbe ©d^eßen?" ©old^e fragen 
fteßte 83ern]^arb feinem SSater in SJienge, unb btefer gab 
il^m gern bie gemünfd^ten ©rfldrungen; aber gumeilen 
antwortete er aud^ burd^ ©egenfragen. ©o fagte er 
bei ber legten grage: „§örft bu bie SDBagen je^t aud^ 
fd^on oon SBeitem fommen, wie im ©ommer?" — 
„5«ein!'' — „aSBarum mol^l nid^t?" — „SBeil ©d^nce 
liegt!'' — „SSag fann ba leidet gefd^el^en, wenn ein 
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SBagcn l^intcr unä l^crfommt?" — „SBarum l^abcn 
alfo bic spfcrbc je^t ©d^cHen unb ©löddicn?" — @ang 
bumme fragen gogen bcm Scrnl^arb tool^t gar einen 
SScnoeig ju, ber bie gute gotge l^atte, ba| er lünftig 
erft nad^bad^tc, cl^c er fprad^. 

aSBaö jtd^ auf biefem ©pagicrgange nod^ jugetragen 
^Qt, Knncn wir am beften beim Slbcnbeffen erfal^ren, 
vocLf)vtn\> beffen SSernljarb ber 9Jlutter feine Keinen (Sx- 
lebnifje erjäl^ten mu^te. 3!)od^ waren biefe gar fo un= 
roid^tig^r alltaglid^, ba| fie fid^ jeber Sefer felbft an^:^ 
malen fann. Sernl^arb aber ergal^lte mit großem (Sifer, 
\a mit Segeifterung , möd^te id^ jagen. @ä lief babei 
gar mand^eä ^alfd^e, ©elbftgemad^te, Uebertriebene mit 
unter, maä ber 33ater jebeä SBtal oerbefferte, unb gmar 
meifteng burd^ ijragen; benn ©egner meinte aud^ ba = 
burd^ fönnten Äinber ben Slbfd^eu oor ber 
Süge überroinben lernen, ba§ man il^ren 
anfänglid^ fleinen Uebertreibungen unb 
©ntftellungen ©tauben fd^enfe, ober fie 
Dielleid^t gar berounbere. (Sine aJiutter, bie 
bief en geinter beging , fpater aber^ einmal il^ren gel^n- 
jial^rigen ©ol^n tabefte, ba§ er il^r ein (Srlebnife nid^t 
roal^rl^eitggctreu ergäl^tt l^abe, mu^tc fid^ bie ©rmiber- 
ung gefallen laffen : „SCBenn id^ bir'ä nid^t auäfd^müdte, 
fo gefdUt eä bir nid^t!" Sei biefen 33erid^tigungen 
war ©egner, aber nid^t oerte^enb ober fpottifd^, roeil 
er fürd^tete, bie ©d^am „gu miberrufen" fönne S3ern= 
l^arb t)eranlaffen , tro^ig bei feiner 95el^auptung ftel^en 
gu bleiben; man muffe ben Äinbern ba§ ©infel^en, 
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©cfcnncn unb Scrid^tigcn clnc§ ^rrtl^umä möglid^ft 
leidet mad^en. 

^06) nod^ ctroaä l^abc id^ t)on bicfcm Spaziergang 
mttjutl^cilcn , Tüaä ©ernl^arb itid^t mit anl^örcn burftc. 
9luf bcm .^cimrocgc begegnete bcn beibcn 33Banbcrern il^r 
^auSgcnoffc, Kaufmann SBranbt. ^^^eunblid^ grüfecnb 
fragte er ben Sernl^arb, wo er gcroefen fei. S5iefer, 
im ®en)u^tfcin, l^eutc mand^cä gelernt, bie Rditc unb 
Dcrfd^iebenc Unfälle ober cigentttd^ üerfd^iebene ^aüe 
auf bem glatten (Sife mutl^ig ertragen ju l^aben, ant- 
TOortcte uncrfd^rodfener alä fonft: ,,2tuf bem @d^n)anen= 
teid^e, auf ber ©d^tittf d^ul^ba^n ! " 

„<Bo weit bift bu gcroefen unb l^aft nod^ roarmc 
^Snbe?" Unb ftd^ an ben 35ater roenbenb, ful^r er 
fort: „@ie l^aben ba einen red^t fraftigen, gefunben 
jungen!" 

,,^d^ roiU l^offen, ba§ er'ä je^t ift," fagte 35egner; 
„er f)at unä früher Diel 9lotl^ gemad^t. — SBeml^arb, 
gel^' immerl^in ein ©tüdt oorauä!" 

,,8affcn Sic il^n bod^ bei unä; id^ will il^n fül^rcn!" 

Sernl^arb aber war fd^on norauägefprungen. 

,,@r foU nid^t Igoren, roaä über il^n gerebet mirb. 
?llfo, er war frül^er ein ©d^mad^ling, ein rid^tigeä 
SÄutterföl^nd^en. ^ebeä Süftd^en Derurfad^tc il^m Ruften ; 
nad^ ein paar ©d^ritten war er fd^on mübe; roenn er 
5ßapa unb 3Jlama ntd^t fal^, war eä mit il^m nid^t 
gum Stuöl^alten. S5a l^aben mir il^n burd^ Meine 2ln= 
ftrengungen, burd^ SSelobung feiner 9Äül^e, burd^ ©nt- 
l^altfamfeit unb bergl. nad^ unb nad^ gefraftigt." 
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„ated^t gut," fagtc 93ranbt faft gcbanfentoä, ba 
er mit feinen Soliden ©crnl^arb fud^tc; „roarum fott 
er aber baä nid^t mit anl^oren? — Äomm* nur roieber 
1)tv, Sernl^arb!" 

SDaä ©erdufd^ ber ©tra|e oerfd^lang aber biefen 
'Stuf, unb ©egner fagte: 

„SBenn bic ^nber Igoren, moä man burd^ bicä 
ober jenes SJerfal^ren an il^nen ergiel^en miK, fo fe^en 
fic ben 3Ra^rcgeln SDBiberftanb entgegen ober ftellen 
ftd^ fo, n)ie man fte l^aben mü. ©inmat bcfprad^ id^ 
mid^ mit meiner %vau über bie 3Jiittel, Sernl^arbg 
5Kut]^(of{gfeit gu beftegen. 3^ brang auf eine mel^r 
ftrenge, abl^artenbe alä gdrtlid^e SBel^anblung, oerlangte, 
ba^ ,ber Änabe nid^t ju oft getragen merbe, fonbern 
mel^r laufen unb l^erumfpringen fotte. 9Jleine ^5^^^ 
bagegen bebauerte baä 2lufpren ber Siebfofungen; 
tauiger fiuft, meinte pe, möd^te man il^n aud^ nid^t 
auäfe^en unb bei feinem fd^roäd^Iid^en Äörper bürfc 
er nid^t mit Saufen u. f. ro. angeftrengt mcrben. 2Bir 
badeten nid^t, bafe bag SSernl^arb l^örte; bcnn er fpielte 
gang eifrig. Sßaä mar bie '^ol^tl 2öar id^ allein 
im 3'«^^^^/ )ö mad^te er gemöl^nlid^ einen fc^rcdflid^en 
fidrm, marf feine ©ad^en uml^er, fprang unb ftetfte 
fid^ gang mitb. SBar er mit ber 3Jlutter gufammen, 
fo fd^meid^elte er; faum mar er ein paar ©d^ritte 
gegangen, fo l^iefe eä: Srag' mid^. ^ä) bin fo mübe! 
©ottte er etmaä auf lieben, fo fprad^ er: ^d^ !ann 
nid^t; eä tft mir gu fd^mer! — 35arum mag er je^t 
immer ooran laufen." 
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ff^i) war l^eutc," erjäl^ttc 93ranbt, „in einem t)or= 
itd^men §aufe. 5)er SSatcr Idfet feinen Tjal^rigen ©ol^n 
alle Jage oon einem ©iener fpajieren füllten. SDiefer 
betommt aKemal 10 ©rofd^en mit, wofür er bem jungen 
J^errn in ben Sabcn laufen m\x% n)aä er begel^rt. 3ft 
ber J^err ©ol^n mübe, fo n)irb eine 5)rofci^fe genom^ 
men ober in einer SReftauration auägerul^t, melleid^t 
aud^ beibeä mit einanber üerbunben. Sie fönnen ftd^ 
beulen, bafe ber 5)iener bie gegebenen 33Beifungen gern 
unb pünlttic^ crfüOt.'' 

„9luf biefe SSBeife werben übcrl^aupt moberne ©pa^ 
gierganger gebitbet, bie nid^t auggcl^en, um ftd^ gu. er:= 
Idolen, fonbcrn um ©elb gu Dertl^un, benen ein 2lu3= 
gang ol^ne (Sinlel^r in irgenb eine SReftauration gerabegu 
etroaä Unmogtid^eö, Unnatürlid^eä ift. ^i) bctrad^tc 
bagegen gerabe ©pagiergänge für ein mid^tige^ Silb- 
ungömittel; nid^t nur beäl^alb, weil man ben Äinbern 
Diel SReueä geigen lann, fonbern aud^ weil fie babei 
Slnftrengung unb (Sntbel^rung lernen lonnen. 35arum 
mag Sßernl^arb näd^ften ©ommer fd^on Sluägänge biä 
gu einer ©tunbe Entfernung mad^en; einlel^ren rooHen 
mir nur bei roirllid^em Scbürfni^; für ben junger 
mag er etmaä mitnel^men. 35ie ©egenb fcnncn gu 
lernen, werben mir befonber^ Sluäfid^töpunlte auffud^en; 
aud^ fott er bie Jptigleit ber 9Jlenfd^en bei aSaumerlen, 
am gluffe, auf Sal^nl^öfen u. f. m. feigen. 2lbenbä 
aber mu| er jiebeSmal 9ted^enfd^aft ablegen Don bem, 
waä er gefeiten unb gel^irt l^at; benn nid^t roie ein 
Srdumenber foll er burd^ bie aCBelt gelten." 
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So roaren bie Seiben big an i^r ^auä gefommcn, 
rt)o [ie ftd^ trennten, nad^bem Sranbt nod^ feinen (SnU 
fd^tu^ auägcfprod^en, jtd^ aud^ ber ©rjie^ng feiner 
2lgncä, bie nun balb 2 ^al^re fei, mel^r angune^men 
unb ber 3Kutter il^re fd^roere ^jlid^t gu erleid^tern. 

33efanntlid^ werben in 5Rorbamerifa bie Änaben 
ganj abroeid^enb t)on unfern ©runbfd^en, ndmlid^ faft 
gar nid^t ergogen; Don S^^genb auf l^at ber ©ol^n 
feinen freien 5öillen; roaä er fagt, baä gefd^iel^t; benn 
ber amerifaner meint, eä muffe fid^ fd^on baä Äinb 
frei unb unabl^angig füllten, wenn einft ein freier 3Kann 
auä il^m werben foKe. 

©old^e (Srgie^ung l^errfd^te aud^ in bem §aufe beä 
SRittergutäbefifeerä Sürger, n)eld|er nid^t weit non ber 
©tabt 23. rool^nte. §rau 93jtrger war bie Sd^roefter 
bcg Äaufmannä Sranbt, eben jene ©ame, bie fd^on 
oier Äinber „gro^ gegogen" ^atte, fo gro§, ba§ i^r 
fd^on bag jüngfte über ben Äopf geroad^fcn roar. 

35ie beibcn dtteften ^inber n)aren bie Änaben 93enno 
unb SReinl^oIb, fed^ä unb fünf ^a^vt alt; bie jüngeren 
waren groei 3Rdbd^en von brei unb gmei 3<^^^^^- 

2llä 33enno bag fd^ulpflid^tige Sllter erreid^t l^atte, 
bcfd^Ioffen bie Gltern ober cigenttid^ bie SÄutter, benn 
ber aSater fonnte ftd^ ja oor lauter ©efd^dften nid^t 
barum fümmern, einen ^au^lel^rer angunel^mcn. ©ie 
l^iclt baä für baä 2tnftdnbigfte, meinte aud^, il^re Äinber 
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auf biefc SÖBcife am bcftcn por bcm Umgänge mit bcn 
rollen 33aucrtinbern bema^ren unb aud| ben Untcrri(l|t 
Bequem ubermad^en ju fönnen. ©n anberer unb rool^I 
ber ^auptbemeggrunb ber 3Äutter mar ber, auf bicfe 
aSeifc bie ftorenbe Sttuffid^t über bie Äinber faft ganj 
loa ju werben unb bod^ tl^r ©emtffen bamit ju be^: 
rul^igen, fie l^abe aUeö 3Jiögli^e für tl^rc Äinber ge- 
trau. $)ie beiben Üeinen SJldbd^en [tanben unter ber 
Obl^ut einer alö ^inberfrau gurücigebltebenen'" Slmme 
unb l^atten nur feiten baö ©tücf, ben Umgong il^rcr 
SJiutter gu genießen; benn fie maren ja noc§ — ju 
Hein unb gu menig ergo gen. SDie 3Jiutter langmeiüc 
ftd^ eigentlid^ fd^rerftid^ auf bem Sanbe; il^ren üRann 
!onnte fie nid^t unterftü^cn, ba fie pon ber Sanbroirt^- 
fd^aft nid^tä üerftanb; mit ber ©rjiel^ung ber Äinbcr 
mod^te fie fid^ auä bemfelben ©runbe nid^t befaffen, 
unb fo blieb i^r nid^tä übrig aU gu lefen, guroeilcn 
benad^barte gleid^gefinnte- greunbinnen gu befud^en, ober 
non biefen 93cfudf| gu empfangen, am l^äufigften aber, 
mit il^nen in bie nal^e ©tabt gu fal^ren unb bort 6on= 
certe, Sl^eater, »aUe unb anberc ißergnügungen auf- 
gufud^en, bie früher, el^e fie i^rem 3Jlanne auf baö Sanb 
gefolgt mar, eigenttid^ il^re gange ^t\i in Slnfprud^ gc= 
nommen Ratten. 

5)er ^auälel^rer lam. ©r erl^ielt ein ficincä ^ivmtx 
am du^erften (5nbc cineä ©eitengebdubcö gur SBol^nung 
unb gum Unterrid^te .angemiefen, fo ba^ bie SRutter 
auf T)ielc ©tunben beä 5:ageä non ben Idrmcnben 
©öl^nen befreit mar. 3"^^^^ ^^r nur Senno fd^ulpflid^tig; 
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allem ber ©cfeKfd^aft rocgcn, a\x^ um SÖBcttcifcr gu 
erregen unb um ftd^ l^auptfad^Itd^ DoUfomtncne 3Ku|c 
gu üerfd^affcn, ^attc bic 3Jiuttcr aud^ SRein^olb bem 
^auälel^rcr übern)ic[en. Jporen wir einmal, rocld^c 
%tüä)tt bie bigl^er angemanbte ©rgie^ngämet^obe bereits 
getragen l^atte! 

es tft frül^ 7 Ul^r. SDie beiben »ruber ftel^cn 
eben auf; benn um 8 ]Xf)x gel^t gcrool^nlicl^ ber Unter* 
rtd^t an. S5enno ftanb l^alb angezogen an ber Jreppe 
unb fd^rie, ba§ eS im ganjen §aufe fd^aUte : ^^(S^riftel ! 
Äomm fd^nell l^erauf; bringe mir SBafjer unb giel^c 
mid^ an!" 

„®Ieid^ werbe id^ lommen !" prte man unten ant- 
worten. 

„SBenn bu nid^t fd^neU lommft, fage id^'ä ber aJiama, 
ba| bu unä immer fo lange märten Id^eft." 

S)ie ®^riftcl erfd^ien foeben mit bem SGBaffer unb 
trug eS in bie ©d^Iajftube ber Äinber. 

„SBBie ried^t e§ nur im Jpaufe? 3<^ glaube gar, 
eS wirb Andren gebadten?" fragte Senno. 

„SDer tft aber nid^t für eud^ 1" antwortete baä SDienft= 
mdbd^en; „eg lommt l^eute Sßad^mittag Sefud^!" 

„®u, SReinl^olb," fagte öenno in ber ©d^lafftube 
gu feinem SBruber, „gum grü^ftüdf muffen mir Andren 
bcfommen: eä wirb gebadten!" 

3n feiner ©rregung l^atte er gar nid^t gemerlt, ba§ 
ateinl^olb fld^ inbeffen gemafd^en l^atte. 

„SSBie lannft bu bid^ in meinem äßaffer mafd^cn/' 
fd^rie er auf einmal; „baä l^abe id^ für mid^ befteHt!" 

4 
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,,$)aä aSBajfcr tft cbenfo gut für mid^> wie für bxifyi 
bu l^aft mit gar nid^tg ju fagcn!" ©in foW^cr 3an* 
cnbigtc itt ber Stcgcl nrit einer ©d^Uigerci. 

©0 freunblid^ unterl^leften ftd^ bte Betben ©rübety 
bis @:]^rtftet toiekr lam unb iteneS Sßoffer btod^ 
hierauf mu^tc [te bie jungen sperren anpi^m, lOmt 
fein angenel^meä ©cfd^ftft war. 

,,©ift bu aber ungcfd^icft, S^riftel! SDuret^mii| 
ja faft nm Beim Slnglel^en!" 

;,^eine @d^u^e finb n>ieber einmal gang f^le^ 
gepult!" 

©otd^e unb äl^nlid^e Dieben mugte baä arme ©irtiffc 
mabd^en taglid^ anl^Sren. Unter biefen Oualereicn 
würbe bie 2:oUette becnbigt, unb nun ging eö in bog 
aSBol^njimmfr gum grfll^ftürf. 

„2ld^, ©emmel!" rief ißcnno enttaufd^t, atö et 
eintrat, ol^nc feine 9Rutter gn Begrüben, bie duänal^mS' 
n)cifc aud^ fd^on aufgeftanben war. „?Kama, roarutti 
belommen n)ir benn feinen Andren?" 

„SGBer l^at bir benn etroaä t)on Äud^cn gcfagt?'' 

„9Jian ricd^fS ja im gangen ^aufc!" 

„§eute 5Rad^mittag fiottft bu wctd^cn belommen*; 
je^t ift er nod^ nid^t fertig!" 

ff<Bo lange mag id^ nid^t märten; er tft oud^ gaiQ 
gemi^ fd^on fertig; ba^ mci^ id^!" 

,,6^riftel, ba§ nur Dlul^e wirb, frage einmol, oB 
er fertig ift unb bringe ein ©tüdfd^en l^erauf!" 

,,3©enn 23cnno einä befommt, mu^ id^ aud^ einä 
Befommen." 
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„5Wa, memetiDcgcn, bringe jtüet ©tücfd^cn!" 

aiid^ttg^ bic (Sl^riftcl mu^tc gelten! SHicmanb banftc 
il^r bafür; ja, a(3 ftc mebcrlam, fagte JÄeml^olb gar: 

,,9Ratna, flcl§ nur, bic bummc Sl^riftcl l^at mir 
fd^on töieber eine falfc^e Jaffc gcBrad^t; auS bcr mctg 
td^ ntd^t trin!en!" 

ein t)ielj'agcnbcr 33ttdt bcr 3Jiutter mad^tc bcm 
aJidbd^cn fogleid^ feine ^flid^t Mar. SHä bie Reiben 
©ol^ne mit il^rem grül^ftüdC fertig waren, rooUi fic 
mit leidster Wtü^t nod^ jroct ©tüdfd^en ^ud^en l^erauä? 
gutodfen n)u§ten — bie 3Kutter l^attc ja bie Äinbcr 
lieb unb fonnte il^nen nid^tä abfd^Iagen — fud^ten ftc 
nad^ il^ren ©d^ulfad^en. 30Ber il^rc Scfebüd^er gefeiten 
^ttc, TOÜrbc ftc für Sudler oon ^inbcrn bcr ä[rmen= 
fd^ute gel^alten l^aben, bie geroo^nlid^ Don bem alteften 
Srubcr auf brei biä t)icr ©efd^roifter forterben, big 
man nid^t mcl^r umracnben lann, ol^nc einige SSIattcr 
l^crauä gu reiben. 5Die faubercn S^rüber l^atten icbod^ 
il^re Sudler faum einige 9Konate benu^t. 

„aSartc nur," fd&rie Senno. „ÜJiama, SReinl^olb 
l^at mir brei 35Iatter au§ htm Sud^e geriffen, gerabe, 
wag mx l^eute lefen foUen!" 

„3a, bu l^aft mir erft mein Sud^ jcrriffcn!" mar 
bie 2lntn)ort. 

„3Jiad^t bod^ leinen fold^en Sdrm megen bcr paar 
33Iatter; menn eg neue Sudler maren; aber Jte finb ja 
f aum mcl^r ju gebraud^en. Äommenben ©onnabenb fal^re 
id^ in bie ©tabt; ba nel^me id^ eud^ mit unb faufe cud§ 
gmei neue Sudler. SBenn il^r eud^ big bal^in gut betragt 
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unb mir SRu^e lafet, gelten wir aud^ gu bcn Äunftrcttcrn. 
©agt aficr bcm SSatcr ntd^tä baoon!" 

®a3 waren prdd^tigc 2luäftcj^tcn ! ^^vt ©ad^cn ju 
Dcrbcrbcti, l^attc il^ncn ^od^ft feiten befonbere ©crupcl 
gemad^t: fic raupten fd^on, ba^ ba§ icbcSmal fd^ncff 
crfe^t TOurbc, unb baä war fd^Iimm! 

^n ©rroartung beS oerl^ei^encn ©cnuffeä gingen 
fic bteämal einig unb ol^nc Sarm in baä ^immtx beS 
^auäle^rerä, unb roäl^reub fie bei bicfent finb, fonncn 
xoxv Senno'ä gciftige ga^igfeiten am beften fcnnen 
lernen, ©iefe waren in ber Z^ai nid^t gering : er begriff 
Sllleä leidet, war aber nur hirje ^tii für einen ®egen= 
ftanb gu feffeln, mod^te eg ©piel ober Sel^rgegenftanb 
fein. (Sine Selannte, ^ier miä)tt \ä) fagen, eine greunbin 
ber aJiutter, l^atte einft gu biefer gefagt: „Söa^ !ommt 
Don ber Unmaffe ©pielgeug l^er, bie er l^at: ba nimmt 
er fid^ balb bieg, balb jeneä Dor unb wirft e§ gleiti^ 
wieber weg, weil er immer nod^ mel^r finbet. 3"^^^^ 
wirb il^m aßeö langweilig, unb er fangt an gu gerftoren ; 
er wei§ ja, ba§ er jeber ^di anbereg erl^dlt unb nid^tä 
gu fd^onen brandet. 

2lud^ ber Jpauölel^rer beftdtigte, ba§ 33enno ein fel^r 
talentvoller Änabe fei; aber aud^ er flagte über glüd^= 
tigfeit, ^tv^txtxiiJjtit , Unorbnung, Seid^tfinn unb ganj 
befonberS über aJiangel an 2luäbauer. S)er l^eutigc 
Jag foHte gleid^ ein Seifpiel liefern. 9iad^bem eine 
Unterrid^täftunbe vorbei war, lamen bie beiben Sd^üler 
bereite wieber vorgelaufen unb gwar fel^r eilig. 5)ie 
3Äutter lag eben in einer ÜJiobegeitung. 
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„Sßaä rooUt il^r benn fd^on roicber?" rief fte il^nen 
entgegen. 

„^tvv ^afe ^at un3 t)orge[d§idt; n)tr foßen unfere 
Stafeln erft orbentlid^ reinigen; er mod^te unä [o nid^t 
t)orfd^reiBcn." 

„©el^t l^inauä gur Sl^riftel! 8a§t enä) bie SCafetn 
abroa'\ä)tn\ SBie ungeBilbet!" murmelte fle bann nod^, 
„alä ob eS 2:agelo|neräfinber waren." 

,,6l^ri[tel, fd^nell!" fd^rteen bie beiben brausen; 
bu foUft unfere S:afeln abraafd^en, aber gleid^!" 

,,ÜJieine ^adt l^aft bu aud^ nid^t orbentlid^ aBge= 
bürftet; fie^ nur, n)ie id^ ausfeile!" fagte Senno. 

„5)u l^aft bid^ roicber fd^mu^ig gemad^t/' roax bie 
Stntujort;^ „il^r fd^ont eure ©ad^en nid^t; il^r feib lieber^ 
lid^e ^w^gen!" 

„S)u l^aft unä gar nid^t gu fd^impfen! Sfflarte, id^ 
TOerbc eS ber "SRama fagen." 

®aS n3ar gar nid^t nötl^ig; benn biefe l^atte fd^on 
2lHeg gel^ort, ba bie Jl^üre offen ftanb unb im »^aufe 
SRul^e l^errfd^te. 

„§ore ei^riftel'" fagte bie aJiutter, inbem fie ]^erau8= 
!am, „t)ergi§ nid^t, wer bu bift! 5)u l^aft gar nid^t 
baS SWed^t, mit meinen Äinbern fo ju fpred^en, am 
affernjenigftcn , fle liebertid^ gu nennen; baS ift meine 
©ad^e. S)aS n)dre nod^ fd^oner, wenn fo ein S?ienft= 
mdbd^en bie .ftinber ber §errfd^aft, gu bereu SBebienung 
fie ba ift, l^ofmeiftern n)oßte. Unterfte^' bir ba3 no(^ 
einmal!" ®o bonnertc bie ^van beS §aufeS in ®egen= 
TOart ber Äinber baä arme 5Dienftmabd^en an. 



Digitized by 



Google 



54 



SBarc ©Kriftel ein wenig niel^r jörtfül^lenb gcrocfcn, 
fo l^ätte jte Dicßetd^t Sl^ränen t)ergoffen; jie war aber 
bte ©a(J^c gmüf)nt unb fo fa^te jie nur in aller SRul^e 
bcn @ntf(|Iu^, bei ber nad^fien berartigcn SBeranlaffung 
bem §aufe bcn Slfirfen ju feieren. SDaS foßte nid^t 
lange auf fld^ warten laffcn. — SBic gang anberS war 
ed bod^ in ®egner*g §aufe, wo SRarie nid^t nur l^uman 
bel^anbelt, fonbem aud^ erjogen rourbe, unb babet aud^ 
nod^ an ben Äinbern roie eine 3Rutter l^anbcln burfte! 

35er SRittag war l^erangcf ommen , ber Xifd^ im 
SBBol^njimmer gum Sl^eil fd^on geberft; bie beiben ©ruber 
fa^en fd^on baran, nad^bem fle fid^ Dorl^er um Wc 
^lä^e geganlt l^atten. 9lu|erbem war nur bie SJhitter 
unb baS ab- unb gugel^enbe ^ienfimabd^en anwefenb. 
9Äan wartete mit bem ©ffen nod^ auf ben SSater unb 
ben ^auSlcl^rer. 

„3JMd^ hungert, 9Rama, mid^ l^ungert. ?Kid^ aud^ V* 
fd^rieen bie betben ©Sl^nc^n, weld^e Dor einer Tetd^= 
fidlen ©tunbe bereite bebeutenb gefrül^ftüdtt l^atten. 

,,2Barte nur, biä ^apa f ommt, er wirb gleid^ ba fein l" 

„©0 lange fana id^'ö nid^t au^l^altcn!" fagte t)er= 
brie^lid^ S5enno. 

ff^^ aud^ nitJ^tV'^ fd^rie fofort SReinl^oIb. 

,,®^riftel, ba gteb t>en Änaben einftmeilen einen XeUtv 
Suppe ! SWein ^aiin bleibt aud^ l^eute gar fo lange." 

Sftid^tig, ieber bdtem einen 2:eller voH ©uppe, bie 
äberrafd^enb fd^ncll »erfd^roanb. ©arauf fpiclten ftc 
mit bcn 3Äeffem itttb Nabeln, bie bort lagen, biä ftc 
enblidj anfinge» icinaaÄer ba3 Stfd^tud^ megjugicl^ett. 



55 

V 

»aö fd^üept^ jur %ol%t l^attc, ba^ ein JeKcr bcn 
aSeg attcö glcifd^cö ging. 

ergürnt fprang bic aJiutter, bic 6iä jc^t am gettftcr 
mid^ bcm aSatcr auägefti^aut l^atte, l^inju. 

rfS^ Jonntc nid^tä bafür," rief atcinl^olb, bcr bem 
Möfllüdäorte am nai^ften fa|i, breift; ,,bic ßl^riftel [tiefe 
mid^, ba fiel bcr ZtUtv herunter." 

9iun mürbe biefe, bic nur banebcn geftanben . ^attc 
unb baä S^ifd^tud^ miebcr in Orbnung bringen mottte, 
auf ä ^cfttgftc erregt. 

^5)u Sügner,^ fd^rie ftc ben Änaben gornglü^enb 
an, „bu l^aft mit beinem ©ruber baS Sifd^tud^ l^eruber^ 
gejerrt; nun mottt il^r'ä auf mid^ fd^ieben!" 

„^k lann^ bu c8 magen, meinen ©ol^n ol^nc 
SBeitereg Sügner ju fd^impfen?" fiel bie SRutter ein. 
irSlugenblidKid^ gcl^e l^inauä! ©en gerbrod^enen SeKer 
jifl&e td§ bir am Seltne ab." 

rtS^ mcrbe nid^t nur ^inauä, fonbern ganj auS 
einem ^aufe gelten, mo man megcn gmeier pegcll^after 
^ungcjn alleS mögltd^e Unrcd^t bulben mufe." 

3[n btcfem SlugenMldte trat ber SÄittergutäbefifeer 
IßÄrger in ^Begleitung bcS ^auälcl^rerä ein. ©er 
€rflcre^ eine faft loloffale ^erf 5nßd^f eit , ber man bcn 
ßefecmann auf bcn erften SlugenblidC anfal^, mollte [id^, 
Wf man gu fagcn pflegt, balb auäfd^üttcn t)or Sad^cn 
übtt bcn SEumuIt. 

„^d, f^a, l^a, jcl^ctt Sic, ^err §aafe", rief er bcm 
^auälcl^rcr gn, „fo ge^t eä alle 2:age, menn man nid^t 
}^a ift; bic grauen mcrbcn mit bcn beibcn jungen 
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nid^t mtf)x fertig, ©ä ftnb aber aud^ ein ^aar ^rad^t:= 
jungen; bie fterfen nid^tä ein; bic werben einmal ganj 
nad^ mir geratl^en." 

er Iie§ [id^ nun ben aSorfatt ergäl^len unb roanbte 
fid^ bann gur ßl^riftel. „9lein, nein," fagte er ht? 
fd^mid^tigenb , „beäl^alb braud^ft bu nid^t fortgugel^cn; 
aud^ ber gerbrod^ene Seiler foll bir nid^t am Solana 
abgegogen werben ; baä ift ja fein ©egenftanb !" 3lbcr 
bag 3Rabd^en blieb feft. „5ftun meinetraegen," fagte er 
bann; „Italien fann xä) bid^ nid^t!" SSBal^renb bcr 
3Jia]^lgeit brel^te fi(^ natürlid^ bag ©efprad^ nod^ um 
biefen SSorfaH. 

„3)ie grauen finb einmal ein fd^mad^eg ©efd^lcd^t/' 
fagte ber SSater; „mir gel^ord^en bie ^f^ngen auf*§ 
SSBort ; baä merben @ie gemerlt ^aben , §err §aafe." 

„3llterbingä, aber nur auö gurd^t!" fagte biefcr. 

„Ob au§ gurd^t ober fonft etmag, bleibt fid^ gletd^, 
toenn fie nur gel^ord^en." 3)er ^auölel^rcr l^atte feine 
eigenen ©ebanfen über bie im §aufe l^errfd^enbe iSx^ 
giel^ung; er raupte red^t mo^l, ba§ bie beiben Sangen 
bem a3ater nur in feiner ©egenmart gel^ord^ten; er 
n)u§te aud^, ba^ bie 9yiutter, im §all ber Sater ben 
©öl^nen etroaö gu arbeiten gab, bafür forgte, ba§ nid^t 
• bie ©öl^ne , fonbern bie 5)ienftboten bie Sttrbeiten Dcr^ 
rid^ten mußten, ©r l^atte aud^ oft, aber immer ol^ne 
©rfolg, ber 3Jiutter il^r tl^örid^teö SSerfal^ren Dorgel^alten. 
5)cmungead^tet l^atten aud^ bie ©öl^ne ber ^Dlutter bef[cr 
gefolgt, menn fie auf Unterftüfeung oon Seiten beS 
aUaterS l^atte red^nen f önnen ; aber ber ©ater freute pd^/ 
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Tüte l^eutc, fo alle Za^t, iDcnn er fal^, ba§ bic SRutter 
feine ÜÄad^t über bte Äinber l^atte, unb trug baburd^ 
geiDi^ ntd^t jur ©rl^öl^ung beä mütterlid^en Slnfel^enä 
bei. |>eute roar er bei guter Sauue; feine ]^ojfnungä= 
DoHen (Sbenbilber erinnerten il^n an feine eigene ^"genb- 
geit; fo fing er benn an, wal^renb beä ©ffenö aller*= 
5anb ©treidle gu ergal^Ien, bie er ober anbere meift gegen 
ben Seigrer, bie Altern u. f. ro. perübt l^atten. . 3)ic 
bciben Sangen Derga^en gule^t gang baö @ffen unb 
prten mit offenem 3Jiunbe gu. 

„Selben @ie nur einmal bie Äinber an, §err 93ürger," 
f agte ber §auätel^rer ; „bie l^ord^en aufmerif am, wie fonft 
niemals; bie merben'ä balb nad^mad^en!" 

„SBaä Sie ba mieber für unnotl^ige ©orge l^aben, 
^err §aafe! SDie roerben'ö gerni^ nid^t tl^un, menn 
td^'ä i^nen oerbiete. Unterftel^t euc^, il^r jungen," 
n)anbte er ftd^^an biefe, „unterftel^t eud^, il^r 3"^9^^ 
unb mad^t fold^e ©treidle! ^d^ fd^tage eud^ grün unb 
blau!" ©abei fd^lug er mit ber ^auft auf ben Sifd^, 
ba§ bie Seiler in bie §6]^e fprangen, unb fal^.bie 
Änaben mit gornfunMnbcn 9lugen an. 

„Uebrigenä," fu^r er mieber befdnftigenber fort, 
„l^abe id^ nid^tS bagegen, wenn bie Änaben ein menig 
milb finb; ©c^lafmüfeen foKcn fie nid^t werben." 

S5ie Änaben mußten nun, rooran fie waren. 

Sßaä ben ^auälel^rer anlangt, fo lonnte er in 
feinen ©tunben nid^t über bie Äinber Hagen; er oer= 
ftanb eg, fie gu intereffiren. Slber über feine perfon- 
ßd^e ©egenmart l^inauS fonnte er ntd|t mirJen; eä mar 
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f^on Übel, wenn er nxä)t aHctn mit ben Äinbcm toar. 
93einal^e loare eS i^m m6) gelungen / Senno $u fotg^ 
f&ltigen Strbeiten ju geiool^nen. 

,,er l^atte il^m namlid^ burd^ Slnerlennung feiner 
Seiftttngen im ©^reiben fo piel greubc baran beige^ 
brad^t, ba^ fid^ Scnno nornal^m, feinem Seigrer eine 
befonberg fd^one arbeit unaufgcforbert gu mad^en. 6r 
»at fd^on giemlid^ fertig bamit. ©ein Sater ftanb am 
gcnftcr unb bered^nete in ©ebanfe« bcn ©cnrinn ber 
beöorfte^enben ®rnte. 

,,S5enno, gieb mir einmal bcine Safel l^er!" bcfal^l 
ber SSoter. ©er Änabe badete ni^t anbcrä, aB ber 
ajater moße feine Slrbeit feigen unb gab fie il^m. 

/,5)en ©d^ieferftift aud^ !" f ögte ber SSater, unb pl^ne 
einen Slidt auf baä ©efd^riebene gu werfen, lofd^te er 
eä mi unb fing an auf ber $:afel gu red^nen. S)aä 
imtr bem ä3enno bod^ gu arg, um fo me^ir, atö er fonft 
ttod^ nie fid^ gu fold^ einer Sorgfalt em^^orgerafft l^atte ; 
er fing laut an gu racinen. 

„S&a^ l^eulft bn benn?'' ful^r il^n ber SSatcr an. 

^©u l^aft mein fd^öneg ©efd^riebeneg auägelofd^t; 
id^ l^attc mir fo ^icl SWul^e gegeben." 

w©ummer 3wge! S)aä ©efd^riebenc fannft bu 
balb toieber mad^en; mein Sled^nen ift n^id^tiger, aU 
beine gange ©Treiberei, ^ti^i fei aber ftiK ! 5)a§ f agc 
id^ SDir!" 

aSie fd^on bemerft, gcl^ord^ten bie Äinber bem 
Säater aufs aSBort. ©o aud^ jc^t; 23enno nerfd^lurfte 
feine Sil^ranen, nal^m fid^ aber nor, ein anbermal fid| 
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nie töicbcr 9Rül^e mit feinen 3lrbeUen ju ge&en, Unb 
er l^ielt gctreulid^ SEB^rt. 

S5enno'ä Dorgujlid^e ©«ifteggaben waten fo cigent- 
lid^ bcr @to(j bcr 5Kutter. SFiad^ einem aSiertelial^re 
lonnte er fd^on gang geläufig lefen. ^ur Selol^nung 
fd^iclte bie 3Jhttter in bie ndd^fte ©tabt unb lie§ fär 
il^n ein gangeä l^albeä ©u^enb fd^one aSilberbüd^er mit 
Xtxt l^len. ©ag mar für ben Änaben eine gr^fee 
greube; eine äBod^e genügte il^m, um fie atte bnrd^= 
gulefen. 9^ac!§ einem Sßonate waren fie f(|j)n alt, unb 
bie liebe SRutter Beforgte neue 33üd^r. 5)er ^auSlel^rer 
gab ber 9Jiutter gu fiebenlen, ba§ baS Diele ßefcn ben 
Änaben nur noc§ ftüd^tiger, leid^tfinniger ma(|e; er 
l^alte fd^on je^t nid^t Diel auf bie Unterrid^tägegenftanbc. 
2lud^ ftagte ber Seigrer roieberl^olt über Unorbnung. 

,,@r mu^ burd^ vidti Scfen feinen @eift -böben,'' 
fagtc bie 5IRutter, „ja ein gewol^nlid^eS Sinb f)at Iimge 
an einem öud^e; ©enno »erftel^t aber aKeö gleid^ boä 
erfte 3Jiat; fein reger ©cift mu§ immer neue S^o-l^ung 
befommen. SBag bie Unorbnung betrifft, fo werben 
©ie Ja wiffen, ba§ aße ©cnieg moglid^fl ungebunbcn 
fein motten, ^c^ erad^te eg gerabe atö guteä 3^i^^/ 
ba§ er auf 9leu^rlid^feiten nid^tä l^aft; er ift geifttg 
ju fel^r befd^dftigt. ttebrigenä werbe id^ ätbl^ilfe vet- 
fd^affen; bie meifte ©d^ulb fattt ja auf bog S)ienft= 
mabd^en, bie feine ©ad^en in Orbnung gu l^alten l^at. 
©8 wäre bod^ wal^rlid^ ©d^abe, wenn Senno bei fd^önen 
Talenten feine ^txi mit fold^en profaifd^en Slrbeiten ]§in= 
bringen fottte." 
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©ic war tiid^t gu übergeugcn, baS fa)^ bcr §auä= 
Icl^rcr ein; bcnn jlc l^attc il^rc Slnftd^t fd^arf unb f>t^ 
fttmmt auägcfprod^cn , in einem Jone, bcr fül^Ien liefe, 
bafe SJBiberfprud^ nid^t bered^tigt fei. 

„9lbcr ©ie werben ^l^r t^ortd^teä SSerfal^ren geroife 
bereuen, unb ^^re ©ol^ne werben ^f)r[m einmal bittere 
ajonourfe barüber mad^en." 9Rit biefen SEBorten Der^ 
abfd^iebete ftd^ ber Seigrer t)on ber ©amc beä ^aufeä. 

S)ie SRutter beftimmte SBenno im ©tillen gum ©tu= 
biren ; ber SSater erful^r gar nid^tä bauon, weil fie mit 
i^m fo menig aU moglid^ rebete. 5Rur n3ar fle nDd^ 
nid^t mit ftd^ felbft einig, ob Senno ftd^ bem ©tubium 
ber Sl^eologie, ber SWebecin ober beä SRed^tä guroenben 
folle; baä Se^tere fd^ien il^r enblid^ baä ©eeignetfte, 
ba bem ©o^nc bann ber 2Beg gu ben l^od^ften (S^rtn- 
fteQen offen ftdnbe. ©ä foUte inbeffen gang anberä 
lommen. 2llg ber ^auälel^rer ein ^a^x lang in ber 
gamitie gewcfen mar, raffte eine plo^lid^c Äranf^cit 
ben SRittergutäbeft^er Sürger ^inroeg, nid^t gerabe gum 
ßeibroefen feiner grau, ©ie l^atte, mie ftd^ leidet 
beuten lafet, nie mit il^m l^armonirt; ftc l^atte eä lieber 
gefeiten, nJenn er ein p^erer Beamter in ber großen 
©tabt S. gemefen rodre. 5Run mar fie frei unb ^errin 
eineä großen 33ermögen3. 5Rad^ überftanbener Srauer^ 
geit mürbe bie ©efl^ung verlauft unb bie SSBittme gog 
nad^ ». 
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SDic bcibcn i^amilicn SDegner unb Staubt waren 
mit ber 3^^^ immer befreunbeter getüorben, unb fo 
bürfen wir un3 nid^t n)unberu, roeun bic Beibeu grauen 
in bem nun einbred^enbcn ^^^ül^jö^te gcmeinfame ©pajier=: 
gange machten, ©o befd^toffen fic einft, bie öffent= 
lid^en ^romenaben ju burd^raanbern , um einen ^la^ 
auäfinbig gu mad^en, auf roetd^en fie bie SJiabd^en mit 
ben Äünbern [d^idfen fonnten, aber nur in bem gaöe, 
wenn fie felbft abgel^alten mdren mitjugel^en. 5)a 
lamen fie benn auf ^lafee, mo eä au^erorbentlid^ jal^t 
reid^e Äinbergefellfd^aft gab unb mo 2)inge vorgingen, 
bie mit ber Äinberpftege eigenttid^ gar nid^t§ ju tl^un 
l^attcn. ©in ajiabd^en plauberte luftig mit einem ©olbaten, 
TOäl^renb neben i^m ein Äinbermagen mit jroei reid^ge= 
Itcibeten, Ileinen Äinaben ftanb. 3^be§ ber SJinber l^atte 
einen großen — ^vd]> im 3Jiunbe, beffen grobe Seinmanb 
gemaltig gegen bie feine SOBafd^e abftad^. 

ffS^ bin übergeugt/' fagte iJ^ciu ©egner, ,,ba| baä 
aßabd^en t)erbotener SBeife ben kleinen bic abfd^eulid^en 
©inger gegeben ^t, um fie ftiH ju crl^alten. 5)ie ©Itern 
bürfen'g gemi^ nid^t roiffen , ba bie Äinber bod^ im 
Uebrigen gang anftanbig ausfeilen." 

„SBie ben armen Äinbem bie ©onne in'ö ©efid^t 
fd^cint," fagte grau »raubt, „unb fe^en ©ic, bort fd^ldgt 
bag 3Räbd^cn einen Ileinen ^übfd^cn ^f^ngen in ben 
SRüdCen, weil er im ©anbc l^crumgetrod^en ift unb fld^ 
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fd^mu^ig gcmod^t ^öt, »al^rcttb ftc mit Sittbern plaubcrtc. 
©tc ift formlid^ crboft auf baä Ätttb." 

(Sin anbcreä SKSb<i^en fallen jte, baS einem Iteinen, 
metteid^t breijal^rigcn SÄabd^en ^uätritM^ ga&. „SD« 
l^aft btt etroaö red^t ©utcä/' fagte fte; „aber fagc bcm 
$apa unb ber "SJtatna nid^t, n)0 mir gemefen fmb; 
fonft fd^lage id^ bid^ fürd^tcrlid^. ©prid^ nur, mir mareÄ 
immer l^ier geblieben I ^ä) gebe bir aud^ morgen mieber 
red^t gutcä ^^dfergeug I'' 

S)er 3udfer fal^ übrigen^ nic^t gcrobe appetiterregenb 
aus. ^ag Heine ^abd^en l^at bie SRal^nung ju ^aufe 
fid^erlid^ befolgt; DieHeid^t maren überbieS SSater unb 
SJiutter bem Ä^inbe faft nur bem SJiamen nad^ betannt. 

Slnbere SSBarterinnen fd^impften auf il^re ©d^ü^ingc; 
anbere erjSl^lten oom fd^margen 3Jianne, ber fie Idolen 
mürbe, roenn fie nid^t ftiH fd^en; mieber anbere be= 
rul^igten gefallene Äinber burd^ Jiafd^ereien ober gaben 
il^nen etmaS, moran fte il^ren 3^1^11 auälaffen tonnten. 

Unb bie 3Jiötter, mo maren benn bie 3Jifitter ber 
armen, unfd^ulbigen SSBefen? Ratten fie oietleid^t leine 
3eit, mit il^ren Äinbern gemeinfd^aftlid^ bie frifd^e Suft 
gu genießen? 

„@ä ift entfefelid^," fagte grau S)egner, „mie fann 
nur eine SWutter rul^ig ju §aufe bleiben, ober in ©e- 
fellfd^aften, Soncerten ic. \xä) oergnügen, mSl^renb il^re 
Heben Äinber bicr an Seib unb ©eele oergiftct merben ?" 

„SWd^t fo l^art, liebe ^Jreunbin! §aben mir nid^t 
eben unfere Äinbermabd^en mit ben Äinbern , auSge^ 
fd^icft?" 
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„SSöir l^aben fic nur t)otau3flej'(3^i(Jtt unb totrben balb 
Töicber bei i^nen fein. Üebrigen« ift 50iati« guiDertdfftg, 
unb »crnl^arb, bet bei il^ ift, erjdl^ft3CKc8, roa^ oorgel^t." 

„Söcnn i^m nun SJiari« aud^ fo broi^t, vAt ba8 
S»ab(^en f)\txr 

„©r TOtttbe iS)t n\^i glauben; benn er »ct^, bÄ^ 
€r un« aßeä erjdl^len barf, \a, mtt|, wtm mix liSß 
fragen. Uebrtgenä weife aJiarie, bafe bic Äinber ünf«r 
größter ©d^a^ fmb; fie l^at biefclbcn au(i^ lieb. S)ic 
meiften 3Jiab(^cn l^ier nnffen aber red^t gut, bafe bie 
eitern ben Äinbern fern ftel^en, bafe fie eigentlid^ 
allein bog Äinb bel^errfd^en." 

,,^6) n)ünf(^te, aöe 3Jiütter gingen raenigftenä ein^ 
mal l^ierl^er, ba§ ^treiben biefer ÄJinbermdbd^en gu feigen; 
ba müfete bod^ njol^t bie SDiutterliebe über bie SJer= 
gnügungäfud^t fiegen." 

„5)ie Obrigfeit [ottte Seute anftetten — " 

„3utn Äinberroarten?" 

„9^ein, gur Slufftd^t über bie Äinbermdbd^en." 



aOBir roollen ben beiben ^^rauen oorauäeilen btS 
jiemlid^ an baä ßnbe ber par!artigen ^romenabe. 5Da 
fafe auf einer fd^attigen 95an! 9Äarie unb bag J^inber^ 
mdbd^en ber ^au Sranbt. SDie beiben Äinber b€r 
fie^tcren, Signet unb Z^ti^box, fd^liefen in intern Sßagett', 
Sllfreb in htm feinigen. Seml^arb aber ftanb an kr 
^anf unb fragte, n)ie gcroöl^nlid^, nad§ allem, n)a« 
feine Slufmerffamleit erregte. 
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,,aSSaä ift bcnn baä für ein »aum?" 

,f^m Sllajie," antwortete \f)m SKaric. 

Sdtxnfyavh brad^te bad äSBort ntd^t |erau3; eä »ar 
tl^m lad^erUd^. SJiarie gönnte xfym gern bicfen ©^§5 
aber bann fagtc fic ifym baä SGBort jtlbenrorifc vov, 
xjtelc aRalc, bis er'S geläufig fprad^. 35arüber freute 
fld^ ber Änabe faft nod^ mel^r, aB über bic mißlungenen 
SSerfuci^e. ©ic ließ tl^n aud^ Siefelfteine jil^len unb 
auf ber Sani Figuren banon bauen; aber er mn^ 
aud^ atöbann bic 33anl roicbcr fdubern. 

„85ern]^arb,'fpringe bod^ tfld^ttg l^crum, Derfud^e 
einmal t)on ben ©tufen l^erunter gu fpringen!" 

Sernl^arb tl^at, wie il^m gel^eißen. Sll§ er fort war, 
fagte bag anbcre 2Rdbd^en : „3Jiad^ft bu aber UmftSnbe 
mit bem jungen! §eiß tl^n'bod^ ftitt fein mit feinen 
nielen fragen!" 

ff(Sx bauert mid^; bem armen 3^ngen fel^lt Äinber= 
gefellfd^aft; er langweilt jtd^. 3Benn nur erft Sllfrcb 
größer wäre!" 

„5Daä !ann bir bod^ gang gleid^ fein; eg ift j[a 
nid^t bein Äinb!" 

„2lber id^ l^abe il^n mit aufgiel^en l^elfen; ba freue 
td^ mid^ über 2llleg, waä er oon mir gelernt l^at. 3^ 
i^abe bir ja aud^ fd^on gefagt, baß id^'ä bei ©egncr'« 
gang gut l^abe unb wie eine Siod^ter bel^anbcö werbe. 
Sernl^arb barf gegen mid^ nid^t ungegogen fein; er rmi^ 
mir folgen wie feinen (Altern. 3^ barf i|n fogar gu 
Heinen ©efd^aften benu^en, unb er l^ilft mir gern; er 
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l^at mid^ IteÖ, n)ctl id^ frcunblid^ unb gut gegen il^n 
Bin; id^ fel^c il^n mand^mal mt einen Keinen ©ruber an." 

S)icfe8 ®efprä§ rourbe t)on einem alten, t^vroüv' 
Wgen ©l^epaarc, meld^eS auf einer l^inter ©trautem 
Derfterften SBanl .fa|, gel^ort. 2Kä fie aufftanbeu/ 
gingen jie abfid^tlid^ bei ben beiben SJiäbd^en norbei, 
ittn fld^ 9Äarie anjufel^en. „SBal^rlid^, " fagte bann ber 
9tann gu feiner ^^rau, „ein fclteneg Äinbermdbd^en 
unb eine feltene §errfd^aft! SGödren bie ^errfd^aften 
bcffer, fo würben e3 iebenfallä aud^ bie 5)ienftboten fein." 

S3alb tarnen aud^ bie beiben SÄütter unb festen 
tljren ©pagiergang in ©efettfd^aft ber Äinber fort. 

atnt 2lbenb beSfelben Sageä, olä bie ^inbcr gu 93ett 
gegangen waren unb ©egner mit feiner ^rau nod^ am 
offenen genfter plauberte, fagte er unter Slnberen: 
„SJiir lommt cä t)or, ©life, alg wäre Sernl^arb gar 
nid^t mel^r red^t linbUd^; er fd^eint „altttug" gu 
werben." 

„©aS l^abe id^ aud^ fd^on bemerlt," fagte bie SDiutter; 
„tS ift aud^ gang natürlid^; er fommt ja nur mit 
(Srwad^fenen gufammen; ba fann er ja gar nld^tg anberä 
reben unb l^anbeln, aU biefe." 

,/S)a^ ift aber ein Unglüdt; er verliert feine Ä^inb- 
lid^leit gang unb gar unb wirb anma^enb. SBir muffen 
für ©efpielen forgcn, weld^e burd^ il^ren Umgang wol^t 
tljatig auf il^n einwirlen. SSranbf ä SlgneS genügt il^m 
ttid^t; fle ift nod^ gu jung." 

„^ wei^ aber 5ftiemanben in unferer 35e!anntfd^aft, 
ber Äinber biefeö 2ttter3 l^&tte." 

5 
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„^m ?iad^6arl^aufe rool^nt ber ©crid^tgratl^ Don 
aCBcrner; er l^at einen einjigen ©ol^n; ber l^ei^t %t% 
©er würbe rec^t gut gu Scrnl^arb pafjen. Wlii ber 
3eit jtnben fid^ aud^ noci^ anbere Ätnbcr bagu; bcnn 
ber Heine gelier ^ai geroifi fd^on einige 33efanntc." 

„2l6cr bift in benn aud^ [Id^er, bafe eä lauter gut 
geartete ffinaben ftnb?" 

„^Q^ roti^ iä) aUerbtngS nid^t, l^alte eS aber aud| 
nid^t gerabe für notl^roenbig, nur gang ge[tttete Äinbcr 
mit einanber oerfel^ren gu taffen. S)a mü[fen ja bie 
©Item anberer Äinber aud^ fragen: ^^t Sernl^arb fo 
gut ergogen, ba^ wir il^n mit unfern Äinbern fpielcn 
laff cn bürfen ! S)ann bürften mir il^n aud^ ntd^t in bie 
©d^ule fd^idfen ; benn bort finbet fid^ mand^er ungcjogene 
Änabe unb felbft in Sd^ulen, meldte nur non ©öl^ncn 
gebilbeter ©tdnbe befud^t werben. @ä fann fogar gut 
für SSernl^arb fein, roenn er Don ber Unart eineö Stnberen 
einmal gu leiben l^at; ba fü^tt er baä Slbfd^redtenbe beä 
Söfen; er lernt bulben unb 5Rad^ftd^t l^aben." 

• „5Du l^aft mir aber fel^r oft felbft gefugt unb on | 
Seifpielen ouä beiner eignen ^ugenb nad^gcmiefen, ba^ | 
bie SSerfül^rung ber Äinber unter einanber großer fei, | 
ate man ben!e." | 

,f^a, menn bie Äinber fid^ gangtid^ ol^ne 2luffi(i^t 
miffen, unb überl^aupt nod^ nid)t an ^aS @ute gcrool^nt 
unb barin befcftigt ftnb. Uebrigcnö geftel^c td^ bir auf- 
rid^tig, ba^ mir ein Äinb ol^nc bie gel^ler feineä 3llter^ 
nid^t gut benfbar ift; id^ lann mir gar nid^t Dorftellen, 
lote ein fold^eä Äinb reben unb l^anbeln mürbe." 
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©d^on am anbcrn Jage fül^rtc S)egncr feinen ^nU 
fd^Iu§ au^, b. 1^. er ntad^tc ober erneuerte Dielmel^r bie 
a3e!annt[d^aft beä ©erid^tgratp v. Söerner, unb fein 
SSorfc^lag, bie beiben ÄJinber mit ctnanber belannt gu 
ma(|en, n)urbe freubig atigenommen, ©egner aber war 
bamit no(3^ nid^t jufrieben, fonbern »erlangte aud^, ba§ 
bie eitern, bei benen bie 3iif<i^n^^«^wft ftattftnbe, fid^ 
um bie Äinber lümmern unb nötl^igen gaUeä mit bem 
frembcn eben fo ftrcng Derfal^ren fottten, mic mit htm 
eigenen. 

„@ie meinen alfo, bie Äinber foUen immer beauf{id^:= 
tigt merben Bei il^ren Spielen?" fragte bcr ©erid^täratl^. 

„ßä foll immer ^emanb gegenwärtig ober menigfteng 
in ber 5ftal^e fein. SSerftel^en Sie mid^ nid^t falfd§ ! ^d^ 
miß nid^t, ba^ man bie Spiele ber ^nber leite; fic 
mögen immer il^re ünblid^cn @infdll^ augfül^ren. 5Die 
©inmifd^ung ©rmad^fener oerbirbt fel^r oft baä gange 
©piel. @s foß nur barnad^ gefeiten werben, ba^ nid^t 
unanftdnbige Sfteben unb ©emol^nl^eiten fid^ cinfd^leid^en, 
ober Äinber einanbcr falfd^e SBorfteßungen beibringen; 
nur bann unb beim ©intreten Sangermeite ober irgenb 
eineg 95ebürfniffeg ber Äinber mag jtd^ bie Slufftd^t 
fül^renbe ^^erfon bemertlid^ mad^en. ®o lernt man bie 
Äinber am beften fcnnen; gegen etnanber ocrftellen fle 
ftd^ nid^t, mdl^renb ftc im Umgange mit (Srroad^fcncn 
ftctä fo fd^einen motten, mie man fie l^aBen mitt." 

„^0, bag ift red^t; bie ißeauffid^tigung bürfen bie 
Äinber nid^t atö eine ^Jeffel, fonbern nur atö einen 
©d^ufe anfeilen lernen, an ben fie ftd^ im 5ftotl^faHe 
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Töcnben fonnw. ©b werben ftttlid^ freie aJJenfd^en 
ßfibiftet." 



S)ie ®e?anntfd^aft bcr ÄWnen würbe nod^ an bcm= 
^üf>tn3ta^miitiiQt eingeleitet unb ^voat be(u(|te S3ern§arb 
bell tleinctt §clif. SInfangä faum fd^ü^tern einanbcr 
onfel^cttb, würben, jtc balb oertrauüii^ , ia fie fallen, 
ba§ bie 3Jitttter aufraerffam in einem 33ttd^e laS unb 
guwetlen l^inauäfling, um irgcnb weld^e Slufträge gu 
ertl^eilcn; bie Äinber bead^tete fie fc|einbar gar nid^t. 
SRad^ einer l^attcn ©tunbe fpietten bie SJleinen wie a(te 
©efannte mit einanber. grau non aSerner bulbete 
aber nid^t, ba§ ^tlvc fein gangcä @pieljeug l^ergufirad^te, 
wie er, um feinen 9leid^tl^um gu geigen, gern getl^an 
l^attc. 

„©piclt jefet nur mit bem grad^twagen ! ®en tonnt 
il^r auf= unb ablaben unb l^infal&ren, wo il^r wofft;" 

S)ie ©ebulb beö Weinen %d\ic war batb crfd^öpft; 
aber ©eml^arb, ber fd^on gu §aufe gelernt l^atte, fid^ 
aHfeitig unb längere ^tit mit einem ©egenftanbe gu 
b«fd^aftigcn , würbe nid^t mübe, baä Meine Äunftwerf 
gu betrad^ten unb gu beurt^eilen, ob aud^ 9llleg wie an' 
einem wirtUd^en g'^ad^twagen fei. ©ann ging erft baS 
Spielen an, unb er würbe ber Seigrer oon %ü\ic; benn 
SBernl^arb l^attc bei SSranbt gar oft fiaftwagen auf= unb 
abtoben feigen; er wu|te waä babei gcwol^nlid^ gcfprod^en 
unb wie bie SÖBaare bel^anbelt würbe. S)aä 2lßeä er- 
Harte er feinem neuen ^^^eunbe. S)iefer fanb baburd| 
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erft 3«tereffc an feinem ©picigeugc, unb nun fü^rtm 
bie beiben ein ©c^aufpiet auf, baä ben großen Sorjitg 
l^atte, non il^nen fetbft im 3Iugen6lirfe ber SDarfteKung 
erft erfunben gu werben. Sernl^arb übte feinen greunb 
in feiner fftoUt ein, unb bie Ucberlegenl^eit, bic er geltf 
gegenüber in mand^en ©tüdfen füllten lie^, unb bic er 
nocf) nid^t l^atte füllten löffen !onnen, ba er nur mit 
(Srn)ad;fenen Bi^l^er umgegangen roar, crl^äl^te fein 
©elbftberau^tfein, feinen SDtutl^ bcbeutenb.' 

Slber aud^ ^eli^ gewann burd^ ben Umgang mit 
IBern'^arb. @r würbe rul^iger, betrad^tete aufmerffamer 
SlHeg, mag fid^ il^m barbot, er lernte ftetiger fpiclen; 
93ern)^arb nSmlid^ mürbe ungufrteben, wenn ^eli^ ein 
Spiel gletd^ mit einem anbern Dertaufd^en mattte, bo 
er felbft non l^aufe auä gemöl^nt mar, j[ebcg ©piet gu 
@nbe ju fül^ren unb fid^ erft ba§ redete SSergnügen 
Derfprad^, wenn §eli^ fd^on nad^ 5fteuem langte. Slud^ 
lernte biefer bnrd^ ©ernl^arb beutlid^er reben. geli^ 
l^atte gmar gute ©prad^raerfgeuge, aber er fprad^ nad^= 
laffig unb unrein. @g mar i^m bequemer gu fagen : 
belaufen, befungen, blein, bleid^, ftatt gelaufen, genügen, 
Mein, gleid^, obrool^t er ha^ Sefetere ebenfo gut tonnte. 
Sernl^arbä ©Itern unb aud^ feine SRarie legten auf 
beutlid^e SluSfprad^e ein großes ©cmid^t. SBButbe bem 
Äleinen irgenb ein SBort fd^raer, fo fagte man eä il^m 
filbenm^ife langfam unb beutUd^ oor, btS ^r nad^ 
einigen $;agcn baä SQBort gar nid^t anberä ajä rtJd^tfg 
fpred^cn !onnte. — 5Die eitcm oon ^elif bctgegen 
nal^men lehren 9lnfto^ an ben Ifeincn ©pto^fel^lern; 
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cä flcrodl^rtc tl^ncn im ©cgcntl^cil 93crgnügen : fle l^icltcn 
fold^ unrid^tigcä ©prcd^cn für finbli^. ©o würbe bie 
nad^ldffige 3lngcn)5]^nung bei ^elif gulc^t gaitj fcft. 
§rau von Söcrner meinte, mit ter ^txt roürbc fid^ baä 
f(i^on Don felbft geben. Unb jte l^atte SÄcd^t; baä SSeifpiel 
von SScrnl^arb bewirf te SSBunber! Ol^ne bafj biefer 
gelif auf [eine gel^Ier aufmcr![am gemad^t l^atte, ful^lte 
Se^terer baä galfd^e unb al^mtc mit ©tfer Sernl^arb 
nad^; wie befanntcrma^cn Äinber ftetä bem 33elfplele 
anberer Äinber meit leidster folgen, atä bem ©rmad^fener, 
im ©Uten wie im S9ofen. Ob grau d. Sßerner mit 
il^rer Slnfid^t aud^ Sfled^t gcl^abt i^ätte, wenn afff, au(§ 
Sernl^arbä ©Item, biefclbc gctl^eiß i^atten? 

®ie Altern l^atten fid^ gegenfeitig üerppid^tet , bei 
ben 3"[<^w^w^^tt!ünften ber beiben Änaben beibe im 
9Iuge gu l^abcn unb gu beaufid^tigen, unb nid^t, wie eg 
gemöl^ntid^ ber %aVi ift, bem fremben Äinbe alle Unarten 
burd^gel^en gu laf[en, il^m allen SBiüen gu tl^un unb 
l^intcr^er über feine ©rgiel^ung abfpred^enb gu urtl^eilen. 
©ie famen biefer aSerpftid^tung aud^ nad^, aK fld^ Im 
©ommer ber Äreiä ber Älcinen gumeilen erweiterte unb 
fie im ©arten fpielen !onnten. 9^ur ungern liefen fie 
Äinber gu, mit beren ©Item fie uorl^er nid^t baffetbc 
Uebereinlommen treffen lonnten; benn eö mar il^nen 
mol^l befannt, ba§ eä leiber nod^ niele aSater unb 
SKütter giebt, bie fel^r empfinblid^ barüber ftnb, wenn 
frembe Seute il^ren ßieblingen aScrmeifc geben, unb roarcn 
fie aud^ nod^ fo gered^tfertigt. kommen bod^ felbft 
üiele @ltern gang auä bem Jpauäd^en, wenn einmal il^r 
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©öl^nd^cn eine f(|Iec|tc Kcnfur au5 ber ©d^utc bringt 
Unb roem gürnen fotd^e Altern in bcrartigen gaffen? 
— aiatüvtici^ bcm Seigrer. 

%Mä) bic ^inbcr ber grau Sürger, Senno unb 
JReinl^oIb, foroie beren ©d^wcftern, fa^en oft Äinbcr= 
gefefffd^aft 6et \iä), befonberä im Söinter, nad^ bem 
SEBei^nad^täfefte, ba fie bann il^rem fleinen Sefud^ red^t 
vkl Sleueg unb (3d^öne§ geigen tonnten, ©eroöl^nlid^ 
fanb bte (S^riftbefd^ccrung bei grau Bürger am l^eitigen 
Slbcnb ftatt. ®ie fiel regelmäßig fel^r reid^tid^ au^. 
Sm erften geiertage gingen bie Knaben unb SRabd^en 
gu il^reh SKaufpat^en ; l^ier erfolgte eine gweite 33e= 
fd^eerung unb am 2lbenbe beäfclben £age§ nod^ eine 
britte bei bem „guten" Onfel. Die „lieben" (SItern 
gaben gu affebem — man foHte c^ nid^t glauben — 
{^rc ©riaubniß. Unb biefe Sefd^eerungen fielen äffe- 
fammt fo reid^lid^ auä, ba§ anbcre SSerroanbte meinten, 
aud^ nid^t gurMbleiben gu fönnen, fie würben fonft atö 
getgig t)erfd^rieen — unb aud^ fie fd^idEten nod^ il^rcn 
2:ribut ben Äinbern in'ä §aug. — Ob fid^ mo^ bie 
Äinbcr bei einer fold^en Ueberfüffung mal^rl^aft gefreut 
l^abcn mögen? 

Äam man nun nad^ ben geicrtagen in bie Äiinber:^ 
ftube, fo glaubte man eine teid^e ©pielroaarenl^anblung 
tjor fid^ gu fe^en, in bie aber eben Diebe eingebrod^cn 
tndren; benn 9lffeö lag bunt burd^ einanber. ©igent- 
lid^ wußten bte Äinber gar ntd^t, mag fie erl^atten 
l^atten : bei ber Ueberfüffung mürbe bag ©ingelne über= 
feigen. 5Rod^ weniger wußten fie, wem biefeg ober |cne§ 
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Bcfttmmt fei. 3ßcr ba meinte, cä muffe unter ben 
Äinbern grofee grcube beim ©piele gemefcn fdn, bcr 
TOÜrbe fel^r irren. Sdrm gab eä genug, eS mor aber 
meiftenä 3^^^- ^^^ ^tMt, bie auä bem Sl^aoS bc* 
fonberö in bie äugen fielen, ging eä oft l^art l^cr, fo 
bag baS @pielgeug nsal^renb beä Streitet gemöl^nlid^ 
gerbrad^. „^i) fag'g gleid^ ber 3Rama, Scnno; bie 
geftung l^ier ift mein; bie wirb bir'iS fd^on megnel^mcn." 
— t,@zf)' nur l^in unb fage eg," antwortete 39enno; 
/,bu mei^t rool^l nid^t, ba§ SDlama je^t atte Sage ein= 
gelaben ift." 3)aä mar in ber Sl^at ber ^aü; fie 
mad^te taglid^ oerfd^iebene 33e[ud^e; benn fie boij^te: 
//3^fe^ %^¥ ^^ ^^^ beften; bie Ätnber l^aben UnterJ^alt^ 
ung für lange 3^'* ^^ i^^^^ ©cfd^enlen." 

Söar grau Sürger ja einmal für il^re Äinber }tt 
fpred^en, fo l^orte fte unenblic^e klagen. „Wtomn, 
3Rarie l^atte eine fd^one, gro^e ^uppe, unb id^ l^obe 
nur fold^e Heine SDingcr!" — ,,„3Jlaric ift aud^ großer 
alö bu."" „3^ moUte aber aud^ fo eine l^aben; id^ 
l^abe bir^ä immer gefagt." ©em armen 3Jiäbd^cn traten 
bie Sl^rdnen in bie 2lugen. „„Söartc nur biä 94eti= 
jal^r, ba faufe id^ bir eine."" — „2Rama," fagte bann 
mieber Senno, „bu moBteft unä ja ein gro^eä Sl^ater 
faufen!" nnS^^ ^öbt ja einä betommcn; feib il|r 
benn nid^t bamit jufrieben?"" — „S)oä ift ntd^t fo, 
mie id^ mir*ö befteHt l^abe; im mirflid^en ^Sl^cater 
ift aiUeä anberä." — ©ie Äinber mxhtn immer 
flügec, badete grau öürger, fie oerlangen alle 3«^ 
me^r. 
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3)0(1^ td^ njjoßtc Don einer Ätnbergefettfd^aft rebcn. 

©a rourben bcnn, — atg baS ©l^aoä Don SBeil^nad^tä:: 

gefd^enfen entrairrt, 3Jiand^eS toieber auggcbcffert, aud^ 

nod^ SSicIeä, waä bic Äinber raünfd^ten, nad^traglid^ 

gefauft toorben raar, — $)ienftboten gu 93erTt)anbtett 

iinb 23efannten auägcfd^icft, bie jungen graulein unb 

bic Ferren ©öl^ne gu einem Meinen Krdngd^en einjulaben ; 

bie 9Äuttcr maä)it fogar bcn Äinbern bie grcube, ©im 

labungäfarten ju überfd^irfen. 2öar bie fteine ®efett= 

fd^aft beifammen, fo [e^te eg felbftocrftanblid^ atlerl^anb 

fiedterbiffen. 5)ie folgen baoon waren oerborbene 

5Diagett unb ©d^uberfaumniffc für bcn anbern Jag. 

55ann würben bie SBei^nad^tgge[d^enfe beftd^tigt unb 

fd^arf fritifirt. Sei ben ©pielen ging eä geroöl^nlid^ 

fel^r railb ^er; Wemanb fül^rte Sluffid^t; bcnn grau 

©ürger meinte, man mflffc bie jugenblid^e §eiterfeit 

nid^t bnrd^ gel^afjige Stufpafferei ftören. Äein Sffiunbcr, 

ba§ mand^eä tl^cure unb n)irMid§ gute ©pieljeug babei 

gerftört würbe, gleid^üiet ob üon ben (Säften ober ben 

Scft^crn. grau Sürger Ijatte aber i^ren Äinbcrn auf ä 

©trengfte eingefd^drf t, ja feinen Sdrm barüber gu mad^en ; 

eä fei ja aud^ weiter nid^tg; e^ lönne wicber gemad^t. 

ober etwag SReueä gclauft werben. <So lernten 33enno 

unb 9ieinl^otb fammt il^ren ©d^weftern unb ben fremben 

Äinbcrn ben SOBertl^ be§ Sftcid^tl^umä fd^ä^en. SBie un- 

anftdnbig, wie drmlid^ wdre cg gewefen, ptte ^f^ö^liJ 

ben fremben Äinbcrn gefagt: „^t^mi euc^ in 3I^t, ba^ 

i^r nid^tä perbcrbt ! ®aä !oftet Diel (Selb !" S)ie 3Jiutter 

^ielt fel^r barauf, bafe bie fleinen ©dfte beim ©ffen 
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unb 5:rmfen nid^t ücrnad^ldfftgt tourbcn, bamit ftc 
leine Urfad^e l^dttcn gu Wagen. 

^^\nttxf)tx fül^rten bie 3Jidbd^cn^ rote bie Knaben, 
Bittere Sefc^roerben bei ber 3Jiutter über baä Senel^men 
ber fremben Äinber nnb erjdl^Iten, voa^ biefe SlITeö 
Derborben ^dtten, ol^ne i^re eigene 3Jiitfd^utb babei ju 
errodl^nen. „Sel^t/' fagte bann rool^t roeife bie TOutter^ 
„ba^ inü^t il^r in ©ebulb tragen lernen, eä wirb eud^ 
im Seben no^ mand^e greube nerborben werben. 2lbcr 
e§ rodre fel)r unl^offid^ t)on un§, roenn roir ben Weinen 
©dften r)or[d^rciben roottten, roie fie ftd^ gu üerl^atten 
l^dtten, ia würben il^re @(tern fd^onftenä ban!en für 
eure ©intabung." 

?lla(!^ einem 3Ronat war nur nod^ wenig üon ben 
aCBci^nad^tggefd^enfen in braud^barem ^^ft^^^^- ^^^ 
3erbrod^ene, 3^^i^5ff^"^^ ®e[d§mufete mürbe nun .oer= 
fd^iebenen armen Äinbern gefd^enft, bie man baburd^ 
bcfonberä ju eieren meinte. 2luc^ lebte grau 93ürger 
ber Ueberjeugung, ba^ auf biefe SBeife il^ren Sinbern 
ber aSöol^Itl^dtigteit^finn eingeprdgt werbe, ^^^r bie 
üerlorenen ©pielfad^en würbe im Saufe be§ SBinterä 
reid^tid^er @rfa^ flcfd^^fft. Unb bod^ waren bie Äinber 
nie gnf rieben, unb bod^ war eä eine gro^e ©ettenl^cit, 
wenn fie nur eine l^albe, jia nur eine SSiertelftunbe mit 
red^t Knblid^er 5^reube fpietten. SÖBte mod^te baä nur 
lommen? -- 
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^o<9 exnmat bxe amm^anxf^e 

©eitbem bic SBittroc beg Sflittcrgutgbefi^erä 33ürger 
in ber @tabt rool^nte, l^atte fid^ in il^rem §augn)cfen 
aSieleg gednbert. $)er §au§Ief|rer voax nid^t mel^r ba; 
bic beibcn Änaben bcfud^ten eine ^^riüatfd^ule unb waren 
gu Jpaufe faum ju bdnbigen. ©rei 5Dien[tmdbd^en 
l^atten il^retroegen fd^on ba§ Jpauä T)erlaffen. 3!)er 
9Kutter waren [ie um |o Idftiger, aU fic nid^t mel^r 
über mel^rere @e6dubc tferfügen !onnte unb bemnad^ 
bie Äinber immer in i^rer M^e l^aben mu^tc. 

„(Sott fei S)anf, ba§ bie jungen fortgel^en!" feufjte 
fie faft jeben 9JJorgen, wenn eä 8 Ul^r war unb bie 
Knaben bie treppen i^inunter polterten. 3)a fam bag 
©ienftmdbd^en tierein: 

„©ndbige ^van, ber Senno l^at fein 55^^ü5ftö* 
T)ergeffcn !" 

,,5:rag' eg il^m fd^nett nad§! ®g Mnnte i^m fonft 
fd^ted^t werben!" 

einige SRinutcn nad^ 9 W)v tarn SÄeinl^olb ol^ne 
3)ifl^e aug ber ©dritte. 

„90Baä roittft bu benn f^on wieber?" fd^ric il^n bie 
3Rutter an. 

,,5)er ©irector l^at mid^ nad^ §aufe gefd^idCt; id^ 
foK mir bie §dnbe rein wafd^en unb mein Jpaar 
orbentlid^ Idmmen." 

^,a5Begen fold^er Äleinigfeit bie Äinber nad^ §aufe 
JU fd^idCen!" raifonirtc bie 2Jiuttcr. 
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^^3ci" ful^r Slcml^olb fort, „er l^at aud^ gefögt, er 
TOoUe bic Unrcinlid^cn oHe 2:age nai) §aufc fd^idfctt, 
bamit fid^ bie @Itcrn baoon übcrjeugtcn unb aufmcrt 
famer raürbcn!" — 

,;Unt)er[d^dmt!" murmelte bie 9Jiutter. 5)a§ SRetn-' 
l^olb fo offen baä ergal^lte, mar meniger 9lufrid&tig!eit, 
al^ oielme^r ©d;amtofig!cit; er mad^te ftd§ tiid^tö au§ 
ben SSormürfen ber 9Kutter. ®o ging e§ jtcm.tid^ alle 
2:age l^er; balb l^atten fie ein ^dixä), ba(b bag ^rfil^^ 
ftüdf oergeffen; bann !amen fie mieber eine l^afte ober 
gange ©tunbe fpSter oon ber ©c^ule nad^ ^aufe, weil 
fie mit anbern lieberlid^en jungen auf ber ©tra^e 
]&erumgelaufen maren. 35ag mu^ anber§ werben, be- 
fd^Io§ bie SKutter unb l^oTte fid^ ^Jiatl^ bei einer 
^reunbin. 

„©eben ©ie bod) bie Äinber in eine ^enfioiiä- 
anftalt ! 5)a finb fie gut auf gel^oben unb immer unter 
3luffid^t!" fagte biefe. 

S)aä mar ein glüdffid^er ©ebanfe! 3txä)t allein 
erfd^ien il^r ia^ ftanbeögemd^ ; anä) \f)x @emiff en mürbe 
berul^igt burd^ ben ©ebanfen, bie £inber unter eine 
gute 3^^^ gegeben gu l^aben, unb überbicä oerfd^affte 
fie fid^ baburd^ D^ul^e unb 3*t/ ^^^^tx SSergnügungen 
nad^jugel^en, moran fie bod^ burd^ bie 2lnmefenl^eit ber 
beiben ©öl^ne mel^rfad^ bel^inbert mürbe. S)ic 3Rdbdpen 
maren jefet unter ber Obl^ut einer frangöfifd^en Sonne. 

Sßarcn bic beiben Sol^nc gcrab« jugegcn gemefen, 
fo mürbe bic SBBittmc il^rcn @ntf(|lu§, ftc in eine 
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^cnflonäanftaft gu geftcn, tl^ncn foglcid^ eröffnet l^aBcn; 
aber Wc Änaficn xoavtn auf einem ©pojicrgange begriffen. 

grcw 95ürgcr l^attc namlid^ eine auägcn)4§Uc ©e* 
fefffd^aft in il^rent ^aufe Derfammeft, eine förmltd^c 
muftfalifd^e ©oirce, bie ftd^ alle SRittrood^ TOieberl^olte; 
fte fe^te il^ren ©tolg barein / Äünftler erften Sftangeä 
barin oertreten gu feigen. 2ln anbern äöod^entagen 
war gerool^nlid^ bei irgenb einer ©ame il^rer SSefannt^ 
fc^aft eine dl^nlid^e 3^f<i^w^^^t""ft/ roeld^e fte nie ju 
befud^cn Derfäumte/ — fd^on beä Äiunftgenuffeg njegen. 

WittxüOii) Slbenb voav man alfo bei ^^^au Sürgcr, 
man erl^ielt J^ee ober Äaffee, nebenbei aßerl^anb Gr* 
frifd^ungen; eä rourbe muficirt/ bectamirt, fpdter mol^I 
aitd^ Sparte gefpiett. 2tn einem biefer 2:age njurbe ber 
^rau ^Bürger obiger dtatf) ert^eilt. gür bie beiben 
33ruber war biefer^ S:ag ber 3QBod^e ftetä ein befonberer 
^efttag. TOd^t nur gab eä fd^on am ^JJlorgen attcrl^anb 
SedCerbiffen; fonbern fte maren aud^ ben gangen 9lad^= 
mittag fid^ fetbft überlaffen, ba bie SSorbereitung gur 
Soiree aKc §dnbe in K^attgteit erl^ielt unb bie jungen 
§erren nur im SBege waren. S3ei fd^önem SBetter 
erl^ielten fte bal^er ftetä bie SBeifung, ben Slad^mittag 
auggugel^en ober tl^n bei einem ?0Htfd^ü(er gu t)erleben. 
^eber befam bann 5 ©rofd^en Safd^engelb mit. ©o 
mar eö aud^ l^eute. @rft l^ielten fid^ bie beiben Knaben 
bei einem 9Jiitfd^üter auf unb fpielten; eg gefiel t^nen 
aber nid^t befonberä bort^ meil bie 9Jlutter beö Änaben bie 
Äinbcr fortrodl^renb beouffid^tigte. Sie foßten gmar big 
gum Slbcnb bort bleiben, nad^ ber SßBeifung ber SJiutter; 
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allein aSenno tou^tc einen aSorraanb gu finben, um lo§ 
gu lommen. 9Kitten im Spiele fing er an: „9ttxxif)(Ah, 
mir l^aben ja unfcre Schularbeiten gu mati^en Dcrgef Jen; 
ba muffen mir gleid^ nat^ ,!paufe." Sftein^otb t)erftanb 
ben 2öinf unb ftimmte il^m bei. ®ie gingen nad^ 
furgem 3lbfd^ieb fort. 2tuf ber Strafe angefommen, 
fagtc Scnno: „§atte ic^ nid^t einen gefd^eibtenßinfaK? 
3ßir fd^en fonft noc^ oben unb langmeiltcn un§. 
SRuboIf l^at aber aud^ gar gu erbarmlid^eä ©pietgeug!" 
— ff^a^ meine id^ aud^; mir muffen i^m einmal unfereä 
geigen! SÖBo moßen mir aber je^t l^ingcl^en?" — „$)ag 
mei^ id^ felbft nid^t red^t." „^(^ ptte 8uft, einmal 
gu einem ©onbitor gu gelten!" — ,,©a bin id^ glcid^ 
babei." — ©te fül^rten il^ren 6ntfd^lu§ auc^ fofort 
auä. Sita fie beim ßonbitor eintraten, gab eä gmar 
einige @dfte, bie nermunbert bie Keinen §errd^en mit 
©lacel^anbfd^u^en unb ©pagierftodfd^en anfallen unb 
il^ren 5yiad^barn etmaä Don grul^reife, 93ergnügung§fttd^t 
unb bergl. guflüfterten ; aber ber ajlel^rga^l ber Sin- 
mefenben fielen bie beiben a3ür[d^d^en nid^t auf; fie 
l^atten ja fd^on oft fold^e ©tu^er gefeiten. 

Scnno unb Sftein^olb fannten alle ©orten Andren 
u. f. m.; bieömal liefien fie fid^ etmaä befonberä ^etncä 
geben, ©ie festen fid^ babei an einen Sif^ unb fallen 
bie Silber in ben 3^i*w^9^^ ^^f ^^'i^^ ^ud^ ]§ier unb 
ba einen Slrtifel; befonber^ feffelte iBenno ber Scrid^t 
einer ©crid^tSncrl^ianblung, mo aUcrl^anb gottge atuöbrädte 
angefül^rt mürben / unb er fonnte nid^t uml^in, feinen 
35ruber Sfteinl^olb barauf aufmerffam gu mad^en. ^n 
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il^rcm gangen äluftreten bemerfte man, ba§ fte an bicfcm 
Orte fd^on oft gcrocfen waren. 

„©old^en Andren fotttc bie SSRama l^aftcn," jagte 
Sletnl^olb. „(Sit l^dtte nn§ übrigcnä aud^ lönnen ein 
poar ®rof(^en mel^r mit geben; non bcn gmei ©türft^en 
wirb man faum fatt." Slcrgerlid^ barüber, ba§ baä 
@elb nun alle war, gingen [ie fort. @in aufmcrffamer 
93eoba(|ter l^dtte aber feigen lonncn, n)ie 93enno beim 
gortgcl^en oon einem Setter nod^ ein ©tütfd^en ^d^en 
in feine -lafd^e manbern tic^, njeld^cä er brausen ganj 
brüberli^ mit Jftcinl^olb tl^eilte. SCBdl^rcnb fie baä 
geftol^lene @ut ocrgcl^rten, fannen fie auf atterl^anb 
SSorrodnbe, fünftig mel^r ®elb gu erlangen, unb waren 
im SJorauä il^reä ©rfolgeg gcn)i&; benn fie fannten bie 
fd^Toad^en ©citcn ber 5Diutter; aud^ ftedtte juweilen ber 
©c^lüffel jum ©ccrctair. 

2llä baö 33rüberpaar nad^ §aufe lam , waren bie 
i^enfter beä ©alonä l^ett erteud^tet; bie ©efeßfd^aft mar 
nod^ nerfammelt. 2luf bcm Sorfaale angclommen, 
l^orten fie, bag man ^ianoforte fpiclte. „5)a3 ift bie 
3Jiama," fagte Senno gu feinem Sruber. „©ie fpielt 
baä ©tüdE, metd^cä fte Jc^t aUc 2:age eingeübt l^at. 
SBei^t bu nod^, bu murbeft gur Süjvlx l^inauägeftedtt, 
mcil bu fte beim Ucben ftorteft.'^ 3)ie 5IJiama tonnte 
unter Umftdnben aud^ ftreng fein, aiad^bem bie legten 
Sönc nerllungen waren, l^örten bie ©ruber ben rau^ 
fd^enben SBeifatt, ben man ber SSortragenben fpenbete. 
aSenno unb Sfleinl^otb wanbtcn fid^ nad^ einer §inter= 
ftube; benn ber Eintritt in ben ©alon war il^nen Dcr^: 
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boten iDorbett/ feitbem fte bei einer fold^en ©oiree ftd^* 
gegen bie ^ama gar gu unel^rerbietig gegeigt l^attm« 
S)ie ©d^ularbeiten , Don bencn fie am SRad^mittage gc== 
fprod^en l^atten, rooQte leiner üok il^nen ma^i^en; fle 
waten gu mübc. S3enno verliefe ^(S) auf [ein Zahnt 
unb meinte/ morgen frul^ in einigen 3}ünuten 3HIed. 
nad^l^olen gu fonncn; SReinl^olb moÄte We ,^ilfc eine* 
fleißigen 5Kitfd^ülerä in Slnfprud^ nel^men unb il^ 
bafür ein ®tüd Äud^cn geben. 

Slm anbcrn 9Korgen gingen fte giemlid^ fpdt gut 
©d^ule. 3Jiama fd^lief mie gcroöl^nlici^ nod^; war jtc 
bod^ big gegen 1 Ul^r angeftrengt tl^atig gemefen. 
Seim SSÄittagätifd^ nal^m fte aber bie beiben Änaten 
x)or. „SGBo fcib il^r benn geftern gemefen?" fragte fte. 
„SSBir waren bei 3^^^^/ ^^ ^c^B* 1^^^ ^^^ ^^ meiner 
(Stoffe ift," antwortete 93enno mit ber größten ©rciftigs 
feit. „3Sir l^abcn ben gangen Slad^mittag bort gefpielt." 

,,3^un , baä ift fc^ön oon cud^ , wenn cä eud^ nur 
aud^ gut gefallen l^at." yta(3^ SSerbleibcn bcä ©etbeg 
fragte fie nid^t; baö mußten bie Äinaben fd^on gcmi§; 
fo gut wie fie fld^cr fein tonnten ^ ba| il^re SÄutter 
nid^t mit ber SJiutter 3efterg Sftüdffprad^e nel^men mürbe, 
©ie mar übrigens jc^t gu fel^r mit il^rem ^lane be- 
fd^dftigt, bie Äinber in ein ^enfionat gu geben. /,^ort, 
il^r ÄJinber/' fagte fie, „id^ mu| cud^ je^t etmag gang 
SBefonbereä mittl^eilen. 3^r mifet, wie fel^r id^ meine 
3cit eintl^eilen mu^; id^ lann faft feinen Slbcnb in D^ul^e 
mit eud^ oerlebeu/ ba id^ gu oft eingelaben werbe, wag 
id^ nid^t gut abfd^Iagen fann; aud^ mu| id^ fold^c ©in^ 
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tabuttgcn ermibcrn. S)a lann td^ mid^ uid^t fo um tnä) 
itlimmtxn, tote iä) eä gern tootttc. ^6) werbe eud^ 
barum in eine ^cnftonäanftolt geben, ©ä roirb eud^ 
bort rcd^t gut gefallen; ba jtnbet il^r Diele Änaben 
eurcg Sßterä^ mit benen il^r fpielen fonnt." 5Die Änaben 
l^Srten mit offnem 5Kunbe gu; fte mußten nid^t, roaä 
ba3 gu bebeuten l^abe; aber fte freuten fid^ boc^; benn 
olle Äinber freuen fld^ über SSerdnberung il^reä 2tufent= 
^ItSorteS. ?iun ging aber baä fragen an: „SCBo ift 
benn bie Slnftalt?" — SSor bem Sinbentl^ore ; eä ift 
aud^ ein ft^öner ©arten babei, in bem vergnügen fid^ 
bie Änoben beö 2lbenb§ mit Jurnen unb allerlei ©pielen." 
— 2)ie 8uft ber ÄJnaben ftieg. „SRüffen mir benn aud^ 
bort fd^lafen?" — „^reilid^! il^r werbet Sag unb ?lad^t 
bort fein, ^d^ merbe aber fd^on bafür forgen, ba^ 
il^r öfters nad^ J^aufe fommen bürft. Sa^t aber je^t 
baS fragen fein ! ^ä) f enne bie ©inrid^tungen ber Slnftalt 
felbft nid^t fo genau ; übrigen^ mirb nod^ mand^e SGBod^e 
ncrgcl^en, el^e e§ fomeit fommt. §eute Slbenb merbe 
id^ eud^ mit in'ä Sbeater nel^men, meil il^r geftem 5Jlad^= 
mittag fo artig gemefen feib unb feine (Störung im 
^aufc gemad^t l^abt. @g mirb ein ©tüdE gegeben, 
baS gang für eud^ pa^t, auä bem il^r oiel lernen fönnt; 
ba merbet il^r feigen, mie bie SRitter gegangen finb, 
maS fte für SSßaffen gcl^abt l^aben unb nod^ mand^cS 
änberel'' — „2lber mir lommen l^cute erft um fünf 
Ul^r auä ber ©d^ule." — „33ittet nur euren Seigrer, 
ba§ er eud^ eine l^albe ©tunbe el^er gelten Idfet ! ©g finb 
nod^ mand^e SSorbcreitungen gu treffen." Äein SGBunbcr, 
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ba^ bie Stnaitn ben 9lati^mtttag§untern(j^t nur ^afb 
ffbxttn, il^rcit ^Ritfd^ulern gegenüber pvafflttn unb ftc 
burd^ il^rc Unaufmerffamfcit aufj^telteit/ ba ber fid^rcr 
ftd^ bcfonberö mit tl^nen bcfd^äfttgen titu^te. S)ie fefete 
l^albe ©tunbe lowtbe il^nctt aber ttid^t crlaf^en, ba, »ie 
ber SDirector ber ©d^ule fagte, ber ©ruftb Wd^t tflfHg 
genug fei ; benn nad^ feiner 9Reinung gel^örten ßnttften 
biefeS altera nid^t in baS SEl^eater. 

5Dic Änaben mad^ten eä möglid^, bafe fit nod^ |ur 
redeten ^tii fertig würben, ©ic waren nid^t baä etftc 
^al xm 3:i^eater unb f anntcn fd^on ocrfd^iebenc ©tftdk. 
®a fic aber bcm @ange ber |)anb(ung nid^t gu folgen 
Dermod^tcn, nod^ üiet weniger auf bie 3Borte ad^teteti, 
fo war baö ©angc für fie weiter nid^tS, atä ein 3lugen' 
genufe; fie ergö^ten fid^ nur an ber ©ccneric, an ben 
frcmbartigen 6oftümen/ wol^l aud^ an ben öewegunjen 
ber ^erfonen; baucrte aber ein Auftritt einige ÜJlinuten 
länger, alä eä il^nen bel^agte, fo fonnte man in il^reii 
'üRienen Sangeweile unb Ungcbulb beutlid^ lefen. ^an 
ungeod^tet war ber ©inbrudt be§ ©d^aufpielä ein un- 
ermepd^er. Senno fonnte Dor Aufregung bie l^dlbc 
Slad^t nid^t fd^lafen; an ben folgettben Sagen war bie 
Rnblid^e @inbilbungä?raft nod^ ifftmer mit beu erlebten 
Silbern befd^äftigt unb in il^ren ©pielen ol^mten fie 
baä ®ef eigene mit meifl fetbfterfunbeitem Stejftc nad^. 
?luf il^r ©d^ulleben l^attcn btcfc Bfteren ergö^tilftetten 
l^Äd^ft na(^tl^eiligfn ©influfe; fie wofiten aud^ nut in 
ber ©d^ule unterl^alten fein, ol^nc fid^ felbft aitguftrengen. 
35ie Seigrer nal^men ftd^ bie greil^eit, In ber ^n&d^ften 
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2Ronatgccnfiir bcn @runb ber ä^ftrcutl^cit unb SCrtcttS- 
f^eu bcr fecibcn 33rübcr Ictfc, aber tjcrftänbltc^ genug 
angubeutcn. SDte SJhittcr aber badete bet fid^ fclbft: 
,,5)ic ßel^rcr finb bod^ mel^r ober rocniger alle gebauten. 
®on 2lu§Wtbung beä ÄunftfhtneS, §cbung beä a^zti- 
fd^en ®cfüW8, fiberl^aupt Don allem ffb^mx <Sc|n)ung 
TDolIcn fie itid^tä TDtfjen; fle fcnncn bte Änforberungcn, 
bic an einen Wtann non SBelt unb feinem Jon gemad^t 
werben, gar nid^t." 5Jlad^ üMtd^er ©tttc befam forool^l 
Scnno, als aud^ Sftctnl^olb für bte ßenfur jel^n ©rofd^en, 
obgTetd^ baä Urtl^etl Derfd^tebcn tautetc, unb fctneä bte 
üoHe 3wftiebcnl^cit webcr mit ben Seiftungen nod^ mit 
bem Setragen au§brüdEte. 

$)ie Ueberfiebelung ber bciben Änabcn nergogerte 
fid^ aber roiber Erwarten big Ofteru/ ba man ber 
*9Ruttcr aüfettig einen SBcd^fcI im ©d^utniertclial^r ab^ 
rietlf. ©ie SSrübcr l^atten inbe§ mand^eä von il^rem 
funftigcn Slufentl^altäorte crfal^ren, roaä il^nen ntd^t 
befonbcrä gefiel, ©a^ fie im ©ommer fd^on um 5 
U!)r aufftel^en, immer beauffid^tigt werben follten unb 
nie aßcin fpajieren gelten burften, ftimmte fie l^crab. 
®te fragten ber 9Rama bie S^otl^ unb wfinfd^ten immer bei 
tl^t bleiben ju fönnen. SDicfen Söunfd^ fa^te bic 3Jiutter 
al^ 2lctt§crung fiublid^er Siebe auf unb bereute bcinal^e 
i^ren ©ntfd^lii^; aber eine Slenberung war nid^t gut 
wöglid^; fle würbe fid^ fonft lad^crlid^ gemad^t l^aben, 
unb wenn fie an bie Sortl^etle badete, bie il^r unb ben 
'Äittbern auä ber Unterbringung in einer (5rgiel^ung^= 
<inftalt etwad^fen foßtcn, fd^wieg bie Steue gar balb. 

6* 



Digitized by 



Google 



84 



S5od^ Derfprod^ fte ben Srubern, fte [offten bcn 3fte[t 
■bcä 2ömtcrä nod^ red^t tjergnügt Dertebcn. 

33ct einer ©otree, ber grau Bürger bcttDo^ute, fam 
bie atcbc auf einen beoorfte^enben SRaäfenball. ®ä trat 
eine Keine ©efelffc^aft gufammen, roeld^e uuf biefem 
Satte genteinfam etroaä aufjufül^ren gebadete, unb man 
einigte fid^ bal^in, ein lebenbeä fflilb auä ber 9Jigtl^o= 
togie barguftcffen unb einen befonberen $:anj aufjufül^ren; 
eö fel^lte nur nod^ an einigen Ileinen ©ott^eiten unb 
Jpilfgperfonen. grau 23ürger ergriff bie ©elegenl^cit, 
il^ren Äinbern bie 3"f^9^f ^^§ P^ ^'^^" Dergnügtcn 
SBinter burd^Ieben fottten, gu galten unb ftettte fie jur 
33erfügung. SDaäfelbe tl^at eine anbere ?5ame mit il^rem 
einjigen ©ol^ne. 5)ie Änaben maren über bie i^nen 
gugebac^ten ^Rotten fel^r erfreut. 3)a bie ^tit brangtC; 
n)urbe in berfelben SBod^e ein Stanglel^rer engagirt, 
bie Knaben einjuüben. ©r befam bie äBeifung, fel^r 
ftreng gu Derfal^ren, bamit fie bie ©l^re ber 9Jlama 
nid^t au\'^ Spiel festen. S)ie Seigrer an ber ©c^ute 
fotttcn einftmeilen ©ebulb unb 5Rad^fid^t l^aben, im gallc 
ber l^duölid^e gleife unb bie 2lufmerlfamfeit in ber 
©d^ule ju TOÜnfd^en übrig tiefen. S)ieä mar benn aud^ 
in reid^lid^em 3Jlafee ber gatt. Stber bie ,^auptfad^c 
mar, bie Stuffül^rung ging feiner 3^^* glangenb pon 
Statten. Senno unb SRcinl^oIb maren von ber gcfel^cnen 
^rad^t unb bem gefpenbeten SSeifatt förmlid^ beraufd^t, 
ber britte Änabe nid^t minber. ©ie erl^ieüen für i^rc 
gelungene ©arftettung bie (Srlaubni^, fo lange, big fte 
mübe maren, auf bem aSatte gu bleiben. ®te blieben 
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Bio gegen 2 Ul^r ajibrgenä. 3?on bem ©d^ulbefud^c 
für bcn ndd^ften $:gg Befreite fie bie 3Jlutter bieämal; 
fie burften auäfd^tafen. 

5yti(^t fo ging e§ bem brüten Änaben. ©ein 93ater 
meinte, ein Änafie muffe alleg anä^alten, unb fd^idte 
il^n am ?!Jlorgen jur ©d^ute. 35a fa^ nun ber arme 
.3ungc fd^Iaftrunfen, mit triefenben STugcn unb mu^te 
noä) tabeinbe äl^orte be§ Sel^rerä megen feinet Unftei^eä 
unb feiner Sraumerei Igoren; benn biefer erful^r ben eigent^ 
lid^en (Bad^Dcrl^att erft üiet fpater. — ©§ Bleibt mir 
nur übrig ju n)ünfd;en, ba§ biefe ©efd^id^te eine er= 
bid^tetc wavtl 

S5ie ^dt ber tteberfiebelung ber Srüber in bie (Sr- 
5te^ungganftalt mar I;erbei gelommen ; bie 2Jlutter mu^te 
nod^malä ben Knaben üerfpred^en , fie ofterS frei ju 
bitten, il^nen SafAVttgelb unb Sebenämittel jutommen 
äu laffen unb aud; felbft juroeiren in bie 2lnftalt ju 
tommen. Unb bie Butter I)ielt reblid^ SOßort. 



©a^ neue 2tien gefiel bem Srüberpaare im anfange 
red^t gut. J)ie gal)lreid^e ©efeüfd^aft, bie l^eitern ©piele 
im ©arten, überl^aupt baä regere Seben fprad^ fie fel^r 
an." ?{ur ba^ frül^e Slufftel^en gefiel il^nennid^t; eben- 
foraenig munbeten bie regelmäßigen 2lrbeit§ftunben; fie 
raaren ja an 5lnftrengung, an 2:ptigfeit nid)t gewohnt. 
?)a3u mar ber ~3)irector il^rer 9lnfid^t nad^ ein gu 
pebantifd^er, ein niel ju ftrenger SJiann. Slttein Sllleä, 
felbft bie Sragl^eit ^atte ftd^ befiegen laffen; benn il^r 
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^tttcrcffc an bcm Untcrrid^te war leB^ftcr gcroorbcn; 
bad iBetfptel anbetet gutet ßuaben wxxtit] befonberd 
btc fttengc, confequcnt butd^gcfül^ttc ^ugotbnung, bie 
il^nen beutlid^ [ctgte^ n)ag etlauBt unb Detboten loat^ 
l^&tte ben l^cilfamften Ginflu^ auf fie ausüben fonnen 

wenn nut 9ßama il^t 3GBatt ntd^t gel^alten l^atte! 

äbet j(^on am (Snbc bet etften SCBod^e fd^dte fic tl^ncn 
nebft teld^Iid^cm Safd^engelbc nod^ ein ^aquct gu, baS 
bcfonbete fiecfctbiffen füt ben ©onntag cntl^ielt. ©a^ 
butd^ routbcn -bie Änaben mit einem 3ftale rotebct an 
baä geliebte ©Itetnl^auä etinnett. ®ie liefen bet 9Äuttcr 
banfen unb fagen, fte möd^te [ie bod^ ben ©onntag frei 
bitten, ©iefc mat il^nen abet junotgefommen unb l^atte 
beteitä an ben 5)itector ein SStiefd^en abgefenbet, boä 
ben beiben Änaben bie Pforten öffnete. 

Sin bicfem ©onntagc ^tte man aber fttagen bei 
^rau Surget l^öten tonnen! Söenn bie jungen ^tcx6)^n 
nid^tä mel^r mußten, netftanb eö bie 3Jhittct nottrcff:? 
lid^, nod^ ben einen obet ben anbern Uebclftanb l^ctauö 
gu finben. ©o ernfttid^ meinten eä bie Änaben aber 
ntd^t; fie moHten gern in bet Slnftalt bleiben, fud^ten 
nut butd^ tl^te Älagen von 3)?ama aöetl^anb 3Sergünftig= 
ungen gu erlangen, roaä i^nen aud^ gelang; benn xok 
alle Äinbet, fo fannten aud^ biefe bie fd^road^e ®eitc 
bet SRutter genau. S)aä größte Unglüdf mar 
aber, bafe bie Änaben ben Äeid^tl^um tl^tcr 
SRuttet tannt^n. ^ 

aSon biefem (Sonntage an »etging feiten ein Sag, 
an bem nid^t. bie 3Kama obet baä ©ienftmäbd^en etrooä 
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@6b(|r€ä obctr — tro^ aütx 3?erbotc — ®elb in hit 
«nftalt gebrad^t l^atte. 3)amit bcm S)itector baä öftcrC: 
Ämnmen nid^t fo auflfaöc, fud^tc Wc fluge 3Jiama bcn, 
cigcntiid^n B^^^^* ^^^^^ ^cfud^eg untcv alferl^cmb aSon- 
ipänbctt: ju Derberge^t. Salb brad^te [te bcn ftnabcn, 
et« notl^igcö ^(cibungäjiüdt, bqlb l^atte fte in bcc Südfc^e 
ctwaö ttad^guf^]|eu u. f. ip. ©etD^^nlid^ fl^f^o^ i>ic^ 
abcnfeä, toeiin bip Änobcn im ©arten ober im ©aale 
flJhielten. Benno unb SWeinl^oIb wußten [d^Qu, mag fie 
gtt ermartcn l^atten, nal^men bal^ec am ©piete anfangs^i 
9(ir nid^t Z^eil, fonbern lauerten an ber S^ür. »^anb 
Rc gufSIßg ber 55irector ober, ber auffic^tfül^renbe. 
Selber in biefer ^ofttion, [o mauen fie fd^nett mit einer. 
Sfige, id^ mottte. fagen , ^ntifc^ulbigung, bei ber §anb, 
i5rau Sürgcr fam nid^t nur beö Sttenbä ju i^ren 
©ol^ncn; fie ful^r jumeifcn aud^ gu anberer '^txi oor, 
um fid^. beim 5)irector nad^ ben i^ortfc^ritten i^rer 
©ol^ne gii erfunbigen. 3ln ber S^ür bcä Sorriborä, 
ber ju ben ©d^ultofalen fül^rte, fanb fie angeft^kgen: 
„3)aä ©tören beä Unterrid^tä ift ftreng perboten, 
©pred^ftunire bciä 5)ircctorg. taglic^, pon, 12-- 1. Ul^r." 
SSBol^rfc^einlid^, badete fie bei fid^, foHen bie ^ienftbotcn 
mä^renb bcä Untcrrid^tö l^ict nid^t arbejiten ober fcembe 
$kute foUcn baburd^ abgel^alten werben. ^\x biefen 
red^nete fie fid^ freili^ nid^t, ba fiejm^i ©ol^ne in ber 
Slnftalt l^atte. Uebrigewö werbe ber Sircctor mit il^r 
f<|on eine Jtuänal^me ma^en^ ba fie fo gnäbig geroefen 
n^or, i^re ©ol^nc gerabc bicfem ^nftUute angut)«rtrauen. 
©ie pod^tc an ber betreff enben (Slaffcntl^üre an, erbat 
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fid^ ben Senno auf einige ^lugenblide. ;,9Bag l^aft bu 
mir benn mitgebrad^t?" toar beflen crfte gragc — 
^Da \a\t bu für biefe SSBod^e 10 ©rof^en! Streite 
boä ®elb mit beinern 35ruber. SOBcnbct eö ober ^ut 
an!'' 3"fäßi8 ^^^ ^^^ ©irector beä 3f#^to*«ö *>oju. 
„©ie cntfd^ulbtgen, ^err 5)irector," fagte ^rau ©ürgct/ 
fid^ gracioä oerncigenb, „wenn id^ gcftort l^aben [oHtc. 
^d^ ^altc mid^ nid^t auf unb l^abe nur meinen Äinbcm 
ein Heineä Sqfd^cngelb gcbrad^t. @ie follen bei 3ritcii 
mit ®elb umgeben lernen." 

ff%\iv bie i^ufunft bitte id^ aber, jebe bcrartigc 
Störung ju Dermciben," erroiberte ber S5irector, ,,unb 
TOQö baä Safc^engelb betrifft/ fo erlaube id^ mir blc 
T^rage: ,!paben fie fid^ benn gupor aud^ baä 3luögabc? 
bud^ norlegen laffcn?" — 

„5)aö l^alte x<f) nid^t für nötl^ig, ba id^ übcrgcugt 
bin, ba^ in 3'^rer Slnftolt ben Äinbern feine ©clegen- 
l^eit ju fd^Ied^ter 3Sern)cnbung bcä ©clbeö gegeben wirb. 
— ©rlauben ®ie mir bei biefer ©elegenl^eit bie S3itte 
üorjutragen, meine Äinber ndd^fte SRittrood^ abl^ofcn 
gu bürfen. 33enno l^at feinen ©eburtStag, unb id^ l^afte 
eä für gut, bcrgleid^en gefte im gamilienfreife ju be= 
gelten. @ö ift ja bie allgemeine Älage, ba§ bie %a^ 
mtlienbanbe immer lodEercr unb bie jungen ßeute bcm 
(Slternl^aufe fel^r balb entfrembet werben. ©old^e 
gamilienfefte finb ein 3)amm bagegen." 

ffS^ bcbaure, ^l^nen eine abfd^ldgige Slntwort geben 
gu muffen. Änaben bürfen auf il^re fleine ^erfonlid^= 
feit feinen fo l^ol^en SSBertl^ legen. Södre eä ^f)v eigner 
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naä) ^aufe gingen, um ^l^nen il^rcn ©lücfrounfd^ bar= 
gubringcn ; aBcr aud^ bann würbe id^ ntd^t einen gangen 
3:ag frei gc6en." 

ffTtitttooä) Syiüd^mittag l^aben bod^ bie Änaben feine 
Unterrrid^täftunbcn!" 

„5)ag ift roal^r; aber wenn btc 309^5^9^ meiner 
ünb ber Seigrer 3tuffid^t fo oft entgegen werben, wie 
«ä bei ^l^ren Änaben ber gaH ift, Detel^rtefte grau, 
räie fann id; bann bie 3Serantn)ortung für il^re @r= 
jiel^ung übernehmen? ^ä) fann fie unmoglid^ ge^en 
laffen." 

SBdl^renb grau 33ürger biä^er ruffig gefprod[)en l^attc, 
tDurbe fie burd^ bie beftimmte abfd^tagige Slntroort beö 
?)irectorä l^eftig erregt, „©inb benn meine Äinber in 
einem ^ud^tl^aufe?" fragte [ie mit atter ®itter!eit. 

„5R:ein," antwortete ber SDirector, ,Jie [inb in einer 
©rgiel^ungäanftalt, in ber aber bie Jpauöorbnung ftreng 
eingel^alten werben mu^. 2ßa^ würbe bie golge fein, 
wenn id^ 3^re Äinber nad^ 93elieben ge^en lie^e? ©ine 
^enge @Itern würben fommen unb bagfelbe oerlangen, 
bei ben geringfügigften SSeranlaffungen. 3)ann l^örte 
aber aud^ aüer ergiel^Iid^er ©inftu^ auf." 

„3lbe,r id^, aB 3Jiutter, t)er(ange, ba§ mein ©ol^n 
feinen ©ebürt^tag gu |)aufe feiern barf ; id^ l^abe bereite 
2lKe^ bagu -arraugirt, unb feine Keinen greunbe l^abe 
id^ aud^ eingetaben." 

„(S^ tl^ut mir leib, wenn ©ie fid| unnötl^ige ^Jiül^e 
gegeben l^aben fottten. ^d^ fann eä nid^t erlauben." 
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%xa\x ^Bürget würbe nun nod^ ^ftigcr: rr^ofrc ic| 
benn lein SÄed^t mcl^r auf. meine Äinbet, feit biefelbcu 
bei ^l^nen flnb. ^^ beftel^c baro^if/ ^§ ipewigfienö 
aSenno nod^ ^au[e lömmt." 

„Unb xä) erlaube eä. burd^auä nid^t!" 

„^^ t)erlange eä aber!'' 

,f?lt\xn, TOenn ©te barauf beftel^en, fo mag er gelten; 
aber er tft bann jugletd^ entkffen." 

T^rau Sürger mar fd^on entfd^toffen geraefen, bem 
3)irector mit ber SSegnal^mc il^rer ^inber gu breiten- 
@ä mar il^r bal^er au^erorbentlic^ fatal, ba§ biefer i^r 
gUDorfam. ®ie mar überrafd^t, betroffen; ba^ mau 
t)on ij^rem ©ol^ne fage, er fei fortgefd^iclt, fo roctt 
rooHte fie eä nid§t fommen laffen; ba^er fagte fie 
befdnftiaenb : 

w34 würbe Scnno fofprt uon ber 2lnftalt meg= 
nel^men, rocnn id^ nid^t meine befonberen ^Idne niit 
il^m ^atte. Sie mögen \f)n fommcnbe Wiittmod^ in b^r 
änftalt bei^alten, ©rlauben ©ie mir nur i»enigften§, 
^pxx S^ircctor, il^m feine ©ebnrt^tagsigefd^enfe m 
^ringen, ober bringen gu laffen." 

ff ^6) marnc ©ic nur nor einem ff^meV^r bcfonberä 
in 6|roaaren. ^d^ l^abe fd^on mcl^rmaB ©elcgcnl^eit 
gel^abt, gu beobud^ten, ba^ ,3[]^re bciben Äinber über- 
reid^lid^ mit älllem bebad^t merbcn. SSBaö fie an diiafyc» 
ung bebflrfen, befommen fie in ber 2lnftalt. S5enno 
nerfdöcnft aud^ fcl^r oft ©picljeug; ja, fogar @elb ^at 
er an feine 3Ritf<i^Aler oerfd^enft." 
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„5)aö TwH i<i^ gern glaufecn, §crt 35ircctor. 3!)aran 
erlennc id^ fein gutcg J|>crg. (5r tl^ilt Wim Dori 
feinem ©tgentl^umc mit, bel^alt menig für fid^, unb mttb 
einft ein SBol^ttl^ater bcr Slrmcn löerbcn^ uieBkic^t mel^r, 
olä e§ in feinem ^ntereffc ift." 

,,S)a§ Se^tere fordete id^ aud^. @r ipirb mit feinem 
Sigentl^ume lieberlid^ umgel^en unb tl^ut eä fd^on je^t, 
weit er an ben ©ebanfen gerool^nt ift: maä weg ift, 
baä roirb er[e^t. S)ie 3Jiül^e beä (Srroerbenä lernt er 
auf biefe SBeife nid^t fennen.'' 

„§err 5)irector, ©ie werben beleibigenb !" 

„Seteibigen roiff id^ ©ie burd^auä nid^.t; aber meine 
^Reinung mufe id^ S^nen fagen; fonft /rpürbc id^ mir 
einmal ben SSorrourf mad^en, ju rörfftd^töDoII Derfal^ren 
gu fein. 2)a faßt mir aber gerabe ein, ba§ 33enno 
einem ahbcrn ^enfiondr ein aWeffer gefd^enft l^at, ba§ 
nur gu feinen meiblid^cn 3lrbeiten benu^t werben fann 
unb bal^er il^m unmoglid^ angehört, ^cn 99enno ^abe 
id^ nid^t barüber gefragt, jupor mollte i<i^ mit S^nen 
barüber fpred^en. (Srla^ben Sie, ba& id^ e^ S^ncn 
jeige." SÖBal^renb ber 5Director in feinem Ißulte nadi 
bcm SJicffcr fud^te, fprad^ er : „^6) l^abe natörlid^ bem 
anbcrn Änabcn ba§^ 3Keff er rocggetiommcn, um bic ^a6)t 
ju untcrfud^en; bcnn ein fotd^er Saufd^onbel barf 
unter Äinbern burc^auS nid^t gebulbet werben; ba^ 
ful^tt gu atterl^onb Betrügereien. Oft fd^cnft ber 6ine 
bem änbern @tnmä, bamit er eine» Unart mn il^m 
Dcrfd^mcigen ober gar leugnen fott. — §ier ift baä 
3Äeffcr!" 
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„5)aä tft ja gar ba§ mcmigc! ^^ ^abt c§ ftct§ 
m meinem 9trbeit§tifd^e aufberoal^rt utib üermi^te e§ erft 
porigen ©onnabenb. ^d^ l^atte natürlid^ baä (Stubcn= 
mfibd^en in SSerbad^t unb l^abe il^r gelünbigt. SDa§ 
mu§ id^ gteid^ roiebcr gut mad^en!" 

„Sic [el^en, roie roeit e§ Senno bereite gebrad^t 
l^at — biä gum S^iebftal^I, unb e§ ift gen)i§ nid^t ba§ 
crfte 3JiQl, ba^ er etmaS genommen ^at" 

„ytnn, 5)iebfta]^I fann man ba§ bod^ nid^t nennen, 
,§err ©irector. SBer roei^, ob er eä nid^t in ber ^tx- 
ftreut^eit mitgenommen l^at, ober er ^at nieHeidpt einen 
Sd^erj mad^en moöen." 

„(Sv ^at e3 aber mieber üerfd^enft ober nerl^anbclt, 
e§ fann atfo meber ^tv^timunQ , nod^ ©^crj jum 
©runbe liegen. Uebrigenö l^at er bod| gar nic^tö in 
^l^rem Slrbeitätifd^e gu fuc^en." 

,,2BoIIen ©ie benn ben Sinbern beä §aufeä bie 
Senu^ung beä fammtlid^en ^^citniti^neigentl^umä untere 
fagen? ^atte er bag SJieffer einem fremben ?Kenfd^en 
weggenommen, bann n)onte ic^ e§ aud^ ©iebftal^t nennen; 
aber unferä ^auägerdtl^eä barf er fid^ bebienen nad^ 
Sebitrfni^. SBir finb rool^Il^abenb ; ba fann nid^t grofeeä 
(Semid^t auf fold^e fleinlid^e Singe gelegt werben. 21I§ 
eine Ungejogenl^eit miß id^ eö angefcl^en unb beftraft 
roiffen." 

„5Wun mirb mir allerbingg 9Kand^eä !tar, maS id^ 
an 3^ren Änaben, namentlid^ an Senno, bcobad^tet 
l^abe. ©ie ftnb immer au^erorbentlid^ reid^fid^ mit 
@etb uerfel^en, befonberä wenn fte auä ben Serien 
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!ommcTi, ober 6ci einer anberen ©elegenl^eit ju §aufe 
waren." 

tfS^ 9^^^ ^^^ ^nbern jebe 2Bod^c 10 ©rofd^cn, 
ba§ tft bod^ gewife nid^t guüiet." 

ffQc^ tft guüiet; aber taffen voix ba§ je^t. 2Iu|er 
biefen 10 ©rofd^en verfügen bie Änaben in bem an= 
gefül^rten ^alle, wenn fie ndmlid^ einmal gu ^aufe ge^ 
wefen jtnb, nod^ über ®etb, Dan roeld^em fie nid^t ge= 
nügenbe Dted^enfd^aft l^aben ablegen Mnnen. (Sie 
werben tooI^I im ©tanbe fein/^ mir eine 2luffldrung 
barüber gu geben." 

„Senno roei^ allerbingS, wo id^ baö ®elb aufbewal^re; 
er !ann and^ bagu gelangen; benn fel^r oft laffe id^ 
ben ©d^tüffel ftedfen. Sollte er fid^ l^eimlid^ ®elb ge= 
nommen ^aben? — ^d^ fann e§ nid^t glauben. 2lber 
follte cg roirflid^ ber gall fein, fo werbe td^ e§ bennod^ 
nid^t aB Siebftal^l anfeilen. J)enn bei rool^ll^abenben 
Seuten wirb nid^t auf einige ©rofc^en gro^eä ©eroid^t 
gelegt. Gtroag anbereä ift eg in armen ^Jamilien, too 
bie Äinber fd^on einen ©rofd^en alg etroaä ©ro^eä 
betrad^ten, roo überl^aupt bag @elb aB pd^fter 33efi^ 
angefe^en, roo ben Äinbern in golge beffen baä uncr= 
laubte Sße^men alä l^öd^ft strafbar oorgel^alten roirb 
unb il^nen ©prid^roörter , roeld^e fidp barauf bejiel^en, 
faft tdglid^ roiebcrl^olt werben. Sffienn bann fold^e 
Äinber etroaö nel^mcn, fo ift bieä aUerbingä ©iebftal^l ; 
bann fte^t aud^ ju befürd^ten, ba§ fte fid^an frember 
Seute (Jigentl^ume ©ergreifen. Slber n)ir finb rool^ll^abenb; 
meine Äinber §aben Meä, roag fte braud^en, uub be? 
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fomtticn Wit^, toonad^ ftc bcgel^rcn; ba ift fo ehoaS 
nt(^t fo l^od^ anjufd^Iagcn ; nod^ Tocntgct ift gu erwarten, 
ba§ j!c crft frcmbcn Scuten etwas nel^mcn toerben." 

,,5)a8 ift eine ganj uerfel^rtc Slnflc^t, oerel^rte §raii. 
Stiel^tt ein armer SRcnfd^, weit il&n ber junger treibt, 
weil er feine ^amilie in @fenb unb 9toif) vot\% fo mu% 
jeber fül^tenbe ^Renfd^ baS tnntgfte 9Rittcib mit il^m 
Ijoben; bie milbeftc ©träfe ift l^ier am ^la^e, wenn 
baS ©cftol^tene aud^ Sl^aler Betragen foHte, nnb au^crbem 
mufe il^m fd^nelle §i<fc burd^ loi^nenbe 93ef(j^aftigung 
werben, bamit i^n bie 9iot^ nid^t wieberl^olt jum S)ieb- 
ftal^I verleite. SStofee SEBol^Itl^aten wirfen nid^t nad^= 
^Itig genug. JBlet fd^anblid^er , Derdd^tlid^cr unb ge= 
fSl^rlid^er ift e§ aber, wenn ein wol^Il^abenbcr junger 
5D?ann, ein ftnabe im ©Iternl^aufe , Äteinigf eiten , unb 
wären eö nur Pfennige, ftd^ aneignet, um fid^ nod^ 
einige ©ytragenüffe ju loerfc^affen ; er ftel^t am aHanbe 
beS aSerberbenä; er ftiel^It batb aud^ bei ajiitfd^ülern, 
unb fpdter aud^ bei feinem ^rinjipat, veruntreut an- 
Dertraute Äaffen, obgleid^ er feine Siotl^ leibet. S)ie 
ÖJenu^fud^t ift ein unerfattlid^eS Üngel^cuer. ©enno 
Dcrbient bal^er eine fel^r ftrenge ©träfe." 

,,©ie werben il^n bod^ nid^t auS ber Slnftalt ent= 
laffeh! 9Rein ®ött, wenn baä betanrit würbe!" 

„giitÖ^ten ©tc nid^tö! ©abnrd^ würbe nid^tS ge= 
beffert. ^n jiebem fold^en i^affe, wo ^xS) einer ber 
36i8Knge fo 'etwas ju ©d^ulben tommen Iftfet, ift cS 
meine erfte Sf^ftid^t, StUeS aufzubieten, um tl^n gubeffem. 
5Daä wtrb burd^ offentKd^e ©ntel^rung fd^werlid^ erreid^t. 
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S)a fönntc fein ©l^rgcfül^l leidet für immer untergraben 
tinb il^m für bie 3^'"^!^ ftebentenb gcfci^abet werben. 
TOcmanb aufier S^nen unb bem Änaben foll banon 
erfahren, frtBft. fein »ruber 8fleinl^olb nid^t. ^d^ l^offe, 
etnc Unterrebung unter t)ier 9tugcn, bie il^m bie ganje 
©d^&nbttd^fcit feines ©etrogenö jeigt, wirb tl^n erwcdten. 
!^ä) n)iff il^n gleid^ nad^l^er Dornel^men. S^erfpred^en 
Sic mir nur, ben Äinbern in nSd^fter ^tii gar nid^tö 
mcl^r ju fd^idfen; benn ic^ mürbe in einem fold^en %aüt 
c8 unfel^Ibar jurüdfroeifen muffen." 

i^rau Sürgerv bie über bie ©ad^Iage btvd^ nid^t 
mnxQ erfd^rodfen mar, uerfprad^ eg unb entfernte fid^. 
^enno geigte fid^ bei ber Ueberfül^rung fel^r meid^, mar 
f^neff gu Sl^ränen gerül^rt unb bei feiner lebl^aften 
•Ißl^antafte fal^ er aud^ ein, ba§ er auf biefem SBege 
bem aSerberben entgegeneilte. SDBaS nermag aber 
eine ©tunbe ber Sftül^rung, roaä vermögen 
bie beften Sorfafec gegen eine 3^^^^ lange 
U-ebung im ©enie^en, Serfd^menben, baju 
nod^ bei einem Änaben, ber nid^t bie ge = 
ringfte ©elbftbel^errfd^ung im ettcrnl^aufe 
gelernt l^atte, ber immer ein ©piclball 
feiner Saunen, feiner ©ebürfniffe unb 
äußerer Umftänbe mar? 

Site S5enno in ben nad^ften gerien nad^ .^w^t lam, 
fdl^ er fel^r Irantlid^ au8, unb bie ÜRntter beunrul^igte 
fid^ barüber. ©te Dergegenrodrtigte * fid^ bie Strenge 
beä ©irectorä; einige grogen an bie Äinber retd^ten 
^in, il^re 9Ruti|tna|ungcn gu beflätigen; fle war über^ 
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g€ugt: „©ic ^inber tocrbcn in bcr 2lnftalt %n )tffx aii= 
Reftrcngt, fSnnen \iä) tiid^t gcl^orig cntrDtcfcIti ; bal^e? 
il^r fd^Icd^tcä Sluäfd^eti." ©ie ftcfd^Io^ ballet, rocntgftcnä 
®cnno Dor bcr §anb auä bcr änftalt gu ncl^mcn, uui 
iJ^it/ rote fic bcm 3)trcctor fagtc, auf eine l^ol^erc ©d^uh 
px tf^un, ba er Ja ftubtrcn f rollte. @r fatn auf ein 
©^ntnafium, bereit eS mcl^rere itt bcr ©tabt gab. S5o 
er lange nod^ nid^t gum Slbgange aug bcm ^^ftitute 
reif raar, !onnte er nur in eine ber unteren Älaffeit 
beS ©timnafiumS gefegt roerben. ©eine Slufnal^Bie^ 
Prüfung beftdtigte baS \^m oom ^^pitutc crtl^eilte Stt* 
gangägeugnife. ^n allen ben gdd^eru, bie ein fteteS, 
anl^altcnbeä ©tubium erf orbern, war er weit jurüd; 
in Sllfem bagegen, wo cä auf augenblicflid^eä 3taif'^ 
beulen, fd^arfeä Urtl^eil auf am, geid^nete er fid§ avL^\ 
benn feine geiftigen Slnlagen waren norjüglid^. 

©ernl^arb 5Degner war mittlerroeile 6 ^al^r alt gc^ 
roorben unb bal^er fd^ulpflid^tig. S)en lag feinet <5i«= 
trittcS fonnte er, roie nteift aUe Äinber, faum crroartcn; 
benn e§ l^atte il^m 5Jlientanb bange gemad^t uor ben 
neuen SScrl^dltniffcn. 

,f^6) bin nur frol^," fagte ©egncr einft gu feiner 
grau — ^ Sernl^arb voav nid^t gugegen — id^ bin nur 
fro)^, ba§ aScrnl^arb nid^t gang unvorbereitet gnr ©d^ul? 
fommt." 

„SBBie fo ift er benn Dorbereitet?" 
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,,er fann bod^ tücnigftcnä bcutlid^ [ptcd^en; er lann 
feigen unb l^ören; er ift überl^aupt aufmerffam auf baS^ 
loaS mon il^m geigt." 

„SRun, wenn eä weiter nid^tä ift, biefe SSorfeereit- 
ungen bringen bod^ alle Ätnber mit in bie ©d^ule." 

„©a irrft bu bid^ fel^r, liebe (Slife. ©prid^ nur 
einmal mit einem ©lementarlel^ter. SBie t)iele Ätnber 
treten ein, bie fld^ aUerl^anb ©prad^fel^ler feft ongeroSl^nt 
ffaitn, eine förmlid^e ^amilienfprac^e, bie fd^roer au8gtt= 
rotten ift; onbere lönnen meber [el^en, nod^ pren, ob= 
glctd^ jie gute Sinnesorgane beft^en. ©ntmeber ftarren 
fle tl^eilnal^mlo^ inä 2eere, ober laffen bie 9tugen überall 
l^erumfd^weif en , nirgenbS einen Stul^epunft finbenb; 
jitbeä ©erdnfd^ lenlt il^re Slufmerffamfeit ab." 

sag nun ajeml^arb roirflid^ in bie erfel^ntcn Sftaume 
cingefül^rt mürbe, mar er für affeä Slnbere nid^t mel^r 
ba- S)ie ©d^ule mar feine einjige Sefd^aftigung ; maö 
ber Seigrer gef agt l^atte, baö galt, unb groar bud^ftäblid^ ; 
ba burftcn il^m felbft bie ©Item ntd^tä berid^tigen, mag 
er falfd^ oerftanben l^atte. äßenn bie ©d^ulftunben vor- 
über maren, mollte er natürlid^ nid^tä anbereö mad^en, alä 
lefen unb fd^reiben; er mürbe fogar bie Slbenbma^ljeit 
barüber ocrgeffen l^aben, menn man il^n getaffen l^dtte- 
©ein ©pielgeug fal^ er gar nid^t mel^r an. Mein 
feine eitern bulbeten biefen geuereifer nid^t fo gerabegu. 
,,2Benn mir il^n fo fort, arbeiten laffen, mirb ber ©ifer 
balb abnel^men; er mu^ aud^ mand^mal fpielen. @S 
mirb am beften fein, mir fe^en il^m gu feinen Arbeiten 
eine beftimmte ^tit feft, bamit auä ber §aft unb Un= 
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rul^c eine regelmäßige Sl^dtigleit wirb." SDaä tl^aten 
benn aü6) bie eitcnt, aber mit großer ©d^onung fcineö 
6iferä. 35ie 3Jiutter tabelte eä nid^t, baß er nur fär 
bie ©d^ule lebte, fonbern fragte il^n nur bann unb mann 
nad^ feinem ©pielgeuge, nad^ feinem greunbe i5«li? iwi> 
nad^ 5)ingeu, bie er fonft fel^r gern gcl^abt l^attc; unb 
fo lam balb Sllleg in baö rid^tige ®leiä. 2lm Slbenbe, 
nad^ bem offen, wo bie ^ext eigcntlid^ fo red^t gum 
gamilienlcBen gefd^affen ift, gur füllen Sammlung ctn- 
labet, fragte SDegner ober feine ^au 4en neuen ©dualer 
nad^ älHem, maä in ber ©d^ule vorgenommen morben 
mar; mag er falfd^ ober gar nid^t oerftanben l^atte, 
beridptigten ober crflarten il^m feine (Sltern. ©eine 
©d^ularbeitcn mürben fogleid^, nad^bem fie fertig marcn, 
einer S3efid^tigung untermorfen. Sefonberö fal^ bie 
3Jiutter barauf, baß fie möglid^ft fauber gefertigt mürben 
unb niemaB fd^led^ter, alg frül^er. SDod^ l^at fie il^m 
nie, eine 2lrbeit gemad^t, bamit nid^t ber leifeftc SJetrug 
bal^inter ftedEe, menn SBeml^arb fagte: ^ä) fettji l^abe 
eg gefd^rieben. ^5^^^ ^^ M ^i^t ^^ ^^^ SRed^nenaufs 
gaben, maö übrigen^ pd^ft feiten oortam, fo mußte er 
fid^ bie Slufgabe gerlegen, ober bie Sffiutter gab x^m 
fd^neK erft eiuige leid^tere, dl^nlid^e 2lufgaben. 

2llg aScrnl^arb bag gmeitc ^al^r in bie ©d^ule ging, 
meinte ©egner, jefet iürfte er nid^t fo oft mel^r er« 
innert werben, nic^tg gu t>ergeffen, feine ©d^ulfad^en 
ftetö reinlid^ unb orbentlid^ gu l^aben. „(5r muß auf 
fid^ ad^ten lernen; je alter er mirb, befto mel^r muß 
ber äußere 3^<^^S fallen; er barf nid^t mel^r gegdngelt 
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»erben. fid|t er fid^ ©troaS gu ©d^ulben fommcn, fo 
maQ er nid^t nur btc unangencl^men folgen in ber 
©d^ulc unb ju §aufe empfinbcn ; fonbern er foll bann 
gur ©träfe eine SBod^e raieber unter unfere 5luffld^t 
geftefft toerben. S>a mu^ er bann gang befonbcrS 
bringcnb gefragt werben: raaä l^abt il^r aufbelommen? 
^aft bu nid^t nod^ "mel^r ju red^nen? 3^ gloube, baS 
wirb il^n balb feftftftanbtg mad^en." 

^rau SDegncr litt eS burd^auS nid^t, ba^ Sernl^arb 
ttngel^orige ©ing? mit in bic ©d^ule nal^m, g. 93. Silber, 
bunte aSud^geid^en unb anbere Spielereien. f,Va^ ftort 
nid^t nur bie 2lufmerlfanifeit be§ einen Sd^üterS, ber 
eä mitbringt/' fagte fie, „fonbern lann SSerantaffung 
gu einem fel^r gefal^rlid^en Saufd^l^anbel merben, ber 
aKcrl^anb Betrügereien nad^ fid^ giel^t." ©ie unterfud^te 
bal^er oft bie ©d^ultafd^c löernl^arbä, fd^on bet Dtein* 
lid^teit wegen; lie^ e§ fid^ aber feiten merlen. J^dnbe 
unb ©ejtd^t mu^te er fid^ ftetö unmittelbar, el^e er in 
bie ©d^ule ging, mafd^en, aud^ Slad^mittagä. grau 
$)egner l^atte ndmlid^ entfe^lid^e ^\xxä)t, ba^ e§ il^m 
gelten Mnnte, wie einigen feiner 3Jiitfd^üler , bie ber 
fiel^rcr auS ber ©d^ule nad^ ^aufe gefd^idft l^atte, ftd^ 
crft gu mafd^cn unb bog §aar orbentlid^ gu lammen. 

©3 ift nie rorgefommen, ba^ ©ernl^arb wegen 
eineö ©eburtStageg, wegen einer ©pagierfal^rt unb ber= 
gleid^en ©ingen bie ©d^ulc nerfäumt l^dtte. SDegner 
fagte: „(Sltern, bie il^r Siinb unnotl^iger SBcife nom 
©d^ulbefudp abl^alten, t^un il^m feinen ©efallcn. ©ei 
bem ie^igen wol^Igeorbnetcn Unterrid^te fann ein Äinb 
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aSicIe^ nid^t oerftcJ^ett, roog l^eutc geleiert roirb, töetf 
gcftern bcr @ruub baju gelegt lüurbe, ber Änabe o&cr 
eine SBafferpart^ie mad^te. (5ä tüirb pteHetd^t aud^ 
morgen unb übermorgen nod^ im Unflarcn bleiben, big 
il^m enblidl ein Sic^t aufbammert. ©o ftfet ber Änaftc 
eigcntlidl brei ober t)ier Jage nad^l^er nod^ giemlid^ per== 
gebtid^ in ber ®d|iilc. Sßatürlid^ l^aben anä^ nod| bte 
anberen Äinber unter ber Träumerei gu teiben, unb 
fel^lt l^eutc einer, morgen einige, ben britten 2:ag 
mieber ein paar anberc, n)aä foH beifh bann ber ßel^rer 
anfangen ? SDa l^at er atäbann ©d^üler oon ben oer= 
fd^iebenften 33ilbungä[tuf en , bie gar nid^t jufammen 
paffen." 

Seml^arbä Sld^tung Dor ber ©dritte aber war fo 
gro§, ba^ er nid^t einmal, al§ er einft franf war, gu 
§aufe bleiben wollte. 6§ foftete feinen • ©Item fel^r 
oiel aWul^e, il^n gurüdfjumten. „9Sater", fagte er bann, 
fid^ fügenb, „bitte, fd^icf e aber gleid^ einen @ntf d^ulbigungg= 
gettel mit ber SJlarie l^in ! SBir follen nid^t erft l^inter= 
l^er entfd^ulbigt roerben." 

„@inen 3«ttel? Slein, mein ©ernl^arb, einen orbcnt= 
lid^en, anftanbigeu ©rief mU x6) beinern Seigrer fd^reiben- 
eg fd^idtt fid^ nid^t, bem Seigrer ober bem SDirector bie @nt= 
fd^utbigung aufg erfte befte (Btüd Rapier gu fd^reiben." — 
„9lber, Sater, bie meiften Äinber bringen nur 3ettc(, 
mand^mat gang Heine, abgeriffene ©tütfd^en Rapier." 
„©d^limm genug, ba§ baä gefd^iel^t," antwortete ber 
aSater. 
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©tttft war 35crnl^arb längere 3^^^ !ranf gcroefen^ 
unb bcr 2lrjt empfal^I befonbere @d^onung. 9^ur unter 
t>tcfcr ©ebtngung geftattete er ben ©d^ulbefud^. ^rau 
3)cgncr fud^te ben ©irector ber 31nftalt auf unb tl^eilte 
i^tn genau bie Umftdnbe mit, in benen fxä) ber ©ol^n 
befönb. ,,2lu bem @efang= unb Jurnunterrid^t [oß er 
tid^ Dorläufig nid^t betl^eiligen ; aud^ ^at ber ärgt fauteS 
©pred^en, n)ic eä in ber @d)ule nStl^ig ift, nod^ t)er= 
boten. Sernl^arb ift nod^ ju neroenfd^mad^ , roitl aber 
'burd^aug nid^t mel^r ju §aufe bleiben." 

„@§ ift mir fel^r lieb/' entgegnete ber ©irector, „ba§ 
©ic mir baä 2lIIe§ fo genau mittl^eifen ; wenn baä alle 
Altern tl^dten, würben niete Unannel^mtid^feiten nerptet. 
tJÄand^e (Sttern fd^reiben aber oft bloS : ,,3Äein S^eobor, 
ober mein grang l^at geftern mit meiner Semilligung, 
ober mit meinem Sßiffen, bie ©d^ule nerfäumt." ^i) 
banfe il^nen nod^malg bafür unb werbe 93ern]^arbä 
Seigrer baoon in Äenntni^ jefeen." 

©ernl^arbö Genfuren lauteten im Slllgemeinen be= 
fricbigcnb. (Sv geic^nete fld^ befonberä in ^ertiglciten, 
foraic in atHem, maö fpdter für bie 3Jiat]^ematif fcl^r 
notl^wenbig ift, auä. 9^ad^ ber erften ^auptcenfur, bie 
gang günftig für il^n lautete, fprad^ ber SSater gu il^m : 
„SSidl bu unä ^reube gemad^t l^aft, werbe id^ bir in 
ben nad^ften Serien aud^ eine bereiten; mir motten eine 
fictne 9ieife gufammen mad^en; aber bu mu^t oicl gu gu| 
gelten !" 35aä mar eine l^errlid^e afuSftd^t für Sernl^arb. 
Mm n&d^ftcn Sage ergal^Itc er natüriid^ feinen 9Ritfd^üIern 
baoon. „©aä l^at bcnn bein aSatcr gu beiner 6enfur 
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gcfagt?" fragte er feinen Ileincn fcj^marjlocfigen ^aii* 
bar. „®ar nid^tä!" erroiberte biefer; ,,er l^at fte gar 
ttidit orbentlid^ getcfen." 3^ ^^^^ ^^^ meiner ÜRuttet 
ein red^t fd^öneä SSiergrofd^enftöcf bcfontmen, ba fott i(| 
mir etmag ^übfd^cö bafür taufen," mifdpte fid^ ein 
dritter in baä ©cfprad^. ,,3Bcnnä mciter nid^tS ift/' 
pral^fte ein SSierter, ,,mir l^at meine 9)lutter einen 
Sl^alcr in meine, ©parbüd^fc getl^an, unb l^eute jcige 
id^ meine ©enfur meinem ©ro^natcr; ber giebt mir aud^ 
nod^ einen Sl^ater; ber ift gar reid^. 3^ l^abe fd^on 
brei^ig Sl^ater in meiner ©parbüd^fe/' ful^r er fort, 
,,bafür lauft mir mein SSater einen ©d^ein. aSieoiel l^ajl 
bu in beiner ©parbüd^fe?" manbte er fid^ an 33crnl^arb. 
,,©0 piel l^abe id^ nid^t/' fagte biefer ein menig Iteinlaut. 
SBernl^arb ga^lte baä Sllleä gu §aufc in feiner Unf^uft 
mieber. ©egner Idd^elte unb fagte l^eimlid^ gu feinet 
grau: „^^ begreife nid^t, mie @ltern il^ren Äinber bc= 
jal^len !onnen, mag biefe bod^ für i^ren eigenen 5ftu^cn 
tl^un, für baä Semen. SBenn bie Äinber für bie 
©Item gearbeitet ptten, lie^e id^ eg mir nod^ gefatten. 
9SieI Dortl^eil^after für bie Äinber mürbe eg fein, man 
mad^te fte auf bie innere S5efriebigung aufmetffam, 
bie eine ftete golge nü^tidper 2:]^atigfeit ift." 

SDann unb mann fal^ man bie (SItern beg Keinen 
S)egnerä beim Sirector, ober bei einem ber Se^rer, mit 
meldten fte ftd^ über SSern^arb befprad^en. ^a, felbft ben 
Unterri^t^ftunben mo^nte fomol^I §err ©egner, aß 
aud^ grau 5)egner^ von S>^xt gu ^di bei, unb auf 
biefe SBeife maren bie @ttern red^t l^eimifd^ in ber ©d|ule. 
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Scrtil^arb war a6er auä) ber Bcftc ©d^üter ber klaffe- 
— SWöd^tcn bod^ aßc aSdtcr unb 3Äüttcr fid^ baran ein 
SBcif^)teI ncl^men! 

8cnno war nun gtüdClid^ ein angel^enber ©tubent 
geworben; atö fold^en Betrachtete er fld^, obgteid^ er 
nod^ in Quarta fa^. Seine 9Jiiitter l^atte.il^m ein ht- 
fonbereä 3^^^«^ ^^ «&<iwf^ angeroiefen; eä ^ie§ baS 
„©tublrgimmcr" be§ ^offnungSüOtten ©ol^neä. S5iefer 
Stamc mar ein giemtid^ unglüdflid^ geradl^lter. D6gleid^ 
grau S3ürger fid^ norgenommen l^atte, Senno gehörig 
gu beauffld^tigen, wußte er fte bod^ gu taufd^en, unb 
bd§ war leine große Äunft. Sie fefete beftimmte 
3lribeitgftunben für i^n feft unb fam juweilen uner= 
wartetrum tl^n gu beobad^ten. ßcife öffnete fie bie S:i^ür 
ber ©tubirftube. Senno faß über feine Sudler gebildft, 
eine JJeber in ber §anb, ein aufgefd^lageneä 23ud^ x)or 
ftd^. SWcl^rere lateimfd^e 93üd^er, bereu äußeret %vi^^ 
feigen grau ©ürger genau fannte, lagen offen x)or il^m. 
Um bcn Knaben nid^t gu ftoren, fd^Ioß fte fd^neff unb 
letfe bie Spr unb ging bcrul^igt f ort ; fie l^atte ja mit 
eignen 3lugen gefeiten, wie eifrig er arbeitete. 2lber 
wag war eö für Slrbcit! 5Die aufgefd^Iagenen SSüd^er, 
bie Jpefte, bie geber in ber §anb — 2llte§ war nur 
eine trügerif^e S^eaterbecoration. Unter ben großen 
^cften unb SSüd^ern verborgen, aber für 33enno gang 
Bequem gelegen, ptte man einen Weinen Dctaubanb 
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bcmcrlen fönnen, ber feine ^eirnatl^, roie auf ben erficn 
Slttgenblicf ju bemerfen voax, in einer ßeil^bibltotl^ef 
l^atte. ^d^ roet^ nid^t, xüo^tx Senno biefe 35ilbung^ 
ftdtte begannt geworben war, Dielleid^t t)on einem alteren 
^ögling ber Slnftalt; genug er fannte fie unb benujte 
fte fo eifrig, ba§ er felbft feine ©pagiergange cinfteffte 
unb ein SSud^ nad^ bcm anbern üerfd^Iang. S)ic ^drt- 
lid^e 3Rutter forgte fe^r für feine ©efunbl^eit; jte tonnte 
gar nid^t begreifen, wie ber S)irector ber ^enftonäanflalt 
über bie Slrbeitöfd^eu Senno*ä ju f tagen l^atte! S)cr 
Änabe roar ja non ben Suchern gar ntd^t mcg- 
jubringen ! 

3d^ müfete ben Seil^bibüotl^efar gerabeju nerleuntben, 
motite id^ bel^aupten, er ^tte 33enno Süd&er gegeben, 
bie il^n gur Unftttlid^Ieit oerfül^rten. 9^ein, er raar ein 
DerftSnbiger 9Rann unb empfahl xf)m nur baä ©cfie, 
voa^ er l^attc, SReifebefd^reibungen, gefd^i^tlid^e Stowonc 
u. bergt.; benn er fa^, ba^ S3enno nod^ ein ftinb war. 
Unb bennod^ roirfte bie foctrod^renbe Sectürc auöer- 
orbenttid^ nad^t^eitig auf il§n ein. „3)ie langroeitige 
lateinifd^c ©rammatif/' fagte er oft gu ftd^ felbft; „mag 
fie rul^ig liegen! §ierau^ lann id^ mel^r lernen.'* 
©eine J^reigcit war ein fortroül^renbeä ©enteren, c^e 
jegttd^e ©elbfttptigfeit. gortwal^renbe Sl^dtigleit 9x^ 
mübet; aber fortwdl^renbeä ©enteren erfd^lafft ©cö 
erful^r aud^ 33enno. ®alb würben aud^ bie gefd|id^te 
lid^en Slomane il^m langweilig. (5r Itagte feine yiotfy 
«inern erfal^renen, dlteren ©gmnaflaften. „S5Bo l^otfl 
iu benn bie 33üd^er?" fragte biefer. „^n WlMtfi 
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ßciptbliot^el." „^a frcilt^, bcr ^at nid^tä ©cfd^ctbteä; 
er gicbt cä un3 raemgftenä nid^t l^eraug. ©el^c ein* 
mal auf btc ajiarftgaffc ju Scl^mann unb ta^ btr 
Slaurcn unb ^aul be Äo! geben, ©aä wirb btr beffcr 
gefallen." 33enno befolgte ben dtaü), unb rairflid^ — 
eg gefiel i^m au^erorbentlid^. ^^l^m ging eine ganj 
neue SÖBclf auf; nun lernte er erft bag ßeben lennen. 
lieber ben 33üd^ern fa§ er j|e^t aud^ bie l^albe ^ta^t 
grau Sürger, bie „gute" 3Jiama, rourbe immer be== 
forgter um it|n. 

^fnbeffen, tro^ alleä ©tubirenä lauteten bie ©enfuren 
Senno^ä nic^tä weniger alä befriebigcnb. 6ä wieberl^olte 
ftd^ barin bie Seftätigung Don ©enno'ä üorgüglid^en 
Slnlagen, aber ebenfo bie oon feinem 3Jiangel an J^lci^ 
unb Sluöbauer. 3)ie 3Jiutter tonnte fid^ baä buji^auä 
nid^t er!ldren, ba fie ©enno immer in feiner ©tubir- 
ftube arbeiten fal^. ©§ maren in ben ©enfuren fogar 
bie %aä)ev angegeben, in benen .er ber 3flad^^ilfe be^^ 
bürfe. grau 93ürger l^ielt bem Änaben nun eine il^n 
jtemlld^ glei^gültig laffenbe ©trafprebigt. (Sr mu^tc 
aber red^t gut, ba^ baä ©angc nur blinber fiärm fei. 
3u feiner entfd^ulbigung brad^te er nur üor, ba§ bte 
Seigrer i§n -ungered^t beurtl^eilten , bafe er tjerfannt 
würbe ac. 5)a aber bie 3Rutter auf Siadpl^ilfc beftanb, 
fd^faig er Dor, einen älteren, armen ©^mnafiaften bafür 
in cngagiren, etma einen Primaner. 5Die ^Kutter mar 
cä gufricben, ba fie l^ierburd^ jugleid^ einem unbemittel- 
ten, ftrebfameu Jünglinge eine SGBol^ltl^at ju ermeifen 
Mte. 
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©in fold^cr Seigrer war 6alb gcfunbcn, unb bie 
Älagcn über Scnno ucrftummtcn. Sei bcr nä^en 
aScrfe^ung tarn er offxit weitere SSeanftanbung noxif 
einer l^ö^eren Älaffe; fein ^auälcl^rer, ber ^rimancr, 
ging jur felben ^ät auf bie Uniüerfitat. 5Da Don j|e|t 
ab baö atte Ucbcl njteber crfd^ien, gab bcr ©^rmiafiafc 
birector ber grau Bürger auf l^öd^ft garte 2Betfe ben 
2Binf/ aSenno nid^t ftubiren gu laffen, ba er gwar bie 
n5t]^tgc aScfdl^igung , aber roie e§ gang offenbar fei, 
nid^t bie geringftc Suft unb ©nergie bagu l^atte. J)a§ 
nal^m aber grau Bürger geroaltig übel; fie wollte au(| 
confequent fein unb entgegnete furg: „©a mein ©ol^n 
fo oorgüglic^ begabt ift unb mir miebcr^olt feine 
5Reigung gum ©tubiren auögefprod^en l^at, fo mu| er 
ftubiren." 

3lun war e§ gmar rid^tig, ba^ Benno ber SKutter 
oft bie Steigung gum ©tubiren oerficJ^ert l^atte; fie war 
aber gu furgfid^tig, um eingufel^en, ba^ il^r ©ol^h eigcnt- 
lid^ nur baä ungebunbene Seben auf ber Unioerfitdt ge- 
nießen mollte. eine genauere 5ßad^forfd^ung ber SRuttcr 
ergab enblid^, baß jener Primaner, ber Benno unter- 
rieten follte, faft alle 9lrbeiten gegen ge^eimc^ Honorar 
für benfelben gerabegu felbft angefertigt l^atte, fo ba^ 
Benno !aum bid §anb gu rül^ren brandete. ,,2ltfo ift 
bod^ Benno nid^t f^ulb, baß er nid^t Donoartä fommt," 
badete bie SJiutter; /,bic Seigrer ncrftel^en il^n nid^t gu 
bel^anbeln." Bon bem ©gmnafium , beffen 9lcctor bcr 
grau Bürger fo rüdfl^attötog feine 2lnfld^t mitget^cilt 
l^atte, würbe Benno auf ein anbereä gebrad^t. §ier 
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mu^tc bie aWutter gu il^rem ©d^redcn erleben, ba§ il^r 
Stebltng afiermaB nad^ Quarta loerfe^t raurbe. SBcId^cn 
einftu^ er l^icr auf bie im Sllter tief unter xf)m 
ftel^enben Änabcn auäibtc, lann iä) Dtctteid^t [patet 
einmal ergal^Icn. 

S)ie fortraal^renbc SSlufregung, [omie bie Dielen 2Scr=» 
gnügungen, voüä)t ^rau SBürger notl^raenbiger SBeifc 
mitmad^en mufete, unb bie fte gu einer unregelmdfeigen 
Sebenäart gmangen, mad^ten fte gule^t tranf, unb nad^ 
einem SSierteljal^re ©ied^tl^umg erlag fie ber Äranf^eit 
unb folgte il^rem 9Jianne in bie (Smigleit nad^. 



SDem Kaufmann SSranbt, alä ben nad^ften SScr- 
roanbten feiner ©d^mefter, fiel nun baS wenig beneibenS^ 
. roertl^e Sooä gu, ffir bie fernere ©rgicl^ung il^rer Äinber 
gu forgen unb il^r beträd^tlid^eg Vermögen gu Dermaltcn. 
SDag (Srfte, n)aä er tl^at, war, feinem greunbe S)cgner 
bie traurige ajiittl^eitung gu mad^en unb il^n um SRatl^ 
gu fragen, befonberä wegen SJenno. „JReinl^oIb," fagtc 
SDegner, „ift Dorlaufig am beften in ber @rgie]^ungg= 
anftatt aufgel^oben, ber er je^t angeprt. ^ä) lenne 
fie; fte ift gut. S3enno mu^ aber unter gang fpecielle 
Sluffid^t genommen werben, ©i e muffen il^n wo möglid^ 
in'^ §auä nel^men unb ftreng überwad^en." /,„©aS 
wirb fd^wer galten unb il^m nid^t gefatten."" „SSiete 
ßeute glauben, bo^ Strenge ben ßnaben nid^t gefatte; 
gang im ©egentl^eil; Änaben l^aben ftrenge ^rgie^er 
am tiebften. greitid^ meine id^ bamit feine Slprannen, 
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ixt ftc mit il^rcn bcgpotifd^cn fiaunen quälen, l^cutc 
SSielcä erlauben, roaö morgen l^art icftraft wirb. S)aS 
xft letne Strenge. ^ meine barunter eine \iä) ftet§ 
flIei(i^BIeibenbe, gcfefemüfeige 33el^anblung ; fo ba§ fte 
wiffen, raoran fie pnb, fo ba§ fte erlennen, aud^ ber 
©rjiel^cr unterwirft fid^ bem ©efe^e; er änbert baran 
nid^t rlaci^ SBiUlür unb Saune. S)abci fann bie größte 
^reunblid^teit l^errfd^cn." 

/,,,©ie mad^en mir mieber Hoffnung. SSBemi x^ 
aber bebenle, mie fel^r Senno in SlHem Derrool^nt ift, 
roie Diele Untugenben er an fid^ l^at, entfallt mir ber 
^ut^."" 

„9Jian barf nur nid^t 2ltteä auf einmal bcf[em 
wollen, ©ud^en ftc il^m gundd^ft iJ^eube an nü^lid^er 
Sbdtigfeit beijubringen ; bagu gel^ört freilid^, ba§ ©ie 
mit il^m arbeiten, il^n anfangt nie ftd^ felbft überlaffcn. 
Ucberbicä l^aben ©ie e3 beä^alb leidet, meil ein gang 
neuer SebenSabfd^nitt für S5enno je^t angelet, unb jeber 
5Dlenfd^ bei fold^er ©etegenl^eit oon felbft einen neuen 
Slnlauf gur aSerooIlIommnung nimmt. 

©egner l^atte aber, mie fld^ nad^ längerer 3rit l^^rouS^ 
ftcllte, bod^ bie ©d^toierigleiten unterfd^ä^t, mal^rfd^cinßdl, 
weit er bie SSerfunfenl^eit beS 5tnabcn nid^t im noßcn 
TOafee gelaunt l^atte. ^a, baä 8ob, roeld^cS feinen 
gal^iftleiten ftetä reid^fid^ gu Sl^eil geworben mar, fd^en 
gang un&egrünbet; er mar trdumerifd^, fd^laff, befann 
fld^ fd^mcr, felbft auf nal^e liegwbe ©reigniffc, muftte 
nid^t, mag er fagtc, unb tonnte oft i^rogen nid^t be* 
antworten, bie bie geringfügigften ©ad^en betrafen. 
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,,9tcbctt ®fc nur bem Änoben x)om ©tubircn ab", 
fagtc 5)egncr einft gu 95ranbt; ^an^ bcm Töirb ntd^tä. 
@r f ottte [\^ ber Sanbioirtl^fd^aft ober fonft einem Berufe 
jUTücnben, ber il^m mel^r SBcwcgunß tjerfd^afft; er [icl^t 
ia ganj Iran! auä." 

„SÄed^t flcrne wofftc \<i) baö tl^un. Aber meine 
©d^roeftcr l^at bicfen ^aü, wie eä fd^cint, Dorauägefel^en 
imb in il^rem 2:e[tamcnt beftimmt, ba^, wenn S3enno 
pon feinem Sorfa^e gu [tubiren abginge, ber größte Z^txl 
feinet (Srbtl^eilä an %tn]^olb fallen foßte. ©ie feigen, 
id^ fann bod^ nid^t 95enno um fein Vermögen bringen." 
rr®aä ift freilid^ fdblimtn. 5Da mu§ er fel^r forg- 
fatttg erjogen werben/ bafe er nid^t, wenn er baä 9Ser= 
fdumtc burd^ üieleä 2lrbeiten nad^l^olen foll, feine ®e= 
funbl^cit Doffenbä gerftört." 

ajiit aSenno^ä SJrdnflid^feit l^atte e3 aber eine gang 
eigne Semanbtni^. SRertroürbig war eä, ia% nad^bem 
99enno einige 3Äonote in Sranbf g §aufe geroefen war, 
aud^ öfterä mit Sernl^arb Umgang gel^abt l^atte, biefer 
ebenfalls feine früi^erc, gefunbe ©eftd^täfarbe einbüßte, 
fal^l unb grau würbe, feine Sippen bldulid^, fein ©tidC 
unftdt; er fonnte feine eitern nid^t bauemb anfeilen; 
um bie eingefallenen 3lugen waren bunlle ^iinge gu 
feigen; lurg, ber l^übfd^e, liebenämurbige Sernl^arb mar 
red^t ppd^ geworben. 

(Sx war gar nid^t mel^r gum ^erumfpringen gu 
bewegen, Wagte immer über gxofee 3Rattigfeit unb gab 
oft gang oerlel^r-te Slntworten. 3)ie eitern waren in 
großer Seforgni^, beffird^teten SluSgcl^rung ober eine 
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anbcrc Äranf^cit unb liefen einen 2trjt rufen. S)cr 
Slrgt unterfud^te ben Änabcn. „^6) ^aU S^nen letber/' 
fagtc l^ierauf bcrfelbe ben eitern, „bie traurige ü)Wt= 
tl^cilung ju mad^en, bafe ^^x ©ol^n bem ßafter ber 
©elbftbcflecfung ergeben ift." 

5)ic 3Jiutter roaxh bei btefen SOBorten faft gornig; 
aKein ber rul^ige, tiefernfte 95Ii(f beä Slrgteä lie^ fle 
nid^t gu SSBorte fommen. ©cgner fal^ nicbergefd^Iagen 
nor pd^ l^tn. 

„©ie füllten fid^ bcleibigt, bctS raitt td^ gern glauben; 
aber banicn ©ie @ott, ba§ wir fo rafd^ gu einer fidlem 
©ntbedtung gelommen finb. 6ä fel^It nur nod^, il^n 
[elbft gum ©eftdnbni^ gu bringen." 

„ajicin ©ol^n, mein ©ernl^arb, ein lafterl^after 
3Äenfd^!" rief bie 3Rutter mit S:]^ranen in ben Slugen. 

„@r ift eä fidler nur burd^ SSerful^rung geworben. 
Seiber ift biefeä Safter Diel, Diel Derbreiteter, alg bie 
gttern glauben raoHen; leiber belol^nen aber aud^ SSiele 
ben mit ^a% unb Serad^tung, ber fte über ben 3"f*<*^^ 
il^rer Äinber auftlart unb biefe roieber gu würbigen 
SRenfd^en mad^en will." — 

aSernl^arb n)ar ein gutgcgogner ^abe; er befafe 
Vertrauen gu feinen (Slitxn, unb fo fonnte eg nid^t 
fel^len, baß er feine .SSerirrung eingeftanb. 5)amit war 
ber aSater nod^ nid^t guf rieben, „©rgdl^te mir, mein 
Sernl^arb/' fagte er betrübt, „ergdl^lc mir, oon wem 
]§aft bu biefeä fd^anblid^e Safter gelernt? SSieKeid^t 
fönncn xoix aud^ ben nod^ retten!" 
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„3^ wage cg nid^t gu [agcn; bcr ftnafie tDürbc 
t5fc auf mid^ werben unb jid^ rdd^cn." 

„@in guteä Äinb tft feinem SSater in jebem galle 
Slufrid^tigf eit fd^ulbig ; 6ebenf e ba§, mein ©crnl^arb, unb 
Beantworte meine gragel" 

„(S^ ift Senno!" antwortete ber Änabe unter 
heftigem ©d^lud^gen. ©er 9Sater mad^te il^n l^i^rauf 
nod^ auf bie fd^Iimmen S^^Ö^^ aufmer!fam, weld^e biefeä 
ßafter nad^ fid^ giel^e, ba§ er fid^ baburd^ an (Sott, an 
feinen eitern unb an fld^ felBft fd^wer, fel^r fd^wer vtx- 
fünbige, nal^m il^m nod^malä baä aSerfprcd^en ab, biefeS 
ßafter gu meiben, unb entließ il^n auf bie naterlid^fte 
SOBeife. 

SDie weiteren Unterfud^ungen ergaben, ia% 93enno, 
ber fd^werer - jum ©eftdnbni^ ju bringen war , aud^ 
feinen Sruber Sfteinl^olb mit bem Safter befannt gemad^t 
l^atte. aSranbt ging fogleid^ in bie ©rgiel^ungäanftaft 
wnb tl^eilte bem 3)irector ben ©ad^nerl^alt mit. — 
Slbcr Sfteinl^otb fal^ bereite wieber frifd^ unb gefunb 
auä; er l^attc unter ber 9Jienge ber Äinber unb bei 
ber beftdnbigen Sluffld^t gu wenig ©elegenl^cit, allein ju 
fein; nod^ weniger tonnte er ben Scrfül^rer mad^en, 
ba er ftetä Ueberrafd^ung burd^ Slnbere unb 35errat]^ 
fordeten mufete. 

5Degnerä ^tten nad§ einiger 3cit bie greube, il^ren 
SBernl^arb in feiner frül^eren 3Jiunterfeit gu feigen. 2lud^ 
Äuf 93enno l^atte ber ©d^redf l^öd^ft l^eilfam gewirft, 
er raffte fid^ im 9lIIgcmeinen ein wenig auf; aber ol^ne 
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bie fraftigc 6tüfec, bic er an feinem Onfel gcfunben 
l^atte, roSre eö balb roieber abrodrt^ gegangen. 



Kaufmann 33ranbt l^atte feinem greunbe SDegner 
gar oft tjon ber ©elbüerfd^roenbung ber beiben ©ruber 
ergal^It; aB il^re SRutter nod^ lebte, ^ti^t f)attt er 
©elegenl^eit, fte bei Senno gu gügeln. Sranbt raupte 
TOol^I, ia^ feine ©d^roefter nid^tä gefagt l^atte, njcnn fie 
Äleinigfeiten an ®elb unb anberen ©ingen vermiete; 
fie l^atte fid^ iebeämal mit bem ©ebanfen getröftet: @g 
bleibt ja in ber gamilie! SlKein bie folgen biefeg 
5:ro[teä waren bebenllid^ genug, ©egner l^atte feinem 
greunbe Har aug einanber gefegt, wag auä ißenno mit 
ber 3ßit werben muffe, roenn er feine ©enu^fud^t nid^t 
begdl^men lonne unb überl^aupt nic^t mit ®elb umgel^en 
lerne. ,,er wirb fein gemeiner 3)ieb ober ^iäubcr 
werben; aber er l^at äße 2lnlagen gum Äaffenbiebe, jur 
Unterfd^Iagung. Unter bcn oielen ©ieben, bie jal^rlid^ 
bie il^nen anoertrauten Äaffen um §unberte unb Sau^ 
fenbe oon Zl^alern beftel^len, ift (ein eingiger, ber 
eä auä wirftid^er SHotl^ tl^ut. Me finb fie me^r ober 
weniger oerwol^nte aJiutterfol^nd^en, bie. allerlei ©enüffe 
burd^gemad^t l^aben unb ftd^ feinen Sßunfd^ uerfagen 
(onnen. ^I^r ginfommen reid^t nid^t auä, wenn eä 
gleid^ eine gange gamilie anftanbig ernäl^ren (onnte; 
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fic geratl^eu in ©d^utbcn, cntlel^ncn aug ber Äaffe, aber 
finb balb nid^t im ©tanbe ©rfa^ 311 leiften. S5enn ba$ 
auf [otd^c SBcifc leidet erlangte @elb wirb ' feiten gur 
33efferung tl^rer unangenel^men Sage, fonbcrn für neue 
Vergnügungen ausgegeben." 

if3^ raerbe 33enno jefet gar fein ®elb in bie §anbc 
geben!" fagte 33ranbt. 

,,S5Bie foll er benn bann mit ®clb umgel^en lernen? 
Äonn man fd^mimmen lernen, ol^ne tnS Sßaffer ju gelten? 
©eben ®ie il^m nur immer @etb, aber vorläufig nid^t 
gu freiem ©ebraud^e, fonbern mit ber feften Seftimmung: 
hierfür f aufft bu bir ißapier ! ^^ür biefeä ®elb befteUft 
bu in ber ®ud^l^anblung eine Swßcnbgeitung 20. ©pdter 
lonnen ©ie eä fo einrid^ten, ba^ er ®elb mieberbefommt, 
TOeld^eö er aber eine ^dt lang fofort abliefern ober 
porgeigen mu^. 6ä mirb 33enno nod^ fd^iüer genug 
fallen, feiner ?iafd^^ftigfeit gu roiberftel^en." 

Unb fo mar eg aud^. 5)er Änabe t)erfud^te mand^ertei 
Betrügereien, um fid^ einige drmlid^e Sedferbiffen ju 
Derfd^affen; er brad^te fd^IedEjtere ©orten Don einer ge= 
Toiffen SOBaare ober weniger, mie e^ gerabe am leid^teften 
ging. 5)ie fo gewonnenen Pfennige bel^ielt er nid^t; 
ex lonnte bie l^eftige 23egierbe nad^ Sedferbiffen nid^t 
fieMmpfen. Sölit Sl^rdnen badete er an bie golbne 3cit 
bei feiner 3Äutter. ipier aber l^atte er fid^ t)erred^net; 
fein OnM Sranbt unterließ niemals bie genaue Un= 
terfud^ung; ber Betrug töurbe entbedft. 3"^ ©träfe 
bdam er einen 2:ag nid^tS, alS ^udtxmtxt gu effen, um 
il^m ba^ ©d^impflid^e ber 9iafd^]^aftigleit red&t fübtbav 
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ju mad^cn. Ginc SBod^c lang ^ab man \^m fein @elb 
in bie §dnbc. ©icfcä ScflcrungäDerfal^rcn l^atte bod^ 
bic gute SBivIung, bafe man il^m nad^ einiger ^tit 
mcl^rere ©rofd^cn anDerlraucn tonnte, mobei er freitid^ 
fortmal^rcnb erwarten mufete, jur SSerantmortung ge- 
gogen ju werben. 

5)od^ id^ moHte cigentlid^ etmaä gang 2Inbereä er- 
gdl^len; namlid^, wie Segner'ä SBcrnl^arb mit ®clb um- 
gelten lernte; bcnn ber beburfte feinet Sefferung^- 
tjerfal^renS. 3ltä er nod^ nid^t t)ier ^al^re alt war, 
fonntc er fdjon Derfd^iebene ©elbftüdfe unterfd^eiben. 
@r mu^te im tl^aufe bei Kaufmann 23ranbt, tooI^I aud^ 
in ber nac()ften S^ad^barfd^aft, SJiand^erlei Idolen, ©eine 
3Jiutter Iiej3 il^n bann oft oorl^er BeredEinen, wie oiel 
er roieber l^erauäbefommen mürbe, ©patcr betam er 
eine Meine Äaffe giir SSermaltung, roorauö er oerjd^iebene 
Iteine Sluägaben beftreiten mu^te, g. 93. bie Fütterung 
eineä SSogeB, ben er fel^r liebte, ein grül^ftüdf, baä er 
gumeilen mit in bie ©d^ule nal^m, menn er langer aU 
groei ©tunben bort gubrad^te. 

3)ag Sllleg mar aber nid^t freie 93ermenbung beä 
@elbeg. 5)iefc lie^ ber SSater erft eintreten, alä 93ern= 
l^arb gemanbtcr geworben mar, bie greife oon oielen 
5)ingen, bie er etroa faufen lönnte, raupte unb aud^ 
orbentlidCj mit ben Seuten gu reben oerftanb. 93crn]^arb 
mar gmar oon ,^aufc auö an keinerlei SRafd^ereien ge= 
mol^nt; bennod^ fürd^tete ©egner, ba§ ber ^nabe ber 
aSerfud^ung ober 9Serfü]§rung burd^ anbere Äinber leidet 
erliegen fönne. Um il^n gegen biefe SSerfud^ng gu 
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iDaffnen, gab er \f)m einft jiuei S^eugrofd^en. „2öag 
iDiIIft bu bir bafür f aufen ?" fragte 35egner. „ßud^en" 
jagte SSernl^arb. „^]}t bu Andren gern, Sernl^arb?" 
fragte ber SSater. „3^ tüoI^I." — „^^ür bte groei 9^eu= 
grofd^en fonnteft bu ein fd^oneS ©tüdf Äud^en Befommen. 
3Bag TDÜrbeft bu raol^I mit bem Äud^en mad^en?" — 
tfS^ tüürbe tl^n gleid^ effen.'^ — „Unb rt)a^ l^atteft bu 
bann?" — „9lid^tg, aber c3 fd^medft bod^ gut." — 
,,^aft bu großen junger? 3Bei§t bu nid^t, ba^ bu 
balb mit un§ effen fannft unb groar red^t guteä, frdf= 
tigeg 6[f en ? Siel^, mein Sernl^arb, aud^ id^, aud^ bie 
TOutter i§t S^ud^en gern ; aber er f d^medft unä nur gut 
an befonberen J^^ften, am SEeil^nad^täfefte, wenn mir 
2llle bat)ön genießen fönncn. 2Ber aber für fid^ gern 
be[onbere Sedferbiffen l^aben mttt, ber ärgert fid^ bann 
gemol^nlid^, roenn fein (Selb t)erjel^rt ift. SBeißt bu 
nid^t, Sernl^arb, rcaä bu bir geftern 2tbenb ' gemünf d^t 
l^aft?" — „Sine 9JiefftngpIfe für meine furjen SIet= 
ftifte." — ,,^ür bie gmei ?ieugrofd^en be!ommft bu 
fd^on eine fe^r pbfd^e, bie fannft bu lange l^aben." — 
„Wim ^ai anä) meldte für einen Steugrofd^en. " — 
;,®a§ ift mal^r. SDie finb aber fel^r bünn unb vex- 
biegen fid^ oft fd^on beim erften ®ebraud)e. *5D?erfe bir, 
©ernl^arb, menn man etmaS Stotl^roenbigeg taufen mu§, 
ift eg ftetg beffer, bag @ute gu malzten, menn eä aud^ 
tl^eurer ift; benn bie fd^ted^ten SBaaren l^alten nid^t 
l^alb fo lange. 5yiun, laufe bir, mag bu millft!" — 
93ernl^arb !aufte fid^ nad^ bem Sftatl^e feineä 33aterä 
eine gute §ülfe; er brandet fie fel^r oft; trofebem ift 

8* 
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[tc nod^ nid^t befd^dbigt. 3^ l^bc Bemerft, ia% er fte 
mit befonbcrer ©d^onung bel^anbclt, weil er roeiß/ c^ 
ift ctroaä @uteä. ©o oft er fte fielet, imb er befi^t 
fte jefet alä ^attn nod^, bcnft er : SBie gut ift eö, bafe 
id^ bamaB feinen Andren faufte! 

^nbeffen wor $)egner bantit nod^ nid^t jufrieben. 
,,SBer 2;afd^engclb betommt," fagte er ju feiner grau, 
^ift nid^t im ©tanbe, ben SBert^ beö ©elbeä rid^tig ju 
fd^d^n. ®r brandet nur bie §anb aufjumad^en, fo 
^at er cä. ©ernl^arb mu§ ftd^ @etb Derbienen lernen." 
i^rau Segner erfd^raf. „3BtKft bu tl^n in eine ^n^ 
buftriefd^ule fd^idCen?" 

,,©a§ nid^t, meine Siebe; bei unä fott er e^ jjer= 
bienen!" „SOBie? ©oll er nid^t lernen, Sltte^ für unä 
gu tl^un au§ Siebe, ol^ne jeglid^en Sol^n? ^ä) geftel^e, 
mir fd^eint baä entmürbigenb ju fein." 

^,Sßa§ er at§ feine ^ftid^t tl^un mufe, ober mag er 
in feinem eigenen 3^tercffe arbeitet, mie g. 33. feine 
©d^ularbeiten, baS barf il^m feinen duneren Sol^n ein= 
bringen. 3lber er fann freiroiHig eine Slrbeit über= 
nehmen, nad^ Selieben aud^ mieber aufgeben, für biefe 
foß er bann entfd^dbigt merben burd^ @elb, bamtt er 
baä ®elb nid^t aU einen il^m gebü^renben 3^11/ oitv 
als ein ©nabengefd^enf , fonbern ate So^n feiner 
S^dtigfeit, anfielet." 

„©u mirft il^n l^abfüd^tig, Dielleid^t gar geijig 
mad^en!" — „gürd^te bag nid^t, eiife! ^re mid^ 
nur erft rul^ig an. 3^ ^^^^ ^^^ SÄand^eriei auöge^ 
bad^t. ©u meifet/ Jllfreb fommt ndd|fte Oftern in bic 
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©d^ute. J)a mag il^n 33ern^arb bei [einen puSüd^en 
StrJeiten teauffid^ttgen, il^n jiDgar untermeifen, raenn er 
nid^t 9ltleä Derftanben l^ät. ^f* 35ern]^arb öfter, bann 
!ann er mid^ unterftüfeen, meine 23üd^er in Orbnung 
l^aften, DieHeid^t gar leidste fd^riftlid^e 2lrbetten anfertigen. 
Sie ^auptfad^e ift, ba§ bic ?lrbeit möglid^ft regelmäßig 
n)ieberf el^rt , bafe il^m ein fefter Sol^n beftimmt rnirb, 
ben man nur fetten auä befonberem SBöl^Imotten er= 
l)0^en börf. 2>or ©eij furd^te bid^ nid^t; baä erworbene 
@elb foK er mieber anmenben lernen, unb jmar in 
DoHiger, unbefd^rdnfter i^^^i^^i^- ^^^ ^^^ ^^ f^^ne 
Ginnal^me unb Stuggabe geroiffenl^aft notiren. 3Sernafd^t 
er einmal einen ©rofd^en, fo fannft bu fidler ff in, 
baß er eg itn anberen 3:ag bitter bereut. SBir braud^en 
gar nid^t gu ganfen, menn rair il^m nur fagen: „5)u 
l^dtteft bir bafür aud^ einen Steiftift ober ein ©tüdfd^en 
gute ^arbe taufen fönnen. SBoHteft bu nid^t l^eutc 
Silber coloriren?" — 

„9tber ©d^ulbud^er, §efte unb ©d^reibmaterialien 
befommt er b5d^ Don unä?" — 

„Sag oerftel^t ftdE)! aSon feinem felbftermorbenen 
@elb notl^igen mir il^m leine Sluggabe auf. SludE) laufte 
id^ eä für gut, baß er feine ©efd^enfe, bie er Dietteid^t 
t)on feinen ^atl^en ober anberen ^erfonen crl^dft, nid^t 
Derroenben barf." 

„SCBenn er aber 2lKcg, maä er üerbient, mieber 
au^gicbt, wie foK er bann fparen lernen?" 

„SBir muffen il^n fragen: „^BiKft bu bir nid^t 
einmal etmag ©roßercg faufen, ein ©pieljeug ober ein 
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SBud^? — 5Run, fo gicb jc^t niij^t Diet ®tli auä! 
©ammtc bcincn SScrbtcnft, biä cä eine größere ©umme 
i[t. iSiel^ft bu, loir großen Scutc muffen eä andf 
fo mad^en, n)tr muffen immer gu erfparen fu^en, 
bag mir nid^t in dloü) geratl^en^ menn einmal 
fd^mcre ftranfl^eit über unä ober über cud^ Äinber 
f ame. " 

SCBie c3 perabrebet mar, fo führten bie ©Itern i^r 
aSorl^aben auä. iBernl^arb mar förmlid^ ftolj über bie 
i^m gugemutl^ete, felbftftdnbigc Sl^atigleit. ©einen 
^pi^ten lam er pünWid^ nad^; benn er moffte nid^t 
ben SSorrourf ber Unf dl^igleit , ber Unreife auf ftd| 
fommen laffen. ' 5)aö @inna]^me= unb 2luägabebud^ mar 
ftetä in Orbnung. 5)ie 3Kutter mu|te gmar l^ier unb 
ba erinnern ; aber maä fte l^auptfad^tid^ gefürd^tet l^atte, , 
ba§ namlid^ bag ünbtid^e SSerpltnifi gmifd[;en Sernl^arb 
unb feinen Eltern fid^ in ein gefd^aftämd^igeä oer= 
manbeln mürbe, trat nid^t ein. ^n feinem 2lu3gabebud|c 
maren unter 2lnberem aud^ ©efd^enle jum ®eburt§tag 
beä 3Sater3 unb ber 3Jiutter, aud^ eine ©^ad^tel (Sol= 
baten für 2tlfreb ermahnt. Sel^r feiten ftanb eine 
Slafd^erei oerjeid^net, gule^t gar nid^t mel^r, unb bie 
©Item mußten, ba§ baä 33ud^ Sßal^rl^eit entl^iett; benn 
©ernl^arb geigte oollcr greuben Slffeä, ma§ er gefauft 
l^atte ; aud^ fd^alten SSater unb unb 3Jiutter nid^t, menn 
fie im Sud^e „Sonbonö" oorfanben. ©ie fagten nur: 
„Sernl^arb ift gemi§ bei unä nid^t fatt gemorbenl" 
ober: ,,2Barft bu an biefem Sage aud^ fo gufrieben, 
mie fonft?" 
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9llä SScrnl^arb im gcograpl^ifd^en Untcrrid^t t)on bcr 
©rbc afö ^immclä!örper rcbcn l^ortc, nal^men bte %\x^- 
gaben plßfelid^ ein @nbc. „3*J ^'ß ^^^ ^^^^ fammeln/' 
fagtc er gu bcr ücrtüunbcrten SRutter, „id^ will mir 
etmaä ganj 93efonberc^ laufen; aber bag l^alte id^ 
jcfet nod^ gel^eim!" ^a^ fam enblid^ jum 9Sorfd^cin? 
@in Heiner ©lobuS, ben er 9JMttag§ einmal ftolj t)or 
fid^ auf ben' 2:ifd^ [teilte, bamit il^n 93ater unb 3Jiutter 
ja ntd^t überfeinen follten. „?)er t[t mein!" fagtc er 
mit SQBürbe. 3Rit meli^cr inneren Sefriebigung geigte 
er il^n feinen SRitfd^utern ! §atten feine ©Itern ©runb, 
fid^ über il^rcn ©ol^n gu freuen, ober nid^t? 

©inft mürbe in Sernl^arbg Älaffe für arme Äinbcr 
gcfammelt, um il^ncn eine aBcil^nad^töfreubc gu mad^cn. 
„2Baä fannft benn bu geben?" fagtc ber SSater. SDa§ 
fal^ fd^limm au3! Sernl^arb l^attc gerabc nur 1 SReu- 
grofd^en 5 Pfennige in Äaffe. S^eäl^alb bat er ben 
aSater um gel^n ©rofd^en. ,,®o?" fagtc bcr SSater, 
„ba gebe id^ ja ben armen Sünbern ctmag, aber nid^t 
bu!" Scrnl^arb befann fid^; er moKtc faft meinen; 
cnblid; lam il^m ein @eban!c: ,,Sorgc mir bic gcl^n 
©rofd^cn, id^ mitt fic fpater abücrbienen." — „^^ä)t 
gut", fagtc bcr 93ater. „5)a lernft bu glcid^ fenncn, 
ba§ eä fid^ fd^roer arbeitet, mcnn ber 8o^n fd^on im 
aSorauä oergel^rt ift; ba l^aft bu baä ®clb!" 

SDic 3Rutter l^attc SRitIcib mit Scrnl^arb; benn c§ 
mar il^r nid^t entgangen, ba§ biefer feinen ffeinen 2Jer= 
bienft bereite gu SBcünnad^tägefd^enfcn für feine @Itern 
unb feinen ©ruber, ja, aud^ für feine 9Karic ücrmenbet 
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l^attc. Sic tl^ciltc bicä l^cimlid^ il^rcm 9Jlannc mit. 
SSBic freuten ftc^ bic guten @ltcrn! „^^ fd^abet aber 
bod| nid^tS, rotnn i6) x^m bie gel^n @ro[d^en nt(j^t 
fd^enfc", jagte ©egner, ,,9Bo]^ft]^atcn muffen Opfer, 
mond^mal fd^roere Opfer fein. 2öaö für ©eminn für 
il^re ©eele l^aben bie Äünbcr, bencn bie Altern einen 
(Bulben, einen ^tl^alcr geben unb fprcd^en: S)a§ gteb 
für bie armen Äinber ! §aben fic ein Opfer gebra<l^t, 
ober fld^ irgenbroie angeftrcngt? Sfiein! liebe @life/ l^icr 
gilt ber Pfennig be^ Sagetol^ncrö mel^r, a{§ bcr 23^alcr 
beä ajiittionarä." 

^e dttcr 33ern]^arb mürbe, befto mcl^r l^orte bie 
Ueberroac^ung feiner SluSgaben auf. ©eine ©innal^me 
mürbe nad^ unb nad^ erl^öl^t; ba erlaubte il^m ber 
SSater in ben testen ©d^ulja^ren, ba§ er anfangt 2luö= 
gaben üon 2, fpdter von 5, unb bann von 10 
(V)rofd^en madjen burftc, ol^ne bafür Sted^enfd^aft geben 
gu muffen. aSernl^arb mar gang erftaunt; er mad^tc 
aud^ Don bicfer greil^eit leinen ©ebraud^; feinen ©Itcrn 
gegenüber mar fein Vertrauen grengenloä; er rou^te, 
ba§ fie il^n megen tl^örid^ter Sttuägaben, bie bei il^, 
mie bei anberen ?Kenfd^en aud^ Dorfamen, nid^t fd^alten, 
ni^t nerfpotteten , fonbern belel^rten, babci il^m aber 
immer mieber feinen freien SSBißen liefen. 

55egner mar aud^ mol^Il^abenb, ol&ne ba^ er gerabe 
reid^ genannt merben tonnte. Sernl^arb mu^te j[ebod| ba= 
oon nid^tä. ©r fal^ nur, bap fein 9Sater arbeitete, ba| er 
nid^t oerfd^menbete, aber aud^ ba nid^t geigte, mo er mit 
bem @elbe irgenb einen guten ^mtd crrcid^cn lonntc. 
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Scnuo bcffertc ftd^ in Dielen ©tücfen, [eit er bei 
Onfel 33raubt war; aber felBftftdnbig würbe er nid^t. 
©öbalb bie Stuffid^t nur ein wenig nod^ticB, war er 
«lieber ber attc SScnno. SDaS ßrößtc Unglüc! für i^n 
iDQr ba3 Scftament feiner 3Kutter, roeld^eä il^n gum 
©tubiren Derurtl^eilte. SGBarc nur in 39. eine Uniuer- 
fltat gcroef cn ! ®o aber mu^te il^n 93ranbt au§ feinem 
^ufc laffen in eine frembc ©tobt, olfne alle Ddterlid^e 
ficitung! Unb 33cnno beburfte bereu fo fel^r; bcnn in 
nt^ralifd^er SSegtcl^ung war er ein Äinb geblieben, 
deiner in ii)\n auffteigenben 8uft, feiner SSerfül^rung 
in)n au^en üermod^te er gu roiberftel^en, wenn i^n nid^t 
^wang obl^iclt. 

SDurd^ gwingcnbe ©ewalt unb mit Dielen Äoften 
l^atte eä Onfel SSraubt bod^ eublid^ bal^in gebrad^t, b'a§ 
Senno'ö ©eifteäbilbung mit ber anberer ©^mnoftaften 
gleid^en ©d^ritt l^iclt, wag aber immer nur feinen 2ln= 
lagen r weit weniger feinem ^lei^e jugufd^reiben war. 
SDcr Untcrrid^t auf bem O^mnafium l^atte fogar Der^ 
ebelnb auf fein §erg gewirft ; er fonnte gang begeiftert 
für alles SBal^rc, ©d^öne unb ®ute fein, fo lange er 
fid^ nid^t babei anguftrcngcn brandete, ©enug, aU er 
jwangig ^al^re alt war, erlangte er ein Sfteifegeugni| 
für bic UniDcrfltat. @r bcgog biejelbe mit ben beftcn 
aJoxfa^en. 5)egner fowol^l, aU Onfel ©raubt, l^atteu 
fld^ grofee SKül^e gegeben, eine gamilie auäfinbig gu 
ma^txif in ber bie ©rgiel^ung a^enno'ä fortgefc^t rocrs 
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bcn fonnc. ©ic glaubten, eine fold^e gefunben gu l^aBen; 
aber wie wiü eine frembe gamilie einen ©tubenten, bcr 
nur in ©efd^aftäoerl^dltniffcn aU Slbmietl^cr gu i^r fielet, 
ergießen, aud^ nur bcaufftd^tigen? ©obatb Senno p^ 
überlaffen n)ar, ging cä mit \f)m rafenb fd^nett bergab. 
3m aSerou^tfcin feineä SReid^tl^umeä t)crfagte er ftd^ 
feinen ©enufe, \a, Onttl Sronbt mufete gu feinem 
3cl^re(fen balb pren, ba^ Senno bic ©cenen, bic er 
in ben 95üd^ern ber Seil^bibliotl^ef [o fd^on gefunben 
l^atte, nun roirflid^ in'ä ßeben gu rufen mu^te. ©einem 
Onfel fd^rieb 33cnno t)on ^üi gu ^tit] einige reuige 
©ebanfen mifd^ten fld^ t)erftol^ten in bic Sriefe; ber 
§auptinl^alt roar aber immer: „^ä) braud^e ®elb!^ 

©0 lange Senno minberjidl^rig mar, l^ielt natürüd^ 
ber Onlel bie 2:i^aler fo Diel, alä möglid^, gurüdt. Stid^t 
ate ob eä baran gemangelt l^dtte; er l^atte fie gerne 
aUc l^ingegebcn, menn Senno ein anbrer gcmefen marc 
— fonbcrn, um il^m bie 3ÄögIid^feit eincä ernfteren 
©trebenä nid^t nod^ mel^r gu erfd^meren. 33enno aber 
mar in feinen juriftifd^en ©tubien fd^on fange fo meit 
oorgef(^rittcn, ba§ er ben ?:ermin feiner aOBiirbigfprcd^^ 
ung fid^ bered^nen fonnte. aSon ba an batirte er crft 
fein geben. Onfel Sranbt mufete Senno^ä gangeä erb= 
tl^eit fofort herausgeben. 5Baä biefer bamit angefangen 
l^at, braud^e id^ mol^l nid^t crft gu ergdl^Ien. ?iur fo 
oiel fei errodl^nt, ba§ feine 5öiutter bod^ nid^t fo gang 
Unred^t gel^abt ^atte mit Senno'ä „gutem Jg)ergcn"; 
benn attein ocrgcl^rte er fein ®elb nid^t, fonbern fanb 
oortrep^e ©efettfd^aft! 
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2lud^ aSernl^orb 55egncr forn nun in baä Slltcr, ba§ 
bic gragc, rodeten 95eruf er rool^t ergreifen foHe, feinen 
eitern nal^e trat, „^titv Seruf, ber bcn 3Äenfd^cn 
burd^ el^rlid^e 2trbcit nal^rt, ift cl^renrocrtl^ /' fagte 
©cgncr ju feinem ©ol^ne. „Q^ giebt aber gar Diclerlei 
babei gu erro&gen. ©rftenä, mein Sernl^arb, fennft bu 
nod^ gar nid^t aUe Serufäarten, am roenigften il^re Un^ 
annel^mlid^Ieiten. SDarum barfft bu bid^ nid^t Dorfd^nett 
entfd^eiben. ?iur im . Slllgemeinen frage bid^, ob bu 
mel^r gu rein geiftiger, abftracter, ober me^r gu me^a= 
nifd^er 3;i^atigfeit bid^ l^ingegogen fü^Ift." — äSernl^arb 
l^atte gro^c Siebe gu SRaturroiff enfd^af ten ; er geftanb 
bieg feinem SSater. „Söillft bu bid^ bcm ©tubium ber= 
felben ergeben? fagte biefer, „ba mü^teft bu ein au§- 
gegeid^netcr Äopf fein, roenn bu eine anftänbige ©fiftenj 
bir erringen roottteft. Unb barum ^anbelt eä fid^ bod^, 
nid^t um eine blo§e ßiebl^aberei." Sernl^arb erftarte, 
ba§, er fid^ mel^r gur 3Inn)enbung ber SJiaturroiffenfd^aften, 
furg, gur S^buftrie ^ingegogen fü^fe. 

„3^ fel^c baä nid^t ungern," fagte 5)egner; „eine 
felbftftdnbige, forgcnfreie ß^ifteng ift aber aud^ l^ier 
)^xotx gu erringen, eine^tl^eilä ift bic ßoncurrenj 
fel^r gro§, anberntl^eilä gel^ort gum freien gmporfommen 
in unferer ^üt ein bebeutenbe^ Slnlagef apital ; benn 
2(nfanger werben oon ^anbetälrifen gerool^ntid^ fel^r 
fd^nett oeruid^tet, wenn i^nen nid^t gro^e ©elbmittel, 
bie id^ bir (eiber nid^t geben fann, barüber ^inmeg^ 
Reifen. — Sleibft bu bei beinem ©ntfd^luffe, fo fannft 
bu nur in biefer SSrand^e ein ^Beamter werben, ent« 
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rocbcr in ^rit)at= ober in ©taatöbicnftcn." — ,,©§ ift 
iDOl^l nod^ fein« bcftimmte ©ntfd^eibung nbt^\%,** jagte 
Sernl^arb; „gunad^ft mu§ bod^ btc ^dt nod^ gut ©t- 
l^öl^ung meiner aKgemeinen Silbung x>em)anbt werben?'^ 

„©ag i[t nid^t ganj rid^tig. (53 mu§ \ä)on je^t 
entfd^icben werben, 0b bu gut Uniüerfitat ober gur 
tcd^nifci^en Slnftalt übcrgel^en n)iß[t." 

„Sieber SSater, id^ ^abe mir pl^ere ^itU geftetft. 
^d^ möd^te gern ®eibeä genießen ; bie pol^ted^nifd^e Sin- 
[talt foö mir bie gad^bifbung, bie Unioerfitat aber all= 
gemeine Sitbung geben, |o ba§ e§ mir mSglid^ wirb, aud^ 
um l^ol^ere 2temter im @taatäbien[t mid^ gu bewerben.'' 

„@3 freut mid^, mein ©ol^n, ba§ bu l^ierin nid^t gu 
befd^eiben bift. (gin 3Renfd^, ber fid^ l^o^e 3^^^^ f*^*^' 
i[t immer el^renmertl). @ä l^anbclt fidb nur nod^ um 
gmeierlei. ©rftenS mü^teft bu in 33egug auf bcin Seben 
mSl^renb ber ©tnbiengeit anwerft geringe Slnfprüd^e an 
mid^ erl^eben. ^rvtikn^ mufet bu bid|, im Saufe beä 
^a^reg, innerhalb ber ted^nifd^en ©pl^are roieberum für 
ein bestimmtes gad^ entfd^eiben, roomöglid^ für baä- 
jenige, baä am roenigften fiberfüKt ift.'' 

,,©0,'' jagte bann SDegner gu fld^ felbft, „fo fd^eint 
e§ mir ber geeignetftc 3Beg gu fein, meinen Sern^arb 
einem ©erufe gugufül^ren^ ber il^m innere Sefriebigung 
gemalert. Sßeld^e ^ov^tit, ein Äinb fd^on im SSorauS 
für biefeä ober jeneg gad^ gu beftimmen! 9lud^ baS 
erfd^eint mir nod^ tl^örid^t, gum HKinbeften oerfrül^t, 
einen nod^ nid^t oiergel^nid^rigen Knaben beftimmt 
»ai^len gtt laffen. 3Bogen fii^ bod^ bie Äinbcr,. bercn 
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©ttern c§ burd^fül^ren formen , crft eine grunblid^cre 
93itbung üerfd^affcn, Äcnntnig bcr meufd^lid^n ©efcö^ 
fd^aft, bcr t)erfci^tebcnen 93eruf harten , unb oor Slllcni 
Äcnntni^ ii^rer eigenen gal^igfeiten I 



3n)angig ^af^vt fpatcr fal^ man in 35. einen l^agern 

ÜÄann in bfirftiger Äfcibung bitrd^ bie ©tragen eifcn. 

(Sx trug langet ^aar, \a^ übcrl^aupt burfd^iloä au§; 

fein ©cftd^t ücrrietl^ oict ©eift. Gr Derfd^roanb in einer 

33ud^bruderei, roeld^c Slnnoncen für ein 2:ageblatt an= 

nal^m; er l^atte aud^ eine 2lngcigc übergeben; fie lautete: 

©elegenl^eUägebid^tc unb 9luffafee aKer 2lrt werben 

oorjüglid^ unb f^neU gefertigt gegen magigcS Honorar 

Ouergaffe 5, 4 treppen. 

@in 2lrbeiter ber 35rudferei lieg fid^ mit bem 50ianne 
in ein ©efprad^ ein, n)eld^cä ber[clbc fofort in geiftreid^cr 
3SBei[e aufnal^m. @r glid^ einem ©d^aufpicler ; er war 
aud^ ein fold^er geroefen, roenigftenä eine ^üt lang. 
3Jiit bem 2lrbeiter, augenfd^einlid^ einem fel^r l^armlofen 
3Rcnfd^en, njurbe 33enno, benn er mar eg, fd^nett intim, 
mic mit einem alten greunbe. (Sx ftcllte fid^ bemfclben 
alä einen t)om Unglüdt uerfolgten, grogcn ÜJlann Dor, 
ber eigentlid^ t)erbiente, in gang Europa mit Sld^tung 
genannt gu werben ; lurg, er roar ein roirfiid^eg, wal^reö, 
aber teiber »erfanntcS ®enie. 

©iefem Sluftritte fal^n aud^ ein 5}}aar grauenaugen 
}H. Semto l^atte laut genug gerebet, aud| feine älngeige 
»e«?ftwblid& moirgelefcttv iwmit fid^ fein JDrudf^t«^ «^= 
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fd^Icid^cn folltc. 35ic j^van ging fort, aber nid^t na^ 
§aufc, fonbcrn fd^neflcn ©d^rittcä gum 5)ircctor fammt= 
li^cr ©taatScifenba^nen, &e^, giatl^ Scrnl^arb ©cgner; 
pc Iic§ [xi) al3 i5^au ijä^^^^^ anmclbcn. ?l{ö ftc ein^ 
trat uub 5)cgncr ftc bcmerfte, fagte er lad^enb: „3I(|, 
baS ift ja tneitte 3Raric!" 

Gr Iie§ ftd^ mit il^r in ein freunbTid^eS ©efpräd^ 
ein, worin er il^r mcl^rmalä für il^re frfli^eren SDienftc 
Icbl^aft banftc. ^rau gdrber erjdl^Ue nun ben ißorfall 
mit Senno, ben flc focbcn erlebt, unb ber il^r crft ben 
?Dlut]^ gegeben l^atte, ben ®el^. dtai^ ©cgner aufgufud^en, 
lüoä [xt fd^on längft SBiffenä gemefen fei, aber niemals 
gewogt l^abe. 5)er ©el^. 9tatl^ ©egner mürbe fe^r ernft 
geftimmt. 6r üerfprad^ ber grau ^^ärber, öenno in 
feiner SOBol^nung aufgufud^en unb itim momoglid^ gu l^Ifen. 

Gr l^iett SBort. 9lo(3§ an bemfetben 5Ttad^mittag flieg 
er bie finftern x>ier treppen l^inauf unb ftanb balb feinem 
frül^eren SSerfül^rer gegenüber. „2Qag münfd^en ©ie?" 
fragte Senno, in ber SReinung, feine Slngeige beginne 
fd^on mirffam gu fein. 

„33enno, mie bift bu nur in biefen elenben Äafig 
gefommen?" fragte J)egner gang ungenirt. ©er 2ln= 
gerebete erlannte ben 33cfud^er plöfetid^ unb erblaßte. 
S3enno'g meid^Ii^e, id^ möd^te fagen meibifd^e, Statur 
Derleugnete pd^ aud^ jefet nid^t. Sla^bem ber erfte 
©(freien vorüber mar, brad^ er in einen ©trom t)on 
Stl^ranen au3. „O SSernl^arb," fptad^ er, „ba^ ip eine 
traurige ©efd^id^te! @S mar nid^t möglid^, fo oft id^ aud^ 
bie beften SSorfa^e fa^tc; id^ tonnte 4nid^ nid^t aufraffen; 
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©0 Oft fid^ mein Uiigtücf, mein fclbfberfd^utbetcö , gu 

rocnben jc^ien, fiel \ä) immer micbcr ber ©enufefud^t 

anl^eim. O, meine arme, Derbtcnbcte 3Jiutter ! ^ä) f)cAt 

fte gn>ar t)ict, ja, tdgli(^ Belogen, betrogen unb beftol^ten ; 

aber l^at fte mir nt(^t erft ben 3Beg gegeigt! O l^atte 

fie mir nie einen Pfennig in bie §anb gegeben, ptte 

fxe mid^ an ftrenge arbeit, an ©ntfa^en unb (Sntbe^ren 

gemöl^nt ! ^cfet bin id^ gu f^mad^ ; id^ l^abe gar feinen 

SBiKen mel^r!" Sernl^arb mar gerül^rt. „3Serblenbetc 

3Renfd^en/' rief er au§, „bie ba meinen, ba§ geben 

mürbe bie Äinber [d^on nod§ ergiel^en. J)aä Seben er= 

giel^t blo§ SDiejenigen gut, bie baä @Iüdt l^atten, oon 

oernünftigen Gttern gut ergogen in baä Seben eingefütirt 

ju werben; nur bieje oermögen, in bem ©lüdte einen 

Slntrieb ju größerer ©trebfam!eit, im Unglüdfe eine SSar- 

nung gu erfennen. SSJer aber unergogen, ol^ne fefte 

SöiHenölraft , in bie 2BeIt gefteHt mirb, ber mirb oon 

iebem glüdflid^en 3^!^^'^ ^^ ^^^ .^immel erl^oben, oon 

iebem Unglüdf gang niebergebrudft. Gr i[t ein ©pielbaö 

ber med^felnbcn (Sreigniffe!" — „Sag bin id^, bu l^aft 

SRed^t, aSernl^arb!" — „2Bie mu§ id; (Sott bauten, ber 

mir eine jo trefftid^e 9Jlutter gegeben l^at, bie nur für 

mid^ unb meinen ©ruber gu teben fd^ien! Unb mein 

einfid^tgooHer aSater unb meine 3Jiarie nid^t gu r)er= 

geffen! 3^ oerban!e biefen guten 3Jlenfd^en 2llle§! 

■ SBie ein ^arabieg [tel^t bie 3^it meiner Äinbl^eit oor 

mir, unb id^ bin nod^ nid^t barauS oertrieben." @r 

fd^roieg eine SBeite. //§ore, 23enno," fagte er bann, 

wbein SSruber SReinl^olb l^at eö nod^ meiter gebrad^t, aU 
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bu. ©r ift jroar auä) fciit fcftev 6^arafter, aber ftanb 
unb [tcl^t nod^ immer unter [trenger Sluffid^t 3)cin Un- 
gifidt war c§ aber ju ftubiren. ©erabe jum ©tubtunif 
ju geiftiger Sptigfeit foKteu fld^ ernfte, raittcnäfrdftigc 
fieutc melben, ba il^re 3tr6cit nid)t fo leidet ju cwitroliren 
unb abjufd^a^en ift unb Beim ©tubentcn eine äu^crCr 
groingenbe ©eroalt fel^lt, bic il^n jur Slrbeit treibt. 33et 
©d^n)aJ;e, nid^t bcr ©d^road^e an ©ciftcäfräften, jionberu 
bcr @ä)V)a(i)t am aöBittcn, DerfdIIt ba ber gciftigen, ipie 
ber leiblid^en ©enu^jud^t; er l^afd^t nad^ geiftigcn unb 
teiblid^cn ©enüffen, unb probucirt — SWd^tä ! — 2Bei§t 
bu, 93enno, mag id^ für eine Stellung einnel^me?'^ SSenno 
mußte eä nid^t; er mar crft unlangft t)on Steffen mit 
einer ©d^aufpielcrgcfeUfd^aft gurudf gefeiert. „35u mirjt 
e3 nod^ crfal^ren", ful^r Scml^arb fort; id^ mill bir 
eine angemeffene Stellung bei ber GifenbaljnoerroaUung 
t)erfd^affen , freilid^ unter ftrenger ßontrole unb nid^f 
bei ber Äaffe!" 
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